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Аннотация
Три истории, после которых вы начнете сомневаться в

собственной реальности. Украденные десять лет жизни, стертая
память, тайны прошлого и дар видеть чужие судьбы через
прикосновения. «Обратный код» — сборник психологических
триллеров о том, насколько хрупкими могут быть человеческое
сознание, любовь и сама личность, если кто-то решит взять их под
свой контроль.
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Обратный код

 
Моника стояла у окна с бокалом красного бургунди. Ее

длинное черное шелковое платье выгодно подчеркивало со-
блазнительные формы — маленькую, но упругую грудь и
округлые подтянутые бедра. Она смотрела на ночной город
из окна двадцать четвертого этажа, и единственным ее же-
ланием было разбить его и спрыгнуть, но сил на это у нее
просто не было.

Сегодня она получила доказательства того, что в послед-
ние 10 лет жила под гипнозом. Ее настоящая жизнь была по-
ставлена на паузу волей ее нелюбимого мужа — мужчины,
который просто захотел заполучить ее во что бы то ни стало.

Какую месть можно приготовить человеку за украденные
10 лет жизни?.. Для того чтобы обдумать ответ на этот во-
прос, у Моники была еще одна неделя, ведь именно через
неделю вернется из командировки ее муж.

Она поставила бокал на стеклянный столик и начала мед-
ленно собирать с пола разбросанные фотографии, телефон и
два диктофона. «Видимо, психотерапевт, за помощью к ко-
торому обратился ее муж Роберт, думал о том, что когда-ни-
будь она найдет его и попросит объяснений, — подумала Мо-
ника. — Но вышло совсем наоборот…»

Истинную причину того, почему он собирал доказатель-
ства — фото встреч с ее мужем-заказчиком, видео и дикто-



 
 
 

фонные записи их разговоров, — она уже знала: он расска-
зал о них на встрече. А потом доктор покончил с собой…
Но он успел отдать ей все доказательства, поэтому посчитать
все случившееся просто плохим сном у нее не получится.

Собрав все в коробку, Моника достала из шкафа широ-
кий скотч и заклеила ее с разных сторон, написав маркером:
«Опасный мусор». Затем положила коробку на самое дно
своего чемодана, стоявшего в гостиной, и села на диван. Сей-
час ей надо хорошо выспаться, чтобы завтра обдумать по-
дробный план дальнейших действий.

Она разделась и легла на кровать, покрытую алым шелко-
вым постельным бельем. Моника начала вспоминать…

Вчера около полудня ей позвонил незнакомый номер.
Взволнованный мужчина произнес хриплым басом:

— Нам надо встретиться. У меня для вас важная инфор-
мация.

— Кто вы? — спросила Моника, стараясь сохранять спо-
койствие.

— Тот, кто может вернуть вам свободу, — ответил муж-
чина. — Через час в парке на углу Пятой и Грант. Садитесь
на скамью у фонтана.

Он сбросил звонок.
Спустя час она уже сидела на скамейке и смотрела, как де-

ти бегают вокруг фонтана. К ней подошел высокий мужчи-
на в длинном сером пальто. Его глаза были воспаленными, а
губы дрожали. Это был доктор Хартман — психотерапевт, к



 
 
 

которому ее муж Роберт ходил последние годы.
— Я делал то, о чем жалею, — сказал он, садясь рядом

и протягивая ей пакет. — Ваш муж заплатил мне за гипноз.
Он приказал заставить вас забыть прошлое, забыть себя. Но
я оставил копии. Вдруг однажды вы очнетесь…

Моника открыла пакет. Там лежали фотографии, дикто-
фоны, флешки.

— Что это? — дрожащим голосом спросила она. — По-
чему вы даете это мне?

Человек усмехнулся криво, словно усталый зверь.
— Потому что я знаю: он не остановится. И я не могу

больше жить с этим грузом. — Он посмотрел на нее долгим,
пронзительным взглядом.

— Я расскажу вам интересную историю… Десять лет на-
зад ко мне на прием пришел богатый и властный мужчина.
Он сказал, что безумно влюблен в одну женщину, которая
никак не соглашается выйти за него замуж. Он уже три года
за ней ухаживает, но она не воспринимает его всерьез. Еще
он сказал, что ищет гипнолога, который сможет повлиять на
разум и восприятие девушки так, чтобы этот разум стал под-
властен ему. Он хотел, чтобы женщина, в которую он влюб-
лен, перестала замечать вокруг других мужчин, кроме него,
и начала мечтать о том, чтобы выйти за него замуж. Также
он сказал, что заплатит любые деньги за положительный ре-
зультат. Этим мужчиной был ваш муж…

Доктор остановился.



 
 
 

— Продолжайте… — тихо попросила она.
— Задача, которую он поставил, мне была по силам. Рань-

ше я работал со спецслужбами и отлично владею методами
нейролингвистического программирования. Мне нужны бы-
ли деньги, и я согласился. Нанял команду, и с вами нача-
лась невидимая для вас работа. Вам начали встречаться лю-
ди, картинки, записи, видео в рекомендациях в лентах соцсе-
тей и многое другое — все было построено так, что ваш уха-
жер, который пока еще не был на тот момент вашим мужем,
стал казаться вам безумно интересным, уважаемым, очаро-
вательным и обаятельным мужчиной. Словом — самым луч-
шим претендентом на вашу руку и сердце.

— Но, помогая вашему мужу заполучить вас, я не знал
многих вещей о нем… Я думал, что помогаю соединить серд-
ца — порядочному влюбленному человеку и женщине, ко-
торую вместе с этим человеком ждет богатое и светлое бу-
дущее. Знаете… Ведь так бывает, что иногда мы не видим
вблизи наилучший для себя вариант, и иногда чей-то совет
или помощь в принятии решения бывают очень полезны…

Доктор на секунду замолчал.
— Я думал, что делаю доброе дело, — сказал он, понизив

голос. — Однако я даже не подозревал о том, как сильно я
ошибаюсь…

— Я не верю в то, что слышу… — растерянно произнесла
Моника.

Доктор продолжил:



 
 
 

— Когда результат был достигнут и ваша свадьба состо-
ялась, я получил кругленькую сумму от вашего мужа. Ак-
тивная часть работы была закончена, и моя команда просто
продолжала поддерживать ваше влюбленное состояние. Но
через пару лет я случайно узнал, что ваш муж — насильник
и преступник. Я начал следить за ним. Он похищал девушек,
делал с ними грязные делишки и откупался деньгами. Этого
не было в прессе, об этом знал только я.

— Вы меня разыгрываете? Как вы это могли узнать? —
недоверчиво спросила Моника.

— В одну из плановых встреч я незаметно для него ввел в
состояние гипноза его самого и начал задавать вопросы, ка-
сающиеся вас. Во время гипноза он рассказал мне, что его
одержимость вами настолько сильна, что он хочет сделать с
вами нечто страшное, чтобы ваши глаза физически не смог-
ли видеть никого другого, кроме него, особенно других муж-
чин… Тогда я понял, что совершил ошибку, помогая ему.
Но было уже поздно. Для того чтобы вывести вас из нынеш-
него искусственного состояния, в которое я вводил вас года-
ми, мне понадобится много времени. Я не успею сделать это
до того, как он сделает с вами то, что он задумал. Поэтому
единственным вариантом остается отдать вам все аудио- и
видеозаписи наших встреч с вашим мужем, чтобы вы скину-
ли гипнотическое покрывало со своего сознания и вернулись
в изначальное состояние. Теперь ваша безопасность зависит
только от вас. Придумайте что-то и исчезните.



 
 
 

Закончив свою речь, доктор развернулся и ушел…
На следующее утро пришла новость: известный в Нью-

Йорке доктор-психотерапевт покончил с собой.
Лежа в своей постели, Моника снова и снова прокручи-

вала в голове его слова. «Придумайте что-нибудь и исчезни-
те… Теперь все зависит от вас».

Моника начала вспоминать свою жизнь до свадьбы. Она
никогда не была особенной красавицей, но была очень оча-
ровательной и всегда светилась изнутри. И, несмотря на то
что внешне она выглядела довольно хрупкой девушкой, в
ней чувствовалась внутренняя сила и порода. У нее всегда
было много поклонников, она любила погулять с подружка-
ми, но никогда не подпускала к себе близко мужчин — все-
гда с удовольствием кокетничала, но всегда держала строгую
дистанцию.

Когда появился Роберт, она не восприняла его всерьез —
он был просто надежным другом, который был всегда рядом.
Ее поклонники, не получавшие взаимности и близости, сме-
нялись один другим. При этом каждый из них был уверен в
том, что ему-то уж Моника точно отдастся. Но… время шло,
и они исчезали. Но вот Роберт всегда был рядом.

Она помнила, что в какой-то момент вдруг резко нача-
ла смотреть на него влюбленными глазами, сама не понимая
почему. Ее как будто подменили. Она начала видеть в нем
лучшего мужчину для себя — самого умного, смелого, кру-
того и надежного — единственного, с кем можно создать се-



 
 
 

мью. При этом, когда они впервые поцеловались, ей было на-
столько неприятно, что она даже отошла в дамскую комнату,
чтобы сполоснуть свои губы.

«Как я могла не желать целовать человека, но при этом
быть в него влюбленной и считать его самым лучшим для
себя? Это могло быть в одном единственном случае — если
мой разум затуманен, но тело не давало себя обмануть. По-
лучается, что я всю жизнь жила не по-настоящему, как будто
под невидимым куполом, с человеком, который изначально
был мне неприятен. Да, я могла бы потратить это время на
настоящую любовь и страсть — любила бы, страдала, мечта-
ла… Да, другой мужчина мог бы бросить меня, изменять или
обойтись как-то еще плохо… А возможно, я была бы, наобо-
рот, самой счастливой женой самого лучшего мужа? Кто зна-
ет? В любом случае это была бы настоящая жизнь. А тут…
Я прожила 10 лет в спокойствии и умиротворении, не испы-
тывая истинных чувств», — размышляла Моника.

Всю ночь она смотрела видео и слушала аудиозаписи, ко-
торые передал ей доктор. От навалившейся информации ее
охватила паника. Она поняла, что 10 лет была замужем за
одержимым ею психопатом-маньяком, который направлял
ее мысли и действия туда, куда нужно именно ему, а не ей.
Вся ее жизнь не принадлежала ей, она была словно запро-
граммированным роботом, слепо исполнявшим волю свое-
го владельца. Он подавил в ней все то, о чем она мечтала
раньше, — она делала только то, что хочет он. Муж следил



 
 
 

за всем, что она делает, за каждым ее вздохом, за каждым
взглядом… К тому же он оказался опасным преступником,
который насиловал и избивал других девушек. А теперь он
был опасен для нее самой. Она не понимала, что ей делать
и как правильно поступить.

Доказательства можно было отнести в полицию или жур-
налистам. Но она чувствовала: настоящая расплата должна
быть другой.

У нее оставалась одна неделя. Всего семь дней, прежде
чем Роберт вернется.

Моника знала его слишком хорошо: он будет уверен, что
она все еще под его властью. Что ее разум по-прежнему за-
ключен в клетку. Это и станет ее оружием.

Она улыбнулась, вдруг почувствовав странное спокой-
ствие.

План созрел.
Помимо доказательств виновности ее мужа доктор также

оставил ей подробные техники того, как она сама может вве-
сти в гипноз своего мужа.
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