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Аннотация
— Что делать, если твои отношения — это не любовь, а лишь

следствие кармических оплошностей?
— Что произойдет, если на тебя упадет Ошо?
— Откуда берутся домовые?
— Стоит ли переезжать за тысячи километров по велению

маятника?
— Можно ли отказать Йети?
— Чем чреваты дары хранителя Долины Привидений?
Ответы на эти и множество других вопросов о волшебстве

вы узнаете, прочитав эту удивительную книгу, в которой автор
собрала все самые интересные и необычные повороты своей
судьбы.

Книга содержит нецензурную брань.
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Введение

 
Дорогой читатель, шестнадцать лет назад я была поте-

рянной, загнанной жизнью, глубоко несчастной женщиной с
двумя малышами на руках и бьющим ее мужем. А потом в
мою дверь вдруг начали стучаться чудеса. Они были боль-
шими и маленькими, простыми и сложными, долгожданны-
ми и неожиданно свалившимися мне прямо на голову.

И вот шаг за шагом я потихоньку начала выбираться из
своего персонального ада в совсем другой, наполненный све-
том надежды и признаками существования волшебства мир.
Так в мою жизнь неторопливой, но уверенной походкой во-
шли эзотерические практики. Но, как ни странно, это было
лишь началом моего пути к истинной себе.

Глядь — и я уже сама словно в сказку попала! Беру ин-
тервью у Единорога с Кикиморой, перевожу меж городами
Домовых да Йетти. Мой покойный дедушка предрекает мне
встречу со вторым мужем, а новое место жительства за меня
выбирает маятник. Именно так выглядит моя жизнь прямо
сейчас. Она наполнена множеством смыслов, яркими неожи-
данными событиями, любовью и поддержкой близких мне по
духу людей, а, главное, счастливыми и радостными момен-
тами.

В этой книге я собрала все самые интересные и необыч-
ные повороты своей судьбы, которые как по волшебству при-



 
 
 

вели меня в эту точку. Для кого-то ее прочтение станет лишь
мимолетным развлечением, но я точно знаю, что есть и те,
кому она обязательно вернет однажды утраченную веру в чу-
деса.



 
 
 

 
Била любовь

 
Очень сложно верить во что бы то ни было в одиночку.

Какая-то часть меня всегда тянулась к миру непроявленно-
му и интересовалась волшебством, но до тридцати лет меня
окружали абсолютно обыкновенные нормальные люди, так
что даже просто разделить этот интерес мне было не с кем.
Что уж говорить о том, чтобы чему-то такому научиться.

Пишу эти строки и самой не верится, что за какие-то де-
сять с хвостиком лет мне удалось, если не освоить, то хотя бы
прикоснуться почти ко всем представленным в нашей стра-
не эзотерическим направлениям и услугам. А началось все
как ни странно с прилетевшего мне в глаз кулака.

Мы с первым мужем в тот момент жили со свекровью, ко-
торая всяческими способами активно отстаивала свое место
хозяйки не только в доме, но и в жизни сына.

Спустя несколько лет я напишу об этом так:

« — О, смылась куда-то! Ну, наконец-то, скатертью до-
рожка, вон нам с тобой как хорошо живется, зачем тебе эта
кукушка, я сама твоих детей воспитаю, чем мне еще на пен-
сии заниматься!

Я же, сидя в туалете, глотала слезы и слушала, как муж-
чина всей моей жизни поддакивает этой страшной женщине.
А потом этот, как оказалось, маменькин сынок впервые под-



 
 
 

нял на меня руку. В тот миг вся моя жизнь перевернулась!
Именно тогда я поклялась себе, что смогу разлюбить этого
человека и несмотря ни на что обязательно буду счастлива!».

Это был период той самой что ни на есть «темной ночи»,
что бывает лишь за миг до прекраснейшего рассвета, рассве-
та волшебства в моей жизни.

***
Как раз в это время на СТС выходит сериал «Была лю-

бовь» по автобиографической книге певицы Валерии. В на-
чале его просмотра я ловлю сильнейший резонанс с тем, как
над ней измывается первый муж. Вторая же часть дарит мне
надежду на то, что и в моей тяжелой ситуации возможен хэп-
пи энд.

А Провидение тем временем уже сложило для меня спа-
сательный путь и с нетерпением потирало руки, радуясь сво-
ей филигранной работе.

Первым же указателем на нем стала передача о Валерии,
начинающаяся с кадров, где она сидит на полу буквально
«свернувшись в бараний рог».

— Я тоже так хочу! — восхищенно воскликнула я.
Желание рождает предложение. И вот в ларьке во время

выбора мультиков для детей мой взгляд вдруг останавлива-
ется на надписи «Йога для начинающих». Трясущимися от
возбуждения руками я хватаю вожделенный диск и пусть по-



 
 
 

ка что косвенно и потихонечку, но ежедневно во время прак-
тики начинаю прикасаться к вековой эзотерической мудро-
сти.

***
Я уже не помню, как там было у Валерии и почему она тер-

пела все от мужа. Меня же от решительных действий удер-
живали двое малюсеньких погодок, младшему из которых,
на момент начала рукоприкладства было всего три месяца.
В декрет я уходила с должности психолога муниципального
Телефона Доверия с копеечной зарплатой и соответствую-
щими последующими выплатами.

Своего жилья у меня не было, помочь было некому. Но я
не опускала рук и на последние деньги пошла учиться на си-
стемного семейного психотерапевта, так как надеялась с по-
мощью полученных знаний спасти свою семью. И хотя этот
план изначально был обречен на провал, ведь в отношени-
ях участвуют двое, у него оказался неожиданный побочный
эффект — обретение мной веры в чудеса. А дело было так…

Обучение включало в себя семинар по проработке лич-
ной истории студентов методом классических расстановок
по Хеллингеру. Это сейчас считывание потоковой информа-
ции является для меня обыденной рутиной, тогда же это был
шок.

Только представьте себе, что ваше тело, мысли и эмоции
вдруг начинают жить своей собственной жизнью. Вы же чув-



 
 
 

ствуете себя в себе лишь сторонним наблюдателем, а вашу
психику от сумасшествия в тот момент спасает лишь то, что
с окружающими вас людьми происходит тоже самое, а всем
действом управляет именитый и знаменитый профессионал.
Именно этот опыт и стал отправной точкой в зарождении мо-
ей веры в волшебство.

К подробному же описанию своих расстановочно-поле-
вых экспериментов я еще обязательно вернусь.



 
 
 

 
Время смелых решений

 
Время шло, и в какой-то момент я поняла, что больше так

продолжаться не может, пока что еще неосознанно взмоли-
лась о чуде и оно не заставило себя долго ждать.

Психанув, именно с этого обычно и начинаются все по-
зитивные изменения в моей жизни, я за пятнадцать минут
нашла нам съемную квартиру по доступной цене, просто на-
чав звонить по алфавиту всем записанным у меня в телефо-
не людям. А неделю спустя мы с мужем и детьми уже пере-
ехали в свекровь фри, где рядом со мной вдруг оказался не
буйный, а в меру уравновешенный мужчина.

Можно ли было сделать это раньше? Я уверена, что нет.
Ведь только благодаря регулярным занятиям йогой во мне
наконец начала пробуждаться та самая сумасшедшинка, из-
за которой вопреки всем рациональным доводам ума я по
велению души и сердца еще не единожды кардинально ме-
няла свою жизнь.

Без этой накопленной кропотливыми тренировками вол-
шебной йогической пыльцы мне бы ни за что на это духу
не хватило. А тем временем запущенный первыми смелыми
действиями эзотерический маховик моей судьбы разгонялся
все сильнее.

***



 
 
 

Спустя пару месяцев после переезда мне в Вк прилета-
ет приглашение на йога-фестиваль. Я перехожу по ссылке и
понимаю, что уехать на целых десять дней для меня сейчас
просто нереально, что уж говорить о неподъемной стоимо-
сти.

Проходит еще какое-то время и случается очередное чудо
— заявленные именитые иноземные мастера, не знаю уж в
силу каких обстоятельств, отказываются приехать. И бинго
— длительность мероприятия сокращается до пяти дней, а
стоимость падает аж в четыре раза.

В тот момент я уже вернулась на работу на Телефон До-
верия и как раз прямо тютелька в тютельку смогла самосто-
ятельно оплатить эту поездку, хоть и до самого отъезда со-
мневалась в верности принятого решения.

Стоит отдать должное нашему прекрасному организато-
ру за прикрепление «безлошадников» к тем, кто собирался
ехать на фестиваль на собственной машине.

А теперь представьте силу моего удивления, когда выяс-
нилось, что нас повезет муж еще одной участницы фестива-
ля, которую зовут Нелля. Для меня это было сродни огром-
ной надписи капслоком: «Тебе туда точно нада!». Ведь за все
свои тридцать лет я еще ни разу в живую не сталкивалась с
тезкой, тут же мне предстояло еще и провести кучу времени
бок о бок с ней.

***



 
 
 

Это было путешествие в какой-то совсем другой, пока что
чуждый, но очень интересный мне мир.

Со смехом вспоминаю свое первое знакомство с мантра-
ми. Это когда ты с умным видом сидишь и пытаешься вме-
сте со всеми завывать какую-то абракадабру. Скажу вам по
секрету, что второй мантра-джем я благополучно прогуляла,
променяв его на дискотеку в ресторане санатория, на базе
которого проходил фестиваль.

Очень ярко помню тот момент, когда во время занятий
по йоге я восхищенно смотрела на нашу ведущую, и думала,
как же это круто нести людям здоровье и удовольствие через
йогу. И кто бы мог подумать, что всего через каких-то два
года это желание осуществится тоже благодаря но уже дру-
гому эзотерическому фестивалю.

Чего уж говорить, что домой я вернулась куда более то-
лерантной к всевозможным практикам в целом, а когда вы-
яснилось, что аудио с мантрой Шивохам реально сбивает у
детей лихорадку на полградуса, то и к мантрам в частности.

А Мироздание тем временем решило не оставлять без
внимания столь благодатную почву и что-нибудь эдакое уже
наконец в нее посадить — книгу, например.



 
 
 

 
Обухом по голове

 
Давненько это было, но от того не менее значимо. Гуляла

я как-то по Ашану и естественно не смогла пройти мимо по-
лок с книгами. Это же прямо любовь-любовь! Если не смо-
гу забрать, то хотя бы полюбоваться и потискать их — дело
святое. И вот стою я себе спокойненько в руках с какой-то
книгой, никого собственно не трогаю, как внезапно с верх-
ней полки на меня начинает падать Ошо.

Не собственной персоной конечно, а лишь своей книгой
«О любви». После такого захвата внимания, я конечно же
принесла её домой и с удовольствием начала читать. Но глав-
ное волшебство началось, когда я натолкнулась в ней на опи-
сание динамической медитации и подумала: «А интересно
было бы в ней поучаствовать».

Сказано — сделано! Прошло буквально несколько дней,
когда я, решив пойти на йогу, перешла на страничку ин-
структора. А спустя ещё пару «случайных» кликов, оказа-
лась на странице мужчины, приглашающего всех желающих
на марафон динамической медитации Ошо.

Естественно я на него пошла. И оказалась в кругу волшеб-
ных, безусловно тебя любящих и принимающих людей, бла-
годаря поддержке которых и начался мой путь в эзотерику.

А тем временем ветер магических перемен, лихо посмеи-
ваясь, радовался своей удачной книжной шалости.



 
 
 

***
С этого момента начинаются самые яркие и насыщенные

эзотерикой полгода в моей жизни, в которые я не только
упивалась новыми знаниями и практиками, но и наслажда-
лась вот этим вот ощущением взаимного принятия каждого
участника в любом его проявлении.

Именно во время марафона Динамической медитации со
мной случилось очередное чудо — я написала свою первую
песню. Причем произошло это как-то походя само собой. Я
просто пела под гитару и тут вдруг в голову пришла мелодия,
а следом за ней и текст. Весь же процесс занял от силы минут
десять-пятнадцать.

Невозможно облечь в слова то чувство, когда ты даже и
думать не смеешь о том, чтобы достичь какой-то высоты, а
потом вдруг бац и ты уже на той самой вершине.

Сей телепорт не был удачей или случайностью. Он ско-
рее являлся побочным эффектом ежедневной энергетиче-
ской работы над собой и ее следствия — периодически воз-
никающего у меня состояния проводниковой потоковости.
Вызывать его по требованию я научусь значительно позже, а
пока что оно приходит ко мне само в тот момент, когда по
небесному вай фаю начинают раздавать стихи или песни.

Именно в тот период я пробую множество всевозможных
методов и энергопрактик: среди них и трансерфинг реаль-
ности, и перепросмотр Кастанеды, и тантрические упражне-



 
 
 

ния, и трансденс, и цигун…
Апогеем же всей этой истории становится Рейки Микао

Усуйи.



 
 
 

 
Дуальность

 
Не смотря на свой растущий как на дрожжах эзотериче-

ский опыт, я все еще продолжаю балансировать где-то меж-
ду верой в сверхъестественное и жизнью обычного нормаль-
ного человека.

Вот только чем негативнее человек относится к любым
магическим проявлениям или чем активнее от них убегает,
тем больше вероятность того, что именно в нем как раз таки
и зарыт огромнейший волшебный потенциал.

А так как все мы прекрасно знаем, что с одаренных и
спрос другой, то изо всех сил пытаемся прикинуться тупень-
кими или недоразвитыми. Матричное же окружение радост-
но потирая ручки с удовольствием поощряет такое поведе-
ние.

Вот только есть во всем этом один важный нюансик, обыч-
ные земные души вообще не включаются в эту тему, им аб-
солютно безразличен сам факт наличия или отсутствия на
планете Земля магии или волшебства. А значит, и соприкос-
новение с этим вопросом не вызывает у них ни резонанса в
виде интереса, ни яркой негативной реакции.

Тогда что же получается? «Охотники на ведьм» — это лю-
ди, которые обладают огромным скрытым энергетическим
потенциалом, но надеются, что, выжигая его в других, они
уничтожат этот дар и в себе, то есть наконец освободятся и



 
 
 

от неотделимых от него обязательств. Еще Ошо говорил о
том, что любовь — это ненависть, сделавшая стойку на го-
лове. Есть над чем призадуматься, не правда ли?

Но какое отношение вся эта история имеет к вашему
скромному автору и ходу его повествования? А самое что ни
на есть прямое.

Всю жизнь магия меня манила и притягивала, но при этом
я всегда безапелляционно была уверена в том, что абсолютно
никаких способностей у меня нет и никогда не будет. Так как
в отличие от моих любимых сказочных историй в реальном
мире чудес просто не существует.

Теперь понимаете почему меня так долго поэтапно бук-
вально малюсенькими шажочками вели к пробуждению да-
ра. Но вернемся к нити повествования, там как раз назрел
переломный момент, после которого отрицать или обесце-
нивать волшебство стало для меня просто невозможно.

***
Итак, даже не смотря на снизошедшее на меня чудо со-

творения собственных песен, я все еще пыталась балансиро-
вать между верой в возможность существования сверхъесте-
ственного и жизнью обычного нормального человека.

Мне очень нравилась наша волшебнутая Ошо тусовка,
каждый из участников которой уже раскрыл в себе дар и жил
и действовал непосредственно из него. Я же присутствовала
там скорее в качестве зрителя одновременно и боявшегося



 
 
 

стать как они и вожделенно грезившего об этом. И вот на-
стал тот самый час икс — в Самару приехал мастер Рейки.

Посетить семинар мог абсолютно бесплатно любой жела-
ющий. Энергообмену подлежало лишь индивидуальное рас-
крытие целительского канала или инициация.

В общем пришла я туда исключительно за компанию с уже
знакомой с этим методом подругой, а вышла абсолютно дру-
гим неожиданно обретшим сверхспособность человеком.

С каким-то детским азартом и в то же время благоговей-
ным трепетом я снова и снова прикладывала всегда ледяные
из-за хронической гипотонии, но в тот момент буквально
пышущие жаром, ладони к лицу, вновь и вновь убеждаясь,
что мне наконец-таки удалось не просто прикоснуться к са-
мому принастоящему чуду, но и стать его возможным про-
водником для других людей.

Я до сих пор очень люблю этот инструмент, так как рож-
даемые приложением ладоней физические ощущения в теле
являются прямым и непосредственным доказательством то-
го, что он реально существует.

Но даже не смотря на это мой матричный имплант имену-
емый в народе умом решил зайти с козырей: «Тепло — это
еще не исцеление, а всего лишь дешевый фокус!»

Постановив, что эту дилемму способно разрешить лишь
время, я начала ежедневно практиковать Рейки постепенно
накапливая все больше позитивного опыта.

Прошел год и я едва только успела свыкнуться с мыслью,



 
 
 

что мои прикосновения действительно несут в себе цели-
тельную силу, а Провидение уже приготовило для меня но-
вое испытание — инициацию во вторую ступень, то есть рас-
паковку возможности проводить сеансы дистанционно.

***
Тут-то мой мозг и сломался окончательно.
Я звонила согласившимся мне помочь знакомым и спра-

шивала, чувствуют ли они тепло. Все конечно же отвеча-
ли положительно. Но главной изюминкой эксперимента был
следующий за этим вопрос: А где именно?

Сам сеанс технически выглядел так: я садилась на пол,
представляла полноразмерную голограмму другого человека
и перемещала по ней руки физически передвигаясь по полу.
Позже я додумаюсь двигать уже не себя, а голограмму, от
чего сам метод не пострадает, а вот комфорта при работе
значительно прибавится.

Но вернемся к нашему эксперименту, ради чистоты кото-
рого я каждый раз меняла части тела испытуемых на кото-
рых мысленно держала руки. И какого же было мое удивле-
ние, когда каждый из участников раз за разом угадывал это
самое местоположение.

Именно в тот период во мне впервые начало пробуждать-
ся дремавшее до поры до времени считывание информации.
Во время сеансов мне в голову вдруг начинали приходить
первопричины вызвавшие у человека ту или иную болезнь.



 
 
 

Именно этот опыт и поможет мне в будущем хотя бы до-
пустить мысль, о том что Тета-хиллинг — реально существу-
ющий, да еще и феноменально работающий метод.



 
 
 

 
Манящий глас Провидения

 
А тем временем новое чудо уже занесло руку, чтобы по-

стучаться в мою дверь. Летом 2015 года в Самарской области
анонсируют эзотерический фестиваль «Протока», организа-
торами и главными мастерами которого становятся все те же
члены моей любимой ошовской тусовки. И как вы думаете,
могла ли я туда не поехать при таком-то раскладе?

О том, в каких чудесных практиках я успела поучаство-
вать и с какими прекрасными людьми познакомиться, нуж-
но писать отдельную книгу. Поэтому ограничусь рассказом
о самом ярком и неожиданном чуде, приключившемся там.

Я почти уже дошла до площадки, где должна была прохо-
дить моя любимая ошо-медитация Надабрама, когда вдруг
услышала потрясающий баритон.

Он звал и манил меня подобно запаху сыра, сводящему с
ума Рокки из мультфильма «Чип и Дейл». Так что, поддав-
шись искушению, я отправилась искать его источник, ока-
завшийся при ближайшем рассмотрении поющим под гитару
симпатичным молодым человеком. Стоит ли говорить, что
больше ни до каких практик я в тот вечер так и не дошла,
так как до ночи лихо подпевала свои любимые песни.

— Все это конечно замечательно, но при чем здесь чудо?
— спросите вы.

А все дело в том, что в паузе между песнями сидящая ря-



 
 
 

дом со мной девушка спросила нашего прекрасного барда о
том, в какой именно день стартует курс по йоге. Он же отве-
тил, что сейчас обсуждать это неуместно и попросил напи-
сать ему в рабочее время. Чем я и занялась в первую очередь
вернувшись с фестиваля.

Оказалось, что Никита — менеджер-организатор обуче-
ния инструкторов по хатха-йоге, а спустя неделю у нас уже
начались первые занятия. И все это именно в тот момент,
когда у меня появилась внеплановая подработка, дохода с
которой прямо тютелька в тютельку хватало, чтобы их опла-
чивать.

Совпадение ли то, что она прекратилась так же внезап-
но и практически одновременно с окончанием курса? Не ду-
маю! На все мои обучения деньги всегда находятся. Клиен-
ты материализуются буквально из воздуха безо всякой там
рекламы с моей стороны и так же внезапно прекращаются,
как только наберется необходимая сумма.

Есть тут правда один нюансик. Обучение должно соот-
ветствовать моему истинному жизненному пути. Я даже ис-
пользую это как своеобразную примету: если деньги не при-
шли, значит мне туда точно не надо.

Вы не представляете, какой окрыленной я чувствовала се-
бя, сжимая в руках вожделенные йоговские корочки, даже и
не предполагая, что это всего лишь одна из первых капелек
раскрывшего мне свои объятия моря кажущихся невозмож-
ными возможностей.



 
 
 

 
Путеводная многоходовочка

 
Не смотря на все происходящие со мной чудесатые исто-

рии, вопрос о счастье в личной жизни категорически отказы-
вался сдвигаться с мертвой точки. И я все так же оставалась в
небезопасных для себя отношениях, когда впереди вдруг за-
брезжил свет ангельской надежды. Но обо всем по порядку.

Самые удивительные вещи в моей жизни чаще всего про-
исходят благодаря следованию ему — внутреннему зову. Он
ощущается как вдруг из ниоткуда возникшее желание, что-
то такое сделать — пойти за чарующим голосом, как на фе-
стивале, например. Так вышло и в этот раз.

В то время в нашей стране активно начали появляться ан-
ти-кафе. Это были пространства, в которых ты оплачивал
только проведенные в них минуты, а все остальное было бес-
платно: печеньки, чай, кофе, игровые приставки, книги, на-
стольные игры и даже интереснейшие мастер-классы.

Когда я услышала от подруги об их наличии в Самаре,
то мне вдруг ужасно захотелось там побывать. Вот вам еще
один пример зова. Только если на фестивале все было ли-
нейно и прозрачно, то в этот раз мне предстояло столкнуться
с зовом-многоходовочкой.

В общем я решила погуглить ближайшее к себе анти-кафе
и, перейдя по ссылке в его группу в Вк, уткнулась в пост о
прошедшей там на днях вечеринке по Форро. А заканчивал-



 
 
 

ся он приглашением всех желающих присоединиться к изу-
чению этого зажигательного танца.

Танцевать я обожала с детства и какими только направле-
ниями не занималась. К сожалению после замужества и по-
явления детей, мне стало как-то не до них, а тут вдруг такая
возможность. Конечно же я на них пошла и в последствии
наша группа даже выступала с номером на фестивале.

Но сейчас не об этом. Как-то на занятия пришел незнако-
мый мне парень и так «совпало», что нам нужно было выхо-
дить на одной остановке. Он ехал в Спорт-мастер, а я в то
время жила там неподалеку. В пути мы разговорились и об-
менялись контактами.

С того момента мы начали регулярно переписываться и
обмениваться новостями. Паша работал вахтовым методом
и в Самаре бывал очень редко, так что ничего другого нам
просто и не оставалось.

Да и я конечно же была настроена лишь на дружбу и это
вроде как было взаимно. Вот только после следующей очной
прогулки, я вдруг пишу романтическое стихотворение и от-
правляю его ему. После чего дня три сгорая от стыда не могу
зайти в Вк. Когда же наконец решаюсь, то оказывается, что
мои чувства взаимны и с этого момента начинается уже со-
всем другая история.

Не знаю, как точнее объяснить то, что тогда между нами
происходило. Это было словно бальзам на мою настолько из-
раненную, что грезившую лишь о переходе в мир иной душу.



 
 
 

Павел обладал удивительной особенностью заражать меня
своим по истине ангельским спокойствием, которое я тогда
списывала просто на то, что он флегматик. Стоило мне рас-
сказать ему о своих печалях, как мое к ним отношение неза-
метно, но неукоснительно превращалось в состояние легко-
сти и какой-то окрыленности, словно мне и беды никакие не
страшны и море по колено.

Вот только то, что я по незнанию принимала за любовь,
имело совсем другую природу, о которой я узнаю уже значи-
тельно позже при просмотре прошлых жизней.



 
 
 

 
Карма-фигарма

 
Если это не первое ваше воплощение на планете Земля,

то кармические отношения неизбежны. И чем больше этих
самых жизней у вас за плечами, тем сложнее и перепутаннее
будет эта.

Вспомните как неприятно распутывать провода от гарни-
туры, а теперь представьте, что в вашем кармическом кар-
мане их сразу несколько сотен или тысяч, а ведь есть люди
прожившие и куда больше судеб.

Никогда не задавалась целью посчитать свои, но точно
знаю, что было их предостаточно. Свою многожизненную
кармическую историю с первым мужем я в свое время даже
оформила в сказку.



 
 
 

 
«Совсем не ангельская история»

 
Жила-была девушка-Ангел и звали ее Ориэлла. Она со-

всем недавно начала своё обучение в ангельской академии, и
очень скучала по земному миру. В позапрошлой жизни она
была, обожающим природу, лесным духом. А в последнем,
внезапно оборвавшемся, воплощении, успела побыть лишь
маленькой девочкой, так и не насладившись всеми прелестя-
ми физического мира.

Именно это и толкало её снова и снова в перерывах меж-
ду занятиями спускаться с небес на берег своего любимого
озера. Там-то её и заприметил деревенский мужик Остап. И
такое вожделение его охватило, что ни о чём другом он и ду-
мать не мог. А тут и случай подвернулся. Разморенная теп-
лым весенним солнышком Ориэлла задремала. А мужчина,
недолго думая, хвать, да и обрезал ей крылья.

И стала наша девушка человеком, и забыла всё что было
с ней до этого момента. А Остапу того и нужно! Утащил он
бедняжку к себе в избу обманом, что она, дескать, его жена.
Пользовал да использовал пока силы были, а как надоела —
прибил за ненадобностью.

После такого чудовищного опыта и инициации на тём-
ную сторону в следующую жизнь наша Ориэлла пришла уже
мощной ведьмой, не чурающейся использовать магию ради
своей собственной выгоды.



 
 
 

Шли годы. Она очаровала графа, выгодно вышла за него
замуж, родила двоих детей. И вполне неплохо поживала, по-
ка в соседнее поместье не вселился новый сосед. Тот самый
Остап в прошлой жизни.

И такое влечение, тяга, да тоска по нему на неё накатили,
что не в силах этому противиться, она сдалась его натиску,
став любовницей.

Но как бы сильно мужчина её не упрашивал уйти от мужа,
нашу героиню всё устраивало аккурат до тех пор, пока он не
женился на другой.

А тут ещё и судьба сыграла с ней злую шутку, муж погиб
на охоте. И уже она пошла уговаривать Остапа сойтись. Вот
только его молодая жена уже была на снасях, а потому он не
только отверг это предложение, но и окончательно разорвал
их отношения.

Не сумев смириться с такой участью, Ориэлла прокляла
соперницу и та очень быстро зачахла и умерла.

Остап же в бешенстве отомстил ей самым страшным об-
разом. В память о своём нерождённом ребёнке он велел уто-
пить и её детей, а саму женщину, обвинив ведьмовстве, сжёг
на костре.

И что же мы видим в этой жизни?
Завязанные в один кармический узел, очищенный огнём,

а потому вернувший себе свою природу Ангел и, отказыва-
ющийся видеть свет, Демон вновь пытаются строить семью.
Вот только в современных реалиях шашкой уже не пома-



 
 
 

шешь, а потому всё ограничивается абъюзом и легким до-
машним насилием.

И, когда уже кажется, что этот «танец» воплощений будет
вечным, к Ориэлле приходит помощь в виде другого сошед-
шего ради нее на Землю Ангела. Что в свою очередь усили-
вает и в ней ангельскую кровь. Благодаря чему, она, наконец,
находит в себе силы разорвать этот порочный круг.

Выйти из этих отношений и посвятить свою жизнь тому,
ради чего всё и затевалось: освещать своим ангельским све-
том путь к свободе таким же заблудившимся, как когда-то
она сама.

***
Когда во время просмотра прошлых жизней я все это уви-

дела, то была шокирована не только жесткостью ситуаций,
но и их нынешними последствиями. Ведь оба наших сына с
первым мужем родились с гидроэнцефалией, то есть избыт-
ком жидкости в мозге, вот она — наша кара за их утопление.

Именно из-за проблем со здоровьем у детей, требующих
постоянного присмотра, я и не могла в то время ни полно-
ценно выйти на работу, ни отдать их в детский сад. Пото-
му и перебивалась лишь ночными дежурствами на Телефоне
Доверия, буквально варясь в собственном соку от бессилия
что-либо изменить.

В свое время я как и многие другие в сердцах спрашива-
ла: За что мне все это? Вот только когда узнаешь ответ про-



 
 
 

ще не становится, правда и упиваться своим горем желание
пропадает.

Теперь давайте поговорим о второй части этой совсем не
детской сказки — той самой, где говорится про сошедшего
с небес Ангела. Его душа в этой жизни и имя себе выбрала
соответствующее — Павел. Да-да, речь конечно же о том са-
мом парне с танцев.

Но прежде чем мы окунемся в анализ наших с ним отно-
шений в связи с открывшимися новыми обстоятельствами,
я хочу вас познакомить на этот раз с нашей с ним кармиче-
ской предысторией.



 
 
 

 
«Один из падших»

 
Жил был себе на свете Ангел-Хранитель. И все было у

него настолько спокойно, ладно, да складно, что начал он
немножечко собой гордиться, да самую капельку хвастать-
ся. Ну и напросился, так сказать. Послали ему в подопечные
свободолюбивую, да непокорную цыганку.

Чего только наш герой непоперепробовал, чтобы хоть
немного призвать ее к порядку и в противовес безответ-
ственному — бережному отношению к себе. Один раз даже
явился в роли предсказателя судьбы, а девица в ответ лишь
посмеялась над его пророчеством.

А тем временем так сильно непохожие на его привычный
стерильный опыт проявления реальной жизни неожиданно
для него самого вдруг начали ему нравиться.

Он уже привык зажмуривать глаза пока девушка забира-
ется на канат, и радостно аплодировать в тот момент, когда
она столь грациозно с него соскакивает.

Но беда пришла откуда не ждали — местный князь воз-
желал единолично и во всех смыслах обладать сей волшеб-
ной красотой. А, получив от ворот поворот, сделал вид, что
ему все равно, но обиду конечно же затаил.

И вот, когда наш Ангел уже было приготовился аплоди-
ровать, а цыганка почти что раскачалась для прыжка, загодя
подпиленный наемником князя, канат оборвался.



 
 
 

Так немощная, с переломанными ногами цыганка попа-
ла таки наложницей во дворец. Вот тогда-то наш Ангел не
выдержал и, добровольно сложив крылья, обратился челове-
ком. Но прежде использовал весь свой Ангельский арсенал,
чтобы, усыпив охрану, выкрасть девушку и бежать с ней в
далекие земли.

Осев в небольшом поселении, он начинает заниматься
знахарством. Доход небольшой, но на пропитание и крышу
над головой им вполне хватает. Вот только вольная духом
так и не может смириться с такой убогой жизнью. Дождав-
шись, когда наш падший Ангел уйдет в поля за травами, де-
вушка ползком на одних руках добирается до края утеса, на
котором они жили, и бросается вниз.

Дважды недоглядев за подопечной, наш герой клянется,
что в следующей жизни обязательно сделает все, чтобы та-
кого не допустить.

И вот спустя века и множество перерождений он наконец
встречает ее — прекрасную незнакомку, к которой его пуга-
юще тянет словно магнитом. Вот только это всего лишь от-
голоски прошлой ужасной трагедии и в сердцах брошенной
клятвы, о которых он конечно же ничего не помнит.

Удастся ли нашему герою наконец исполнить свой обет
или фатальный конец предопределен? Как знать, как знать…



 
 
 

 
Страсти-Ангелясти

 
Теперь давайте попробуем собрать всю информацию в це-

лостную картину. И в первую очередь я хочу прояснить один
важный момент. Если человеческие жизни обогащают душу
опытом и навешивают на нее кармические долги, то, прожи-
вая в форме всевозможных волшебных или мифических су-
ществ (ангелов, домовых, русалок, йетти и т.д.), она накап-
ливает их дары.

Развернуться в полной мере человеческое тело им не поз-
воляет, а вот отголоски магических даров мы с вами вполне
себе можем использовать, если конечно же нам посчастли-
вится распознать у себя внутри их наличие. Так, например,
люди с даром Бабы Яги — отличные травники и проводни-
ки, а из русалок получаются пронимающие до глубины души
артисты.

Ангелы же способны словно волшебный вай-фай разда-
вать «окрыленность» всем находящимся рядом людям, ко-
торыми это состояние проживается в том числе как всесилие
или море по колено. Для такого человека нет ничего невоз-
можного, он очень быстро и максимально легко многократ-
но улучшает уровень своей жизни.

Что собственно мы с Пашей и делали друг для друга.
Между прочим этот фокус и сейчас спустя годы продолжа-
ет исправно и бесперебойно работать особенно при личной



 
 
 

встрече. Щечки у меня краснеют, разум помутняется, хо-
чется петь и танцевать, но стоит только закрыть за Павлом
дверь, как это опьянение мгновенно куда-то улетучивается.

И все было бы хорошо, если бы мы вовремя об этом узна-
ли, а не пытались играть в любовь там, где ее не было.

Это знание о крышесносном резонансе, вызывающем вза-
имное усиление и без того мощных волшебных ангельских
скилов, могло бы сэкономить мне уйму сил вложенных в
попытки построить романтические отношения и сберечь
от проживания просто непереносимой боли при очередном
расставании.

А сходились, если можно применить этот термин к боль-
шей частью онлайн отношениям, и расходились мы неодно-
кратно.

С одной стороны мне невыносимо было любить одного че-
ловека, а спать с другим, то есть с мужем, поэтому я пыта-
лась прекратить наше с Пашей взаимодействие.

Но потом случалась какая-нибудь очередная кризисная
ситуацию, и понимая, что просто ее не вывезу без его под-
держки, я в отчаянии возвращалась назад.

Его же все устраивало так как есть и ничего менять в своей
вольной жизни он не собирался. Именно в этот период я и
пишу песню.



 
 
 

 
«Листья»

 
Хотим мы это или нет,
Но мы с тобой — всего лишь листья,
Летящие в небесный свет,
Хотим мы это или нет.

И среди тысячи побед
И сотен непреложных истин
Ты помни: мы — всего лишь листья,
Летящие в небесный свет.

Как быть, уж тут решенья нет.
И ввысь несутся наши письма,
Теряясь в тысяче побед
И сотнях непреложных истин.

Давно уж все предрешено.
С ветрами биться нету смысла.
И вот упали мы на дно,
Да нет — не мы, лишь наши листья.

А после вновь взлетая в высь,
Едва коснуться наши кисти,
Ты будь со мной и насладись



 
 
 

Тем, как трепещут наши листья.

Ты — моя тень среди миров.
И в отраженьи прошлых жизней,
Я знаю ты на все готов,
Но мы с тобой лишь только листья.

Хотим мы это или нет,
Но мы с тобой — всего лишь листья,
Летящие в небесный свет,
Хотим мы это или нет.

(Послушать эту и другие песни вы можете у меня на стра-
нице в Вк https://vk.com/nell4me в разделе видео в плейлисте
«Мои песни»)

И вот, перепробовав все, что только можно и нельзя, я на-
конец смиряюсь с тем, что выйти из этого порочного «двое-
мужства» мне просто не под силу, а, значит, эта история бу-
дет длиться вечно.

Но тут Провидение наконец-то открывает для меня новый
путь — в мою жизнь волшебной поступью входит Тета-Хил-
линг, а вслед за ним и мужчина моей мечты.

https://vk.com/nell4me


 
 
 

 
Ангелы бывают разные

 
В каком-то неправильном ключе мы закончили разговор

про Ангелов и я решила поделиться с вами еще одной про-
изошедшей со мной в детстве историей. Она очень наглядно
показывает, что происходит, когда Хранитель и его подопеч-
ный работают не в разнобой, а становятся единой построен-
ной на взаимном уважении и доверии командой.



 
 
 

 
Помощь рядом

 
Когда же мы с ним повстречались в первый раз? Было тем-

но, холодно и невероятно тихо. Семеро детей сбились в куч-
ку на большом склизком камне и с отчаянием взирали на
отвечающего за них взрослого. Но, к сожалению, взрослым
этот человек казался лишь им, а на самом деле это был всего
лишь проходящий практику юный студент.

«Ничего-ничего, стоит еще немного потерпеть и в ла-
герь придет вторая группа туристического клуба „Одиссей“,
узнает у дежурного, что они до сих пор не вернулись, и мы
будем спасены!» — повторял он себе вновь и вновь.

Бедняга и подумать не мог, что, не набрав вторую группу
юных туристов, директор клуба решила отменить и свою по-
ездку. А значит помощи им было ждать не от куда.

Кто именно предложил скоротать время, спустившись в
пещеру, теперь уже и не вспомнить. Судьба ли, стечение об-
стоятельств или злой рок привели восьмерых человечков,
вооруженных всего лишь тремя почти севшими фонариками
и одним псевдо-проводником, в грот пещеры?

«Вот блин, и кто только меня за язык тянул сказать, что
я здесь уже была?» — мысленно «матюкаясь» и, вооружив-
шись едва светящимся железным светлячком, продолжала
искать я.

Искать этого проклятого дракона, точнее его каменную



 
 
 

голову, под которой находилась та самая заветная расщели-
на и выход по совместительству.

Это только фильмах пещеры — они такие большие и ши-
рокие, лишь двери на входе не хватает, а в жизни до боль-
шого грота нужно еще ползти и ползти: то на карачках, то на
пузе, то вверх, то вниз — и все это в кромешной тьме.

К моему глубочайшему сожалению, наша была не художе-
ственной, а самой настоящей. Это значило, что и выйти из
нее было возможно, лишь нырнув в лаз на дне грота и пре-
одолев каменные американские горки.

Замерзнуть насмерть в пещере — какая глупая, нелепая
смерть? Кто-то из детей начал плакать, другие стали его уте-
шать, а я, не смотря на онемевшие от холода, едва удержи-
вающие фонарь, пальцы, продолжала верить и искать.

И он пришел на зов! Мой спаситель лишь тихонько шеп-
нул: «А помнишь, там капала вода?»

Из последних сил я двинулась на этот путеводный звук.
Именно он стал той самой «хлебной крошкой», что привела
к вожделенной скале, похожей на драконью голову, и позво-
лила нам всем спастись от беды.

Немного позже, счастливо выбравшиеся из заточения,
друзья мне с уверенностью заявили, что, когда мы только по-
пали в грот, никакая вода там точно не капала. Я же в ответ
лишь мысленно поблагодарила своего личного волшебника,
его еще называют Ангелом-хранителем.



 
 
 

 
Обыкновенное чудо

 
Прямо сейчас сделайте паузу на пару минут и представь-

те, как изменится ваша жизнь, если из нее совсем исчезнет
интернет?

Я уверена, что вы обязательно найдете в этой ситуации не
только минусы, но и плюсы. Без него точно можно жить. Так
же как и без горячей воды, стиральной машины или санузла
внутри дома. Вот только нужно ли?

Для меня интернет — это в первую очередь кладезь воз-
можностей. Именно благодаря ему я могу помогать людям
находящимся в любой точке земного шара и обучаться все-
му, что душа пожелает, не выходя из дома.

Он помогает мне экономить уйму времени и ресурсов.
Путешествовать и при этом быть на связи со своими близ-
кими. Он — это та невидимая рука, которую я в любой мо-
мент могу протянуть каждому желающему для рукопожатия
и взаимного обмена светом, теплом и информацией.

А теперь представьте, что подобно интернету существует
еще и божественная сеть, и в каждого человека точно встро-
ен модем для подключения к ней.

Осталось только достать его из пыльной кладовки под-
сознания, включить, ввести пароль авторизации и познако-
миться с тем, как работает поисковая строка. Именно это и
происходит во время обучения Тета-Хиллингу.



 
 
 

Это подключение открывает доступ ко Вселенской базе
знаний, в которой можно найти информацию о прошлом и
будущем, о ваших кармических уроках и задачах души, о
том какая роль вам предназначена на планете Земля.

Благодаря ему можно узнать секреты самоисцеления на
всех уровнях, а при желании и наладить контакт с миром
потусторонним (духи, сущности, домовые…). Подключение
к этой сети позволяет общаться с душами умерших людей,
своими Ангелами-хранителями и многое, многое другое.

***
«До сих пор помню свое шоковое состояние после первого

дня семинара. Как это волшебником может стать любой же-
лающий? Как не нужны ни палочка, ни амулеты, ни шаман-
ские танцы с бубном? Как нет нужды отказываться от мяса,
алкоголя или сигарет?

А вот так! Оказывается, для того, чтобы впустить свою
жизнь чудо, достаточно лишь в него поверить и выполнить
одну незатейливую медитацию.

Вот так всю жизнь коллекционируешь себе разные спосо-
бы решения проблем, а тут тебе вдруг говорят: «Друг, все
решается куда проще и быстрее, достаточно всего лишь это-
го захотеть!»

Вначале ты конечно же не веришь происходящему вокруг
«шоу», и мысленно крутишь пальцем у виска. Ну да, де-
лать-то нечего, семинар давно проплачен, так что, приняв



 
 
 

стоический вид, ты, так и быть, остаешься на «посмотреть».
А потом, сидящий напротив тебя, человек вдруг начинает

рассказывать твое затаенно-сокровенное во всех подробно-
стях. «Подумаешь, это мы уже на базаре у цыганки прохо-
дили», — шепчет в это время последний оплот внутреннего
сопротивления.

Вот так, в поисках подвоха и тузов в рукавах, отрицании
происходящих прямо перед твоим носом чудес и небольшом
офигевании от своих возможностей, когда наступает твой
черед «считывать информацию», и проходит первый день се-
минара.

Домой ты возвращаешься уже совсем другим человеком,
пусть пока еще и не до конца понимающим, какую мощную
силу приобрел. Твое путешествие в мир сотворения и вол-
шебства начинается!»

***
Просто не могла не достать из архива эту эмоциональ-

но-сочную зарисовку о своих первых впечатлениях про обу-
чение Тета-Хилингу. Это было одно из тех событий, после
которых твоя жизнь на мощнейшем контрасте разделяется
на «до» и «после».

Предо мной, наконец, распахнулись врата в тот сказочный
мир, побывать в котором я всю жизнь мечтала, хоть даже и
представить себе не могла, что такое вообще возможно.

С каким же неописуемым наслаждением я купалась в раз-



 
 
 

нообразии нового материала. Контакт с душами, духами,
сущностями и хранителями эгрегоров; возможность освобо-
диться от порабощающих многовековых обетов; ментальное,
физическое и энергетическое очищение и исцеление; про-
смотр прошлого и сотворение будущего — и это всего лишь
малая доля приобретенных мной тогда навыков и умений.

Теперь, когда теория была позади, нужно было сделать са-
мый трудный шаг — начать применять ее на практике, без
которой очень просто было бы скатиться в неверие и обес-
ценивание метода.

Но и тут, как оказалось, Провидением было все включено
и учтено — абсолютно не собираясь дожидаться, пока я мо-
жет быть когда-нибудь буду к ним готова, клиенты на сеансы
Тета-Хилинга нашли меня сами. Но обо всем по порядку..



 
 
 

 
Дарящий надежду Александр

 
В семейной психотерапии есть такой термин как «Функ-

циональный родитель» — это тот член семьи, который в си-
лу тех или иных причин выполняет родительские функции,
сам таковым не являясь.

Меня угораздило появиться на свет в семье студентов, так
что практически с самого рождения меня нянчил мой люби-
мый дедушка Саша. Именно он был главной моей поддерж-
кой и опорой до самой своей смерти.

Угадаете, с кем из ушедших я захотела выйти на связь в
первую очередь, когда появилась такая возможность?

Шел второй день семинара по Тета-Хилингу, когда нам
предложили разбиться на пары и потренироваться в налажи-
вании контакта с умершим родственником партнера.

Технически это выглядело так. Один из пары называл имя
умершего человека, с которым второй пробовал войти в кон-
такт, выступая таким образом в роли посредника.

Я быстренько пожурила за склонность к бездействию си-
дящего напротив парня от лица его чудесной бабушки. До
сих пор помню льющиеся из нее свет, тепло и какой-то мо-
лодецкий задор. И мы поменялись ролями.

Я со слезами на глазах слушала, как сильно дедушка меня
любит, как гордится всем, что я делаю и что я очень большая
умничка, когда с замирающим сердцем, наконец, решилась и



 
 
 

попросила напарника задать духу последний, но самый жи-
вотрепещущий для меня вопрос.

Напомню, что это был период моего так называемого
«многомужства» и принятия как данность того, что оно про-
длится вечно.

Но надежда, как говорится, умирает последней, так что
мой вопрос к дедушке Саше звучал так: «Будут ли какие-ли-
бо изменения в моей личной жизни?».

Лицо напарника растянулось в улыбке и он удивленно
произнес: «Дедушка протягивает тебе корзинку с цветами и
говорит, что уже совсем скоро все изменится, а в итоге обя-
зательно все будет хорошо!». Я конечно же обрадовалась, но
большого значения этому не придала.

Но не пройдет и двух месяцев, как у меня в руках появит-
ся та самая заветная корзинка, а спустя еще каких-то три
недели, моя личная жизнь кардинально и безвозвратно из-
менится навсегда.



 
 
 

 
Еще один старичок

 
Помимо людей действительно интересующихся самораз-

витием в эзотерической тусовке встречается еще и катего-
рия мужчин в возрасте с «бесом в ребро». Им нравится на-
ходиться в кругу молодых женщин, которых в зависимости
от практики можно еще и потрогать, и пообнимать… Это та-
кие молодящиеся энергетические вампиры.

Хотя, в отличие от совместных практик, от общения с ни-
ми можно получить огромное удовольствие.

Одному из таких я по незнанию дала свой номер телефона
и теперь он мне периодически звонил, осыпал комплимента-
ми и что-то такое необычное рассказывал про свою богатую
на всевозможные приключения жизнь.

Хотя стоит отдать должное его эзотерическому чутью. Од-
нажды он позвонил мне с предложением написать совмест-
ную книгу. Я тогда мысленно покрутила пальцем у виска.

Для затюканной жизнью безработной матери двух боль-
ных детей это казалось абсолютно невозможным и настоль-
ко же недостижимым явлением, насколько и вожделенно-же-
ланным с самого детства.

Я с удивлением вспомню этот разговор, когда спустя три
с половиной года буду держать в руках свою первую книгу.

Но мы немного увлеклись, а точнее отвлеклись от главной
нити повествования. Где-то месяц спустя после семинара по



 
 
 

Тета-Хилингу ко в друзья в Вк постучался мужчина по име-
ни Роман.

Судя по фото, ему было где-то за пятьдесят. Едва перева-
лившая за тридцать, я не углядела никакой опасности в еще
одном старичке и не только добавила его в друзья, но и на-
чала отвечать на его ненавязчивые сообщения.

Спустя две недели Роман предложил лично встретиться и
погулять по городу. Поскольку наше общение носило весьма
безобидный и можно сказать даже интеллигентный харак-
тер, то я решила рискнуть и согласилась с ним увидеться в
людном месте недалеко от дома.

А теперь представьте себе картину. Я стою на ступеньках
торгового центра, у входа в который мы договорились встре-
титься, и вижу, как ко мне движется вполне себе даже мо-
лодой мужчина с рюкзаком за спиной. Мы здороваемся. Он
снимает рюкзак, неторопливо открывает его и достает, что
бы вы думали, корзинку с цветами.

***
Если вы думаете, что все полтора месяца после дедушки-

но послания я только и делала, что ждала эту пресловутую
корзинку, то придется вас разочаровать — я о ней и думать
забыла.

Лишь годы спустя, когда я взялась за разработку собствен-
ного курса по Тета-Психологии и подробно перечитывала
все лекции, то натолкнулась на информацию о ней. И только



 
 
 

тогда наконец осознала, что дедушкино предсказание сбы-
лось.

Но может оно и к лучшему?! Ведь девичья память помог-
ла мне тогда избежать завышенных ожиданий и преждевре-
менных напряжений. Так что абсолютно на лайте я просто
продолжала общаться с интересным и приятным мне чело-
веком.

А судьба тем временем «пошла во банк» и решила уже
наконец перейти к кульминации моего семейного «Мариин-
ского балета». Не знаю уж действительно случайно, как он
сам утверждал или специально, что на мой взгляд куда бли-
же к действительности, но мой муж нашел нашу с Павлом
любовную переписку в Вк.



 
 
 

 
Страсти-семьясти

 
В этой жизни моего первого мужа звали Василий, но как

и когда-то Остапу, ему от меня нужен был лишь секс. Все
остальное время он посвящал либо работе, либо компьютер-
ным играм. Нет, это не было зависимостью, просто больше
его в этой жизни ничего не интересовало.

Я до сих пор ничем кроме кармы-хуярмы не могу объяс-
нить сам факт того, что мы с ним тогда сошлись.

В свои двадцать эмоционально и психологически я была
еще совсем ребенком, так что тоже с удовольствием сидела в
свободное время за компьютером и вполне себе довольство-
валась «светской беседой» при общении с мужчинами.

Вот только мне хватило и пары лет, чтобы наиграться и
вступить на путь глубинного самопознания. Василия же все
до сих пор устраивает и так.

Чего я только не предпринимала в первые годы наших от-
ношений, чтобы это изменить. Один раз даже уже была го-
това развестись, детей у нас тогда еще было, но муж меня
отговорил.

Он клятвенно обещал, что изменится и будет уделять мне
и нашим отношениям больше времени. Правда хватило его
буквально на пару месяцев, за которые я успела забереме-
неть. Сильнейший токсикоз и анемия мгновенно переклю-
чили на себя все мое внимание и в ближайшие несколько лет



 
 
 

мне стало вообще не до того.
Когда ко мне начнут приходить песни, то самый свой

грустный трактат, я напишу именно про эти отношения.



 
 
 

 
«Качели»

 
Ближе-дальше от тебя —
Бесконечные качели.
В той борьбе уж много лет
Незаметно пролетели.

Кто был прав, кто виноват,
То и дело выясняли.
Где любовь была, тогда
Мы о ней не вспоминали.

Ты, нахмурившись опять,
Грудь расправив, примешь позу.
Мне же биться предстоит
О шипы вчерашней розы.

И без сил навзничь упасть,
Вновь кляня любовь такую.
Мне все тяжелей вставать.
Умерев, играть живую.

Ты безжалостен и груб.
Может я в том виновата?
Только смысл сожалеть.



 
 
 

В эту точку нет возврата.

Ты уверен лишь в одном —
Победителей не судят!
Что ж, тогда учись стоять
На осколках женских судеб.

Ближе-дальше от тебя —
Ненадежные качели:
Наклонить, толкнуть чуть-чуть,
И с катушек полетели.

(Послушать эту и другие песни вы можете у меня на стра-
нице в Вк https://vk.com/nell4me в разделе видео в плейлисте
«Мои песни»)

Следующая попытка наладить взаимоотношения с Васей
случится уже спустя годы, когда я пойду учиться на систем-
ного семейного психотерапевта.

До сих пор перед глазами стоит картина, как я, вернув-
шись с очередного семинара, воодушевленно ставлю табурет
рядом с мужниным, подсаживаюсь поближе и пытаюсь его
обнять, а он привычно вообще никак на это не реагирует.

У меня в очередной раз все сжимается внутри от адской
боли, а из глаз начинают течь слезы. Но и это было не в си-
лах пробить ту огромную стену из безразличия, что с годами

https://vk.com/nell4me


 
 
 

лишь крепла и все больше обрастала ледяной коркой.
А вот внезапно обнаруженная спустя годы любовная пе-

реписка-таки смогла это сделать. Человек, которому годами
было абсолютно наплевать на то, чем живет и что чувствует
его секс-игрушка, вдруг решил и на это тоже заявить свои по
паспорту законные права, потребовав, чтобы я прекратила
любые контакты с Павлом.

Когда же я отказалась уничтожить единственный лучик
света в темном царстве моей жизни. То «о, ужас» — он ли-
шил меня совместного секса до тех пор пока не соглашусь.

Вот знала бы, что так выйдет, сама бы ему давно эту пере-
писку подсунула. Это конечно же шутка, но даже спустя де-
вять лет, мне больно вспоминать о той — другой своей жиз-
ни.

Когда же эта угроза не возымела должного эффекта, что-
бы еще больше на меня надавить, муж сказал, что в ближай-
шее время переедет пожить за город в тот самый пустующий
из-за смерти свекрови дом, где мы когда-то жили.

И пока я обтекала от такого поворота событий, все еще не
веря в реальность происходящего, Провидение уже заложи-
ло еще одну судьбоносную мину и с нетерпением ожидало,
когда же я наконец на нее наступлю.



 
 
 

 
Судьба вступает в свои права

 
А тем временем Роман с друзьями и сыном от первого

брака собирается выехать за город с палатками и зовет меня
с собой. Терять, как вы понимаете, мне уже нечего, в душе
и в жизни творится даже черт не знает что, и я соглашаюсь.
Предварительно договорившись о том, что возьму с собой
подругу, ну так на всякий случай.

То, что происходило дальше, не поддается никакому
рациональному объяснению и со стороны выглядело как
парная шизофрения, а изнутри проживалось как кры-
шесносно-одурманивающая, тотально-всепоглащающая, го-
товая снести любые преграды на своем пути, если таковые
вдруг посмеют возникнуть, любовь.

В общем мина судьбы сработала как надо и точно по рас-
писанию.

Вся наша компания уже давно мирно сопела по палаткам,
а мы с Ромой под треск костра все никак не могли налюбо-
ваться звездами и друг другом.

Проснувшись по утру в крепких мужских объятиях, я бы-
ла просто в ужасе от того, что через каких-то полдня мне
придется вернуться назад к мужу. Но тут случилось немыс-
лимое.

Мы с Ромой стояли как раз под тем самым деревом, когда
я, находясь в полном раздрае, спросила: «Что же нам теперь



 
 
 

делать дальше?». И услышала в ответ: «Как что — жить вме-
сте конечно!».

Ну и как после этого всего не верить в высший замысел,
когда все недавние события словно по чьей-то невидимой
указке подобно параду планет дружно выстроились в ряд?!

Моя мама разрешает мне с семьей переехать в недавно
освободившуюся, когда-то принадлежавшую бабушке квар-
тиру. Муж находит нашу переписку с Пашей и собирает свои
вещи. Огромное волшебное дерево, под которым мы ставим
палатки, в благодарность за то, что я его подлечила, начи-
нает раздавать по энергетическому вай-фаю ту самую кры-
шесносно-одурманивающую «окрыленность».

Все еще находясь под дозой которой, мы с Ромой прямо
с рюкзаками едем ко мне домой. Там он представляется и
говорит Василию, что теперь мы вместе. Тот, не споря, берет
как будто именно для этого заранее приготовленные сумки
и уезжает.

Здесь бегущей строкой обязательно должен быть коммен-
тарий от Мироздания: «Вот так вот! Вуаля!».

А уже на следующий день Рома перевез ко мне свои вещи
и у меня началась уже совсем другая во сто крат еще более
волшебнутая жизнь.



 
 
 

 
Какая жизнь настала бы тогда

 
Свалившееся на меня в тот момент счастье словно вол-

шебный магнит начинает притягивать в мою жизнь все боль-
ше и больше приятных неожиданностей.

Ко мне приходят сразу две новые баллады:



 
 
 

 
«Лучиком света»

 
Лучиком света проникла в меня твоя любовь.
Лучиком света и день ото дня будь со мной вновь.

В лучике света немного тепла, но сколько сил,



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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