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КНИГА: ПЛЯЖНЫЙ ОТДЫХ НА КУБЕ

ВВЕДЕНИЕ
 

Куба — это не просто страна с богатой историей и яркой культурой, это настоящий рай
для любителей пляжного отдыха. Островное государство владеет более чем 5700 километрами
береговой линии, что больше, чем у всех Багамских островов вместе взятых. Здесь можно
найти пляжи на любой вкус: от многокилометровых курортных зон с развитой инфраструкту-
рой до уединённых диких бухт, где нет ни одного здания на горизонте. Разнообразие кубин-
ских пляжей поражает: пудровый белый песок, океан всех оттенков бирюзы, коралловые рифы
в двух метрах от берега и тёплые воды Карибского моря круглый год.



И.  Старостин.  «Пляжный отдых на Кубе»

7

 
СЕЗОННОСТЬ ОТДЫХА НА КУБЕ

 

Понимание климатических особенностей Кубы — ключ к планированию идеального
пляжного отпуска. В стране выделяют два основных сезона: сухой и влажный.

Сухой сезон длится с ноября по апрель. Это самое комфортное время для пляжного
отдыха и экскурсий. В этот период стоит тёплая, солнечная погода с дневными температурами
около 24—30° C и минимальным количеством осадков. Температура воды в море держится
на уровне +26…+28° C. Сухой сезон является пиковым туристическим сезоном, поэтому на
популярных курортах, таких как Варадеро, может быть многолюдно, а цены на туры и жильё
выше.

Влажный сезон длится с мая по октябрь. Для него характерны высокая температура воз-
духа (+28…+35° C), повышенная влажность и частые, но обычно кратковременные тропиче-
ские ливни. Количество дождливых дней в месяц может достигать 8—11. Тем не менее, даже
в этот период Куба остаётся привлекательным направлением. Температура воды не опускается
ниже +24° C, а в небольших бухтах и заливах может прогреваться до 29—30° C. Во влажный
сезон туристов значительно меньше, что позволяет насладиться отдыхом в более спокойной
обстановке, а цены на билеты и жильё снижаются.

Важно учитывать, что период с августа по октябрь, а также с июня по ноябрь считается
сезоном ураганов. Риск их возникновения наиболее высок в сентябре и октябре. При плани-
ровании поездки в эти месяцы рекомендуется внимательно следить за прогнозами погоды и
рекомендациями служб безопасности.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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