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Аннотация
Книга представляет собой подробный путеводитель по

пляжному отдыху в Доминиканской Республике. В издании
описаны все основные пляжи страны — от многолюдных
курортов Пунта-Каны и Баваро до уединённых бухт Саманы
и заповедных берегов национальных парков. Отдельные главы
посвящены сезонности: даны рекомендации по лучшим месяцам
для поездки, разъяснены особенности сухого и влажного сезонов,
а также вероятность ураганов.
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КНИГА: ПЛЯЖНЫЙ ОТДЫХ

В ДОМИНИКАНСКОЙ
РЕСПУБЛИКЕ

ВВЕДЕНИЕ
 

Доминиканская Республика, занимающая восточную
часть острова Гаити, по праву считается одной из жемчужин
Карибского бассейна. Ежегодно сюда приезжают более семи
миллионов туристов, и это число продолжает расти. Главное
богатство страны — её береговая линия, протянувшаяся бо-



 
 
 

лее чем на четыреста километров. Белоснежный песок, би-
рюзовая вода Атлантического океана и Карибского моря, ко-
косовые пальмы и тёплый климат создают идеальные усло-
вия для пляжного отдыха.



 
 
 

 
ОСНОВНЫЕ ПЛЯЖИ

 
Пляжи Доминиканы удивительно разнообразны: здесь

можно найти как многолюдные курортные зоны с развитой
инфраструктурой, так и уединённые дикие побережья, до ко-
торых можно добраться только на лодке или пешком. Всего
в стране насчитывается более ста тридцати пляжей.

Пунта-Кана и её окрестности — это сердце пляжного ту-
ризма Доминиканы. Именно здесь находится самый знаме-
нитый пляж страны — Баваро. Этот пляж простирается на
48 километров вдоль побережья Атлантического океана. Бе-
лый мягкий песок, высокие кокосовые пальмы и спокойное
море делают его идеальным местом для отдыха с детьми.
Вода здесь защищена коралловым рифом, который служит
естественным волнорезом, поэтому сильные волны появля-
ются крайне редко. Район Пунта-Каны также славится пля-
жами Хуанильо в престижном районе Кап-Кана, где царит
атмосфера уединённости и комфорта, а также пляжем Ма-
као на востоке страны, популярным среди сёрферов.

Южное побережье Доминиканы омывается водами Ка-
рибского моря. Здесь расположен пляж Байяибе с белоснеж-
ным песком и прозрачной водой. Берег окружён рифом, по-
этому вода всегда спокойная, а плавный спуск делает этот



 
 
 

пляж отличным вариантом для семейного отдыха. Непода-
лёку находится остров Саона — настоящий райский уголок
в Национальном парке Котубанама. Сюда можно добрать-
ся только на лодке из Пунта-Каны или Байяибе. Девствен-
ные пляжи с белым песком, прозрачной водой и природны-
ми бассейнами оставляют незабываемые впечатления. Ещё
один выдающийся пляж юга — Баия-де-Лас-Агилас, распо-
ложенный в Национальном парке Харагуа. Этот пляж часто
называют самым красивым в Доминикане. Поскольку он на-
ходится на территории заповедника, здесь царит идеальная
чистота и блаженная тишина. Добраться до него можно на
лодке из Кабо-Рохо. На южных берегах также популярны
пляжи Хуан-Долио и Бараона, где можно заняться водными
видами спорта.
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