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Аннотация
В этой книге нет сотен страниц «воды», пустых рассуждений

и скучной теории. Только честный, жесткий, разоблачительный
ответ современным ложным понятиям успеха. Этот манифест
можно прочитать за один вечер, попивая чаек, но который
заставит вас думать годами.
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Николай Копылов
Современный Колизей.

Манифест против
фальшивого успеха

 
ДИСКЛЕЙМЕР

 
Эта книга — плод моих размышлений и воображения, а

не сухой академический труд. Если вы искали здесь строгое
научное исследование, то вас, скорее всего, постигнет разо-
чарование.

Я долго анализировал механизмы, по которым строится
современное общество, и пришел к горькому выводу: наш
мир устроен несправедливо. Он неоправданно жесток к доб-
ру и в то же время парадоксально тянется к злу.

Меня давно не покидает мысль, что человечество на про-
тяжении всей своей истории воссоздает одну и ту же мо-
дель — Колизей. Но благодаря технологическому прогрессу
в XXI веке этот Колизей обрел планетарный масштаб. Со-
временные блогеры и инфлюенсеры создают иллюзию того,
что мы, зрители, лениво наблюдаем на экранах за боями «ра-
бов». Но это обман. На самом деле мы незаметно сами стали



 
 
 

рабами этих гладиаторов, отдавая им свое внимание, время
и жизни.

Тренды диктуют нам искусственную вершину, куда каж-
дый «обязан» стремиться. Зрителю навязывают иллюзию
изобилия выбора при полном его отсутствии. Это изобилие
размывает сами границы успеха. В этом кроется высший ме-
тафизический обман: лишить человека подлинного выбора
(выбора между добром и злом, верностью и предательством,
духом и плотью), завалив его горой материальных благ и
фальшивых альтернатив.

В этой книге я хочу сорвать маску с этого «успешного
успеха» и показать скрытые пружины системы. Просто пото-
му, что накипело.

Книга не содержит призывов к экстремистским действи-
ям. Она направлена на расширение мысли, а не на револю-
цию на площадях. Моя цель — эволюция в вашей голове.

Плодотворного прочтения.



 
 
 

 
ГЛАВА I

Анатомия нового рабства
 

В устройстве древнеримского Колизея скрыта глубокая,
пугающая социальная геометрия. Зрители на его трибунах
размещались строго в соответствии со своим статусом, раз-
деленные на четыре жестких яруса.

На самом низу, у самой арены, на роскошных мраморных
ложах восседали те, кто правил миром: сенаторы, весталки и
сам император. Чуть выше, на втором ярусе, располагалось
сословие всадников и военных — опора имперской мощи.
Третий ярус предназначался для свободных римских граж-
дан — ремесленников, торговцев и интеллигенции. А на са-
мом верху, на деревянных скамьях под палящим солнцем,
ютилось самое бесправное пристанище: бедняки, плебеи и
женщины.

Но в этой иерархии жестокости существовал один порази-
тельный парадокс. Там, на арене, обливаясь кровью, бились
насмерть рабы-гладиаторы. И в этот момент любой нищий,
сидевший на самом верхнем, «позорном» четвертом ярусе,
находился в гораздо более выгодном и свободном положе-
нии, чем самый сильный и прославленный гладиатор на аре-
не. Бедняк на трибуне обладал властью — его поднятый или
опущенный большой палец решал судьбу бойца. Гладиатор



 
 
 

же, несмотря на всю свою силу, оставался лишь бесправным
мясом, расходным материалом для чужого развлечения.

Архитектура современных стадионов и концертных арен
до боли напоминает этот древний рисунок. Но если присмот-
реться к сути происходящего сегодня, становится очевидно:
роли кардинально изменились. Произошла великая истори-
ческая рокировка.

Внутри современного Колизея на арене больше не бьют-
ся бесправные рабы. На их место добровольно встали мы с
вами.

Человечество незаметно для самого себя согласилось на
колоссальный ментальный откат. Мы готовы тратить свое
драгоценное, Богом данное время, здоровье и последние
деньги на то, чтобы обслуживать интересы новых «сенато-
ров» на трибунах. Миллионы людей ежедневно просижива-
ют часы в смартфонах, следя за жизнью кумиров в социаль-
ных сетях, просматривая бесконечные ролики на YouTube и
оплачивая трансляции спортивных шоу.

Происходит абсурдное зрелище: бедные, едва сводящие
концы с концами люди, затаив дыхание, наблюдают за тем,
как живут богатые. Современные кумиры общества — бло-
геры, инфлюенсеры и поп-иконы — существуют и процвета-
ют исключительно за счет этого нездорового внимания. Мы
сами, своими просмотрами, лайками и донатами, оплачива-
ем им безбедное, роскошное существование.

В психологии и социологии есть жесткий термин, но здесь



 
 
 

он подходит как нельзя лучше — это настоящий «совре-
менный куколдизм». Мужчина-куколд добровольно уступа-
ет свою женщину другому и получает удовольствие, наблю-
дая за процессом со стороны. В медийном пространстве мы
делаем то же самое: мы добровольно отдаем свою собствен-
ную жизнь, свои эмоции и свое время другим людям, полу-
чая суррогатный кайф от наблюдения за тем, как красиво
живут они.

На этой человеческой слабости выросла целая индустрия
обмана — коммерческая индустрия «саморазвития» и попу-
лярной психологии. Из каждого утюга псевдоучителя кричат
об «успешном успехе», предлагая купить их курсы и мара-
фоны. Но давай включим холодный разум: создателям этих
курсов физически невыгоден твой реальный успех. Если ты
станешь самодостаточным и успешным, ты перестанешь по-
купать их продукты.

Им нужно, чтобы ты оставался в состоянии вечного голо-
да.

Они продают тебе иллюзию. Это бесконечный фантик,
внутри которого лежит другой фантик, а в нем — следую-
щий. Тебе кажется: еще одно усилие, еще один купленный
вебинар, еще одна ступенька — и в твоих руках окажется за-
ветная конфета. Но коробка пуста. Её задача — заставить те-
бя бежать по этому замкнутому кругу, истощая свои ресур-
сы, работая на износ и влезая в долги, чтобы хоть на милли-
метр приблизиться к глянцевому образу твоего кумира. Ты



 
 
 

беднеешь и изматываешь себя, а они покупают новые спорт-
кары на твои деньги. Вот он — парадокс современного Ко-
лизея.

Выход из этого ментального рабства только один — сойти
с арены и перестать играть по правилам этой системы. Нужно
раз и навсегда прекратить сравнивать себя с фальшивыми
внешними шаблонами.

Человек — это не деталь на конвейере и не ресурс для чу-
жого обогащения. Человек — это уникальное Творение Бо-
жие. Господь создал каждого из нас по Своему образу и по-
добию, заложив в каждую душу неповторимый, огромный
потенциал. Пытаться скопировать чужой «успешный успех»
— значит предать тот уникальный замысел, который Творец
определил лично для тебя. Твоя миссия на этой земле уни-
кальна, и искать её нужно не в чужих профилях социальных
сетей, а внутри собственного сердца.

Единственное соревнование, которое имеет смысл в этой
жизни — это соревнование с самим собой прежним. С тем
собой, который вчера был ленивым, жадным, тщеславным,
завистливым и желающим получить всё и сразу без духовно-
го труда. Настоящая победа — это победа над своими внут-
ренними слабостями.

Преображая свое нутро через духовную брань, усмиряя
гордыню и взращивая искреннюю любовь к Богу и ближне-
му, мы неизбежно преображаем и свою внешнюю жизнь. Не
нужно бегать за искусственным блеском. Когда начнется ре-



 
 
 

альная внутренняя работа, твоя жизнь сама принесет под-
линные, здоровые плоды. Ведь не зря сказано в Евангелии:

«По плодам их узнаете их. Собирают ли с терновника ви-
ноград, или с репейника смоквы? Так всякое дерево доброе
приносит и плоды добрые» — Евангелие от Матфея (Мф.
7:16–17)

Стань добрым деревом. Сойди с арены Колизея и начни
писать свою собственную историю перед лицом Бога, а не
перед толпой зрителей.



 
 
 

 
ГЛАВА II

Овеществление любви
в эпоху соцсетей

 
Наивен и глуп человек, полагающий, будто можно заво-

евать расположение и купить преданность чужого сердца с
помощью денег, дорогих подарков или красивых жестов. Но
еще более наивны те, кто вступает в отношения с холодной
психологией инвестора — вкладывая ресурсы только ради
того, чтобы гарантированно получить взамен эмоциональ-
ную или физическую прибыль.

Такой сугубо деловой, транзакционный подход к близким
людям — это не признак ума или практичности. Напротив,
это яркое свидетельство глубочайшей нищеты внутреннего
мира. Когда человек пытается «купить» любовь или внима-
ние, растрачивая свои последние материальные сбережения
ради создания фальшивого статуса, этот поступок окраши-
вается в мрачные тона духовного банкротства. В этом нет
подлинного благородства. Это жест отчаяния, попытка при-
крыть внутреннюю пустоту внешним глянцем.

Совершенно иначе выглядит истинная щедрость, о кото-
рой говорит Священное Писание. Вспомним новозаветную
историю о бедной вдове, которая положила в сокровищни-
цу Иерусалимского храма всего две лепты — самые мелкие



 
 
 

медные монеты того времени:
«И сел Иисус против сокровищницы и смотрел, как народ

кладет деньги в сокровищницу. Многие богатые клали мно-
го. Придя же, одна бедная вдова положила две лепты, что
составляет кодрант. Подозвав учеников Своих, Иисус ска-
зал им: истинно говорю вам, что эта бедная вдова положи-
ла больше всех, клавших в сокровищницу, ибо все клали от
избытка своего, а она от скудости своей положила всё, что
имела, всё пропитание свое» — Евангелие от Марка (Мк.
12:41–44)

Она жертвовала из изобилия собственного сердца, в ко-
тором царила безграничная вера. И в этой метафизической
системе координат величие дара измеряется не номиналом
купюр, а чистотой мотива. Искреннее изобилие любящего
сердца способно даже скромные гроши приравнять к рос-
кошному «Порше». Ведь истинная ценность любого подарка
заключается в той частичке души, которую ты отдаешь вме-
сте с ним, а не в ценнике, прикрепленном к обертке.

Этот духовный закон работает во всех сферах человече-
ского бытия. Любой масштабный, великий проект, успеш-
ный в долгосрочной перспективе, никогда не создавался ис-
ключительно ради денег. Деньги — это лишь побочный про-
дукт, кровь бизнеса, но никак не его душа.

Вспомните хотя бы Стива Джобса, основателя корпора-
ции Apple. Он был одержим не графиками прибыли, а безум-
ной идеей создать продукт, который изменит мир, станет



 
 
 

произведением искусства и сделает технологии человечны-
ми. Он искренне хотел «оставить след во Вселенной». В пе-
риоды, когда его выгоняли из собственной компании, или
когда он создавал новые проекты, им двигала чистая страсть
к созиданию. Если бы его единственной целью было лич-
ное обогащение, он остановился бы еще на первом милли-
оне и никогда не совершил бы ту технологическую револю-
цию, плодами которой мы пользуемся сегодня. Секрет его
колоссального успеха крылся в том, что он безумно любил
сам процесс творчества.

Делай то, что умеешь, отдавая этому всего себя, и не
ожидай ничего взамен. Настоящий мастер влюблен в сам
процесс отдачи, в созидание, а не в будущие дивиденды.
Подлинная любовь всегда отдает безвозвратно и безусловно.
Именно так явил Себя миру Христос на Кресте — Он от-
дал Свою жизнь за человечество, не ставя условий, не требуя
мгновенных гарантий взаимности, а просто изливая Свою
бесконечную милость на праведных и неправедных.



 
 
 

 
ГЛАВА III

Теология выбора
 

Наверное, тебя съедает вопрос, мой друг: если не суще-
ствует награды, ради чего тогда вообще творить? Зачем от-
давать делу силы, время, а порой и всего себя, если в конце
никто не вручит тебе медаль и не скажет, что ты молодец?
Зачем создавать то, что могут не понять, не принять, а то и
вовсе уничтожить?

Когда я размышлял об этом, то читал «Франкенштейна».
И пришёл к выводу, что главная трагедия этой истории на-
чалась не тогда, когда существо совершило первое преступ-
ление. Она началась в тот миг, когда Виктор Франкенштейн,
едва увидев результат своего труда, ужаснулся и бросил его.
Он не принял своё детище, не дал ему ни имени, ни люб-
ви, ни места в мире. Тот, кто подарил ему жизнь, первым же
своим поступком обрёк его на одиночество.

Ответь, дорогой друг: как может теплиться жизнь в том,
кого ты похоронил сразу после рождения? Как творение на-
учится любить, если первым взглядом, обращённым на него,
был взгляд отвращения? Можно сколько угодно осуждать
чудовище за его поступки, и осуждение будет справедливым,
но нельзя забывать, в какой тишине оно родилось. Рядом не
оказалось голоса, который сказал бы: «Ты мой, и я рад, что



 
 
 

ты существуешь».
Отрекаясь от своего творения, Франкенштейн обесцени-

вает не только его, но и себя как творца. Он будто признаёт-
ся: всё, ради чего я нарушал границы возможного, оказалось
ошибкой. Его труд, знания, бессонные ночи — всё это в один
миг становится бессмысленным, потому что он не способен
полюбить результат. Он хотел победить смерть, но не был
готов принять жизнь. Желал славы создателя, но отказался
от ответственности отца.

У Бога всё иначе.
В начале Книги Бытия Бог создаёт мир не с отвращением

и не с сожалением. После каждого этапа творения звучит: «И
увидел Бог, что это хорошо». А когда появляется человек,
сказано уже больше:

«И увидел Бог всё, что Он создал, и вот, хорошо весьма»
— Книга Бытия (Быт. 1:31)

В этих словах нет проклятия. Первый взгляд Творца на
творение — это взгляд благословения.

Бог не просто создаёт человека и оставляет его разбирать-
ся с жизнью самостоятельно. Он творит человека по Своему
образу и подобию, даёт ему место, призвание и возможность
быть соучастником творения:

«И благословил их Бог, и сказал им Бог: плодитесь и раз-
множайтесь, и наполняйте землю, и обладайте ею...»  —
Книга Бытия (Быт. 1:28)

Заметь: сначала благословляет, а уже потом поручает де-



 
 
 

ло. Не требует заслужить любовь, а из любви даёт ответ-
ственность. Человек рождается не проклятым. Он рождает-
ся благословлённым.

Проклятие входит в мир позже, вместе с выбором. Творе-
ние захотело не просто быть рядом с Творцом, а жить так,
будто Творец ему больше не нужен. Змей обещает:

«Но знает Бог, что в день, в который вы вкусите их, от-
кроются глаза ваши, и вы будете, как боги, знающие добро
и зло»
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