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Группа 1: Любовь и ожидание (романтическая лирика)
      
Эти стихи о сильном чувстве, преодолении расстояния, тоске по любимому и счастье встречи
      
Сквозь дороги к тебе
        
Я к тебе сквозь дороги лечу,
Потому что всем сердцем люблю.
Пятьсот пятьдесят — не беда,
Если знаешь: в конце — ты, родной, — и туда.


Восемь часов по шоссе — пустота,
Но меня согревала одна высота:
Я к тебе, я к твоим нежным глазам,
К тем, что сразу читают по душам.


Ты посмотрел — и замолкли слова,
Взгляд сказал обо всём без труда.
В нём любовь, что меня обнимает внутри,
От которой я таю: смотри — не смотри.


А когда ты прижал меня крепко к себе —
Сразу стало спокойно в любой тишине.
Сила рук — словно мир, что меня бережёт,
Нежность в них — словно дом, что меня позовёт.


Наша встреча была коротка,
Но она дорогая, как песня легка.
Каждый миг рядом — будто вздох красоты,
Я бы заново прожила эти минуты, и ты?


Пожалела ли я о пути? Никогда.
Даже думать смешно — не туда.
Я бы снова поехала тысячи миль,
Лишь бы ты свой мне взгляд подарил.


Стоило ли? Да! Без сомненья, мой свет.
Ты дороже любого пути, любых лет.
И любовь эта в сердце звенит, как весна,
Ты — мой выбор, мой смысл, моя глубина
Тишина сильней, чем зов
        
Любовь приходит тихо, без причин,
Как первый шаг средь выжженных равнин,
Как свет в окне тревожных, долгих зим,
Где мир суров, уязвим и нелюдим.


Она не просит клятв и громких слов,
Она — не звук, она — основа снов,
Она — решенье верить вновь и вновь,
Приняв как риск и слабость, и любовь.


Она в дыханье, в паузах речей,
В молчанье писем, в памяти ночей,
В случайном взгляде, в шорохе шагов,
Где тишина звучит сильней, чем зов.


В том, как молчишь, когда слова тесны,
И как прощаешь слабости весны,
Когда внутри — не свет, а пустота,
И каждый день длиннее, чем года.


Любовь — не сказка, сотканная впрок,
Она — не дар, а выстраданный срок,
Где каждый шаг — то бездна, то предел,
И каждый путь — не тот, что ты хотел.


Она — дорога, выбранная вброд,
Где каждый год — не дата, а исход,
Где каждый ход — проверка на разлом,
И нет путей обратно, кроме сном.


Она умеет ждать сквозь толщу дней,
Не требуя ни писем, ни огней,
И верить даже там, где гаснет след,
Где слово «никогда» сильнее «нет».


Любовь — когда разлука жмёт висок,
Когда весь мир сжимается в клочок,
И каждый год — как медленный уход,
И каждый шаг — заранее исход.


Ты далеко — и это мой предел,
Меж нами путь, которого не смел
Ни я, ни ты когда-то выбирать,
Но этот ход пришлось нам принимать.


Любовь — не «рядом», нет, она — «держись»,
Когда на паузе застыла жизнь,
Когда одно короткое «я жив»
Ломает страх и возвращает миф.


Я жду тебя не письмами — годами,
Между «вернусь» и редкими «я с вами»,
Где каждый час — не время, а зазор,
Где каждый взгляд — в закрытый коридор.


Любовь не мерят временем и сном,
Её не держат страхом и замком,
Она свободна, как рассвет в пути,
И всё равно решает — быть. Идти.


Она прощает ссоры и разлад,
Когда гордыня жжёт сильней, чем ад,
И учит вновь, сквозь трещины души,
Беречь того, кем сердце дорожит.


Любовь — когда ты слаб и не один,
Когда весь мир внезапно уязвим,
И в этой хрупкой, трепетной тиши
Ты понимаешь: можно просто жить.


Она — не «навсегда» и не «сейчас»,
Она — «мы вместе», вопреки всем «нас»,
Когда не страшно быть собой до дна
И знать: тебя читают без письма.


Любовь не гром, не пламя напоказ,
Она — тепло, что держит нас не раз,
И если вдруг погаснут все огни,
Она прошепчет: «Я с тобой. Живи».


И если вдруг закончится маршрут,
И нас дороги молча разомкнут,
Я сохраню не боль — а этот код:
Любовь жива, пока есть шаг и ход.
Я жду тебя
        
Я жду тебя, как ждут приход года,
Считая каждый медленный шаг хода,
Когда в ночи дрожат огни вдали,
И мысли, как вагоны, вдаль ушли.


Стучит состав, храня привычный ритм,
И этот стук мне заменяет гимн,
В окне плывут бессонные огни,
Как знаки, что разлуки сочтены.


Ты едешь — и сжимается весь мир,
Он гаснет, будто лишний шумный пир,
Останемся лишь ты и я вдвоём,
Где даже время тает за плечом.


Я жду тебя, как ждут в тиши январь,
Когда вот-вот часы ударят встарь,
Как ждут тот миг, где кончен долгий счёт,
И Новый год дыханье принесёт.


Пусть встреча будет краткой, как рассвет,
Как вспышка, как внезапный чистый свет,
Но в этом миге — целая судьба,
И жизнь моя до капли в нём жива.


Ты выйдешь — и исчезнет шум вокруг,
Замкнётся мир в кольцо горячих рук,
И станет ясно сердцу навсегда:
Я выбрала тебя. Я жду. Всегда.


      Мой тихий причал
        

        
		 
Моя любовь к тебе чиста,

            Я верю в свет и чудеса,

            Тебя не стану я терять,

            Хочу к тебе я вновь прижать.

          
		 

          
		 
И каждый день, и каждый час

            Люблю тебя, как в первый раз,

            Ты в сердце — тихий мой причал,

            Где я покой свой отыскал.

          
		 

          
		 
Когда ты рядом — мир иной,

            Он тёплый, нежный и живой,

            И даже буря за окном

            Становится далёким сном.

          
		 

          
		 
Мне важно слышать голос твой,

            И знать, что ты всегда со мной,

            Держать ладонь твою в своей,

            И становиться лишь родней.

          
		 

          
		 
Пусть время мчится, как поток,

            Но ты — мой главный в жизни срок,

            Я в каждом взгляде нахожу

            Любовь, которую храню.

          
		 

          
		 
И если вдруг придёт печаль,

            Я отгоню её я вдаль,

            Ведь ты — мой свет и мой покой,

            Мой самый близкий и родной.

          
		 

          
		 
И снова ночь, и тишина,

            Но мне сегодня не до сна,

            Я в мыслях снова о тебе,

            О нашей маленькой судьбе.

          
		 

          
		 
В глазах твоих тону опять,

            И не хочу тебя терять,

            Моя любовь к тебе жива —

            И будет жить она всегда.

          
		 

        


      
      Он мог…
        

        Мы встретились просто, случайно,

        Без планов, без мыслей, без тем.

        Он сделал мне сердце печальным —

        Сначала любил, а затем…



        
        Он мог мне глаза согреть взглядом,

        И мир становился живым.

        Но после пропал без оглядки —

        Как будто и был не моим.



        
        Он может молчать долго-долго —

        Час, сутки, неделю — и вслед

        Я жду, как глупая снова,

        Хоть знаю — ответа там нет.



        
        Я верю в одно сообщение,

        Как в шанс, как в чудесный сюжет.

        Как будто одно его слово

        Способно вернуть весь свет.



        
        Но если так сложно быть рядом,

        Если любовь — это лед,

        То значит, не теми шагами

        Судьба ко мне в сердце идет.



        
        Любовь не сбегает надолго,

        Не прячется в тени и в сон.

        Любовь — это рядом. Надёжно.

        А значит… это не он.

      
      Свобода в любви
        

        
		 
Если любишь — не держи,

            Не сжимая сердце в руки.

            Любовь не терпит темной лжи,

            Не любит цепи, боль и муки.

          
		 

          
		 
Если любишь — отпусти,

            Пусть дышать смогу свободно.

            Там, где чувства не спасти —

            Не станет свет вдруг благородным.

          
		 

          
		 
Мы держались на словах,

            Что пустые — ветер в поле.

            А в глазах горел испуг,

            Что любовь уходит вскоре.

          
		 

          
		 
Если любит — сам вернётся,

            Без упрёков, без угроз.

            Если нет — вода уймётся,

            Смоет много-много слёз.

          
		 

          
		 
Не проси меня остаться,

            Если сердце — не со мной.

            Любовь не сможет прятаться

            В полусвете и в тени чужой.

          
		 

          
		 
Если любишь — отпусти,

            Не ломай крыло надломом.

            Если наше — нам расти,

            А не падать в ночь бездомно.

          
		 

          
		 
Да, мне больно, я живая.

            Да, я помню каждый стон.

            Но любовь — не поджигатель,

            Не огонь, кострами жжён.

          
		 

          
		 
Если любишь — не держи.

            Не плени, и не дави.

            Настоящая, что скажет:

            Если любишь — отпусти.

            Если любишь — дай свободу.

            То, что истинно — в пути

            Возвращается. По коду.

          
		 

        


      
      Любовь с ранами
        

        
		 
Если спросят: «Любили тебя?»

            Скажу — да, но не теми словами.

            Обещали мне небо, мечты и огня,

            А в итоге — осталась я с ранами.

          
		 

          
		 
Говорили: «Ты лучшая, слышишь?» —

            А потом замолкали на дни.

            И любовь становилась всё тише, и тише,

            Как шаги, что уходят вдали.

          
		 

          
		 
Обижали. Сжимали. Кричали.

            Я терпела, молчала, ждала.

            Всё прощала — хоть и сердце кричало,

            Что устало быть сильным всегда.

          
		 

          
		 
Мне твердили: «Стерпится — слюбится.»

            Но любовь не растёт из обид.

            Если сердце к сердцу не тянется —

            Ничего его не защитит.

          
		 

          
		 
Я ходила по тонкому льду,

            Ради «нас» замолкала боль.

            Но любовь — это не пустота во рту,

            Не ночей бесконечная соль.

          
		 

          
		 
И однажды я просто проснулась:

            Тишина — а внутри как светло.

            Поняла: я жила — но не улыбнулась,

            Не любила себя… никого.

          
		 

          
		 
Если спросят: «Так что же теперь?»

            Я скажу: я вернулась к себе.

            Я оставила страх, опустила цепей,

            Я рассталась с любовью в мольбе.

          
		 

          
		 
Если спросят: «Любили тебя?»

            Да. Но странно. Но больно. Но мимо.

            Знаешь, любовь — это крылья в душе,

            А не сердце в руках у другого сломимо.

          
		 

          
		 
И теперь — если любят — то вместе,

            Без игры, без давления, без лжи.

            Я иду — и внутри стало легче.

            Я услышав себя… пережила и пошла дальше. Живи.

          
		 

        


      

      Страх потерять
        

        
		 
Как сильно я люблю —

            Им это не понять,

            Как страшно мне во тьму

            Тебя вдруг потерять.

          
		 

          
		 
Ты — тихий мой огонь,

            Ты — свет в моей судьбе,

            Я сердце на ладонь

            Доверила тебе.

          
		 

          
		 
Когда ты просто рядом,

            Становится теплей,

            И большего не надо

            В потоке серых дней.

          
		 

          
		 
Мне шёпот твой как море,

            Как тёплая волна,

            И тают все тревоги,

            Когда я не одна.

          
		 

          
		 
Но прячется тревога

            В глубинах тишины,

            Что вдруг уйдёшь дорогой

            В другие чьи-то сны.

          
		 

          
		 
Я каждое мгновенье

            С тобою берегу,

            Как хрупкое свеченье

            На зимнем берегу.

          
		 

          
		 
Пусть время нас пугает

            И кружит суетой,

            Любовь не отпускает —

            Я навсегда с тобой.

          
		 

          
		 
Пусть им не будет ясно,

            Зачем так жить, любя,

            Мне просто очень страшно

            На свете без тебя.

          
		 

          
		 
Я помню наши встречи,

            Как первый тихий взгляд,

            Как дрогнули вдруг плечи,

            Когда сказал: «Я рад».

          
		 

          
		 
И будто мир огромный

            Вдруг стал совсем другим,

            И голос твой негромкий

            Мне стал таким родным.

          
		 

          
		 
Ты стал моим дыханьем,

            Моим теплом в груди,

            Моим воспоминаньем,

            Что светит впереди.

          
		 

          
		 
Когда мне очень трудно

            И кажется — нет сил,

            Ты рядом тихо, чудно

            Меня собой укрыл.

          
		 

          
		 
Но сердце знает правду —

            Боится иногда,

            Что счастье так внезапно

            Уходит без следа.

          
		 

          
		 
Я так хочу с тобою

            Сквозь годы рядом быть,

            Одной идти тропою

            И каждый день любить.

          
		 

          
		 
Ты — смысл моих историй,

            Ты — музыка без слов,

            Ты — целый мир, в котором

            Живёт моя любовь.

          
		 

          
		 
Но жизнь порой иначе

            Расставит берега,

            И вдруг звучит иначе

            Разлуки тишина.

          
		 

          
		 
И пусть сейчас мы не близки,

            Дороги разделяют,

            Но наши тихие шаги

            Друг друга всё же знают.

          
		 

          
		 
Сквозь километры и года

            Тепло твоё ловлю,

            И даже если холода —

            Я всё равно люблю.

          
		 

          
		 
Мне не хватает рук твоих,

            Твоих простых «привет»,

            И разговоров тихих,

            Когда не нужен свет.

          
		 

          
		 
Я засыпаю в тишине,

            Где только мысль о нас,

            И будто слышу в темноте

            Твой самый тёплый голос.

          
		 

          
		 
Бывает, сердце защемит

            От долгой пустоты,

            Когда так хочется обнять,

            Но далеко лишь ты.

          
		 

          
		 
И ночь становится длинней,

            И тянется тоска,

            Но я храню среди огней

            Тепло твоё пока.

          
		 

          
		 
Я верю — это лишь этап,

            Лишь временный мосток,

            И приведёт нас каждый шаг

            На общий наш порог.

          
		 

          
		 
Пусть расстояние сейчас

            Как испытанье нам,

            Но только крепче каждый раз

            Любовь растёт к сердцам.

          
		 

          
		 
Я научилась ждать тебя,

            Сквозь дни и суету,

            И даже в шуме бытия

            Ловить твою мечту.

          
		 

          
		 
Когда устанешь — вспомни знай,

            Я мысленно с тобой,

            Как тихий свет, как тёплый май,

            Как самый дом родной.

          
		 

          
		 
И пусть сейчас мы далеки,

            И разные пути,

            Наши сердца так вопреки

            Всегда хотят идти.

          
		 

          
		 
Я прошепчу сквозь города,

            Сквозь небо и ветра:

            Люблю тебя сильней всегда,

            Чем было всё вчера.

          
		 

          
		 
И верю — кончится дорога,

            Сойдутся берега,

            И станет меньше в мире строгом

            Любого далека.

          
		 

          
		 
Тогда прижмусь и замолчу,

            Не нужно будет слов,

            Я просто тихо прошепчу:

            Спасибо за любовь.

          
		 

          
		 
Как сильно я люблю —

            Им это не понять,

            Как в сердце берегу

            Боязнь тебя терять.

          
		 

          
		 
И пусть проходят годы,

            Меняются века,

            Любовь сильней природы —

            Она во мне жива.

          
		 

          
		 
Пока ты смотришь нежно,

            Пока звучит твой смех,

            Я знаю — неизбежно

            Мы будем ближе всех.

          
		 

        


      
      Один маршрут
        

        
		 
Нас Бог с тобою уже свёл,

            И путь один нам предрешён,

            Осталось только крепче стать,

            Друг друга в жизни удержать.

          
		 

          
		 
Пусть мир вокруг порой жесток,

            И давит болью между строк,

            Мы не отпустим рук своих,

            Сильнее станем на двоих.

          
		 

          
		 
Когда вдруг тьма в окно придёт,

            И сердце тихо упадёт,

            Ты знай — я рядом, я с тобой,

            И разделю весь путь земной.

          
		 

          
		 
Нас не сломают ветры зла,

            И не разлучит нас беда,

            Мы выбрали один маршрут,

            Где нас с тобою вместе ждут.

          
		 

          
		 
И если вдруг придёт гроза,

            И затуманятся глаза,

            Мы будем крепче, чем вчера,

            Любовь — сильнее, чем слова.

          
		 

          
		 
Я за тебя стою горой,

            Ты стал мне жизнью и судьбой,

            И даже если тяжело,

            Мы не отпустим это всё.

          
		 

          
		 
Нас Бог не зря с тобой сводил,

            Он в нас любовь свою вложил,

            И потому мы до конца

            Пройдём, не опустив лица.

          
		 

          
		 
Так держим крепче этот свет,

            Сильнее нас на свете нет,

            Пока мы рядом — страх не в счёт,

            Любовь нас дальше проведёт.

          
		 

        


      

      Сожжённые мосты
        

        
		 
Я не пишу тебе — молчу,

            Я боль внутри не закричу,

            Но пальцы тянутся к экрану,

            И шёпот: «Я писать не стану…»

          
		 

          
		 
Я обещала — ни строки,

            Сожгла мосты, сожгла следы,

            Закрыла двери без возврата,

            И тишина — моя расплата.

          
		 

          
		 
Ты стал чужим — и в этом суть,

            И нам назад не повернуть,

            Мы просто тень воспоминаний,

            Без обещаний и признаний.

          
		 

          
		 
Я научилась жить без слов,

            Без ожиданий и звонков,

            Без этих «как ты» на рассвете,

            Где мы терялись в каждом «где ты».

          
		 

          
		 
Но ночью рушится запрет,

            И снова слышу твой ответ,

            Хоть знаю — это лишь привычка,

            И в сердце — старая отмычка.

          
		 

          
		 
Я отпустила — да, смогла,

            Сама себе я солгала,

            Ведь память тихо возвращает

            Всё то, что душу разрывает.

          
		 

          
		 
Ты не прочтёшь мои стихи,

            Они — как тихие грехи,

            Я их оставлю между строками,

            Как след под стёртыми словами.

          
		 

          
		 
И пусть пройдёт — я пережду,
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