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ПЛЯЖНЫЙ ОТДЫХ В МЬЯНМЕ:
КОМПЛЕКСНОЕ РУКОВОДСТВО

 

Мьянма, долгое время скрытая от массового туризма, сегодня предлагает путешествен-
никам одно из самых аутентичных и нетронутых побережий в Юго-Восточной Азии. Пляжный
отдых здесь кардинально отличается от соседнего Таиланда или Вьетнама. Это направление
для тех, кто ищет уединение, первозданную природу, сочетание богатой культуры с расслаб-
ленным ритмом жизни и отсутствием массовой коммерциализации. Береговая линия Мьянмы
омывается Бенгальским заливом на западе и Андаманским морем на юге, предлагая сотни
километров белоснежных песков, скрытых бухт и архипелагов.
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СЕЗОННОСТЬ И

КЛИМАТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ
 

Понимание климата Мьянмы критически важно для планирования поездки, так как
погода здесь диктует не только комфорт на пляже, но и сам факт работы курортной инфра-
структуры. Сезонность четко делится на три периода.

Первый период это сухой и прохладный сезон, который длится с ноября по февраль. Это
абсолютный пик туристического сезона и лучшее время для пляжного отдыха. В это время
господствует северо-восточный муссон, который приносит сухую и относительно прохладную
погоду. Температура воздуха днем составляет около двадцати восьми тридцати градусов, а
ночью опускается до комфортных двадцати градусов. Небо безоблачное, море спокойное, а
видимость под водой максимальная. Именно в эти месяцы работают все отели, рестораны и
экскурсионные службы. Осадки практически отсутствуют.

Второй период это жаркий сезон, охватывающий месяцы с марта по май. Северо-восточ-
ный муссон ослабевает, и температура начинает стремительно расти. В апреле и мае днев-
ная температура часто превышает тридцать пять градусов, а высокая влажность делает жару
изнуряющей. Море в это время остается спокойным и очень теплым, что идеально подходит
для купания, но находиться на открытом песке в дневные часы крайне тяжело. Туристический
поток в это время спадает, многие местные жители уезжают из городов в прибрежные зоны, но
иностранцев на пляжах немного. Инфраструктура работает в полном объеме, но цены могут
быть немного снижены.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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