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Аннотация
Наша жизнь стремительно двигается вперед, появляются

передовые технологии, появляются новые возможности,
человечеству предлагают много способов по улучшению своей
жизни, и эзотерика не стала исключением, она с бешенными
темпами набирает обороты, магия уже стала частью жизни
многих, интернет просто завален и переполнен магией, все
рассказывают, как стать магом и волшебником и как можно
изменить свою жизнь с помощью магии, но никто не рассказывает
о последствиях, и уж тем более - как выйти оттуда и больше не
попадать. Эта книга не пилюля по исцелению, это практическое
знание и опыт, который поможет вам самим справиться и найти
свои путь к выходу, эта книга - ключи, которые вы сможете
применить так, как считаете нужным, и каждый здесь найдет
свой ключ. Публикуется в авторской редакции с сохранением
авторских орфографии и пунктуации.



 
 
 

Елена Романовская
Как выйти из магии, или

Как изменить свою жизнь
за считанные дни. Часть 1
Введение
Дорогие мои, книга которую вы сейчас держите ,это не

просто книга ,это практическое руководство, инструкция от
Высших Сил ,переданная через меня ,это не просто тео-
рия ,это практические навыки и опыт через который меня
провели погрузив в самую глубину этого вопроса и дали
ключи к выходу, сейчас этими ключами я хочу поделиться
с вами.

Это совершенно новое понимание ,которое помогает вый-
ти на новый уровень осознания и понимания законов Все-
ленной и Космоса, это абсолютно новый уровень жизни с по-
зиции полного понимания происходящего, с позиции осо-
знанности.

Что даст прочтение этой книги, выход на новый уровень,
долгожданную свободу и обретение истинного себя и сво-
его пути, это руководство по управлению своей реально-
стью ,путь к исцелению и становлению здоровой клеточкой



 
 
 

этой Вселенной, которая живет не в страхе и тревоге, а в
любви и созидании, в творчестве, клеточка которая живет не
в борьбе ,а мире и единстве со всем сущим ,в любви и гар-
монии с другими клеточками Вселенной и самое главное с
самой собой .

Эта книга это прежде всего ,рука помощи от Высших Сил
к изменению вашей жизни, выходу из шаблонов мышления
и установок внедряемых в нас долгое время ,выход из всего
того что привело вас в этот опыт и самое главное понимания
законов мироздания.

Здесь не будет нравоучений и поиска виноватых. Через
эту книгу я предлагаю стать вам исследователями ,археоло-
гами и искателями в своей жизни .В этой книге я предлагаю
вам стать психологами, первооткрывателями и кладоискате-
лями, которые будут искать клад в виде ключей в своей соб-
ственной жизни, книга же будет для вас проводником .

Я предлагаю вам не просто читать эту книгу ,а имен-
но стать исследователями которые будут поэтапно находить
ключ ,за ключом к вашей свободе, к вашему исцелению.

Я предлагаю вам завести блокнот, в котором вы будете
фиксировать для себя осознания в ходе прочтения ,запи-
сывать выводы и предположения, эмоции, и каждый полу-
ченный ключ, это даст гораздо сильный результат, когда вы
включаетесь в процесс, то начинается уже работа ,данная
книга написана в очень высоко вибрационном потоке ,поэто-
му во время ее прочтения и даже после к вам могут прихо-



 
 
 

дить инсайды ,озарения записывайте все, потому что важ-
но все, даже самая маленькая и незначительная деталь мо-
жет оказаться для вас тем самым главным ключом который и
даст вам долгожданную свободу от магии ,врагов и откроет
для вас совершенно новый путь.

ГЛАВА 1
НАЧАЛО

Магия, пугающее, неизведанное, мистическое, красивые
фильмы о волшебниках, сказочных феях, о просто феерич-
ном превращении в красавиц, богатстве ,власти ,о путеше-
ственниках во времени, ведьмах, телепередачи о чудесных и
необычных людях , экстрасенсы стали звездами ,маги героя-
ми , интернет просто переполнен ритуалами и ,все стали ма-
гами и колдунами ,ведьмы чуть ли не каждый аккаунт в соц-
сетях, бесплатные ритуалы ,помощь, бумеранги отправляют-
ся направо и налево, все встали на борьбу с тьмой ,все стали
войнами света, чистят людей ,в общем очередной вирус под
названием «магия», с пугающими темпами захватил мир.

Ну что ж давайте понемногу приступим, для начала я рас-
скажу немного о себе и о том, как появилась идея этой кни-
ги, о том что я не просто хочу донести до вас теорию ,а тео-
рию полученную через практику, поведаю немного о том как
я попала и заразилась сем вирусом под названием « магия»



 
 
 

и как у меня получилось из всего этого выйти.
Я как и все в свое время жила в соответствии с общепри-

нятыми нормами и догмами ,родился ,женился, всю жизнь
пахал, должно быть высшее образование, потом пенсия ,вну-
ки и огород, потом все знают окончание. Образование я по-
лучила, конечно же высшее ,пошла пахать, потому как не ра-
ботать ,это вообще грех, но вот тут все пошло не по пла-
ну, пахать на мне не получилось ,меня буквально простран-
ство через людей начало выталкивать ,то с одного места ра-
боты, то с другого, я меняла профессии ,получала новое об-
разование, шла работать и опять все происходило как по на-
катанной, так я получила несколько специальностей побы-
ла, юристом, педагогом, мастером маникюра, преподавате-
лем по макияжу , парикмахером, тренером по фитнесу и вез-
де как по заказу немного поработав меня просто выкидывало
мощной волной с работы, замуж я так и не вышла, и внуков
на пенсии как принято с общими понятиями я тоже нянчить
пока не собираюсь, и все так бы и происходило пока в какой
–то момент я не пришла к понимаю что происходит что-то
не то, я сейчас не буду описывать как и что происходило в
подробностях ,нам это не особо нужно, во первых это займет
много времени, а во вторых у каждого кто будет читать своя
история ,

Понимание того что ,что происходит что- то не то, приве-
ло меня как всегда куда, да туда же куда и всех … целители
и всемогущие ясновидящие экстрасенсы, и конечно же все-



 
 
 

гда когда есть запрос в пространстве начинают появляться
люди ,которым они реально помогли и их жизнь прям вол-
шебным образом наладилась, и они начинают советовать те-
бе этого супер специалиста, вот и я не стала исключением
у меня в пространстве появились знакомые у которых был
опыт посещения таких мастеров, к которым собственно я и
попала на прием, а самое интересное что мне и в голову не
пришло спросить у своих знакомых ,а что у них изменилось
после посещения этих самых мастеров, вера в волшебную
пилюлю в виде мастера выключает логику, мы все верим что
нам обязательно помогут . Я тоже искренне верила ,что ма-
стер это одаренный Богом , избранный ,который призван по-
могать людям, и с этим убеждениями пришла к мастеру ,и
мне естественно сказали ,что надо бы почиститься ,негатива
очень много, после таких чисток я приходила домой и вроде
все было хорошо и надежда появлялась, что вот -вот и си-
туация изменится, но ситуация не менялась ,а становилась
только хуже ,появлялись проблемы которые по логике своей
вещей вообще не должны были быть, это как я уже сейчас
понимаю, но на тот момент « завтраки» казались реальными
и ожидание что сейчас на тебя обрушиться счастье и богат-
ство, было конечно же на пьедестале, на то что у меня после
посещения пропадала как -будто интуиция я особо не об-
ращала внимание, все перемены происходящие в моей жиз-
ни я конечно же приписывала великим целителям, хотя на
тот момент я сама начала заниматься медитациями , энерго-



 
 
 

практиками и увлекаться психологией, но еще с неосознан-
ной позиции, а просто потому что мне это нравилось и у ме-
ня это неплохо получалось, но вот вам и первый ключик ,я
не приписывала перемены к своим достижениям, я заранее
обесценила себя отдавая приоритетное положение другим,
не важно целителям или еще кому-то, поэтому самое первое
что этой ситуации нужно понять , осознать и принять это,
Свою ценность.

Идя к целителям, мы заранее ставим себя в положение
слабого, положение жертвы, перекладывая ответственность
за решения ситуации на другого человека, и здесь я хочу
уточнить , потому что, как же нам тогда быть, не искать
помощи если она действительно нужна, нужно запомнить
раз и навсегда если нужна помощь ,она обязательно придет,
но не в виде того кто будет решать за тебя твой проблемы,
а в виде того кто даст тебе инструменты для ее решения,
ключи ,удочку, книгу ,лопатку ,да все что угодно это уже
кому что нужно, настоящие помощники ни когда не будут
обещать ,что все твои проблемы завтра решаться, истинные
помощники поддержат в первую очередь психологически и
эмоционально ,они помогут тебе обрести уверенность в се-
бе и своих силах в том что ты сам можешь справиться, нет
неразрешимых проблем, есть неосознанный подход к ним.

И еще очень немаловажный момент истинные помощни-
ки не будут искать вместе с тобой виноватых, это Вася П….
навел на тебя порчу и т.д., настоящие целители и помощни-



 
 
 

ки сделают акцент твоего внимания на тебе, на твоих зада-
чах в этой ситуации, на твоих эмоциях, на то что тебе нуж-
но осознать и проработать в первую очередь в себе, «хочешь
изменить мир , начни с себя», они не будут искать виноватых
они помогу тебе найти источник появления той ситуации в
которой Вася П… сделал это ,а самое главное для чего у тебя
появилась эта ситуация.

Вся эта ситуация с целителями продолжалась в моей жиз-
ни довольно долго ,и дошла до той степени что без чисток и
защит я уже не ложилась спать, это стало зависимостью ,ко-
гда ты просто погружаешься в этот колодец с головой и зака-
пываешься собственными силами все глубже и глубже , ви-
новатых становиться все больше и больше ,а самое главное
ты не знаешь как из всего этого выбраться, и в последствии
это уже проявилось на физике и вышло в виде болезни фи-
зического тела ,но я благодарна своему телу потому что оно
мне уже начало кричать остановись и я его услышала и у ме-
ня все получилось, получилось выйти из всего этого, да было
больно, было тяжело ,но получилось ,мне помогли Высшие
Силы именно через болезнь они вывели меня из всего этого,
потому что по другому в тот момент я их не слышала, не об-
ращала внимания на знаки и предупреждения ,а ведь их бы-
ло много, но уверенность в своей правоте была на тот момент
выше , но так было нужно, мне нужен был этот опыт, напи-
сание этой книги ,одна из задач моей души с которой я сюда
пришла, и для того что бы понять все тонкости, мне нужно



 
 
 

было погрузиться во внутрь ,нужно было побыть частью того
о чем говоришь, испытать на свое собственной шкуре, и най-
ти выход, это было для меня обучение, получение необходи-
мых знаний, для того что бы предать их , а иначе как можно
помочь другим ,если ты сам не будешь знать всех тонкостей.
И если вы сейчас живете в мысли «шеф все пропало», то у
меня для вас хорошие новости, есть одна прекрасная исти-
на «Выход есть всегда». И раз вы читаете эту книгу, значит
у меня все получилось я прошла это испытание , и могу пе-
редать вам свои опыт ,который я очень надеюсь, поможет и
вам. На самом деле вы уже на пути к выходу , если вы взя-
ли эту книгу ,значит вы готовы принять ,осознать и найти
правильное решение, значит вы уже услышали Высшие Си-
лы, которые направили вас к этой книге, так что держитесь
крепче за руку мы начинаем наш путь.

ГЛАВА 2
ЗАКОНЫ ВСЕЛЕННОЙ
Моя основная задача, через эту книгу дать вам ключи ,

поэтапного выхода, для того что бы это действенным и вы
могли сами отрыть или закрыть нужные вам двери ,нам нуж-
но начать с азов , и самого важного ключа , а именно с зако-
нов Вселенной ,понятий души ,кармы, кармических узлов и
вообще устройства Мироздания и как все это взаимосвязано
и с магией в том числе.

Начнем с главного , т. е .с законов Вселенной. Вселенная



 
 
 

это огромный организм, наша планета Земля, это тоже ор-
ганизм , только намного меньше, основной закон Вселенной
гласит, Во вселенной все должно быть в балансе ,Вселенной
выгодно что бы клеточки ее радовались и излучали позитив-
ные здоровые вибрации, поэтому у Вселенной в отношении
вас только хорошие намерения, ей это выгодно. Вселенной
выгодно, что бы вы были здоровы и счастливы. Но почему же
тогда, спросите вы мы болеем, боремся и выживаем, здесь
все просто это ваш выбор.., еще один Вселенский закон гла-
сит «Свобода выбора», Вселенная никогда не будет принуж-
дать вас к какому-то выбору, это ваше право и оно непри-
косновенно ,вы сами выбрали свои путь ,вы выбрали борьбу,
вы выбрали страдать. Но зачем, зачем мы выбираем страда-
ние, на это вопрос есть вполне разумный ответ - «задачи ду-
ши», каждая душа перед воплощением определяет для себя
задачи, с которыми она пойдет на Землю, тот опыт, который
она хочет здесь получить, а так же завершить то, что было
недоделано в прошлых воплощениях. Все мы с вами уже зна-
ем, что мы являемся душами , воплощенными здесь на Зем-
ле. Перед любым воплощением каждая душа определяет се-
бе задачи и цели воплощения, это могут быть какие-то гло-
бальные задачи, миссионерские и распространяться на по-
мощь всему миру, а могут быть и менее масштабные, как
допустим родовые, личные программы и т.д., для своих за-
дач душа ждет подходящее здесь для на Земле тело, внеш-
ность, семью, обстоятельства ,здоровье ,окружения при этом



 
 
 

до воплощения многие души договариваются о взаимодей-
ствие здесь на Земле, это может быть как взаимопомощь, так
и определенные ситуации которые нами в жизни восприни-
маются как деструктив, так же есть еще кармические ситуа-
ции они несут достаточно сильный отпечаток на нынешнее
воплощение, это могут быть как незавершенные программы
с прошлых воплощений, так и обучающие ситуации ,если в
прошлом воплощении вами урок был не усвоен или не пол-
ностью, так что как мы видим случайностей не бывает ваша
жизнь достаточно продуманный сценарий , который вы сами
же себе и написали.

Теперь давайте определим а какие бывают задачи вопло-
щения душ на планету, потому как сразу напрашивается во-
прос, а что же мы сюда как на каторгу тогда пришли, мазо-
хизмом занимаемся, а где же счастье и радость о которой так
все говорят ,а где же та безусловная любовь Создателя ,к ко-
му же мы тогда обращаемся и молимся, вопросов религии я
здесь касаться не буду, потому как каждый для себя опреде-
ляет эту область в соответствии с выбором души, но вот за-
дачи наших воплощений они весьма общие, быть полезными
этому миру, Вселенной и Космосу, быть здоровой клеточкой
и излучать высокие светлые вибрации, Земля имеет очень
плотную материальную энергию и наша задача научиться
взаимодействию даже в таком плотном плане, в наших из-
мерениях там все понятно ,там безусловная любовь ,там нет
искажений реальности, матричных игровых систем, поэтому



 
 
 

наши души и пришли сюда для того что получить опыт имен-
но в таких плотных измерениях, потому как только здесь
можно получить не только положительный с нашей точки
зрения опыт ,но и отрицательный, на самом деле когда душа
возвращается в свою мерность ,для нее нет такого понятия
как плохо или хорошо, это дуальные понятия применяемые
здесь на земле, а для души после ее возвращения есть толь-
ко опыт и наработанные знания, потому как с собой из этой
командировки можно взять не материальные ценности, к ко-
торым все так стремятся ,а только духовные ,именно опыт,
знания и навыки. Я вам сейчас немного подниму самооцен-
ку, сюда воплощаются только самые смелые , особенно в этот
период ,поэтому ваша ценность здесь на планете Земля уже
заключается в вашем воплощении, вопрос только как вы бу-
дете использовать ваше воплощение .Но вот в вопросах как
вы будете использовать ваше воплощение вам как раз и по-
могают Высшие Силы, у каждой души есть кураторы, настав-
ники, проще говоря Ангелы , которые курируют ваш путь
здесь на Земле, они знают те задачи которые вы для себя
определили и направляют вас в соответствии с ними ,созда-
ют определенные ситуации, в которых вы можете получить
либо свой опыт и выполнить ваше предназначение, либо вы-
ровняться и вернуться на задуманный вами путь ,если вы с
него сбились, но есть одно правило ,они всегда соблюдают
законы Вселенной, законы свободы воли и невмешательства,
поэтому когда мы начинаем сетовать на Высшие силы сразу



 
 
 

вспоминайте о том , что они соблюдают ваши права и не на-
рушают ваши личные границы и для того что бы они помогли
вам в той или иной ситуации, нужно ваше непосредственное
согласие, т.е. просьба, обращение к ним ,поэтому для мно-
гих молитвы ,аффирмации , мантры это и есть своеобразное
обращение к Высшим Силам о вмешательстве в ситуацию,
но это не всегда работает , есть определенные нюансы ,поче-
му кто-то помолился и к нему примчалась помощь, а кто-
то молится и днем и ночью и не выходит из храмов ,читает
не переставая аффирмации и ничего, только сыпятся непри-
ятности., вот тут мы еще подходим к одному ключику, все
дело в намерении, намерение определяет запускаемый про-
цесс в пространство .Как я уже упоминала выше, Высшие
Силы соблюдают законы Вселенной ,поэтому ваш запрос о
помощи прежде всего должен быть правильным и направлен
на вас, на помощь вам, но а как же вы скажете ваши близ-
кие ,ведь им тоже нужна помощь, но здесь есть ловушка ,ко-
торая может создать еще и кармический узел, вспоминаем
закон Вселенной о свободе воли, так вот ваши близкие, а так
же все ваши так сказать в кавычках враги ,это тоже свобод-
ные души, поэтому направленные намерения в виде помощи
им или наказания ,это прямое нарушение свободы воли че-
ловека, ваши близкие это тоже вполне себе самостоятельные
души ,которые перед приходом сюда определили себе задачи
и наше вмешательство прямое или косвенное через обраще-
ние к Высшим Силам или другим способом, является нару-



 
 
 

шением их свободы воли и неуважением к выбору их души,
если они вас об этом напрямую не просили. Тоже самое и с
врагами, и давайте сейчас мы сразу же трансформируем по-
нятие врагов, врагов не существует, это такие же души как
вы, да возможно они являются представителями другой ци-
вилизации, да может быть и так, но, тем не менее, это тот
представитель, с которым либо вы сами, либо ваши духов-
ные кураторы договорились о создании определенной ситу-
ации, но это все во благо и для вас и для этой души. Так что
давайте теперь договоримся что наши враги .это тоже доста-
точно смелые души, ведь быть хорошим это просто, а вот
произвести целенаправленный вред ,поверьте на это не каж-
дая душа пойдет, поэтому давайте поблагодарим их за сме-
лость, потому как им за это еще и отвечать и отчитываться
перед Высшими Силами, а отчитываться придётся всем, это
как учебная командировка съездил, получил опыт , приехал,
отчитался перед руководством.

Далее давайте рассмотрим с вами понятие карма , карми-
ческие задачи души, кармические узлы, кармические встре-
чи.

Я думаю ,что те кто читает эту книгу и столкнулся с ма-
гией ,точно знакомы с понятием карма, оно стало очень по-
пулярным среди магов. Кармой сейчас прикрывают все ,все
что происходит с соседом который на тебя косо посмотрел,
все это карма прилетела, что там еще произошло это кар-
ма, с врагами если что-то происходит ,это вообще стопро-



 
 
 

центная карма ,но давайте разберемся, все ли то карма что
плохого происходит с людьми .Для начала определим пони-
мание кармы с точки зрения Вселенной и Высших Сил, и
тут я вас удивлю, кармы не существует, ну не существует та-
кого понятие во Вселенной как карма, почему спросите вы,
да только потому ,что во Вселенной есть один главный за-
кон все должно быть в балансе, ей не нужно что бы кто-то
страдал, ей нужны здоровые клеточки ,карму придумали лю-
ди ,для чего…все просто матрица ,трехмерная матрица ,то
поле игры ,та программа которая была создана для планеты и
ее обитателей для получения опыта в более низких вибраци-
ях и энергиях плотного планаю. Души в обычном их состо-
янии находятся на достаточно высоких энергетических виб-
рациях, у каждой души есть дом души, где она находится
между так сказать командировками, не на все планеты , где
души получают опыт нужно воплощение, самое плотное во-
площение приходиться на планету Земля и еще одну плане-
ту вибрации которой на еще более низком уровне измере-
ния, но сейчас не об этом, так вот когда душа воплощается
на Землю, уровень ее вибрации сразу же понижается, для
того что бы она могла чувствовать себя комфортно в физи-
ческом теле, соответственно те информационные знания и
опыт которые она получала до , душа забывает , для того что
душа могла полноценно пройти и выполнить все намечен-
ные ее задачи, какое то время ,эта информация может всплы-
вать ,потому что еще сохраняется связь с тонким планом,



 
 
 

поэтому если ваши маленькие детки начинают рассказывать
всякие истории и говорить что они другие люди, пожалуй-
ста отнеситесь к этому серьезно, с пониманием и осознанно-
стью, потому как Высшие Силы намеренно могут оставить
на какое то время связь с прошлыми воплощениями и опы-
тами ,для того что бы родители поняли ,что их чадо осознан-
ная и очень умная душа ,которая пришла сюда не просто по-
радовать их глаз ,а вполне с конкретной задачей и возможно
что в этих рассказах как раз и находиться подсказка для ро-
дителей ,потому что они для этой души помощники, и воз-
можно даже не учителя ,а как раз наоборот ученики, и сво-
ими рассказами душа им как бы подсказывает, в какое русло
нужно ее направить.

Так вот возвращаемся к карме, которой как я уже выше
сказала ,не существует, существует баланс и задачи души,
поэтому все что происходит с вашими недругами так ска-
зать ,это не более чем процесс получения опыта и восстанов-
ления баланса, если человек сбился со своего пути ,то его
начинают подталкивать через различные ситуации ,к приме-
ру что –то с ногами ,тебе показывают ,что ты идешь не ту-
да остановись и все в этом духе, сначала знаки могут быть
незначительными, но с каждым разом, если человек не по-
нимает они будут усиливаться.

Поэтому кармой и называют как раз этот самый процесс,
процесс выравнивания восстановления баланса.

Что тогда такое кармические узлы и кармические встре-



 
 
 

чи? Давайте сначала вспомним ,что душа может, воплоща-
ется на Землю неоднократно, и есть очень старые души, ко-
торые воплощались на планету с самого ее основания, есте-
ственно что происходило определенное взаимодействие с
другими душами, и естественно что это взаимодействие бы-
ло запланировано ,но вот как повела себя душа в той или
иной ситуации ,вот от сюда и начинаем рассматривать поня-
тие кармический узел, допустим в задаче души стояла про-
работка обиды и прощение своего обидчика, но душа затаи-
ла обиду и вместо отпускания, начала мстить и злиться, это
тоже могло входить в задачи души с которыми она должна
была справиться и все равно прийти к прощению, но вме-
сто этого душа затаив обиду ,которая в последствии приве-
ла к хронической болезни и вот теперь в новом воплощении
душа опять начинает болеть этой болезнью, ее сталкивают
опять с той же ситуацией, подводя к нужному решению и
работе над собой и вот вам и ответ что такое кармическая
встреча и кармический узел ,это незавершенные ситуации из
прошлых воплощений, но это не карма, а именно повторение
неусвоенного опыта, остаться на второй год проще говоря, и
как только человек осознает причину происходящего ,урок
им усвоен ,это ситуация тут же испаряется.

Что же получается, что магия это тоже кармические
встречи и кармические узлы, отчасти да, но не совсем, то что
встречи с вашими врагами, так сказать кармические и меж-
ду вами есть кармические узлы, это несомненно, осознав и



 
 
 

приняв этот факт ,это уже прекрасное начало на пути к вы-
ходу их этой ситуации.

Глава 3
А ЧТО ЖЕ ТАКОЕ МАГИЯ….
А что же такое магия? .Мы все знаем что она есть , но ни

кто не задумывался ,а для чего она есть, если в задачи души
входит получение опыта и обучение, то при чем здесь магия
как она со всем этим взаимосвязана.

Многие думают, что магия дана человечеству для облег-
чения прохождения проблем, что это такой помощник от
всех бед, там где обычные способы не помогают ,все вспо-
минают, что есть магия. Действительно ли это так?

Вообще во Вселенной такого понятия как магия ,не суще-
ствует, Во Вселенной все есть энергия, нет плохой ,нет хоро-
шей ,есть просто энергия, которую направляют и наполняют
силой намерения.

Что же такое намерение, намерение это наши желания, это
те мысли и идеи которые мы хотим что бы воплотились в
жизни, это та мысль на которой мы целенаправленно фоку-
сируем свое внимание, направляем свою энергию на вопло-
щение этого желания в жизнь ,мантры ,молитвы ,аффирма-
ции это тоже по сути намерение ,мы вкладываем в них энер-
гию силу и наше желание, т.е. по сути намерение это жела-
ние, плюс энергия, плюс сила и плюс еще и действие ,а дей-
ствием здесь может служить либо концентрация внимания



 
 
 

на намерении ,мы постоянно направляем энергию держа фо-
кус внимания на одном аспекте ,либо конкретное действие
совершаемое для реализации этого намерения, так к при-
меру намерение поехать на море, здесь идет и фокусировка
внимания и так же конкретное действие ,когда человек по-
купает билет на море ,тем самым реализуя свое намерение.

Т.е. мы видим что намерения могут как просто мыслефор-
мой ,так и мыслеформой с действием.

По сути так и в магии, есть просто мыслеформа в виде до-
пустим пожелания или мыслеформа обличенная в слово на-
пример заговор, так и мыслеформа с действием ,с проведе-
нием какого ни будь обряда или ритуала, но в любом случае
все есть энергия .Так почему же тогда если все есть энергия
она может как помочь ,так и навредить ,а вот и ответ ,наме-
рение т.е. та мыслеформа, в которую вкладывают энергию.

Так что магия по своей сути это направленная энергия
подкрепленная намерением.

Теперь прежде чем перейти плотно к магии и все что с ней
связано, я бы хотела еще акцентировать внимание опять на
законах Вселенной ,потому как это даст нам в последствии
нужные ключи .Опять же вспоминаем закон Вселенной о ба-
лансе и о свободе выбора ,так вот намерение которое нару-
шает эти законы автоматически создает и завязывает карми-
ческий узел ,но этот кармический узел будет завязан не обя-
зательно с тем в отношении кого было намерение ,прежде
всего узел формируется в отношении создающего намере-



 
 
 

ние, так к примеру мама взрослого ребенка ,решает помочь
ему конечно из добрых материнских побуждений ,мы сейчас
не будем касаться магии ,а возьмем для примера обычную
бытовую ситуацию, так вот мама ,которая очень любит свое-
го ребенка и желает ему исключительно счастья вмешивает-
ся в его личные отношения ,в следствии чего эти отношения
разрушаются ,мама в восторге потому как ее чаду ,этот че-
ловек вообще не подходил, по ее мнению .Давайте посмот-
рим на ситуацию с позиции законов Вселенной ,чадо в чью
жизнь вмешались ,должно было пройти определенный опыт
с этим человеком ,для того что бы допустим у них появил-
ся на свет ребенок ,который станет миссионером и прине-
сет очень большую пользу Вселенной, но мама этого челове-
ка своим вмешательством изменяет данный сценарий ,сце-
нариев у каждой души много, поэтому мы сейчас не будем
ни кого судить, потому что такой сценарий тоже имеет место
быть , как вариант ,и Вселенная в любом случае будет вырав-
нивать баланс ,этот ребенок может родиться в семье брата
или других родственников ,но в этом же роду, возможно что
несостоявшийся родитель будет для ребенка наставником ,а
может быть он вообще усыновит его, и т.д. опять же вариа-
ций может быть множество, но мы сейчас не об этом ,а том
что со стороны мамы был нарушен закон Вселенной о сво-
боде выбора ,она не приняла выбор своего ребенка, решив
что лучше знает ,ее намерение из лучших побуждений , это
коснулось и свободы воли других людей в чьих опытах был



 
 
 

прописан другой сценарий ,вот вам и кармический узел ,раз-
вяжет она его или нет в этом воплощении или воплотиться
с этим узлом в следующем ,мы не знаем ,но как видим кар-
мические узлы завязываются очень просто, даже самыми как
казалось бы добрыми намерениями. Поэтому основное пра-
вило намерение должно касаться только того кто его созда-
ет ,любое намерение даже самое доброе является нарушени-
ем свободы воли .Ну хорошо скажете вы ,а как же тогда нам
не помогать близким которых мы так сильно любим, ,что же
мы теперь не можем молиться и просить о здоровье для них,
конечно можем ,но опять соблюдая правила и законы Все-
ленной ,если человек о здоровье которого вы просите про-
тив ,то это конечно прямое нарушение ,бывает так что чело-
век не может вам ответить ,ну допустим находиться в состо-
янии когда это невозможно сделать ,здесь нужно обязатель-
но уточнять и просить своих Духовных наставников и кура-
торов помощь вам и этому человеку самым благоприятным
образом ,во благо всех живых существ ,так чтобы были со-
блюдены все законы Вселенной, потому как если вы будете
напрямую просить о здоровье этого человека ,то тут есть то-
же ловушка, в виде того что эту болезнь душа этого чело-
века могла запланировала себе для духовного пробуждения
и именно через поиск причин болезни придет к проработке
кармических узлов например из прошлых жизней и соответ-
ственно к исцелению, примеров конечно можно приводить
бесчисленное количество ,но нам нужно сейчас понимание



 
 
 

основных причин ,точек отсчета откуда могут взяться кар-
мические узлы ,как это взаимосвязано с законами Вселен-
ной , и самое главное причем здесь магия .
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