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Аннотация
Небольшой автобиографический рассказ и цикл стихов и

благословений дорогому мне человеку и другу — Золотуське (имя
условно), которая покинула этот мир 15 лет назад.

Благодарю Бога за встречу и вдохновение.
Всем читателям — долгой и насыщенной жизни.
Эта книга — дань памяти и благодарность.
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Предисловие

 
С 2005 и по настоящее время для выздоровления от зло-

употреблений алкоголем и от других зависимостей я ходил
на группы АА (анонимные алкоголики), АС (анонимные сек-
соголики) и ВДА (взрослые дети алкоголиков). Там же я по-
знакомился со многими приятными дамами, которые стали
моими друзьями и музами. И это замечательно!

Именно таким и было мое знакомство и общение с несрав-
ненной Золотусей (имя условно)!

К сожалению, уже 15 лет ее нет с нами и эта книга — дань
памяти и благодарность за все хорошее ей и Богу.

Всем, продолжившим чтение — благословение на здоро-
вье и хорошее настроение!



 
 
 

 
Благодарности и посвящения

 
Посвящаю эту книгу моей превосходной музе и очень хо-

рошему другу Золотусе.
Благодарю от всей души родителей, которые привели ме-

ня в этот мир для радости и счастья и желаю им долгой и
здоровой жизни.

Также благодарю всех моих муз, числом более 160, кото-
рые помогли отточить мое поэтическое мастерство.

Спасибо Богу за вдохновение и идею!
Отдельная благодарность Ридеро за предоставленную ве-

ликолепную возможность публикации и обложку.

Всем, продолжившим чтение — благословение на долго-
терпение читать мои творения!

Будут еще благословения!
Приятного чтения!



 
 
 

 
Глава 1. Злоупотребление

алкоголем и
выздоровление от этого

 
Алкоголь опасен, вроде,
Так мне говорят в народе!

Полностью историю своего злоупотребления алкоголем я
описал в автобиографической повести:

«Бог и творчество против зависимостей».
Она опубликована на Ридеро.

Злоупотреблял я долго,
Где осталось чувство долга?
В чем же радость и успех,
И свобода от утех?

История весьма печальная и полностью приводить ее
здесь не буду.

Расскажу лишь один веселый эпизод. Больше не нашлось!
Он связан с юбилеем зам. директора нашей Службы дви-

жения Мосготранса.
Я тогда сидел за секретаря ввиду ее отпуска. Был состав-

лен список посещения с поздравлениями от наших 12 отде-
лов. Пришли две дамы из профкома, которые наливали шам-



 
 
 

панское и угощали желающих. После ухода очередной тол-
пы товарищей, дамы выносили поднос с фужерами и несли
мыть бокалы.

Бокалы с шампанским несут выливать,
Как можно такое сейчас позволять?
Отдайте Вадиму нектар сей богов,
И выпить нектар я, пожалуй, готов!

Не все пили, и два — три бокала были полные. Как мог
допустить, чтобы полные бокалы выливали?!! Я подходил и
допивал. И так 12 раз. Наклюкался основательно. Все про-
шли, и почувствовал, что пора и мне поздравить. Зашёл по-
шатывающейся походкой, поздравил.

Зам. директора спрашивает:
— Что пить будешь?
А чувствую, что еще глоток, и я просто упаду.
Наверное, меня Бог тогда уберег. И сказал заплетающим-

ся языком:
— Я вообще не пью, — и ушел неровной походкой…

Как будто бы не пьющий я,
Вам подтвердит моя семья!
А вдруг семья не подтверждает?
На слово мне поверьте, заи!

На самом деле алкоголь первым делом убивает любовь, и



 
 
 

он сразу разрушил наши хорошие отношения с сыном, и еще
более ухудшил отношения с женой.

Обычно после работы я выпивал в магазине прямо из гор-
ла, приходил уже пьяный и ложился спать. Иногда был пьян
настолько, что не мог сам раздеться, Лапуська раздевала ме-
ня и лупила штанами. В конце концов ей надоело терпеть
мои пьяные выходки, и она выгнала меня. И это было более
чем замечательно!

Бабушка и дедушка мои давно умерли, и я переселился в
их квартиру по соседству с Лапусей и сыном.

Ура! Теперь живу один,
Почти доволен Ваш Вадим…
Наверно, сразу пить я брошу,
И трезвость обрету, быть может…

Я почему-то думал, что когда расстанусь с супругой, то
пить перестану. Ничего подобного! Наоборот, она была сдер-
живающим фактором для моего пьянства, и после расстава-
ния допился до пожара, в котором чуть не сгорел сам, а квар-
тира превратилась в руины.

Родители отправили меня в реабилитационный центр, по-
сле которого я пришел в анонимные алкоголики и пить сразу
перестал.

И это было замечательно! Это было чудо, которое припи-
сал себе, а надо было — Богу!
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