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За закатом приходит рассвет

Наталья Белова
Стихи свои не знаю наизусть
И песни очень редко исполняю
В них боль есть, и печаль, и грусть
И там я настоящая, живая.

© Наталья Белова, 2026

ISBN 978-5-0070-7502-2
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Предисловие

Мои стихи рождались в движении. В электричках, поездах, на ходу, когда за окном мель-
кают поля и леса, а внутри вдруг появляются строки. Я не искала их специально: они прихо-
дили сами — ночью, утром, в тишине, иногда в самый неожиданный момент.

В этой книге интегрированы мой опыт и знания, накопленные за время обучения. Здесь
есть место и боли, и радости, и грусти без причины, и свету после заката. Здесь мои мысли,
чувства.

Спасибо, что открыли эту книгу. Надеюсь, что-то из этих строк отзовётся и в вашем
сердце.
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Глава 1. Прогулочная

 
Давай побродим, где иы раньше не бродили,
Где раньше не сидели-посидим,
Поговорим, о чем не говорили,
Любуясь видом, просто помолчим…
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Откровение

 

Так волшебно, немного настойчиво
В голове пробегают стихи.

Их диктуют мне, строчка за строчкой —
Откровенны, просты и легки.

Я едва успеваю записывать,
С благодарностью сердце стучит.

Может, кажется, это немыслимо —
В голове моей голос звучит.

Откровение за откровением
Про работу, природу, любовь,

Столь знакомое вдохновение
Накрывает, по-моему, вновь.
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Случай в «Ласточке»

 

Объявили посадку на ласточку,
До отправки ещё полчаса.
В паспорт глянув на фотокарточку,
Показать попросили глаза.
Сняв очки, улыбаясь доверчиво,
Я на место своё прохожу,
Не спеша, может даже застенчиво,
Прям коленки в коленки сажусь.
Мы в смятении — и я, и попутчица,
Обе любим уют и комфорт.
Кто же знал, что вот так вот получится —
Взять билет, а вагон-то не тот?
Не пристроить никак ноги длинные,
Нет подставочки под телефон,
Всё как будто немного старинное —
Ну не тот оказался вагон!
Подошли к нам ещё две попутчицы,
Их ничто не смутило совсем —
В уголках глаз весёлые лучики
Улыбаются ласково всем.
Мы смирились, дорога недальняя,
Нам уютно, тепло и светло.
Красота за окном нереальная,
Просто чуточку не повезло.
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Вдвоём

 

Мы снова мчимся в ночь, в закат,
Лишь за окном поля мелькают,
И в свете фар жуки летают,
А мы несёмся наугад.

И нам так хорошо вдвоём,
Рука в руке, тепло и нежно…
И ждёт нас отдых безмятежный,
Палатка, лес и водоём.

По утру йога на рассвете,
Потом купание в реке…
Со светлым сердцем, налегке
Мы день грядущий вместе встретим.

Под вечер ближе костерок,
Напевы тихо под гитару,
Мотив такой приятный, старый,
И лёгкий, тёплый ветерок…
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Уехала

 

Перрон, вокзал, вдаль уходящий поезд
И вот теперь один во всей Вселенной.

Уехала, закончив нашу повесть,
Заставив сердце кровь гонять по венам.

Так пусто. Одиноко. И нелепо.
Вчера казалось бесконечным счастье.

Порою мы бываем в жизни слепы
И позволяем душу рвать на части.
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Снова в путь

 

На улице прекрасная погода-
Немного пасмурно и дождик моросит.

И с наслаждением любуюсь я природой
За чашкой кофе из окошечка такси.

Неспешно с листьев капельки стекают,
Друг дружку обгоняя невпопад,

А ветер их легонько подгоняет,
Кружа в осеннем танце листопад.

Готова любоваться этим вечно,
Но… стоп.. зелёный загорелся свет…

Резина взвизгнула, мы тронулись беспечно,
Оставив на асфальте чёрный след.
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В ритме колес

 

Почему мне так кайфово в поездах?
Ведь, казалось бы — чего уж тут такого?
Едешь, медленно покачиваясь в такт,
С одного переводя взгляд на другого.
Вот напротив женщина в очках
Увлечённо пишет в телефоне,
При причёске, в стильных сапогах,
В ярко-голубом комбинезоне.
Рядом дремлет мальчик у окна,
Притомился, видимо, немного.
Доширак опустошён до дна —
Впереди неблизкая дорога.
Проводница предлагает чай,
Сувениры, милые открытки,
И попутно ловит невзначай
Редкие, но добрые улыбки.
Станции мелькают за окном,
Бесконечные леса родные,
Где-то вдалеке остался дом
С милыми и сердцу дорогими.
Медленно покачиваясь в такт,
Снова я записываю строчки.
В поезде тепло, уютно так
И душевно, вдохновенно очень.
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Питер -это моя любовь

 

Не могу передать я словами
Все величие и красоту

Невы с разводными мостами,
Чёрных волн ее суету.

Пролетающих белых чаек
Негромкий тревожный крик,

И изящный необычайно
Солнца лучей блик.

Не дома, а творения искусства
Вдоль холодных ее берегов.

И блестящий шпиль кукурузы,
Питер -это моя любовь.
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Сезон открыт

 

Как долго я ждала открытие сезона
Костёр, палатки, шашлыки, мангал…

Конечно, время торопить мне нет резона,
Но сил уж больше нет, и этот день настал!

Велопрогулка с пикником у речки,
Стейк на решётке, щебетание птиц,

Дым от костра и размышления о вечном
В кругу родных, знакомых, добрых лиц!

С берёз пыльца щекочет ноздри нежно,
Мешая запахи с мангала уловить,

По струнам пальцы бегают небрежно,
И льётся песни тоненькая нить.
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Мне 17

 

Нарядилась словно елка-
Мишура, пайеточки,
Макияж остался только-
Тушь, румяна, стрелочки.
Выбегаю из подъезда,
Шлейф духов за мною,
И готова в эту бездну
Прыгнуть с головою.
Стоит выделка овчины
Мне уже- семнадцать!
Закружит меня мужчина
В нежном томном танце.
Стоп. Такси. Не надо сдачи,
Я сегодня щедрая.
Козырнула модным клатчем,
Так не характерным мне.
Столько взглядов мне вдогонку,
Что ж, пусть наслаждаются
Юной красотой девчонки
Что в любви купается.
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Прогулка

 

На удивление хорошая погода,
Хотя ещё вчера — и снег, и дождь.

Сегодня ж бирюзы гладь небосвода,
И ты со мной рука в руке идёшь

По набережным без конца и края,
Птиц наблюдая радужный полёт.

И даже зеркало в кофейне знает,
С ним не поспоришь — мне весна идёт!
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Один погожий день

 

Люблю в погожий день пойти на Невский,
Неторопливо, словно в первый раз,
Зевая по витринам с интересом,
На фоне шума из обрывков фраз.

По набережной Мойки прогуляться,
В кафе на улице испить бокал вина,
И, вероятно, даже может статься,
Что творчества поток хлебнуть сполна.

Услышать откровенный запах моря,
Что с Финского доносится сюда,
И поглазеть, как друг за другом вскоре
Отчаливают с берега суда.

Минуя грациозные скульптуры,
С восторгом умиляясь, как дитя,
И в восхищении от архитектуры
Идти-брести, куда глаза глядят.

Когда спешить нелепо и преступно,
Нет мыслей в голове и суеты,
Когда все грани Питера доступны,
В моменты эти ощущаешь счастье ты.
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Нева

 

Она сильна и где-то властна,
Загадочна и тайн полна.

Так восхитительно прекрасна
И, верно, Богом создана.

В стихах поэтами воспета
Не раз на долгие века,

Красива и зимой и летом
Великая Нева- река!
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Пока, Питер

 

Я не прощаюсь, Питер, говорю :-Пока!

Твоим мостам и улочкам красивым!

И пишется сама собой строка.

Навеки в сердце остаешься ты любимым!
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Глава 2. Погодная

 
Небрежно, словно впопыхах,
Разбросаны то тут, то там
Лохмотья снега на ветвях-
Весна приходит в гости к нам…

 
Без тебя

 

Сломила осени нас мрачная пора.
И в старом парке бродят только наши тени,

Храня уныло некие мгновения
Былого счастья, с ночи до утра.

Уже не радует опавшая листва
И невпопад шуршит под нашими ногами,

Похожая на складки оригами,
Не признавая явного родства.

Скамейки мокрые от нудного дождя,
Что моросит настойчиво и сонно,

И вроде бы уже вполне резонно
Привыкнуть, что один я, без тебя.

Исчезло всё, что свыше нам далось
И так привычным нам с тобой казалось,

Но ничего почти вдруг не осталось,
Лишь запах твоих шёлковых волос.

Остались в памяти обрывки нежных фраз
И самые прекрасные мгновенья —

Их буду иногда, без сожаленья,
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Перебирать и вспоминать о нас.
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Гимн осени

 

Вот раз.. и два… И осень наступает
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Конец ознакомительного фрагмента.
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