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Твоя дорога сил

    Астрологический гайд по проработке планет и компенсаторике.

Проект «ТВОЯ ДОРОГА СИЛ»


АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГАЙД ПО ПРОРАБОТКЕ ПЛАНЕТ
И КОМПЕНСАТОРИКЕ


Пошаговое руководство:
Как зажечь Солнце, расслабить Луну и снять финансовые блоки Сатурна


Практическое мини-пособие
Автор: Центр «Твоя дорога сил»
Введение. Архитектура твоего Солнца
Что такое Солнце в астрологии?
Солнце — это ядро вашей личности, ваш внутренний аккумулятор, источник авторства и чистой энергии. Оно отвечает за ваше «Я хочу», за искреннюю радость, мотивацию просыпаться по утрам и заявлять о себе миру.
Если Солнце горит: вы полны сил, легко принимаете решения, притягиваете возможности и не зависите от чужого мнения.
Если Солнце погасло: жизнь превращается в день сурка. Появляется лень, хроническая усталость, апатия и позиция жертвы («от меня ничего не зависит»).
Чтобы зажечь свой внутренний центр, нужно знать, в какие декорации (Знак) и в какую сферу жизни (Дом) помещено ваше Солнце.


Быстрый алгоритм: Как найти свое Солнце
Для этого вам не нужны платные программы. Достаточно сделать три простых шага:
Откройте любой бесплатный астропроцессор в интернете (например, Sotis-Online или Astro-Online).
Введите данные своего рождения: дату, точное время (это важно для определения Дома) и город. Нажмите «Рассчитать».
Найдите на круглой карте значок Солнца ☉ (круг с точкой посередине):


Знак зодиака: посмотрите, в какой сектор карты (Овен, Телец и т.д.) попал этот значок. Знак показывает как именно вам нужно проявлять себя.
Дом гороскопа: посмотрите, в каком римском или арабском секторе (от 1 до 12) стоит значок ☉. Дом показывает где, в какой сфере жизни скрыт ваш главный источник сил.
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Краткий навигатор по Домам Солнца (Где ваш ресурс?)
1, 3, 5 дома (Личная сцена): Ваш ресурс в личной инициативе, обучении, текстах, выступлениях, творчестве и создании личного бренда. Вам нельзя прятаться.



2, 6, 10 дома (Материальный фундамент): Сила приходит через заработок, наведение порядка, заботу о здоровье, построение карьеры и четкие бизнес-цели.



4, 7, 11 дома (Люди и окружение): Энергия качается через создание уюта в доме, партнерские отношения, работу в команде, блогинг и интернет-сообщества.



8, 9, 12 дома (Глубина и масштабирование): Ваш ресурс в кризис-менеджменте, инвестициях, духовных практиках, психологии, тайных знаниях и моментах уединения.



Классификация Домов по Стихиям (Для точной настройки)
Каждая группа домов относится к определенной стихии и задает свой фокус внимания:
Огненные дома (1, 5, 9 дома) — Стихия Личности и Духа:



Фокус на лидерстве, самовыражении, творчестве и расширении личного влияния.
Земные дома (2, 6, 10 дома) — Стихия Материи и Формы:



Фокус на деньгах, стабильности, ежедневном труде, здоровье и карьере.
Воздушные дома (3, 7, 11 дома) — Стихия Связей и Информации:



Фокус на контактах, договорах, обучении, партнерстве и социальных сетях.
Водные дома (4, 8, 12 дома) — Стихия Эмоций и Бессознательного:



Фокус на роде, семье, трансформациях, психологии и скрытых резервах психики.



Самодиагностика: Как понять, что твое Солнце погасло?
Если вы живете на автоматических настройках, ваше Солнце затухает. Проверьте себя. Если у вас совпадает хотя бы 2-3 пункта из списка ниже — ваш внутренний аккумулятор разряжен в ноль:
День сурка: Вы просыпаетесь уставшим. Энергии нет уже с утра, жизнь превращается в бесконечную обязаловку «надо», а сигналы «я хочу» мозг перестал выдавать.
Синдром невидимки: Вы боитесь проявлять инициативу, заявлять о себе, просить прибавку к зарплате или называть адекватную цену за свои услуги. Проще отсидеться в тени.
Зависимость от чужого мнения: Вы постоянно ждете одобрения, лайков, похвалы. Любая критика или косой взгляд выбивают вас из колеи на несколько дней.
Хроническая зависть: Вы ловите себя на мысли, что раздражаетесь, глядя на чужой успех в соцсетях. Внутренний голос шепчет: «Ей просто повезло» или «Я тоже так могу, почему у меня этого нет?».
Позиция жертвы: Вокруг виноваты все — государство, кризис, наглый начальник, токсичные родственники или плохой маркетплейс. Ощущение, что вы ни на что не влияете.
Что с этим делать?
Солнце не зажжется от того, что вы просто прочитаете эту инструкцию и продолжите лежать на диване. Его нужно включать механически, через преодоление внутреннего сопротивления и лени.
Ниже — конкретное меню действий (СЗД) для твоего знака. Выберите всего 2–3 пункта, которые вызывают у вас наибольший внутренний протест (именно там зарыто больше всего энергии), и начните делать их регулярно.



 
СОЛНЦЕЗАЖИГАЮЩИЕ ДЕЙСТВИЯ (СЗД) ПО СТИХИЯМ
Найдите стихию, к которой относится знак зодиака вашего Солнца. Чтобы зажечь внутреннюю энергию, достаточно регулярно выполнять 2–3 действия из списка.
Огненная стихия (Овен, Лев, Стрелец)
Ваше Солнце горит ярче всего, когда есть вызов, азарт, конкуренция и элемент сцены. Вам категорически нельзя соглашаться на вторые роли.
Овен: Занимайтесь высокоинтенсивным спортом (бокс, бег, кроссфит). Начинайте новые проекты первыми, не бойтесь идти напролом. Ставьте жесткие дедлайны. Рубите дрова, зажигайте свечи, контактируйте с открытым огнем.



Конец ознакомительного фрагмента.
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