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Аннотация
История Китая – это более трех тысячелетий непрерывного

развития. За это время на берегах Хуанхэ возникли и распались
многие государства, начались и закончились бесчисленные
войны, а также сложилась имперская система управления и
сформировались философские учения, на века определившие
представления о власти, обществе и человеке.

Эта книга последовательно рассказывает об основных этапах
развития китайской цивилизации – от государств Шан и Чжоу
до современной Китайской Народной Республики. Вы узнаете,
как происходило объединение страны при династии Цинь, какую
роль в истории Китая сыграли Конфуций, Лао-цзы и легисты,
как развивалась знаменитая китайская система государственной



 
 
 

службы и что в мировой истории изменили монгольское
завоевание, Великий шелковый путь и образование КНР.

Книга объясняет важнейшие события, понятия и
исторические процессы, помогая увидеть внутреннюю логику
развития китайского государства и культуры. Она позволяет
понять, каким образом традиции древнего Китая продолжают
влиять на жизнь страны в XXI веке и почему знание китайской
истории так важно сейчас для понимания современного мира.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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На какие вопросы
отвечает эта книга

 
Почему в ранних государствах Китая ритуал был

так же важен, как военная сила?
Первые династии держались не только на принуждении:

власть опиралась на культ предков, письменную традицию и
представления о законном порядке. Глава I.

Почему идея Небесного мандата оказалась столь
долговечной?

Она объясняла власть как моральную ответственность
правителя и поэтому пережила смену династий и эпох. Гла-
ва I.

Почему эпоха раздробленности стала временем
философского расцвета?

Политический кризис превратил вопросы порядка, закона
и управления в предмет острого спора. В ходе этой полемики
оформились конфуцианство, даосизм и легизм. Глава II.

Почему именно династии Цинь удалось объединить
Китай?

Решающей была не только военная сила, но и умение со-
здать действенную систему управления – с едиными стан-
дартами, учетом и контролем над ресурсами. Глава III.

Как династия Хань превратила недолговечную им-



 
 
 

перию в устойчивое государство?
Она сохранила циньские основы управления, но соедини-

ла их с более гибкой политикой и конфуцианской идеологи-
ей. Глава III.

Почему периоды распада не разрушали китайскую
цивилизацию?

Даже при политическом разделении сохранялись письмо,
бюрократическая традиция, культурные нормы и сама идея
единства страны. Глава IV.

Как буддизм изменил Китай, не вытеснив прежнюю
традицию?

Он вошел в китайскую культуру через философию, искус-
ство и религиозную практику, но был переосмыслен на мест-
ной почве. Глава IV.

Почему эпохи Тан и Сун считаются временем осо-
бого подъема?

Рост городов, торговли, технологий и книжной культуры
изменил хозяйство, общество и повседневную жизнь. Глава
IV.

Как монгольское завоевание и поздние империи из-
менили Китай?

Юань, Мин и Цин по-разному перестраивали власть, рас-
ширяли границы страны и связывали ее с более широким
миром. Глава V.

Почему XIX век стал временем кризиса имперского
порядка?



 
 
 

Внешнее давление, внутренние восстания и попытки ре-
форм показали ограничения старой системы управления.
Глава VI.

Почему путь от империи к современному государ-
ству оказался таким трудным?

Революция не принесла быстрой устойчивости: за падени-
ем монархии последовали войны, расколы и новые поиски
политического порядка. Глава VI.

Как Китай после 1949 года превратился в мировую
державу?

Через социалистический эксперимент, реформы и посте-
пенное включение в глобальную экономику. Глава VII.



 
 
 

 
Предисловие

 
История Китая насчитывает несколько тысячелетий. За

это время на его территории возникали и исчезали госу-
дарства, сменялись династии, вспыхивали восстания, проис-
ходили реформы. Однако при всех переменах сохранялась
культурная преемственность: уважение к письменной тради-
ции, особая роль образования, представление о власти как о
силе, которая должна поддерживать порядок.

Первые государства складывались в долине Хуанхэ. Уже
в эпоху династий Шан (Инь) и Чжоу появились черты, важ-
ные для всей дальнейшей истории Китая: ритуальная власть,
культ предков, ранняя письменность, социальная иерархия,
идея Небесного мандата. Эти представления объясняли, по-
чему правитель имеет право управлять и за что он отвечает
перед людьми.

Длинная память
Китайская история редко воспринималась как

череда отдельных периодов. Даже новые династии
старались показать связь с прошлым: сохраняли
каноны, ритуалы, письменные формы управления и
представление о государстве как хранителе порядка.

Традиционные китайские хроники часто строились
вокруг смены династий. Каждая новая власть
объясняла падение прежней утратой способности



 
 
 

управлять справедливо, а собственное правление –
восстановлением нарушенного порядка.

В эпоху раздробленности вопрос о порядке стал предме-
том спора. Конфуцианцы говорили о ритуале, долге и вос-
питании, даосы – о естественном ходе вещей и мере вмеша-
тельства, легисты – о законе, наказании и силе государства.
Эти учения возникли не из отвлеченных размышлений, а
из потребности ответить на вполне практические вопросы:
как управлять государством, прекращать войны и удержи-
вать общество от распада.

Объединение при династии Цинь и правление Хань созда-
ли имперскую модель, которая надолго определила устрой-
ство Китая. Единая администрация, общая письменность,
система должностей, налоги, армия и представление о куль-
турном центре стали основой государства. Позднее Китай не
раз переживал распады и новые объединения, принимал буд-
дизм, развивал города, торговлю, литературу, технологии и
художественную культуру.

От периода монгольской Юань до правления Мин и Цин
страна менялась вместе с окружающим миром. В XIX веке
столкновение с европейскими державами, опиумные войны
и внутренние восстания поставили под вопрос старый им-
перский порядок. XX век принес революцию, падение мо-
нархии, гражданскую войну, японское вторжение и создание
Китайской Народной Республики.

Эта книга повествует о главных этапах истории Китая от



 
 
 

ранних государств до современности, показывая, как меня-
лись власть, общество и культура и почему прошлое до сих
пор помогает понять современный Китай.
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