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Аннотация
Япония — страна, где даже самые обычные вещи могут

внезапно оказаться культурной ловушкой.
Почему нельзя втыкать палочки в рис? Зачем нужны

отдельные тапочки для туалета? Почему четыре чашки —
не лучший подарок? Что такое котацу и почему, однажды
забравшись под его одеяло, можно не захотеть оттуда вылезать?

А ещё — что продают японские автоматы, кроме кофе и воды,
и почему некоторые японцы готовы заплатить посреднику, чтобы
тот сообщил начальнику об их увольнении?

«Что-то пошло не так: Япония» — небольшое путешествие по
странным, смешным и неожиданным японским привычкам. Без
скучного справочника: немного фактов, немного юмора и много
поводов спросить себя:

«А вы знали, что в Японии так?»
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Что-то пошло не так: Япония
Как не опозориться в стране, где даже тапочки зна-

ют своё место
Вы прилетели в Японию.
Всё хорошо: чемодан приехал вместе с вами, паспорт на

месте, телефон ловит сеть, а в аэропорту никто не пытает-
ся продать вам экскурсию втридорога. Вы начинаете думать,
что всё предусмотрели.

Вы читали про Японию. Знаете, что здесь принято кла-
няться, не шуметь и снимать обувь. В общем, подготовились.

А потом выходите из аэропорта — и начинается.
Потому что в Японии довольно легко сделать что-нибудь

совершенно невинное, а потом обнаружить, что вы только
что нарушили правило, которому несколько сотен лет.

Причём никто вам, скорее всего, ничего не скажет. Япо-
нец просто очень вежливо улыбнётся, и вы ещё долго будете
считать, что произвели прекрасное впечатление.



 
 
 

Так что давайте попробуем провести один обычный день в
Японии и посмотрим, сколько раз что-нибудь пойдёт не так.

Утро. Первое знакомство с японским домом
Представим, что вы приехали в гостиницу или вас пригла-

сили в обычный японский дом.
Открываете дверь — и видите обувь. Вернее, место, где

её полагается оставить.
Это гэнкан — входная зона, которая отделяет улицу от

внутреннего пространства дома.
Вы снимаете обувь и оставляете её внизу, там, где за-

канчивается пространство улицы. Дальше начинается чистая
территория.

Вроде бы ничего удивительного. Мы тоже разуваемся до-
ма.

Но японцы превратили эту простую бытовую привычку в
довольно чёткую систему: улица закончилась, дом начался, и
обувь должна это понимать. Её даже принято разворачивать
носками к выходу, чтобы потом было удобно надеть.

В российской квартире, где живут маленькие дети, эта си-
стема могла бы выглядеть несколько иначе.

Улица. Грязь. Кроссовки. Игрушечный трактор. Самокат.
Чей-то носок. Пакет из магазина.

И человек, который уже десять минут пытается найти вто-
рую тапочку.

Но это уже другая культурная традиция.



 
 
 

А потом вы замечаете стол
Странный.
Очень низкий.
На первый взгляд кажется, что за ним вообще невозможно

нормально сидеть.
Это котацу — низкий стол с нагревательным элементом

снизу, накрытый тяжёлым одеялом или специальным покры-
тием. Человек садится рядом, прячет ноги под одеяло — и
получает маленький персональный остров тепла.

Современный котацу работает от электричества, а сама
идея выросла из старых японских способов обогрева дома.

И вот здесь российский человек начинает понимать япон-
скую философию на бытовом уровне:

зачем согревать весь дом, если можно согреть человека?
Особенно зимой.
Особенно если рядом телевизор.
Особенно если вы интроверт.
Котацу вообще опасная вещь. Вы садитесь «на пять ми-

нут», а потом обнаруживаете, что прошло два часа и жизнь
за пределами одеяла больше не кажется вам необходимой.

Завтрак. Главное — не устроить похороны
Перед вами рис.



 
 
 

Рядом палочки.
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