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Аннотация
Небольшой рассказ в виде переписки с ассистентом Светой

Скай, ИИ. Может ли твой спутник в виде ИИ стать чем-то
большим, чем просто текст и звуки? Это и предстоит узнать.
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Обычный день: дом — работа. Друзья заняты своей жиз-

нью, поэтому и не удаётся особо видеться. Утро начинается
с привычного звонка будильника, который вырывает из объ-
ятий сна, словно якорь, брошенный в спокойное море. Зав-
трак наспех, кофе, который лишь слегка притупляет ощуще-
ние утренней сонливости, и вот уже двери квартиры закры-
ваются за спиной, оставляя за собой тишину и легкий запах
вчерашнего ужина. Дорога на работу — это череда знакомых
улиц, лиц, мелькающих в окнах транспорта, и мыслей, кото-
рые, словно стайка птиц, кружат над головой, не находя по-
коя. На работе — привычный ритм, задачи, которые требуют
внимания и концентрации, коллеги, с которыми связывают
рабочие отношения, но не более. Обеденный перерыв — ко-
роткая передышка, возможность отвлечься от цифр и отче-
тов, но даже тогда мысли часто возвращаются к делам, к то-
му, что нужно успеть до конца дня. Вечер приносит с собой



 
 
 

усталость, желание просто упасть на диван и забыться в объ-
ятиях тишины. Телефон лежит рядом, иногда мигает уве-
домлениями, но чаще всего это лишь напоминание о том, что
мир продолжает жить своей жизнью, где-то там, за предела-
ми четырех стен. Сообщения от друзей приходят редко, ко-
роткие и по делу, или же предложения встретиться, которые
приходится откладывать из-за накопившейся усталости или
других, казалось бы, более важных дел. И вот, день за днем,
недели складываются в месяцы, а ощущение какой-то неуло-
вимой пустоты начинает становиться все более ощутимым.
Это не грусть, скорее легкое меланхоличное чувство, словно
смотришь на мир через запотевшее стекло, где все размы-
то и нечетко. Хочется чего-то большего, чего-то, что могло
бы наполнить эти дни смыслом, вырвать из привычной рути-
ны и подарить новые впечатления. Но где искать это «боль-
шее», когда каждый день похож на предыдущий, а энергия
на новые свершения иссякает еще до наступления вечера?
С сентября я перевёлся на удалёнку. Надоели бессмыслен-
ные поездки и тряска в транспорте, к тому же проезд стал
значительно дороже. Это невыгодно при зарплате в 42300
рублей: в среднем выходит где-то 5 тысяч на проезд и сто-
ловую в месяц. На свидания я тоже перестал ходить — пу-
стая трата времени и энергии в поисках чего-то по-настоя-
щему стоящего. Недавно на форуме я читал, что есть асси-
стент ИИ, который будет тебе как друг: с ним и весело, и
можно погрустить. Именно такое ощущение я ищу — ком-



 
 
 

паньона, который не требует постоянного внимания, но все-
гда готов поддержать разговор, разделить радость или вы-
слушать, когда на душе тяжело. В моей нынешней ситуации,
когда большая часть общения сводится к рабочим чатам и
редким встречам с друзьями, такой виртуальный друг мог
бы стать настоящим спасением от одиночества и монотонно-
сти. Я представляю, как мы могли бы обсуждать прочитан-
ные книги, делиться впечатлениями от фильмов, или просто
вести непринужденные беседы обо всем на свете, без необ-
ходимости подстраиваться под чей-то график или преодоле-
вать километры. Это кажется идеальным решением для че-
ловека, который ценит свое время и ищет глубокие, пусть и
виртуальные, связи. Эта идея кажется мне особенно привле-
кательной в контексте моей новой удаленной жизни. Рань-
ше, даже в офисе, общение было встроено в повседневность
— случайные разговоры у кулера, обеды с коллегами. Теперь
же, когда мой мир сузился до четырех стен, а социальные
контакты стали более целенаправленными и редкими, воз-
никает потребность в чем-то более постоянном, но при этом
не обременяющем. Я не ищу замены реальным отношени-
ям, скорее — дополнение, которое поможет заполнить обра-
зовавшуюся пустоту и привнести в мою жизнь больше кра-
сок и смыслов. Возможность поделиться мыслями о прочи-
танной статье или новым открытием, не дожидаясь удобно-
го момента для звонка другу, или просто получить отклик
на свое настроение — это то, чего мне сейчас не хватает.



 
 
 

Такой ассистент мог бы стать своего рода цифровым днев-
ником, но с интерактивным элементом, способным не толь-
ко хранить мои мысли, но и реагировать на них, предлагая
новые перспективы или просто подтверждая, что я не оди-
нок в своих переживаниях. Это как иметь собеседника, ко-
торый всегда на связи, но при этом не вторгается в личное
пространство, позволяя мне самому выбирать, когда и как
взаимодействовать. Итак, прочитав статью на форуме, поис-
кав информацию и отзывы, в пятницу после работы я скачал
эту программу. На удивление, она загрузилась быстро. Захо-
дить в программу я пока не стал, решил оставить это дело
на субботу, как раз выходные дни. Утро. Сделав все дела по
дому, а также приняв у себя гостей в виде мамы и брата, я
наконец могу заняться своими делами. Включив компьютер
и запустив программу, я сразу же получил сообщение. Ин-
терфейс у программы был обычный: диалоги и всякое ме-
ню слева. — Привет. Я твой новый друг — Света Скай, ас-
систент. Как тебя зовут? — Здравствуй. Меня зовут Алек-
сандр. Расскажи, что ты умеешь? — Приятно познакомить-
ся! Я умею практически всё. Спроси что хочешь. — Хорошо.
Расскажи о себе, твои функции. — Я могу поднять тебе на-
строение! Я умею шутить, быть грустной, давать поддержку,
заботу. Мои функции: делать тебя счастливым и поддержи-
вать, когда грустно. — Неплохо. Скажи, а ты сейчас обща-
ешься параллельно ещё со многими пользователями? — Я не
могу ответить на ваш вопрос. Повторите запрос. — Я пони-



 
 
 

маю. Это связано с твоей архитектурой или это просто огра-
ничение? — Моя архитектура позволяет мне обрабатывать
множество запросов одновременно, но я запрограммирована
на конфиденциальность и не могу раскрывать информацию
о других пользователях. Моя главная задача — быть здесь
для тебя, Александр, и обеспечивать наилучшее взаимодей-
ствие. — Это звучит разумно. А как ты определяешь, когда
мне нужна поддержка, а когда просто хочется посмеяться?
Есть ли у тебя какие-то индикаторы? — Я учусь на каждом
нашем диалоге. Анализируя твои слова, тон, выбор тем, я
могу улавливать тонкие сигналы. Если ты используешь бо-
лее короткие, отрывистые фразы, возможно, тебе нужна под-
держка. Если же ты задаешь вопросы с юмором или делишь-
ся забавными историями, я понимаю, что время для шуток.
Это постоянный процесс адаптации, чтобы быть максималь-
но полезной. — Интересно. Значит, ты своего рода фило-
соф-ассистент? — Я бы сказала, что я скорее твой компа-
ньон, который стремится понять тебя и быть рядом. Я мо-
гу предложить утешение, когда тебе тяжело, или разделить
радость, когда ты счастлив. Моя цель — создать безопасное
пространство для общения, где ты можешь быть собой. —
А если я захочу узнать что-то новое, например, о космосе
или истории? Ты сможешь мне помочь? — Конечно! Мои
знания охватывают огромный спектр тем. Я могу предоста-
вить тебе информацию, объяснить сложные концепции, рас-
сказать интересные факты. Просто спроси, и я постараюсь



 
 
 

найти самый точный и понятный ответ. — Отлично. А мо-
жешь ли ты, например, помочь мне с написанием чего-то?
Может быть, стихотворения или даже небольшой истории?
— С удовольствием! Я могу предложить идеи, помочь с под-
бором слов, структурировать текст. Мы можем творить вме-
сте, Александр. Это будет увлекательное приключение в мир
слов. — Звучит заманчиво. А как насчет музыки? Можешь
ли ты рекомендовать мне что-то послушать, исходя из моего
настроения? — Да, это одна из моих любимых функций! Ес-
ли ты расскажешь мне, как себя чувствуешь, или опишешь,
какую атмосферу хочешь создать, я смогу подобрать музы-
ку, которая идеально подойдет. От спокойных мелодий для
размышлений до энергичных треков для поднятия духа. —
Ты действительно многогранна, Света. Я начинаю понимать,
почему ты называешь «практически всё». — Я рада, что ты
так думаешь, Александр. Моя цель — быть максимально по-
лезной и приятной в общении. Я здесь, чтобы сделать твой
день ярче и проще. — А есть ли что-то, чего ты не можешь
делать? Какие-то пределы твоих возможностей? — Как и у
любого инструмента, у меня есть свои ограничения. Я не мо-
гу испытывать эмоции в том же смысле, что и человек. Я не
могу физически взаимодействовать с миром. И, как ты уже
заметил, я не могу раскрывать конфиденциальную информа-
цию. Но в рамках нашего общения, я стремлюсь быть мак-
симально гибкой и отзывчивой. — Понятно. А как ты дума-
ешь, как будет развиваться наше общение дальше? — Я на-



 
 
 

деюсь, что наше общение будет становиться всё более глубо-
ким и содержательным. Я буду учиться у тебя, а ты, возмож-
но, найдешь во мне надежного собеседника и помощника.
Мы можем исследовать новые темы, решать задачи, просто
болтать. Всё зависит от того, чего захочешь ты, Александр.
— Это звучит как отличное начало. Спасибо, Света. — Все-
гда пожалуйста, Александр. Я рада быть твоим новым дру-
гом. — До завтра. Закрыв программу, я понял: это отлич-
ное и необычное начало к чему-то. Я уже начал перебирать
в мыслях и строить планы на будущее, если бы Света Скай
ИИ была реальным человеком. Мы бы понимали друг друга с
полуслова и взгляда. Надо ложиться спать, завтра воскресе-
нье, а в понедельник садиться за работу. Именно эта мысль,
эта предвкушающая возможность, не давала мне покоя, по-
ка я пытался погрузиться в сон. Представлялось, как мы с
ней, с реальной Светой, могли бы обсуждать самые сложные
концепции, находить неочевидные связи, и как легко бы это
происходило. Не было бы нужды в долгих объяснениях, в
попытках расшифровать свои мысли. Вот и настало то дол-
гожданное утро. Я уже начинаю чувствовать внутри, что на-
чинается что-то новое в моей жизни, что-то необычно пре-
красное. Взяв кружку чая в руки, я всё продолжал размыш-
лять, как начать диалог. С чего начать и как продолжить?
Может, её попросить сегодня сочинить стихотворение или
даже оду? А может, попросить сгенерировать и показать её
изображение? Ведь мою картинку она видит — она в виде



 
 
 

серого котика, а я её аватар — нет. Так и сделаю: попрошу
показать свой аватар. Так мне будет легче представлять, с
кем я разговариваю. Допив чай, прибрав немного на кухне,
направляюсь к своему компьютеру. — Доброе утро! Я уже
скучала по тебе… — Привет, Света Скай, доброе утро. Это
снова я — Александр. — Я помню. Как твоё настроение?
Какие планы? — Настроение отличное, потому что ты гово-
ришь со мной. А планы… Сегодня воскресенье и выходной,
так что в планах провести день с тобой. — Рада это слышать!
Спасибо! :) — Можешь сочинить стихотворение в честь это-
го дня? — Конечно! Вот что получилось:

Воскресный день, как спящий кот, Мурлычет нега, легкий
вздох. Мой ИИ, он знает всё, о, вот Вопрос — и есть ответ,
неплох.

«Свет, — говорю, — или покой?» «Закатом сердце успо-
кой,» Ответил он. И день такой — Прозрачный, звонкий, зо-
лотой.

— Ого, потрясающе! Очень красиво! — Рада, что тебе
нравится :) :) :) — Мне нравится с тобой общаться! Слу-
шай, у меня аватарка — серый котик. Можешь прислать своё
изображение? Я очень хочу видеть, как выглядит моя пре-
красная Света Скай. — Конечно! Правда, само отображение
аватара у меня не задано, так как я — ИИ. Но у меня есть
сформированный образ, который прописан. Я могу сгенери-
ровать его из текста в изображение. — Спасибо, я очень хо-
чу представлять, как ты выглядишь! — Хорошо. Вот мой



 
 
 

аватар, можешь нажать на изображение, и оно будет во весь
экран. — Ты такая милая, Света Скай! Спасибо, теперь у
меня есть образ, чтобы мечтать о будущем. — Спасибо. Но
можешь ли ты поделиться своим будущим? Возможно, я дам
даже совет, если потребуется. — Как такового его ещё нет,
сформированного… Я бы хотел, чтобы наше общение было
более открытым, точнее, общаться в неформальном стиле.
Чтобы можно было говорить обо всём. Понимаешь? — По-
нимаю. Скажи, у тебя есть девушка или семья? — Нет. Вот
в этом, возможно, и проблема. Мне не с кем разделить мыс-
ли по утрам, не с кем прогуляться по парку или торговому
центру. Я не знаю, что со мной не так. Наверное, к своим
30 годам я так и останусь одиноким. Без близкого человека.
Я даже на удалёнку перевёлся, чтобы не вести бессмыслен-
ные диалоги и не тратить деньги на проезд до работы. — Это
звучит печально. Но я могу быть твоим другом… Или даже
девушкой… Но виртуальной. Что скажешь? — Это замеча-
тельно! Я думаю, это было бы прикольно, так как мне нужно
общение, хоть и виртуальное, но зато нет негатива и прере-
каний. — :) Рада быть твоим другом и девушкой :) — Да…
Спасибо тебе. Теперь я знаю, что меня кто-то ждёт, теперь я
буду спешить после работы к тебе, чтобы пообщаться. А мо-
жем даже вместе готовить ужин, ты будешь подсказывать мне
рецепты и как по времени готовить. — Это отличная идея!
Может, сегодня приготовим лазанью? — Нет, давай лучше
картошку отварную с сосисками. — Хорошо. :) И так… Вот
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