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Подвигмен. 1 часть
      
1 серия. ПодвигМен на кухне
        
ПодвигМен проснулся утром и увидел записку от жены:
«Любимый, я ушла на фитнес. Сделай пожалуйста, какой-нибудь подвиг, пока я плаваю в бассейне и занимаюсь на беговой дорожке.»
Он подумал и пошел варить картошку. Накануне он тщательно выбирал хорошие клубни, сейчас их старательно и аккуратно отмывал. В их семье это считалось подвигом.
Прозвище ПодвигМен ему дала любящая и неприхотливая жена, которая почти каждое дело любви называла подвигом. И почти каждое проявление заботы.
Иногда Люба была не в духе и тогда называла мужа ПофигМеном. Если бы она была капризная и требовательная, то он всегда бы носил это унизительное прозвище.
Но ПодвигМену повезло с женой. Не зря ее звали Любовью, она вполне оправдывала свое имя. Подруги и муж говорили про нее, что она сама любовь и сама нежность.
Но Люба она не знала, что каждое дело любви Подвигмен делал, предварительно сражаясь со внутренним чудовищем. Этим чудовищем была черная лохматая Лень. Сегодня она напала на Подвигмена, когда он начинал мыть картошку в холодной воде, со спины шептала ему про то, что гораздо интереснее лежать на диване в тепле и сладко дремать. Он мысленно достал меч любви и решительно ответил лени:
— Это ради любви! Ради любимой!
Лень отпрянула, но не ушла.
Сейчас будет тепло! — добавил любящий муж. Лень вздохнула и забилась в самый дальний уголок. Она умела выждать нужный момент для нападения.
Картошка почти сварилась и по квартире разносился ее приятный запах, когда Люба пришла домой.
Она обняла и поцеловала ПодвигМена. Любовь светилась от счастья. И Подвигмен был счастлив.
2 серия. Подвигмен и Рождество
        

		 
(романтичная история)

          
		 

        

Подвигмен занимался уборкой снега. Это была его сезонная работа в декабре.
Он чувствовал себя счастливым, у него было романтичное настроение. Потому что Подвигмена любила жена Любовь и ему хотелось совершить очередной подвиг.
От совершения подвигов он чувствовал прилив сил и радость.
ПодвигМен подумал и стал старательно трудиться. Он больше всех убрал снега, не забыл и про убирание льда. На его счастье мимо проходил начальник, Николай Николаевич, заметил его старание и похвалил:
— Молодец, Петр!
Начальник не знал его домашнее провище.


Но особенно приятно было ПодвигМену, что на его участке не было ни снега, ни льда. «Никто теперь здесь не упадет, не поскользнется!» — радостно думал он.
В такие дни Лень в его душе не показывала носа, пряталась очень глубоко. Однако она ждала своего часа.


Через 2 недели ПодвигМен узнал, что начальник выписал ему премию.
Жена Любовь тоже узнала об этом и сказала:
— Любимый Подвигмен! Заработать премию для семьи — это очень большой подвиг.


Премию Подвигмен получил перед самым Рождеством. Он устроил большой праздник для своей семьи, накрыли праздничный стол.
Пока готовили праздничный стол, у Любы проснулся ее внутренний монстр, которого зовут Обжорка. Из-за своего монстра она чуть не съела половину салатов в одиночку, ведь они очень аппетитно выглядели. Но Люба сказала сама себе: мне надо быть стройной, чтобы меня любил муж. И тогда Обжорка оставила ее в покое.
Любящий Повигмен купил подарки Любе и своему сыну Ивану. Еще они не забыли отправить помощь в бедные семьи и в один очень хороший благотворительный фонд.
Это был счастливый день, когда они много смеялись и веселились. И пели веселые рождественские песни.
3 серия. Подвигмен и его сын в лесу
        
Весной сыну Подвигмена Ивану исполнилось 5 лет. В апреле они решили пойти гулять в лес недалеко от дома. Черная Лень пыталась напасть на Подвигмена снизу, пока он искал обувь для сына и для себя. Но он мысленно отшвырнул ее в дальний угол. Лень хныкнула и отстала на время.
В лесу мило чирикали воробьи и синички, расцвели первые цветочки. Было свежо и красиво. Чтобы порадовать сына, Подвигмен решил сделать ему лук и стрелы и играть в индейцев. Он предусмотрительно приготовил все для этой игры. Но для Вани это был сюрприз. Отец и сын гуляли в лесу несколько часов и все, кто их видели, веселились вместе с ними.
А в конце прогулки Ванечка спросил:
— Папа, давай уберем мусор в нашем лесу?
И тут Лень прыгнула Подвигмену прямо на шею и навалилась всей тяжестью. Ему даже захотелось спать и он склонил голову. Но тут услышал, как рядом шумят и смеются дети, подумал о Любе и Ванечке, и резко выпрямился. Он отбросил Лень на ближайшее дерево с такой силой, что она сдалась.
Тогда Ванечка с папой немного убрались в лесу. Подвигмен и его сын не хотели, чтобы чужой мусор портил их любимый лес.
И Ване всё очень понравилось. Он сказал потом маме:
— А папа совершил подвиг для меня! Нет, даже два. В первый раз, когда играл со мной в индейцев
_Как здорово, — засмеялась мама.
_Да! А второй подвиг папы — что убирал мусор в лесу.
Мама обняла их обоих и все были счастливы. Ни один внутренний монстр не омрачал их счастья, потому что все спрятались.
Монстры вроде Лени не любит счастливых и духовно сильных людей.


ПодвигМен — это наш ответ суперменам и другим героям. Он настоящий и семейный, любящий и добрый. Он живет просто, но каждое его дело наполнено любовью и усердием ради любимых. Он может легко обычное дело превратить в подвиг и счастье для жены или детей. Для этого не надо надевать костюм или перевоплощаться. Это истории для детей и взрослых.
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