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Серия книг «Портрет Судьбы»

 
 

Введение: Почему успех — это
не только «правильные мысли»

 
В этой книге я хочу разрушить главный миф современного «успешного успеха». Нас при-

учили думать, что деньги и карьерный рост — это вопрос только мышления, стратегий и «пра-
вильной» головы. Но деньги — это энергия. А энергия требует проводника. И этим провод-
ником является ваше тело.

Если вы знаете, кто вы, но ваше тело «зажато» хронической усталостью, психосоматиче-
скими блоками или закрытыми энергетическими центрами (чакрами), денежный поток просто
не находит в вас точки опоры. Знание без ресурса — это как мощный двигатель, установлен-
ный в корпус автомобиля без колес. Он может гудеть сколько угодно, но с места вы не сдвине-
тесь. «Ресурс Мастера» — это логическое продолжение нашего разговора.

Здесь мы соединяем духовное знание вашего предназначения с грубой, осязаемой мате-
рией: вашими доходами и состоянием вашего здоровья. Мы переходим от теории к физике
успеха. Мы научимся рассчитывать энергию чакр, чтобы понять, где именно в вашей «системе»
происходит утечка ресурса. Мы разберем, как тело откликается на ваши финансовые амбиции
и почему иногда болезнь — это единственный способ организма сказать: «Ты делаешь не то,
на что подписан твой истинный код».

Эта книга не про то, как «прокачать» себя до истощения. Она про то, как стать Масте-
ром, который умеет гармонично проводить через себя энергию денег, опираясь на собствен-
ную целостность.

Вы готовы интегрировать свои знания в реальные материальные результаты? Тогда
давайте начнем наше «заземление» и превратим ваш потенциал в осязаемый успех.
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Часть 1. Финансовый канал:

Деньги как энергия вашего Аркана
 



С.  Гаммербек.  «Ресурс мастера: деньги и физическое состояние. Серия «Портрет судьбы»»

8

 
Глава 1. Анатомия достатка: почему «денежное

мышление» буксует без участия тела
 

Мы привыкли делить жизнь на «духовное» и «материальное». Мы читаем книги по само-
развитию, учимся ставить цели, медитируем на изобилие, но часто сталкиваемся с тем, что
финансовый потолок остается непреодолимым. Почему стандартное «денежное мышление»
часто не дает результата? Потому что оно остается в голове. Оно — интеллектуально, оно —
виртуально. А деньги — это материя. Деньги требуют «заземления».

 
1. Тело как сосуд для энергии

 
Представьте, что денежный поток — это мощный электрический ток. Если ваш «провод»

— ваше тело — истончен, перекручен зажимами, страхами и подавленными эмоциями, он не
сможет пропустить через себя этот ток. Он либо «перегорит» (болезнью, выгоранием), либо
сработает «автомат защиты» (деньги просто не придут, чтобы сохранить вашу целостность).

Быть Мастером своей жизни — это не значит уметь красиво мечтать. Это значит обладать
емкостью. Финансовая емкость — это ваша способность пропускать через себя определенные
суммы, не теряя при этом стабильности, здоровья и спокойствия.

 
2. Почему «думать о деньгах» недостаточно?

 
Когда вы «заряжены» на успех только ментально, но ваше тело находится в состоянии

стресса или хронического напряжения, возникает конфликт. Мозг подает сигнал «хочу изоби-
лия», а тело отвечает сигналом «опасность, нужно выживать».

В этом состоянии наш организм включает базовые настройки выживания. Он не заинте-
ресован в том, чтобы вы расширялись, рисковали или создавали что-то масштабное. Его задача
— сохранить энергию для дыхания и сердца. Деньги в таких условиях рассматриваются под-
сознанием как угроза, требующая дополнительных затрат ресурсов, которых у вас и так нет.

 
3. Ваш «Портрет» и физический отклик

 
Вспомните свой Аркан Личности и Матрицу, которую мы разбирали ранее. Каждый ваш

Аркан — это не только черта характера, это определенная вибрация, которая имеет свой «вес»
в теле.

Если ваш основной Аркан — это энергия действия (например, 7 — Колесница или 1 —
Маг), а вы сидите в офисе, подавляя свои импульсы, это напряжение оседает в мышцах, шее,
пояснице. Эти зажимы — это буквально «заблокированные деньги». Они удерживают в себе
ту энергию, которая должна была реализоваться в виде дохода.

 
4. Первое упражнение: Инвентаризация напряжения

 
Прежде чем мы перейдем к расчетам финансового канала, давайте осознаем, где сейчас

находятся ваши «денежные блоки».

Практика: Остановитесь. Сделайте глубокий вдох.
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• Просканируйте тело: где прямо сейчас чувствуется зажим? (Челюсти, плечи, живот,
поясница?)

• Запишите: «В этом месте я держу напряжение, которое мешает мне действовать».

Не пытайтесь сразу «исправить» это. Просто признайте: это ваша точка утечки энергии.

Ваш первый вывод: Деньги — это не то, что вы «привлекаете» извне. Это то, что
вы пропускаете через себя. Стать Мастером своего ресурса — значит подготовить свой
«сосуд» (тело) к принятию того объема, на который вы претендуете.
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Глава 2. Навигатор вашей личности:

Матрица «Портрет Судьбы»
 

Чтобы управлять своими деньгами и ресурсом, нужно знать правила игры. Моя система
«Портрет Судьбы» — это не гадание, а точная инженерная карта вашей жизни. Прежде чем
мы перейдем к деньгам, мы должны зафиксировать «скелет» вашей матрицы. Эта схема станет
вашим рабочим инструментом.

 
1. Схема матрицы: Ваш личный навигатор
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2. Краткий справочник формул

 
Правило: если сумма> 22, вычитаем 22 (до результата 1—22). Точка 1 (Ресурс): День

рождения.
Точка 2 (Уроки): Месяц рождения.
Точка 3 (Зрелость): Сумма цифр года рождения.
Точка 4 (СТРАХИ): {Т1} + {Т2} + {Т3}.
Точка 5 (Миссия): {Т2} + {Т4}.
Точка 6 (ЗАМОК): {Т3} + {Т4}.
Точка 7 (Тень): {Т5} + {Т6}.
Кармический хвост: К-1 (Основа): {Т4} + {Т5}.
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К-2 (Узел): {Т4} + {Т6}.
К-3 (Итог): {К-1} + {К-2}.

ТОЧКА СБОРКИ: {К-1} + {К-2} + {К-3}.
 

3. Где спрятана ваша сверхприбыль?
 

Когда матрица рассчитана, мы переходим к самому главному — к Каналу Денег. Деньги
не приходят «откуда-то». Они — результат того, насколько точно вы соответствуете энергиям,
заложенным в вашу структуру.

Канал Денег — это не абстракция. Это логическая надстройка над вашей Точкой
Сборки. Именно здесь кроется ответ на вопрос: «Почему я работаю много, а денег мало?»

Как активировать канал: Ваш денежный поток запускается через синергию вашей
Точки Сборки (вашего центрального процессора) и Точки 1 (вашего базового ресурса).

Ваша формула успеха: {Точка Сборки} + {Точка 1} = Ваш Ключ к финансам.

Если вы понимаете этот Ключ, вы перестаете заниматься поиском «модных» ниш. Вы
начинаете действовать в согласии с собственной природой.

Если ваш Ключ — Аркан 21 (Мир), ваши деньги в глобализации,
масштабе и онлайн-проектах. Работая локально, вы душите свой поток.

Если ваш Ключ — Аркан 4 (Император), ваш ресурс — в системном
управлении, бизнесе и жесткой структуре. «Расслабленный фриланс» для вас
— путь к бедности.

Задание для читателя
Прямо сейчас возьмите лист бумаги и рассчитайте все точки по формулам выше. Не

торопитесь. Когда вы увидите перед собой готовую карту с вашими числами, вы поймете: ваша
жизнь — это не хаос. Это последовательность энергий, которые можно и нужно научиться
проводить через себя.

Ваш «Портрет Судьбы» — это фундамент, а «Ресурс Мастера» — это способ
превратить этот фундамент в осязаемую материю: деньги и здоровье.

Готовы переходить к анализу того, как ваши чакры «заземляют» эти энергии?
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Глава 3. Энергия чакр: Карта вашего здоровья и богатства

 
Многие удивляются: «Почему я просчитал свой Денежный Ключ, знаю свою нишу, но

деньги всё равно не приходят?» Ответ прост: вы не учитываете физический проводник.
Ваша Матрица — это проект, а чакры — это электрическая проводка, по которой ток энергии
(денег) поступает к вам в реальную жизнь.

Если чакра заблокирована, энергия не проходит. Результат — психосоматика (болезни)
и финансовые провалы.

 
1. Система чакр в «Портрете Судьбы»

 
В моей методике мы рассматриваем 7 энергетических центров. Каждый из них отвечает

за свой «слой» вашей реализации:

1—3 чакры (Нижний фундамент): Физическая выживаемость, безопасность, воля и
деньги.

4—5 чакры (Сердце и голос): Эмоциональное состояние, коммуникация и самовыра-
жение.

6—7 чакры (Верхний центр): Интуиция, видение и связь с миссией.
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