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Аннотация
Очерк посвящён Нигерии как крупнейшей стране Западной

Африки. Рассматриваются её экономическое и политическое
развитие, природные ресурсы, демографический рост и
культурное разнообразие. Особое внимание уделяется влиянию
колониального наследия, а также основным проблемам
государства: неравенству, коррупции и внутренним конфликтам.
Отмечаются перспективы роста, связанные с развитием
нефтяного сектора, цифровой экономики, укреплением
институтов власти и устойчивого развития в будущем.
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В истории Африки немногие государства обладают столь

богатым и многогранным прошлым, как Нигерия. Распо-
ложенная на побережье Гвинейского залива и являющаяся
крупнейшей страной континента по численности населения,
она представляет собой уникальное сочетание древних ци-
вилизаций, многочисленных этнических традиций, религи-
озного разнообразия и современных политических процес-
сов. На протяжении тысячелетий территория современной
Нигерии была местом возникновения и развития выдающих-
ся культур и государств, оказавших значительное влияние на
историю Западной Африки.

История Нигерии охватывает широкий период времени
— от древней культуры Нок и средневековых государств
Канем-Борно, Ифе, Ойо и Бенина до эпохи европейско-



 
 
 

го проникновения, колониального господства Великобрита-
нии, борьбы за независимость и формирования современ-
ного демократического государства. Каждый из этих этапов
оставил заметный след в политической, экономической и
культурной жизни страны.

Нигерия занимает особое место не только в африканской,
но и в мировой истории. Благодаря своему населению, при-
родным ресурсам, прежде всего нефти и природному газу, а
также значительному культурному влиянию она стала одной
из ведущих держав Африканского континента. Вместе с тем
страна сталкивалась и продолжает сталкиваться с серьёзны-
ми вызовами, связанными с межэтническими отношениями,
политической стабильностью, экономическим развитием и
обеспечением безопасности.

Цель данной работы заключается в рассмотрении исто-
рического пути Нигерии, особенностей её государственно-
го развития, общественного устройства, культуры и роли в
современном мире. Особое внимание уделяется основным
этапам политической истории страны, её культурному насле-
дию, традициям многочисленных народов, а также процес-
сам, сформировавшим современное нигерийское общество.

Изучение истории Нигерии позволяет лучше понять не
только развитие крупнейшего государства Африки, но и бо-
лее широкие процессы, определявшие судьбы народов За-
падной Африки на протяжении многих столетий. Историче-
ский опыт страны демонстрирует сложность взаимодействия



 
 
 

традиционных культур и современных политических инсти-
тутов, а также значение национального единства в условиях
этнического и религиозного многообразия.

* * *
Нигерия — государство, расположенное на западном по-

бережье Африки. Страна отличается чрезвычайно разнооб-
разной географией и природными условиями: её климат ва-
рьируется от засушливого до влажного экваториального. Од-
нако наиболее характерной особенностью Нигерии является
её население. В стране говорят на сотнях языков, среди ко-
торых наиболее распространены йоруба, игбо, фула, хауса,
эдо, ибибио, тив и английский язык. Нигерия обладает бога-
тыми природными ресурсами, прежде всего огромными за-
пасами нефти и природного газа.

Столицей государства является город Абуджа, располо-
женный на территории Федерального столичного округа, со-
зданного специальным указом в 1976 году. Бывшая столи-
ца Лагос по-прежнему остаётся крупнейшим торговым, про-
мышленным и финансовым центром страны.

Современная Нигерия возникла в 1914 году, когда бри-
танские протектораты Северной и Южной Нигерии были
объединены в единое государство. Независимость страна по-
лучила 1 октября 1960 года, а в 1963 году приняла респуб-
ликанскую конституцию, при этом сохранив членство в Со-
дружестве наций.

Территория



 
 
 

Нигерия граничит на севере с Нигером, на востоке — с
Чадом и Камеруном, на юге — с Гвинейским заливом Ат-
лантического океана, а на западе — с Бенином. По площади
Нигерия превосходит американский штат Техас и одновре-
менно является самой населённой страной Африки.

Рельеф страны в целом представляет собой обширные
равнины на севере и юге, которые прерываются плато и воз-
вышенностями в центральной части. На северо-западе рас-
положены равнины Сокото, а на северо-востоке — равнины
Борну, простирающиеся до бассейна озера Чад.

Бассейн озера Чад, прибрежные районы, включая дельту
реки Нигер, а также западные районы Сокото сложены срав-
нительно молодыми осадочными породами. Здесь преобла-
дают полого-волнистые равнины, которые в сезон дождей ча-
сто заболачиваются.

Плато страны характеризуются широкими высокими рав-
нинами с неглубокими долинами, многочисленными холма-
ми и отдельно стоящими горами, называемыми инсельбер-
гами. Основу этих территорий составляют древние кристал-
лические породы, хотя в речных долинах встречаются и пес-
чаники.

Почти в самом центре страны возвышается плато Джос.
Оно представляет собой огромную вулканическую поверх-
ность, образованную потоками лавы и усеянную многочис-
ленными потухшими вулканами. Другие возвышенности,
например, уступ Уди — Нсукка, резко поднимаются над



 
 
 

окружающими равнинами на высоту более 300 метров.
Самая гористая часть Нигерии расположена вдоль юго-

восточной границы с Камеруном. Здесь находятся Камерун-
ские горы, где расположены высочайшие вершины страны —
Чаппал-Вадди высотой 2419 метров и гора Димланг высотой
2042 метра.

Внутренние воды
Основными речными бассейнами Нигерии являются бас-

сейн Нигера и Бенуэ, бассейн озера Чад и бассейн Гвиней-
ского залива. Главными реками страны являются Нигер, дав-
ший ей название, и его крупнейший приток Бенуэ.

На реке Нигер имеется множество порогов и водопадов,
тогда как Бенуэ почти не имеет подобных препятствий и
остаётся судоходной практически на всём протяжении, за ис-
ключением периода сильной засухи.

К северу от долины Нигера и Бенуэ расположены бассей-
ны рек Сокото, Кадуна, Гонгола и многочисленных рек, впа-
дающих в озеро Чад. Прибрежные районы дренируются ко-
роткими реками, которые непосредственно впадают в Гви-
нейский залив.

В результате реализации крупных гидротехнических про-
ектов были созданы искусственные водохранилища, среди
которых наиболее известны озеро Кайнджи на реке Нигер и
озеро Баколори на реке Рима.

Дельта Нигера представляет собой огромную низменную
территорию, по которой воды реки Нигер впадают в Гвиней-



 
 
 

ский залив. Для этого региона характерны многочисленные
старицы, извилистые русла рек и естественные береговые ва-
лы. Обширные пресноводные болота постепенно переходят
в заросли мангровых лесов с солоноватой водой вблизи мор-
ского побережья.

* * *
Почвы
Почвы Нигерии, как и большинства стран Африки, в це-

лом менее плодородны, чем почвы многих других регионов
мира. Однако на протяжении веков местные жители выра-
ботали эффективные методы ведения сельского хозяйства,
позволявшие успешно преодолевать природные ограниче-
ния. К ним относятся подсечно-огневое земледелие, сов-
местное выращивание различных культур на одном участ-
ке и использование простых ручных сельскохозяйственных
орудий для неглубокой обработки почвы. В доколониаль-
ный период страна не только полностью обеспечивала себя
продовольствием, но и производила излишки сельскохозяй-
ственной продукции, предназначенные для экспорта.

Основные почвенные зоны Нигерии соответствуют её гео-
графическим районам. На севере распространены рыхлые
песчаные почвы, сформированные ветровыми наносами и
речными отложениями. В районах с продолжительным су-
хим сезоном на их поверхности образуется плотный слой ла-
терита, значительно затрудняющий обработку земли. Вместе
с тем почвы в штатах Кано и Сокото менее подвержены вы-



 
 
 

мыванию питательных веществ, благодаря чему отличаются
сравнительно высокой пригодностью для земледелия.

Южнее Кано преобладают смешанные почвы, образован-
ные продуктами разрушения гранитов и лёссовыми отло-
жениями, принесёнными ветром. Центральную часть стра-
ны, занятую саваннами, покрывают красноватые латерит-
ные почвы. Они менее плодородны, чем северные, посколь-
ку не испытывают столь выраженного сезонного высыхания
и одновременно не получают такого количества осадков, как
районы, расположенные ещё южнее.

Третью почвенную зону составляют лесные почвы. Густая
тропическая растительность создаёт мощный слой перегноя
и защищает землю от размывания сильными дождями. Хотя
такие почвы сравнительно легко подвергаются выщелачива-
нию и постепенно теряют плодородие, именно они считают-
ся наиболее продуктивными для сельского хозяйства. Самы-
ми молодыми являются гидроморфные и органические поч-
вы, распространённые главным образом вдоль побережья и
речных пойм на территориях, сложенных осадочными поро-
дами.

Климат Нигерии
Нигерия расположена в тропическом климатическом по-

ясе. Продолжительность влажного и сухого сезонов значи-
тельно различается в зависимости от региона. На юго-восто-
ке страны почти круглый год сохраняются жаркие и влажные
условия, тогда как юго-запад и внутренние районы отлича-



 
 
 

ются более продолжительными периодами засухи.
На севере и западе господствует климат саванн с ярко вы-

раженными сезонами дождей и засухи. Крайний север отно-
сится уже к зоне полупустынного климата, где количество
осадков крайне невелико.

В целом продолжительность сезона дождей уменьшается
по мере продвижения с юга на север. На юге он продолжа-
ется с марта по ноябрь, тогда как на крайнем севере длится
лишь с середины мая до сентября. В южных районах в ав-
густе обычно наблюдается заметный перерыв в осадках, из-
вестный как «августовская пауза», во время которого уста-
навливается короткий сухой сезон.

Наибольшее количество осадков выпадает на юге, особен-
но на юго-востоке, где годовая норма превышает 3000 мил-
лиметров. На юго-западе этот показатель составляет около
1800 миллиметров в год. По мере удаления от побережья ко-
личество осадков постепенно уменьшается, и на крайнем се-
вере страны выпадает не более 500 миллиметров в год.

На юге температура воздуха и влажность остаются отно-
сительно стабильными на протяжении всего года. На севере
сезонные различия выражены значительно сильнее, а во вре-
мя сухого периода резко возрастает разница между дневной
и ночной температурой.

На побережье средняя максимальная температура в тече-
ние года почти не меняется. В Лагосе она составляет около
32° C, а в Порт-Харкорте — около 33° C. Средняя мини-



 
 
 

мальная температура достигает примерно 22° C в Лагосе и
около 20° C в Порт-Харкорте.

В северных районах средние дневные температуры значи-
тельно выше, а ночные — заметно ниже. Например, в горо-
де Майдугури в апреле и мае дневная температура нередко
превышает 38° C, тогда как ночью в этот же период иногда
наблюдаются даже слабые заморозки.

Влажность воздуха на севере обычно остаётся высокой,
однако в сухой сезон её существенно снижает харматтан —
горячий и сухой северо-восточный ветер, дующий более трёх
месяцев. На побережье влияние харматтана значительно сла-
бее и редко продолжается дольше двух недель.

Растительный и животный мир
Основные природные зоны Нигерии располагаются широ-

кими полосами, протянувшимися с востока на запад парал-
лельно экватору.

Вдоль побережья и в дельте Нигера находятся мангровые
леса и обширные пресноводные болота. Немного дальше от
моря они постепенно сменяются густыми влажными тропи-
ческими лесами.

Одним из наиболее ценных дикорастущих растений яв-
ляется масличная пальма. При расчистке лесов под сельско-
хозяйственные угодья её обычно сохраняют благодаря вы-
сокой хозяйственной ценности. В густонаселённых районах
юго-востока естественные леса в значительной степени усту-
пили место разреженным пальмовым рощам. На юго-западе



 
 
 

значительные площади лесов были заменены плантациями
какао и каучуковых деревьев.

К северу от лесной зоны располагаются тропические са-
ванны, где среди высокой травы растут баобабы, тамаринд
и рожковое дерево. По мере продвижения к северу саванна
становится более открытой: деревья встречаются всё реже,
становятся низкорослыми, а травяной покров — более ред-
ким и низким. В районе озера Чад начинаются полупустын-
ные ландшафты, где широко распространены различные ви-
ды акаций и пальма дум.

Для северных саванн характерны также галерейные ле-
са — узкие полосы древесной растительности, тянущиеся
вдоль русел рек. В густонаселённых районах саванны, осо-
бенно вокруг городов Сокото, Кано и Кацина, естественная
растительность во многом уничтожена вследствие многолет-
него земледелия, чрезмерного выпаса скота и регулярных
палов сухой травы. На крайнем севере почти полное исчез-
новение растительного покрова способствует постепенному
продвижению пустыни Сахара на юг.

* * *
Животный мир
В прошлом саванны Нигерии были местом обитания мно-

гочисленных крупных животных. Здесь встречались верблю-
ды, различные виды антилоп, гиены, львы, павианы и жира-
фы. Во влажных тропических лесах жили красные речные
свиньи, лесные слоны и шимпанзе. Как в лесах, так и в саван-



 
 
 

нах были широко распространены леопарды, золотые кош-
ки, многочисленные виды обезьян, гориллы и дикие свиньи.

В настоящее время большинство этих животных сохрани-
лось лишь на охраняемых природных территориях. К числу
наиболее известных относятся национальный парк Янкари
в штате Баучи, национальный парк Гашака-Гумти в штате
Тараба, национальный парк озера Кайнджи в штате Квара и
национальный парк Кросс-Ривер в одноимённом штате.

Самую многочисленную группу млекопитающих состав-
ляют грызуны, среди которых широко распространены бел-
ки, дикобразы и тростниковые крысы. Северные саванны бо-
гаты цесарками. Кроме них здесь часто встречаются перепе-
ла, грифы, коршуны, дрофы и серые попугаи. В реках обита-
ют крокодилы, бегемоты и большое количество разнообраз-
ных видов рыб.

Население
Этнический состав
По оценкам специалистов, в Нигерии проживает около

250 этнических групп. Каждая из них исторически занима-
ет территорию, которую считает своей законной родиной на
основании права первого заселения и наследования. Даже
люди, прожившие и проработавшие многие десятилетия на
территории другого народа, нередко продолжают считаться
чужаками. Во многих сельских районах такие переселенцы
не имеют права владеть землёй, хотя на протяжении многих
поколений значительное число нигерийцев переселялось из



 
 
 

одного этнического региона в другой в поисках плодородных
сельскохозяйственных угодий.

Тремя крупнейшими этническими группами страны яв-
ляются хауса-фулани, йоруба и игбо.

Хауса, проживающие главным образом на севере страны,
являются одним из самых многочисленных народов Ниге-
рии. В начале XIX века они тесно объединились с народом
фулани, представители которого завоевали земли хауса. Се-
годня подавляющее большинство представителей обеих на-
родностей исповедует ислам.

Фулани, проживающие в городах, свободно вступают в
браки с хауса и представителями других народов и по-преж-
нему играют важную роль в управлении традиционными го-
родами хауса. Кочевые же фулани, занимающиеся разведе-
нием крупного рогатого скота, обычно не смешиваются с
другими народами и говорят преимущественно на языке фу-
ла, а не на языке хауса.

Другой крупной и политически влиятельной этнической
группой являются йоруба, населяющие юго-запад Нигерии.
Они считают своим прародительским городом Иле-Ифе, а
своим легендарным предком — божество Одудува. Боль-
шинство йоруба занимается земледелием, хотя значительная
часть населения живёт в городах, сохраняя связь со своими
сельскими хозяйствами.

Каждую подгруппу народа йоруба возглавляет верховный
правитель — оба, которому помогает совет вождей. Наибо-



 
 
 

лее влиятельными традиционными правителями считаются
они (оони) города Иле-Ифе, являющийся духовным лидером
народа йоруба, и алаафин города Ойо, которого традицион-
но считают главным политическим правителем йоруба. Их
авторитет и сегодня признаётся во всех районах проживания
этого народа.

Третьей крупнейшей этнической группой являются игбо,
проживающие на юго-востоке страны. Они традиционно жи-
вут в небольших самостоятельных демократических поселе-
ниях. Крупнейшей политической единицей у игбо является
деревня, которой управляет совет старейшин. Старейшины
избираются не по наследству, а за личные заслуги и автори-
тет. Лишь сравнительно небольшая часть игбо проживает в
крупных городах. В культурном отношении городские игбо
во многом ближе к народу эдо из соседнего Бенин-Сити, чем
к игбо, живущим восточнее нижнего течения Нигера.

Менее многочисленными, но также значительными наро-
дами являются ибибио, проживающие рядом с игбо и име-
ющие с ними много общих культурных черт, а также на-
род эдо, создавший в доколониальную эпоху могуществен-
ное Бенинское царство.

В центральной части страны, известной как Средний по-
яс, сосредоточено наибольшее этническое разнообразие Ни-
герии — здесь проживает более 180 различных народов. Са-
мыми многочисленными среди них являются тив и нупе.
Оба народа ведут оседлый земледельческий образ жизни, од-



 
 
 

нако общество нупе имеет ярко выраженную иерархическую
структуру, тогда как общественная организация тив отлича-
ется значительно большей децентрализацией.

* * *
Языки Нигерии
Языки Нигерии относятся к трём крупным языковым се-

мьям: нигеро-конголезской, нило-сахарской и афразийской.
Самой многочисленной является нигеро-конголезская се-

мья, которая подразделяется на девять крупных ветвей. К
ним относится подгруппа ква, распространённая на крайнем
юго-западе страны; ветвь иджоид, на языках которой говорят
жители дельты Нигера; атлантическая подгруппа, включаю-
щая прежде всего язык фула; а также обширная бенуэ-конго-
лезская ветвь, объединяющая языки тив, джукун, эдо, игбо,
игала, идома, нупе, гвари, йоруба и многочисленные языки
бассейна реки Кросс, включая эфик, ибибио, ананг и экой.
К этой же языковой семье относятся языки адамава-убанги,
такие как авак, ваджа, вака и тула, распространённые на се-
вере Нигерии.

Нило-сахарская языковая семья представлена в Нигерии
главным образом языком канури, хотя в стране также про-
живают носители языков багирми и зерма.

К афразийской семье относятся хауса, марги, баде и ряд
других языков.

Некоторые народы, например, фулани и тив, пересели-
лись на территорию современной Нигерии сравнительно



 
 
 

недавно. Однако современные лингвистические исследова-
ния показывают, что большинство нигерийских языков, осо-
бенно языки подгруппы ква, существуют примерно в тех же
районах уже около четырёх тысяч лет.

С 1951 по 1967 год язык хауса являлся официальным язы-
ком северных регионов страны. Сегодня самым распростра-
нённым языком остаётся хауса, однако единственным офи-
циальным языком Нигерии является английский. Помимо
английского широко используются языки хауса, йоруба, иг-
бо, фула, а также нигерийский английский креольский язык.
Многие языки страны имеют собственную письменность и
развитую литературную традицию.

Религия
В начале XX века большинство жителей Нигерии испо-

ведовало традиционные африканские религии. Однако по-
литика британской колониальной администрации постепен-
но ограничивала их распространение, и к моменту получе-
ния независимости в 1960 году подавляющая часть населе-
ния уже относилась либо к мусульманам, либо к христианам.

В начале XXI века около половины населения страны ис-
поведовало ислам, немного менее половины составляли хри-
стиане, и лишь небольшая часть жителей официально отно-
сила себя к последователям традиционных верований.

При этом многие нигерийцы, считающие себя мусульма-
нами или христианами, продолжают соблюдать отдельные
обряды и ритуалы традиционных религий. Если в колони-



 
 
 

альную эпоху подобная практика осуждалась, то в современ-
ном обществе она воспринимается значительно спокойнее.

Во многих традиционных религиях существует представ-
ление о верховном божестве. У народа йоруба оно извест-
но как Олорун Олодумаре, у игбо — Чукву, у эдо — Осало-
буа, у ибибио — Абаси Ибом. Однако поклонение верховно-
му божеству обычно осуществляется через многочисленных
духов и менее могущественных божеств, которые выступают
посредниками между людьми и высшей силой.

Конституция Нигерии гарантирует свободу вероиспове-
дания. Мусульмане и христиане совместно живут и работают
по всей стране, хотя периодически между различными рели-
гиозными общинами, а также между ними и последователя-
ми традиционных верований возникают конфликты.

Наиболее высокая концентрация мусульман наблюдается
в северных штатах, где ислам исповедуют около трёх четвер-
тей населения. Ислам также является преобладающей рели-
гией в некоторых южных штатах. В восточной части страны
более трёх четвертей жителей являются христианами.

К крупнейшим традиционным христианским конфессиям
относятся Римско-католическая церковь, методисты, англи-
кане и баптисты.

В последние десятилетия всё большую популярность при-
обретают независимые христианские церкви, возникшие от-
дельно от исторических конфессий и активно использующие
элементы местной культуры. Представители традиционных



 
 
 

церквей воспринимают этот процесс как серьёзный вызов
своему влиянию.

Во многих независимых церквях богослужения сопро-
вождаются игрой на барабанах, танцами и другими элемен-
тами традиционной африканской культуры. Со временем по-
добные формы богослужения начали использовать и истори-
ческие церкви, стремясь сохранить своих прихожан.

Предметом дискуссий остаётся и отношение различных
религий к многожёнству. Официальное христианство запре-
щает полигамию, тогда как ислам разрешает мужчине иметь
до четырёх жён. Некоторые независимые христианские церк-
ви также не устанавливают строгих ограничений на много-
жёнство.

Географические регионы
Между севером и югом Нигерии существуют глубокие

различия, касающиеся не только природных условий, кли-
мата и растительности, но и общественного устройства, ре-
лигиозного состава населения, уровня грамотности и спосо-
бов ведения сельского хозяйства.

Именно эти различия легли в основу традиционного де-
ления страны на три крупных географических региона: юг,
включающий побережье Гвинейского залива; центральный
регион, или Средний пояс; и север, который часто называют
Нигерийским Суданом.

* * *
Урбанизация



 
 
 

Несмотря на то что Нигерия остаётся страной с пре-
имущественно сельским населением, уровень урбанизации
здесь является одним из самых высоких в Африке. В начале
XXI века почти половина жителей страны проживала в го-
родах, и доля городского населения продолжает неуклонно
увеличиваться.

До прихода европейцев крупнейшими городскими цен-
трами были древние города народа хауса на севере, истори-
ческие города йоруба на юго-западе, такие как Иле-Ифе, Ойо
и Ибадан, а также Бенин-Сити на юге страны. В колониаль-
ную эпоху быстрый рост получили портовые города Лагос и
Порт-Харкорт, ставшие важнейшими центрами торговли и
промышленности.
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