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Александр Юрьевич

    О медицине...

ЖИЗНЬ — РЕКА: ВРАЧЕВАНИЕ СЛОВОМ И ДУШОЙ Вступительное слово к поэтическому сборнику Александра Евсеева
Перед вами не просто сборник стихотворений и философских размышлений. Это искренняя, глубоко прожитая исповедь человека, чей жизненный путь объединил в себе два великих, но столь разных призвания — медицину и поэзию.
Александр Юрьевич Евсеев, коренной свердловчанин, посвятил свою жизнь одной из самых сложных и благородных профессий — спасению людей. Врач-фтизиатр с многолетним стажем, он десятилетиями стоял на передовой борьбы с тяжелейшими недугами: туберкулёзом, а в последние годы своей практики — и с ВИЧ-инфекцией. Но за суровыми буднями медицинской службы, за профессиональным долгом и бесконечной вереницей историй болезни всегда жила, дышала и ждала своего часа Мечта. Мечта писать, выражать красоту и боль этого мира через поэтическое слово.
Сборник открывается прозаическим эпиграфом «Жизнь — река», который задает высокий, философский тон всей книге. Автор сравнивает путь человека с движением чистой ключевой воды: от робкого, слабого родника, преодолевающего земные преграды, до мощного потока, который, отдавая свои силы всему живому, стремится к величайшему творению природы — Океану Памяти. Это глубокое размышление о том, что оставляет после себя человек.
Центральное место в этой книге занимает тема врачебного долга, раскрытая без ложного пафоса и прикрас, но с безграничным гуманизмом и уважением к коллегам и пациентам. В автобиографическом поэтическом полотне «Долг и мечта» автор приглашает читателя пройти вместе с ним путь его становления. Мы видим юношу, мечтавшего стать журналистом или поэтом, но по решению семейного совета вступившего на тернистый путь медицины. Мы видим осознанный, зрелый выбор — отказаться от педиатрии из-за невозможности выносить детские слезы и уйти во фтизиатрию, чтобы бросить вызов «чахотке» и страшному оскалу СПИДа. Это гимн верности своему призванию. Автор признает, что не каждого пациента удавалось спасти, но главная победа всегда заключалась в единении: когда «больной и его врач идут путём одним».
Не менее пронзительны страницы, посвященные коллегам. Стихотворение «Vivere militare est» («Жить — значит бороться») становится памятником уральской онкологии, подвигу врачей, спасавших жизни наитруднейших больных. С особой, невероятной теплотой написаны строки «Ко Дню медицинской сестры» и «День эндоскописта». В них скрыта тихая, ежедневная работа за кулисами больничных коридоров: усталость после суточного дежурства, короткий сон с чашкой кофе в сестринской, домашние заботы и неизменное возвращение на пост ради пациентов. В этих стихах — искренняя благодарность автора тем, с кем он долгие годы делил тяжесть медицинской стези.
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