OP naTa-gowkonara:

coTOBbIA MNGH ANS BOCTIHTATenel;

—— [lpakTuyeckoe pyKoBoACTBO —
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be33yoenko .

OpiisiTa-IOMIKOJISITA: TOTOBBIM TIJIaH JIJ1s1 BocruTatenen» [lpaktuueckoe
PYKOBOJICTBO 110 padote ¢ mpoektoM. / WM. be3sdybenko — «ABTOp»,
2026

«Opnsita-I0MIKOIATa»: TJ€ B35ITh TPEKU U UTO JeJIaTh, €U UX HeT?B
(penepasibHBIX peKOMEHAALUSX [0 MPOEKTY HET TPEKOB («OpIEHOK-DPyanT>,
«Opnénok-JlodpoBosen» 1 T.1.). BMecTo HUX 5 HarpaBieHUi Ha TO.
BocnuraTenu KIyT rOTOBBIX CLIEHAPUEB, HO B JIOKYMEHTE UX HET.B 3Toi KHure
YecTHBIN pa30op denepaabHbIX peKOMEH AU U TOTOBbIN KaJIHIAPHBIN TUIaH Ha
rof1. [TomaroBsle crieHapuu 5 coobiTuil, cucrema YTII (uepenoBaHust TBOPUYECKUX
MOPYYEHHUI1) ¥ TOTOBBIE MaTepuatbl Jyisi padoThl. be3 OopokpaTuu, 6e3 JuIHen
Harpy3KH, TOJIbKO TO, YTO MOXHO B3$ITh U JI€1aTh.[[J151 KOro: 171 BOCUTAaTeNew,
METOIUCTOB, 3aBeyIOIINX JETCKUX CaJOB U BCeX, KTO padoTtaeT ¢ «Opnstamu-
JOUIKOJISITAMU».

© Bes3yoenko U., 2026
© Astop, 2026



. beszydenko. «Opisita-I0MKOIATA: TOTOBBIH IJIaH [1s BocriuTaresnei» [IpakTnyeckoe pykoBOACTBO MO paboTe ¢ MpoeK-

Coaep:xanue

Baenenne

I'maBa 1. Yo Ha camom niene B PeepalibHbIX PEKOMEHAALMAX
YT0 ecTh B JOKYMEHTE:
Yero HET B TIOKyMEHTE:

I'nasa 2. YTII: uepegoBaHue TBOPUECKUX NOPYUEHUIA
Cuenapuu yTpeHHUX KpyroB jyis BHeapeHus YTTI

Konen o3HakoMUTENBHOTO (pparMeHTa.

[csBEN o)
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1. Be3sydenko. «OprsTa-IOIIKOIATA: TOTOBBIN TIJIaH JIJIsl BOCTIUTaTeNei» [IpakTuiyeckoe pyKOBOICTBO TIO padoTe ¢ TIPOeK-
TOM.»

Npuna be33y0eHko
OpJasiTa-10IIKOJATA: TOTOBBIN ILJIAH
IJist Bocnurareen» Ilpakrnueckoe

PYKOBO/ICTBO IO padoTe ¢ MPOEKTOM.

Ornasnenue

Baenenne

I'maBa 1. Yo Ha camom niene B PeepalibHbIX PEKOMEHAALMAX
YT0 ecTh B JOKYMEHTE:

Yero HET B TIOKyMEHTE:

I'naBa 2. YTII: uepenoBaHue TBOPUECKUX NOPYUEHUI
Cuenapuu yTpeHHUX KpyroB Juis BHeapeHus YTTI

Kak ucnonb3oBars yrpenaue kpyru mius YT11

I'naBa 3. KasiengapHblil miad Ha rof

I'maBa 4. Cuenapun coObITHIA

CoOpiTue 1. «Most apyKHast ceMbsi» (CEHTIOPb—OKTSOPH)
CoOpiTue 2. «Becénbie cemeriHble CTapThl» (HOSIOpb—aeKaOphb)
CoOpiTue 3. «51 6epery npupony» (ssHBapb—(eBpaib)
CobwiTre 4. «JIpyXHbIii XOPOBOI» (MapT—arpeb)

CoOpiTe 5. «B rocrsix y Opnsar» (mait)

[Tpuioxenue.

[Ta6noH mpurnamenus s poauTesnen



1. Be3sydenko. «OprsTa-IOIIKOIATA: TOTOBBIN TIJIaH JIJIsl BOCTIUTaTeNei» [IpakTuiyeckoe pyKOBOICTBO TIO padoTe ¢ TIPOeK-
TOM.»

BBenenne

Bocnuratenu no Bcel cTpaHe KAYT T'OTOBBIX MarepuasioB Mo «OpnstaMm-gomkosnsaram». Ho
Korjaa s1 oTkpbuia PefepanbHble pEKOMEHJALMY, s1 HE Hallula TaM HU OJIHOTO Tpeka. Bmecto 3toro -
5 HarpaBJieHHIi Ha TOjI M MeTofoiorndeckas 6a3a. ['0ToBoro miaHa He ObLIO.

Sl monroroBuia TOT IJIaH cama. B KHuUre - pa30op JOKyMEHTa, FOTOBbBIM KaJeHAapHbIN IJIaH
Ha roji, clieHapuu 5 coobithii u crctema YTII myist moBceiHeBHOM paOoThL. BC€, UT0 HYX)KHO, YTOOBI
paboTaTh 1O MPOEKTY Oe3 JIMIIHEW Harpy3KU 1 OI0POKpaThu.

ABtop kuuru - Upuna be33ybeHko, jororen, METOAUCT, odeautenb BecepoccHiickoro KoH-
Kypca «[lemarorndyeckuit et - 2019», aBTOp moakacTa U KaHaja Jyisi pOAUTENIeH U Ie/IaroroB
«'POMYE, YEM UT'PYIIKN!».



U. BeszyOeHko. «OpsaTa-I0MKOIATa: TOTOBBIH TU1aH 111 BocnuTaresnei» [IpakTiueckoe pyKOBOACTBO 1O padoTe C MpoeK-
TOM.»

I'naBa 1. Yto Ha camoM JeJie B
PenepaabHbIX PEeKOMEHJaiuax

B merognueckux pekomenaauusax BILL «Opnénok» (2024 ron) Het TpekoB. Ha crpanuie 25
JOKYMEHTa IPSIMO CKa3aHo:

«[Ipennaraembie HarpapjIeHUs] COBMECTHOM JIEATEIbHOCTU COYETAIOTCS ¢ 00pa30BaTeIbHBIMU
obnactssmu POIT J1O, B TO ke BpeMs OHU He SBJISIIOTCS HANIPABJICHUSIMUA COBMECTHOM JIeSITETbHOCTH
B pamkax nporpamMmsl «OpisaTta Poccun» B HauaabHOM IIKOJIE .

To ecTb TpeKM U3 HIKOJIBI B IETCKUI CaJl HE IEPEHOCATCA. DTO MPUHLMITUATIBHO MHOM MOIXO/,.



n. Eessy()el—u{o. <<()pflﬂTu—LLOLLIKOIlHTa: TOTOBBIM IJIAH U1 BOCITUTATETIEN» l_IleKTI/IlleC}\‘Oe PYKOBOICTBO ITIO pu()OTe C ITPOCK-
TOM.»

YT0 ecTh B JOKYMEHTE:

5 naripaienuii Ha y4eOnsiit rox (Cembsi, 30K, [Ipupona, Poguna, Opnsta Poccun)
Texnonorus KT]I (KOJUIEKTUBHBIX TBOPYECKHX JIE]T)
Cucrema YTTII (yepenoBaHusl TBOPUECKUX OPYUEHHIA)



n. Bessy()el—n{o. <<OpIIHT11—JOLL[KOHHTZlZ TOTOBBIM IJIAH U1 BOCITUTATETIEN» l_[p’dKTI/IlleCKOS PYKOBOICTBO ITIO pu()me C ITPOCK-
TOM.»

Yero HeT B JOKYMEHTE:

Her tpekoB («OpnéHok-Dpyaut», «OpnéHok-JoOpoBoer» u T.1.)
Her roroBbIx cuieHapueB 3aHATUI
Her uéTkoro muiana, kak padoTarhb



U. BeszyOeHko. «OpsaTa-I0MKOIATa: TOTOBBIH TU1aH 111 BocnuTaresnei» [IpakTiueckoe pyKOBOACTBO 1O padoTe C MpoeK-
TOM.»

I'naBa 2. YTII: yepegoBanue TBOPYECKHUX MOPYyYEHUIN

UYTII — 3710 He coObITHE, a IOBCeAHEBHAsE cucteMa. OHa He TpeOyeT MOAroTOBKHY, He J0OaBJIsIET
OIOPOKpATUM U BCTPAUBAETCS B OOBIYHYIO KU3Hb TPYIIITHI.

Kak opranuzoBars YTII B rpynmne:

[Har 1. Pazgenure rpymiy Ha MUKPO TPyNIIbI 10 2—3 4YeI0BeKa.

[Mar 2. BeiGepuTe Mopy4eHus: Ha HEIEMIO:

TTOMOIIHUKY BOCIIUTATEIS - PA3JIOKUTh MAaTEPUAITBl K 3aHATHIO, YOPaTh MOCIe

JleKypHBIE - IOMOYb HAKPBITh HA CTOJ, PACCTABUTD CTYJIbs

CaHuTapsl - HATOMHUTB O MBITBE PYK, TPOBEPUTDH MOPSAJOK

CropTcMeHsI - NPOBECTU 3apsAKY WU IMHAMUYECKYIO Nay3y

3aTeHUKY - TIO3PABUTD C THEM POXKICHUS

NrpoBuku - mpoBeCTH MPOCTYIO UTPY C FPYIIION

[Har 3. Cnenaite 3T0 BUOAUMBIM - [IOBECHTE «BEPTYLIKY MTOPYUYEHUI».

[Har 4. MensiiTe NOpy4YeHUs KaXKIYI0 HEAEIIO.

[Iar 5. B KoHIIe HeJe M - KOJUIEKTHBHOE 00CyXaeHHe (2—3 MHUHYTHI): YTO TOJYYHUIIOCh? YTO
TOHPABUJIOCH?
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U. BeszyOeHko. «OpsaTa-I0MKOIATa: TOTOBBIH TU1aH 111 BocnuTaresnei» [IpakTiueckoe pyKOBOACTBO 1O padoTe C MpoeK-
TOM.»

Cuenapuu yrpeHHuX KpyroB st BHeapenus UTII

Cuenapuii 1. 3naxomemeo ¢ YTII u cozoanue «gepmywku» emecme ¢ demvmu (nepeas
Heldenst)

Bpems: 10-15 munyT

Y10 roBOpUTH U AETIATh:

«Pebsra, y Hac B rpymme Teneps OyaeT uHTepecHoe eno. Kaxayio Hesiemo Mbl Oy/ieM MEHSAThCS
nopyudeHusiMu. KTo-to OyaeT momorats MHE TOTOBHUTh 3aHATHSI, KTO-TO - IPOBOAUTD 3apsIKY, KTO-
TO - UrpaTh C BaMH B Urpsl. Bel Oyaere mpoOoBaTh ceOst B pa3HBIX POJISAX. DTO OUYEHb MHTEPECHO!
JlaBaiiTe BMecTe mpuaymMaeM, Kakue MopydeHus y Hac OyayT, ¥ cAelaeM Hairy "BepTYIIKY', YTOObI
KaKIbIA 3HAJI, YTO OH JIEJIAET».

Bocnmrarens npejiaraeT 1eTsM Ha3BaTh, KAKUe MIOPYYEHHS OHU XOTEJ U Obl BBHIIIOTHSATH. 3aru-
CbIBAaeT WJIM 3apHCOBBIBAET UJIEW HA JOCKE MJIM OOJIBIIIOM JIUCTEe OyMarm.

[Nocne TOro Kak CMMCOK COCTaBJIeH, BOCIIUTATEIb BMECTE C JIETbMH PUCYET WJIM JIeNaeT Kap-
TOUYKHU ISl «BEPTYLIKW» (MOKHO IPOCTO HAKJIEUTh KAPTUHKM HA KPYT U3 KapToHa). Kaxaas MUKpo
IpyIIa NOIy4aeT CBOE MOPYUYEHHE.

3aTem BOCTIUTATENb OOBSICHSET:

«Temnepp y Hac ecTh Haia oOIas BepTylIka. Bcio Hezelnmo Bbl Oy/ieTe BBIOMHATH CBOU TOPY-
YeHUsl. A B CIEAYIOIIUI MOHEAETbHUK Mbl TIOMEHSIEMCS».

Cuenapuii 2. Esicenedenvnoe pacnpedenenue nopyuenuii (Kaxcowlii ROHe0eAbHUK)

Bpems: 5 munyt

11



. beszydenko. «Opisita-I0MKOIATA: TOTOBBIH IJIaH [1s BocriuTaresnei» [IpakTnyeckoe pykoBOACTBO MO paboTe ¢ MpoeK-
TOM.»

KoHen 03HaKOMHUTEJIBHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasinen OO0 «JIutpec».

IIpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB II0OJHYIO JIETaJIbHYIO Bepcuio Ha JluTpec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
coOom.
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