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Аннотация
Религиозная картина человечества невероятно разнообразна:

сотни учений, тысячи направлений и множество местных культов.
В этой книге представлены не все, а лишь самые известные
религии, позволяющие понять главное: как по-разному люди
искали ответы на вечные вопросы о жизни, смерти и том, что
находится за гранью видимого.

Структура книги – цикл самостоятельных, но логически
связанных лекций. Это не сухая энциклопедия, а увлекательное
путешествие в мир религиозного мышления, рассчитанное
на самого широкого читателя. Авторские переводы древних
сакральных текстов и авторские иллюстрации делают материал



 
 
 

наглядным и живым, а доступный язык помогает легко усвоить
даже самые сложные идеи.

От первых ритуалов у костра древних людей до
величественных храмов мировых цивилизаций – книга ведет
читателя по истории духовных исканий человечества. Здесь
нет утомительных дат, навязанных истин или претензий на
исчерпывающую полноту. Только четкий и увлекательный
маршрут по самому человечному из всех путей – поиску смысла.
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Предисловие автора

 
Религия. Это слово известно каждому, ведь в той или

иной степени оно касается практически всех, затрагивая са-
мую тонкую, сложную и не поддающуюся рациональному
осмыслению грань человеческого бытия – веру.

Попытки познать самих себя и свое место в бескрайнем
мире были присущи людям с тех самых пор, как они ста-
ли, собственно, людьми, обретя мышление и самосознание.
Лучше всех, на мой взгляд, единый «вселенский» вопрос к
небу, проходящий сквозь века и поколения, сформулировал
в своих псалмах древний израильский царь Давид, сказав:
«Когда взираю я на небеса Твои – дело рук Твоих, на Луну
и звезды, которые Ты поставил, то что есть человек, что
помнишь Ты его, и сын человеческий, что посещаешь Ты его» .
(Пс.8:5)

Вопросы происхождения мира с его многочисленными
странными и пугающими явлениями побудили человека на-
чать смотреть на него шире и глубже, ища и находя ответы
по ту сторону.

«Опыт потустороннего». Именно так был озаглавлен кор-
пус лекций, прочитанных мной в разных местах и в разное
время. Книге же, в которую я решил собрать весь материал и
предложить его затем широкому кругу читателей, было ре-
шено дать интригующий заголовок: «Что нужно знать о каж-



 
 
 

дой религии, прежде чем говорить о ней».
Действительно некоторые подчас довольно поверхност-

но рассуждают об истории цивилизаций и их религиозных
идеологий, а между тем, перед нами открывается потрясаю-
щий по своей красоте и насыщенности мир, погрузить в ко-
торый я хотел бы каждого из вас.

Книга, которую вы держите в руках, представляет со-
бой несколько более расширенный концептуально ознако-
мительный «тур», проводящий читателя через наиболее из-
вестные в современном мире религиозные системы, начиная
от древнейших и заканчивая существующими и активно раз-
вивающимися по сей день.

По этой причине главной отраслью научного знания, к ко-
торой можно отнести представленный курс, превращенный
в книгу, является история религий. Именно эта часть единой
обширной дисциплины «религиоведение» изучает протека-
ющие во времени процессы развития и изменения религий 1.

Главной целью данного раздела религиоведения можно
назвать изучение самых разных аспектов феномена рели-
гии, включающего бесчисленное множество общеизвестных
и малоизученных концепций. К таковым аспектам можно от-
нести и происхождение, и эволюцию, и теологию, и космо-
логию религиозных культов, и многое другое.

Дорогие читатели! Перед тем, как мы вместе с вами погру-

1 История религий / Под общей ред. проф. И.Н. Яблокова. – 2-е. – М.: Высшая
школа, 2004. С. 5



 
 
 

зимся в мир религиозных идей, я хотел бы сделать несколько
важных замечаний.

Во-первых, следует сказать несколько слов о самом назва-
нии настоящей книги. В научной традиции употребляются
как словосочетание «история религий», так и «история рели-
гии». Часто грань между этими двумя определениями оказы-
вается очень тонкой, однако каждое из них несет собствен-
ный смысловой оттенок.

В первом случае внимание сосредоточено на религии как
на едином и универсальном явлении человеческой самобыт-
ности. Во втором – на множественности духовных путей,
традиций и религиозных миров, возникавших в разные эпо-
хи и у разных народов. Поскольку данная работа обращена
прежде всего к многообразию этих миров, к их внутренней
логике, судьбе и историческому развитию, я решил остано-
виться именно на названии «история религий». Несмотря
на то, что перед нами вот-вот откроются разноцветные уди-
вительные кусочки, формирующие также и историю единой
грандиозной мозаики – историю феномена религии.

Во-вторых, мне хотелось бы кратко пояснить и особенно-
сти используемой в книге религиозной терминологии. На-
стоящее издание написано вне конфессиональной полемики
и стремится сохранять научный подход к рассматриваемым
вопросам. Вместе с тем я не скрываю собственной принад-
лежности к христианской традиции, вследствие чего слово
«бог» в тексте может употребляться как в общем религио-



 
 
 

ведческом смысле, так и в отношении единого Бога моноте-
истической традиции. Именно этим объясняется использо-
вание как строчной, так и прописной буквы в зависимости
от контекста.

Предложенная вам книга поделена на три основных раз-
дела.

Первый содержит в себе описание наиболее популярных
первобытных и древних религий. Второй содержит в себе об-
зор религий, существующих в том или ином виде в наше вре-
мя. Третий же раздел посвящен трем самым распространен-
ным религиям, имеющим статус мировых.

Каждый из представленных разделов включает в себя
несколько частей, исследующих какую-либо отдельно взя-
тую религиозную систему вместе с историей ее развития, ос-
новной теологической или мифологической составляющей,
а также обрядовой практикой.

Я очень рад, что мне удалось снабдить почти все разделы
и части ознакомительными иллюстрациями, нарисованными
мной от руки для собственных конспектов и дидактических
материалов. Мне хотелось показать их вам, и я надеюсь, что
вы не сочтете их наивными.

Помимо всего прочего, в данной работе мной использо-
ваны собственные авторские переводы многих религиозных
текстов, выполненные как с языка оригинала, так и из ан-
глийских научных изданий. Цель таких переводов заключа-
ется в более широком раскрытии смыслов с сохранением



 
 
 

стилистики оригинального текста, что редко встречается в
научной литературе.

Дорогие читатели! Я искренне надеюсь, что погружение в
удивительный и увлекательный мир религии станет для каж-
дого из вас не только полезным, но и весьма интересным. В
таком случае я проделал свою работу не зря.

С уважением,
Ткаченко М.М.
Историк религии



 
 
 

 
Раздел I. Религии древности

 
Содержит в себе первую вводную часть, которая знако-

мит читателя с феноменом религии и его возникновением в
мире. Далее следует обзорный экскурс по самым известным
внеисторическим, доисторическим, а также древним рели-
гиозным идеологиям разных народов, стран и эпох.



 
 
 

 
Человек и религия

 

 
От начала

 



 
 
 

Вера в сверхъестественное, обусловленная определенной
формой мировосприятия и вытекающих из него моделей
поведения, была свойственна человечеству на протяжении
всей истории его существования.

Самое главное слово, обозначающее данную мировоз-
зренческую и поведенческую формы, без перевода вошло
во многие словари. Это слово «религия» – термин, в раз-
ное время использовавшийся с целью подчеркнуть различ-
ные аспекты упомянутой системы. Ученые-лингвисты ви-
дят в слове «религия» множественные этимологические
значения. Так, некоторые2 указывают на латинское слово
religio, употребляемое в значении «связанность (с) верой»,
а также «благочестие»3. Другие исходят из глагольной фор-
мы religare4, наиболее распространенным значением которой
является некая связь (дословный перевод звучит как «свя-
зывать»).

Дать определение религии нам представляется наиболее
удобным, исходя именно из этого значения. Большинство
обывателей ассоциируют религиозную жизнь и деятельность
с верой в бога (реже – богов), однако, как мы в дальнейшем
убедимся, это далеко не так, а потому на данном этапе ра-

2 В частности, советский и российский лингвист Николай Максимович Шан-
ский.

3 См. в Религия // Философский энциклопедический словарь / под ред. Л. Ф.
Ильичёва, П. Н. Федосеева, С. М. Ковалёва, В. Г. Панова. – М.: Советская Эн-
циклопедия, 1983. С. 576.

4 Некоторые (тот же Н. М. Шанский) говорят о слове ligare.



 
 
 

зумнее будет термина «бог» избегать.
Предлагается начать работу со следующего определения:

религия есть образ мышления, форма мировосприя-
тия и модель поведения, основанная на убеждении в
существовании метафизического (духовного) мира и
на стремлении наладить позитивный контакт с этим
миром5.

Происхождение феномена религии чаще всего связыва-
ют с попытками первобытного человека осмыслить пуга-
ющие его явления природы. Такое понимание истоков ре-
лигии прослеживается в подавляющем большинстве трудов
многих ученых. Это не лишено оснований. Более того, та-
кой подход доказывается наличием в разных религиях вну-
шительных пантеонов божеств, многие из которых являлись
либо покровителями тех или иных природных явлений, ли-
бо напрямую отождествлялись с таковыми.

Тем не менее данный концепт, как нам видится, не мо-
жет полностью раскрыть проблематику возникновения ре-
лигиозности. Так или иначе, но явления природы представ-
ляют собой часть физического мира (в более поздних раз-
витых космогониях – часть тварного бытия), в то время как
сама религия имеет четко выраженную вертикаль. Други-
ми словами, она направлена на достижение контакта с ми-

5 Мы умышленно не упоминаем ни морально-нравственный аспект, ни культо-
вые действия, ни религиозные и конфессиональные объединения людей, так как
многие (особенно первобытные) системы верований не содержат (содержали) в
себе подобных явлений.



 
 
 

ром небесным. Мы неслучайно сделали акцент в определе-
нии именно на этом.

Независимо от уровня интеллектуального развития, лю-
ди с самого начала осознавали свою смертность и испытыва-
ли по отношению к ней совершенное неприятие. Психоло-
гия уверенно называет танатофобию одним из лидирующих
страхов в человеке, объясняя ее грядущей неизвестностью.
Религия же рассматривает данную проблему в иной плоско-
сти, полагая смерть неестественным или естественным, но
не безысходным явлением. К примеру, христианская теоло-
гия считает, что Бог «из небытия всё сотворил для бытия»6,
и считает смерть случайно возникшим феноменом. Данный
взгляд разделяют далеко не все религиозные идеологии, од-
нако подавляющее большинство систем верований указыва-
ет на некую «пограничность» и непостоянство смерти.

Другими словами, кончина воспринимается религиозным
мышлением в качестве некоего перехода из мира земного в
мир небесный7. Таким образом, можно дать еще одно опре-
деление: религия есть бунт человека против смерти .
Именно вера в тот факт, что жизнь может продолжаться и
за гробом, а также убежденность в возможности достижения

6 См. Требник. В двух частях. – М.: Синодальная типография, 1906. Последо-
вание святого Крещения.

7  Термин «небесный», используемый в религиозной риторике, не означает,
впрочем, буквального восприятия, но является неким понятным символом. Небо
есть видимый, но не ощутимый «объект», который одинаково и максимально
близок, и бесконечно далек для обитателей земного мира.



 
 
 

этой жизни с помощью культа стали главными катализатора-
ми развития человеческой цивилизации.

Если внимательно взглянуть на историю мира, нельзя не
заметить, что вся она есть не что иное, как история рели-
гии. Практически все без исключения сферы творческой де-
ятельности человека, будь то архитектура, скульптура или
живопись, носят в себе религиозный характер. Искусство ра-
ди искусства появляется лишь на рубеже XVII–XVIII веков,
в то время как более ранние его периоды характеризуются
наличием сакрального содержания.

Письменность история религии также считает одним из
проявлений духовного поиска человечества, указывая, что
именно необходимость записи священных текстов стала
мотиватором возникновения пиктографики и иероглифи-
ки, эволюционировавших позднее в слоговое и алфавит-
ное письмо8. К слову сказать, согласно мнению большин-
ства представителей научного религиоведческого сообще-
ства, найденные в 1961 году в Румынии так называемые Тэр-
терийские таблички однозначно содержат в себе фиксацию
культовых и обрядовых действий9.

8 Многие древние религии (например, египетская или китайская) вообще пря-
мо связывают возникновение письменности с деятельностью богов.

9 См. напр. Marco Merlini, Gheorghe Lazarovici. Settling discovery circumstances,
dating and utilization of the Tărtăria tablets // Acta Terrae Septemcastrensis (Sibiu,
Romania: Lucian Blaga University of Sibiu) VII.



 
 
 

Тэртерийские таблички, найденные в 1961 году в Румы-
нии

Похожие гипотезы встречаются и относительно отраслей
сельского хозяйства, а также охоты.



 
 
 

Охота на мамонта

В настоящее время практически нет никаких сомнений
в том, что мамонты вымерли ввиду активного их истребле-
ния из-за религиозных целей10. Вероятно, для древних лю-
дей контакт с мамонтами в жертвоприношении, а также ис-
пользование бивней и костей этих животных в ритуальных
целях были знаком божественного присутствия. Нечто похо-
жее прослеживается в позднем палеолите Евразии и в отно-
шении медведей11.

10 Культ мамонта особенно ярко прослеживается в верхнем палеолите, наскаль-
ные изображения этого периода изобилуют сценами охоты. Среди народов Си-
бири и Дальнего Востока данное животное является ярким мифопоэтическим
образом.

11 В 1936 году археолог Л. Зотз обнаружил в пещерах Силезии захороненные,
а также ритуально установленные на камнях головы медведей с предварительно



 
 
 

Всё это однозначно указывает на то, что в окружающем
его физическом мире человек искал символы или ключи к
миру метафизическому, а не находя их или переставая удо-
влетворяться имеющимися, пускался в новый религиозный
поиск, параллельно развиваясь сам и развивая окружающий
его быт.

Итак, третье определение, которое мы можем дать: рели-
гия есть попытка человека достичь продолжения су-
ществования путем контакта с небесным миром с по-
мощью средств из мира земного.

Поиск таких средств оставил в истории человечества
огромное количество следов, изучение которых стало до-
ступно благодаря археологии, культурологии, религиоведе-
нию, а также регионалистике. Сама же религия перестала
быть лишь системой взглядов, основанных на вере в недока-
зуемое, но превратилась в предмет научного знания.

 
Религиоведческие аспекты

 

Сам термин «религиоведение» представляет собой некое
обобщенное название целого корпуса различных научных
областей, посвященных изучению того или иного аспекта в
религии.

Перед тем как подробно разобрать каждую из таких об-
ластей, следует сделать очень важное замечание и коснуться

спиленными клыками.



 
 
 

тех дисциплин, которые ошибочно соотносят с религиоведе-
нием. К таковым относятся теология и философия рели-
гии.

Безусловно, теология (или богословие) имеет непосред-
ственное отношение к любой религии, будучи систематиче-
ским изложением или толкованием какой-либо доктрины.
Вероучение вместе с морально-нравственной составляющей
представляют собой два столпа, на которых строится прак-
тически любая развитая религиозность. Тем не менее ни од-
но, ни второе не может быть отнесено непосредственно к ре-
лигиоведению как к дисциплине, изучающей сам феномен
религии и связанные с ним поведенческие и культурные мо-
дели и явления12. Проще говоря, религиоведение есть кон-
фессионально незаинтересованная дисциплина, в отличие от
теологии, часто интерпретирующей именно конкретные кон-
фессиональные парадигмы.

Вторым предметом, не имеющим прямого отношения к
религиоведению приблизительно по той же причине, явля-
ется философия религии. Несмотря на то что данную дисци-
плину можно назвать едва ли не центром и совокупностью

12 Это ни в коем случае не означает, что теология не является академической
дисциплиной. Напротив, она считается наукой во всем западном мире, а с недав-
них пор и в России, получив свой номенклатурный код научных степеней. Раз-
ница в восприятии заключается лишь в том, что теологией принято называть
изучение основ веры в широком смысле, в то время как богословием именуют
узкую конфессиональную направленность, присущую клерикальному образова-
нию. Сами же слова «теология» и «богословие» совершенно синонимичны друг
другу.



 
 
 

всех светских подходов к изучению религии, философия ре-
лигии все же направлена на изучение «умозрительного» во-
проса возникновения и движения в человеческой личности
религиозных чувств.

Теперь же коснемся тех аспектов, которые имеют прямое
отношение к религиоведению. К таковым относятся:

1. Феноменология религии , которая занимается изуче-
нием религиозности как таковой, вне уклонения в какую-ли-
бо конкретную систему, а потому данный аспект может счи-
таться отчасти «синкретическим» или общерелигиозным.
При проведении исследований с таким подходом феноме-
нология требует от самого исследователя придерживаться
максимально нейтральной позиции и отказаться от личных,
предвзятых или ценностных рассуждений в отношении изу-
чения какой-либо конкретной религиозной идеологии 13.

2. Социология религии , изучающая место и роль рели-
гии в формировании общества, религиозные социальные за-
кономерности, а также влияние религиозности на функцио-
нирование социума. Главным «постулатом» социологии ре-
лигии является взгляд на саму религию как на некий консер-
вант в жизни обществ(а). Согласно такой концепции, те или
иные поведенческие нормы, порой сильно отличающиеся в
разных социумах, можно обосновать не иначе как принци-

13  Подробнее о феноменологии религии см. в  Rev. Emeka C. Ekeke, Chike
A. Ekeopara.  Phenomenological Approach to the Study of Religion: A Historical
Perspective // European Journal of Scientific Research. ISSN 1450-216X. Vol.44.
No.2, 2010.



 
 
 

пом системы ценностей, которая может варьироваться от ре-
лигии к религии.

3. Психология религии, базирующаяся на исследовани-
ях тех или иных областей религии с помощью сугубо пси-
хологического подхода. Таким образом, данный аспект рас-
сматривает проблемы религиозной невротизации, экзальта-
ции, фанатизма и религиозных конфликтов, стремясь дать
точное объяснение происхождению разных форм религиоз-
ного (а иногда и крипторелигиозного) поведения как отдель-
ных личностей, так и целых социумов.

4. Антропология религии , считающая главным предме-
том своего исследования человеческое религиозное мышле-
ние и связанные с ним ритуальные практики, культы и об-
ряды. Особое внимание данный аспект религиоведения уде-
ляет изучению тех или иных «механизмов», которые связы-
вают религиозную практику с актуальными для человека из-
менениями. Другими словами, антропология рассматрива-
ет внешние религиозные формы с точки зрения вложенных
в них социальных функций, символики, образа мышления,
системы ценностей и даже прагматики14

14 К примеру, изучение эволюции жертвоприношений от кровавых человече-
ских (в том числе и детских) до бескровных вещественных или даже символиче-
ских – сфера деятельности антропологии религии.
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