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Аннотация
Аня Ветринна ходит на фигурное катание к тренеру с трёх лет

и выигрывает все первые месте на всех стартах. Но придя на одну
из тренировок Аня узнает что ее старый тренер ушел и теперь ее
будет тренировать самый строгий и требовательный тренер мира,
а также лучший друг брата Ани.
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Лина Елис
Она слишком сильная

 
Глава 1

 
Имена или действие персонажей
могут быть похожи на
другиепроизведения других авторов.

Мужчина достал из внутреннего кармана пиджака очки в
тонкой металлической оправе, медленно надел их и только
потом заговорил. Голос оказался низким, с лёгкой хрипот-
цой, и прозвучал через динамики громкой связи — видимо,
звукорежиссёр решил, что это новый руководитель федера-
ции или спонсор.

— Меня зовут Артур Вольнов. С сегодняшнего дня я ваш
главный тренер.

По катку пронесся коллективный вздох. Имя ударило по
ушам сильнее, чем падение со второго этажа. Артур Воль-
нов. Железный Арт. Легенда советского фигурного катания,
скандальный одиночник девяностых, чья карьера оборвалась
из-за травмы колена, после чего он исчез на десять лет, что-
бы вернуться самым беспощадным наставником в мире. Го-
ворили, что после его тренировок спортсмены уходили ли-



 
 
 

бо в инвалидных колясках, либо на олимпийский пьедестал.
Третьего не дано.

— Михаила Борисовича больше нет в команде, — продол-
жил Вольнов тем же ровным, лишённым эмоций голосом.

-Он уволен. Эффективность упала ниже допустимой нор-
мы. Мне нужны медали высшей пробы. Всё остальное люби-
тельщина, которая меня не интересует.

Аня сидела на скамейке, сжимая бутылку с водой так,
что пластик затрещал. Уволен. Слово казалось грязным. Как
можно уволить человека, который научил тебя отличать ак-
сель от сальхова? Который бинтовал твои разбитые колени
в двенадцать лет?

— Ветринна!Голос Вольнова заставил её вздрогнуть. Он
смотрел прямо на неё, хотя находился в тридцати метрах.

— Да, ты. Чемпионка всех возможных кубков первого
сентября. Подойди ко мне.Ноги стали ватными.

Аня встала. Коньки предательски звякнули о лёд. Она сде-
лала несколько неуверенных шагов к центру, оставляя за
собой след царапин — следствие неправильного ребра при
толчке. Ошибки, которые Михаил Борисович бы простил,
попросив быть внимательнее.Вольнов снял очки. Серые гла-
за впились в неё, сканируя сверху вниз, как рентген.

— Значит, это наша золотая девочка? — он усмехнулся
уголком рта. Улыбка не коснулась глаз.

— Дай угадаю. Программа поставлена по учебнику хо-
реографии восемьдесят пятого года? Костюм шила мама?



 
 
 

А прыжки выезжаются исключительно на таланте и молит-
вах?Он сделал шаг вперёд, сократив дистанцию. Теперь Аня
видела каждую морщинку у его глаз и то, как сильно он сжи-
мает челюсти.— Я видел твой прокат. Технично. Скучно.
Без искры. Ты робот, Ветринна. Дорогой, хорошо смазанный
швейцарский робот. Тебе семнадцать. В этом возрасте нуж-
но сжигать арену дотла, а ты выписываешь вежливое пригла-
шение на чай.

— Мы готовимся к этапу в Сочи, — неожиданно для са-
мой себя выпалила Аня. Голос дрожал, но слова звучали
твёрдо. — Там будет произвольная программа, там мы будем
гореть. А короткая

— это классика, судьи любят стабильность.Вольнов замер.
На секунду показалось, что он ударит её. Или сам упадёт от
удивления. Никто не смел перебивать Артура Вольнова.

— Смелая, — протянул он.
— Глупая, но смелая. Запомни первое правило моей шко-

лы: твоя зона комфорта теперь находится за пределами это-
го катка. Здесь тебе должно быть больно, страшно и невыно-
симо. Только тогда полетишь.Он резко повернулся спиной и
пошёл обратно к выходу, бросив через плечо:

— Через пятнадцать минут сбор в зале офп. Форма —
кроссовки. Кто опоздает, тот моет полы во всей академии
до конца сезона. Время пошло.Когда тяжёлая дверь за ним
захлопнулась, Аня осталась стоять одна посреди огромно-
го, внезапно ставшего враждебным белого прямоугольника.



 
 
 

Слёзы обожгли глаза, но она закусила губу до крови. Чемпи-
онки не плачут. Особенно когда старый мир рухнул, а новый
встречает их стальным кулаком в бархатной перчатке.Толь-
ко сейчас, оглушённая чужим именем, она вспомнила стран-
ную деталь из анонса нового тренера, которую обсуждали
родители в холле неделю назад. Кажется, кто-то сказал, что
этот монстр, Артур Вольнов, — лучший друг старшего брата
Ани, Дениса, с которым они не общались почти пять лет по-
сле жуткой ссоры родителей.Лёд под ногами качнулся. Судь-
ба определённо обладала очень злым чувством юмора.



 
 
 

 
Глава 2

 
Через четыре часа тренировка закончилась и Аня пошла

домой уставшая.
- Дима я дома
- Окей
- ты один или нет
- один, но скора должен прийти друг.
- Окей
Через час к Диме пришло друг, которого Аня не знала

Аня решила выйти из комнаты попить воды
- Анька будешь есть?
- нет
- ты уже неделю не чего не ешь
- и чо, я набрала, а у нас скоро старты и мне надо похудеть

на десять килограмм, я и так жирная я не могу есть
- Ань ну зачем тебе эти старты. Ты и так хорошо катаешь.
- нет мне надо похудеть, отстань от меня
Аня ушла к себе в комнату не закрыв дверь, включила

музыку и решила позаниматься. Отжимание, планка пресс и
на скакалке попрыгала

Через час Аня решила что хватит и легла спать



 
 
 

 
Глава 3

 
От лица Димы
Ко мне пришло Артур он недавно переехал в Москву. Он

вроде бы тренер но где он работает и по какому виду спорту
я не знаю

- о привет
- привет Димка
- пошли на диван
- погнали

Аня вышла из комнаты и пошла на кухню. Я ей предложил
еды но она отказалась

- а это кто?
- сестра моя
- а чем она занимается и почему не есть
- она фигуристка, старты какие-то будут в Сочи вроде.

Она говорит что набрала много поэтому не ест
- понятно, а что это за звуки
- Анька наверно тренируется опять. Она без тренировок

как я без сна
Через час
- о все Анька закончила, щас либо на улицу пойдет бегать

либо спать
- могу ли я к ней зайти ?



 
 
 

- конечно
Артур встаёт с дивана подходит к двери Ани стучится, но

ответа нет поэтому заходит.
- она спит
- понятно. Бедняга опять мучает себя
- в каком смысле мучает себя?
- ей нужно что бы все было идеально и она везде побеж-

дала если хоть где-то займет второе место то все слезы и ис-
терики, а потом опять только тренируетс

- понятно
- у нее ещё такой характер что она нагрубит всем и сделает

по своему. Она все в отца
- а где он?
- он умер, а Анька ему обещала что будет везде побеждать,

поэтому и вгрызается в эти победы так сильно
- понятно
-Ты сегодня в гостиницу или может у нас останешься?
- ну если не выгоните то может и у вас
- ок, тогда погнали искать что пожрать можно
- погнали
- хватит шуметь, бесишь- вышла из комноту сонная Аня
- Анька мы жрать хотим
- кто мы? Ты и мыши
- нет, я и Артур
- ну тогда бери своего Артура и идите куда нибудь я при-

готовлю



 
 
 

- ой Анютка спасибо тебе
- ага
- приготовь пожалуйста что то по быстрому
- яйчница пойдет ?
- да
Аня решила сходить за наушниками что бы было не скуч-

но пока готовит. Начала подпивать и немного понтанцовы-
ватьв такт музыки



 
 
 

 
Глава 4

 
Артур вышел из комнаты Димы пойдя в туалет но увидел

Аню в наушниках. Она чисто и красиво подпевала музыке в
наушниках и в такт танцевала завораживающи

Аня доготовив хотела повернутся, заметив это Артур
быстро прошло к туалету чтобы Аня его не заметила

Аня разложила яйчницу по тарелкам и позвала есть
- Дмитрий сударь подойдите к столу и отобедайте вместе

с вашим другом
Дима вышел смеясь
- Аня тебе надо идти на театральный. Какие ты представ-

ления отыгрывает это чтото с чем-то
- сам иди на театральный, я на тренера пойду
- ну зачем тебе эта фигня у меня вон друг тренер и нехрена

все в работе и не минуты на себя ты тоже этого хочешь?
- да, хочу я хочу работать всегда, а не как ты устал и все

в клуб раслабрятся
- тебе не нравится как я живу то съедь от меня и все
- куда, дай денег я съеду сама
- вон друг тренер который он в гостинице живёт скоро в

квартиру переежать в квартиру
- и что? Мне это зачем знать ?
- жить с ним будешь, щас придет и спрошу
- наконец-то с тобой видеться не буду, а щас я пошла бе-



 
 
 

гать
- ок
Аня ушла в комнату одев теплую одежду и пошла на ве-

чернею пробежку
Это все слушал Артур из туалета
- вот это у тебя сестра, а к кому ты ее хочешь отправить

жить ?
- к тебе
- а меня спросить не хочешь, хочу я с ней жить или нет
- вот я и спрашиваю, можно она пожевет у тебя можешь

не отвечать мне пофиг она будет жить у тебя
- ладно, пусть тогда завтра заезжает
- даже спорить не будешь ?
- с тобой бесполезно спорить
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