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Аннотация
— фундаментальный трактат рабби Авраама Абулафии (1240–

1291), входящий в трилогию комментариев к «Наставнику
колеблющихся» Маймонида. Книга служит философским
базисом системы пророческой каббалы (Каббала Невуит),
связывая средневековый рационализм с мистическим опытом.

Ключевые темы:
Природа души и пророчества: Описывает достижение

пророческого состояния через очищение ума от материальных
оков и его единение с Активным Интеллектом (Сехель hа-Поэль).

Кабалистический синтез: Преобразует философские
концепции Маймонида в метафизические ориентиры для
духовного восхождения.

Языковой метод: Применяет комбинаторику букв (цируф)
и гематрию для деконструкции текста и постижения скрытых
смыслов.

Место в системе: Открывает раздел философских оснований
сборника, формируя строгую ментальную дисциплину перед
переходом к медитативным практикам.
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Авраам Абулафия
Жизнь Души

 
Жизнь Души

 
(Хаей ха-Нефеш)
«Жизнь души» (Хайей hа-Нефеш) — фундаменталь-

ный трактат рабби Авраама Абулафии (1240–1291), входя-
щий в знаменитую трилогию его комментариев к главному
философскому труду Маймонида «Наставник колеблющих-
ся». Книга служит интеллектуальным базисом системы про-
роческой каббалы (Каббала Невуит), выстраивая мост меж-
ду классическим средневековым рационализмом и практи-
ческим мистическим опытом.

Основная проблематика и философский замысел
Центральная тема произведения — постижение истинной

природы человеческой души и достижение её вечного бытия
через соединение человеческого ума с Божественным Разу-
мом — Активным Интеллектом (Сехель hа-Поэль). Абула-
фия доказывает, что подлинная «жизнь души» заключается
не в пассивном существовании, а в процессе непрерывного
очищения интеллекта от материальных иллюзий, оков чув-
ственного восприятия и индивидуального эго.

Ключевые темы и концепты



 
 
 

Природа пророчества:  Переосмысление пророческого
состояния как высшей степени развития человеческого ра-
зума, достигаемой при его полной настройке на Божествен-
ный интеллектуальный поток (шефа).

Кабалистическое чтение Маймонида:  Раскрытие эзо-
терических пластов рационалистической философии, где
аристотелевские категории преобразуются в метафизиче-
ские ориентиры для духовного восхождения.

Структура и иерархия сознания:  Подробный анализ
душевных сил (вегетативной, чувственной, воображатель-
ной и разумной) и методика выхода разума за пределы дис-
курсивного мышления.

Языковая герменевтика: Применение методов комби-
наторики букв (цируф) и числовых эквивалентов (гематрия)
для деконструкции словесных форм и извлечения умопости-
гаемых смыслов.

Место в системе Абулафии
В педагогическом курсе Абулафии «Жизнь души» откры-

вает первый раздел («Философские основания и герменевти-
ческие ключи»). Трактат выполняет роль обязательной мен-
тальной дисциплины: он формирует строгий понятийный
аппарат и гарантирует, что практик не впадет в иллюзии при
переходе к интенсивным медитативным технологиям и ра-
боте с Божественными Именами в последующих трудах.

*****
Которую составил совершенный и всеобъемлющий муд-



 
 
 

рец, светоч, великий и прославленный гаон, благочестивый и
смиренный, божественный каббалист, досточтимый учитель
и раввин Авраам Абулафия, да будет память праведника бла-
гословенна, которого все называли «Авраам Провидец».

Рабби составил «Хаей ха-Нефеш» на тридцать девятом
году своей жизни.

Отпечатано в святом городе Иерусалиме, да отстроится и
утвердится вскоре, в месяце ияр 5761 года по малому счис-
лению.

От университета. Наша благодарность – хранилищу Наци-
ональной библиотеки и отделу рукописей на иврите в Иеру-
салиме, оказавшим нам содействие.

Во имя Г-спода, Бога мира.
«Блажен человек, который обрёл мудрость (Хохму), и че-

ловек, извлекающий разум (Твуну)» (Притчи 3:13);
«Рамот и гавиш не помянутся, а приобретение мудрости

– паче жемчуга» (Иов 28:18);
«Ибо лучше мудрость жемчугов, и никакие драгоценно-

сти не сравнятся с нею» (Притчи 8:11);
«Дороже она жемчугов, и все желания твои не сравнятся

с нею» (Притчи 3:15).
Предисловие к 36 тайнам Торы.
Вот сокровенные тайны «Путеводителя растерянных»,

которые открыл рабби Моше, автор «Путеводителя».
Если бы очи человека прозревали, Тору Книги – повест-

вование и Книгу, если бы умудрились понять это, вечно бы



 
 
 

жили обитатели праха. Очи сердца моего отверзлись, и про-
будился дух мой; речь моя закапает росою, польётся ливнем
учение моё, ибо не сделал я золото опорой моей и не назвал
его братом моим. Но оно – моя колючка, и крапива, и терние,
могуществом своим испортило дух мой и отняло у меня силу
мою. Стало крапивой для размышления моего, и если бы не
Он – моя мощь и надёжность – славой Своей сокрушил Он
мозг мой. Пред Кем преклонится всякое колено, увидев, что
золото поработило меня тяжким трудом, – Он поставил меж-
ду мною и им Книгу Твою в строй, и стала она там торной
дорогой и путём. И наставил Он меня, и сказал мне: «Вот,
страх Г-сподень – это мудрость (Хохма), и отвращение от
зла – разумение (Бина) и замысел; к чему гоняться за телом
без души (Нешама), греться у того, что не имеет стояния, и
укрываться в тени города, проломленного, без стены?» Воз-
вратись же и смотри: Тора Г-сподня совершенна, она гото-
ва дать простецам хитрость (Арма), юноше – знание (Даат)
и рассудительность; разве в тени серебра не тень мудрости?
Открой уста свои, и воссияют слова твои; да будет благосло-
вен источник твой, и радуйся жене юности твоей. И отвечал
я, и сказал: «Да будет по словам твоим». И открыл я уста мои
без притч и загадок, чтобы спасти разумную душу (Нефеш
ха-маскелет) от стихий, преходящих и тленных, и поведать
ей тайны и грозное грядущее. И составил я эту книгу, чтобы
раскрыть в ней некоторые сокрытые предметы для вельмож
– они же сыны Израиля, ибо все они – сыновья царей, – как



 
 
 

я собрал их из сочинения «Путеводитель растерянных». Из
книг его я исчислил их в совокупности и передал их рукою,
которая (называется) ЭЛ״е Л״В (эти – 36).

Часть Первая
Тайна 1 – это тайна образа и подобия (Целем ве-Дмут).
Тайна 2 – это тайна сопричастия Имени Бен.
Тайна 3 – это тайна сути престола.
Тайна 4 – это тайна понятия надзора (Пкида).
Тайна 5 – это тайна начала и причины.
Тайна 6 – это тайна ангела и разума (Малах ве-Сэхель).
Тайна 7 – это тайна лица и зада (Паним ве-Ахор).
Тайна 8 – это тайна «Жизни души».
Тайна 9 – это тайна крыльев.
Тайна 10 – это тайна Имени описательного (Шем ха-То-

ар).
Тайна 11 – это тайна Имени сущностного (Шем Эцем).
Тайна 12 – тайна речи Йова и его друзей.
Тайна 13 – это тайна власти Всадника.
Тайна 14 – это тайна смешения религий.

Вот 14 тайн, которые в первой части; и есть среди них та-
кие, что являются общими правилами, включающими с со-
бою многие сокровенные предметы, и есть среди них такие,
что сами по себе частны, но и они указывают на иные, по-
добные им, предметы.

Часть вторая



 
 
 

Тайна 1 – это тайна силы действия.
Тайна 2 – это тайна истинного восхваления.
Тайна 3 – это тайна изобилия (Шефа).
Тайна 4 – это тайна обновления мира.
Тайна 5 – это тайна Деяния Творения (Маасэ Берешит).
Тайна 6 – это тайна небес и земли.
Тайна 7 – это тайна призывания Имени.
Тайна 8 – это тайна камней чистого мрамора.
Тайна 9 – это тайна высших вод.
Тайна 10 – это тайна райского сада и его деревьев.
Тайна 11 – это тайна праздников, Субботы и Йом-Кипура.
Тайна 12 – это тайна пророчества.

Вот 12 тайн во второй части, и среди них также есть общие
и есть частные, как мы упомянули о первых; и есть среди
вторых такие, которые отвечают по своим предметам первым
и последним. И еще эти отвечают тем, которые все связаны
воедино.

Часть третья

Тайна 1 – это тайна сокровенных тайн Торы.
Тайна 2 – это тайна Деяния Колесницы (Маасэ Меркава).
Тайна 3 – это тайна материи и формы.
Тайна 4 – это тайна зол и благ.
Тайна 5 – это тайна конечной цели творения.



 
 
 

Тайна 6 – тайна знания Имени и Его провидения.
Тайна 7 – это тайна сути испытания.
Тайна 8 – это тайна смыслов заповедей.
Тайна 9 – это тайна повествований Торы.
Тайна 10 – тайна служения Имени из любви.

Вот 10 тайн в третьей части, и они также общие и частные,
как их вышеназванные собратья, и из этих будут поняты те.

Книга «Жизнь души»



 
 
 

 
Часть Первая

 

Изобилие Б-га обитает внутри тела, сотворенного из гли-
ны и грязи; высшие радовались обитать среди тех, кто не по-
знал жизнь души. Вечная жизнь души — это жизнь истин-
ная, ради которой сотворены все народы, и волею каждого
человека они зависимы, и именем «жизнь грядущего мира»
нарекаются из уст Гвуры через пророков. И если ныне обре-
таются они — после отделения тел — приходят к душам пра-
ведников, которые боятся Г-спода и очами сердца видят Его
чудесные деяния. От них умудряется всякая душа (Нешама),
силою которой запечатлена совершенная Тора Г-сподня, и
превосходство мудрости, и ступень помысла. И закон лест-
ницы сокровенной Торы ею связывается, будучи запрещаю-
щей и разрешающей, и она для всякого закона — госпожа,
которая, упаси Б-г, обращается вспять. Счастлива душа до-
стойная, которая исследует тайну свою на всяком языке, на
котором говорит, ибо она одна вручена Имени. Она — душа
пребывающая и навеки хранимая, потому что знает, что Г-
споду принадлежат величие, и мощь (Гвура), и красота (Ти-
ферет). И стала Ему рабыней проданной, ибо таков закон для
всякого творения, которое именем Его наречено, — вгля-
дись в смыслы Писания, и в Мишну, и в Гемару. И да по-
стигнешь в тайнах Торы, указующих путь прямой, — всяко-



 
 
 

му обладателю ценного качества, взыскующему Г-спода до-
стопочтенного и грозного, чтобы найти Его, и чтобы познать
Его, и всей душою и всем существом служить Ему. И при-
мет наслаждение от Него, и отвергнет речение говорящего
«нет Его», который... Живём сегодня, а завтра будем погре-
бены. И если дух Г-сподень оставит нас, дух огня пожрёт нас,
и пройдёт, и вот нет его. И если скажем: «Пойдём, прода-
димся», — где мы окажемся? Ибо уже прошёл его день, и
упразднены жертва его и хлеб его, и из книги живых да из-
гладится имя его. За то, что замыслил нарушить завет веры,
и отвергал слова высших и нижних, чью истинность испо-
ведовали отцы и сыновья, первые и последние. И сказали о
них истолкования верные, и свидетельствовали, что они до-
роже жемчугов и всякого рода камней. А жемчуга имени —
кто их не освятит? Если же отвергающий их не ведает и со-
грешает, поражён будет по имени вместо имени, он и всё,
что изгонит он, отделит от сердца своего. Но всякий чело-
век, кто искренне будет искать их и ради славы Творца сво-
его взыскует их, и верным толкованием истолкует их, и из
сердца своего непрестанно обновлять их будет, и запишет их
себе для памяти и во имя, — также в уши просвещённых
изо дня в день станет нашёптывать их; такой человек — он
один постоянно пребывает с Именем и вечен в Имени. По-
сему побудило меня сердце моё, ради славы Б-га отца мое-
го, Который вложил дух Свой в меня, и дух Г-сподень гово-
рил во мне, написать эту книгу, чтобы оживить ею разумную



 
 
 

душу (Нефеш ха-маскелет), на которой покоятся надежда и
упование, доставить ей честь и величие силой, в которой за-
ключена польза, и дать ей в наследие царство и власть, ко-
торую унаследовала Кохелет. Это и есть высшая божествен-
ная мудрость, изливающая всякое разумение (Твуна), в ми-
лосердии и милости, и наделяющая знанием, рассудком (Сэ-
хель) и пониманием (Бина) по пути щедрости и дара, тому,
чей дух утверждён. И три свидетельства её: мир, душа и вре-
мя (Олам, Нефеш ве-Шана); а поскольку жизнь грядущего
мира для верной души есть окончательная цель, то названы
они днями услады. И хотя это дни старости, они зависят от
силы Первопричины, которая есть сияние Шхины.

Я назвал эту мою книгу «Жизнь души» («Хаей ха-
Нефеш»), ибо через неё обрящет её тот, кто желает обрести
её истинно, вглядываясь в её тайны разумным, исправлен-
ным и принятым созерцанием. И вот она — отрасль древа,
приносящая плод по роду своему, чьё семя в ней. А плоды
её собраны из плодов почтенного сочинения «Путеводитель
растерянных», указующего истину и праведность обладате-
лям верного духа. Словно она — плод первой ветви, близкой
к корню, и число его частей — 36. И каждая часть его была
разделена и взята, и это — весь плод корня в потенциале.
Потому он есть плод в актуальности и корень в потенциале.
И также он — часть в актуальности и весь плод в потенциале.
Ибо рассматривающий его слова с расслабленным духом со-
чтёт его частью, а рассматривающий его тайны весьма силь-



 
 
 

ным разумным созерцанием постигнет, что он есть целое. И
вот, по упомянутой причине, разумный человек не должен
обвинять меня за пропуск глав, ибо я запишу из них лишь
начала их, корни их и их тайны. И также лишь в некоторых из
них, а не во всех, и они — малая часть от всех, то есть немно-
го глав из трёх частей того святого сочинения. И ещё я ука-
жу тебе на главы, в которых заключены намёки и укоренены
тайны. Я запишу их с их номерами к каждой тайне в соответ-
ствии с тем, что приведено в святом сочинении. И раскрою
из него некоторые сокровенные вещи, оберегая честь Творца
моего, честь Торы Его и честь того рава, мужа Б-жия, соста-
вившего его, ради этих причин. А также по той причине, что
я увидел забвение главного и помышление о второстепен-
ном. Главное же есть познание Имени, постижение Его дей-
ствий и соблюдение Его заповедей, да превознесётся Он, ибо
этим разумный человек наследует последнюю награду, а это
и есть жизнь души, вечная жизнь в грядущем мире. А второ-
степенное — всё, что противостоит упомянутому и препят-
ствует обретению обязательного из-за чрезмерного отвлече-
ния от него, а также стремление к власти, славе и погоня за
наслаждениями, колесо еды, питья, соития и привязанности
к телесному. Это всё вещи не природные и не необходимые,
но излишества, повреждающие и умерщвляющие душу, и да-
же не дающие жизни телу, и потому все они — зло. И когда
святой рав ощутил то злое положение, которое было совер-
шенно чуждо всему нашему единственному народу, избран-



 
 
 

ному Б-гом в те благие древние дни, и увидел большинство
мудрствующих из его среды, которые уже вращались в упо-
мянутом злом колесе, то есть в колесе дурного побуждения,
обладателя страстей, и вращались подобно прочим народам
мира, не избранным во Имя, — это побудило его к необхо-
димости того истинного высшего изобилия, которое избрало
нас из всех народов и языков, чтобы составить ту почтенную
книгу. И Г-сподь помог ему, и он составил её, и раскрыл в
ней то, что всякий разумный обязан раскрыть, и сокрыл в
ней то, что всякий разумный обязан сокрыть, и намекнул в
ней на то, что достаточно для постижения разума изучающе-
го её ради чести истины. И поскольку он, благословенной па-
мяти, постиг своим разумом, что большинство намёков его
книги не поймёт никто, кроме одного из десяти тысяч глуп-
цов, он научил нас, что не следует скрывать эти намёки ни-
коим образом от того, кого Б-г одарил знанием. Напротив,
надлежит передавать их, как придётся, письменно или уст-
но, дабы мудрость не пропала для того, кто достоин её. Если
так, то две крайности... две крайности дурны: раскрывать то,
что надлежит скрывать, и скрывать то, что можно раскрыть;
средний же путь – единственно благой. И заключается он в
том, чтобы намекать намёками, близкими к пониманию, –
по причине различия мнений, а также из-за глубины пред-
метов и возвышенности их достоинства, в сравнении с кото-
рым всё иное благо – зло, всякое иное достоинство – недо-
статок, а всякая мысль помимо них – пустая мысль. И пости-



 
 
 

жение глубины их – высочайшая ступень для блага нам во
все дни жизни нашей, как ныне. И вот, я следую за равом во
всём этом, с Б-жьей помощью, как предопределит мне Его
благость, да превознесётся Он. Я разделю книгу на три ча-
сти и назову каждую часть «днём». Сочетаю эти три назва-
ния дней, которые у нас именуются святыми, а именно: Моэд
(праздник), Шаббат и Йом-Кипур. И будет моё следование
за равом следованием истины; от Б-жественной помощи ис-
прошу поддержки помочь мне и укрепить меня в том, что я
составляю ради славы Имени Его, да превознесётся Он. Дней
этих три, и они вне времени; Святой нарек их именем ЙаХ
и священное собрание праздника сплочено воедино. А ,(י״ה)
верный один – это десятый день, седьмой из новомесячья.

Часть первая – имя ей «День Моэд»: «Оживит нас через
два дня, в третий день восставит нас, и будем жить пред
лицом Его» (Осия 6:2).

Тайна первая – познаётся из главы 1, главы 2, главы 7,
главы 55 и главы 45 первой части, а также из глав о Колес-
нице в третьей части.

Суть тайны «Целем» и «Дмут» (образа и подобия) –
в рассмотрении понятия, общего для них в Торе. Сказано:
«Сотворим человека по образу (Целем) Нашему, по подобию
(Дмут) Нашему»; и сказано: «по образу Божию», «по подо-
бию Божию»; и сказано: «сделал его», «сотворил его». И вот,
сказано: «Кто прольёт кровь человеческую, рукою человека
прольётся кровь его», и приведена причина – ибо он сотво-



 
 
 

рён по образу Божию. И вот, слово «творение» (Бриа) при-
меняется и к целому, и к части. Вначале сказано: «Сотво-
рил Бог небо и землю», и слово «творение» применено к ча-
сти животного мира: «И сотворил Бог больших чудовищ...».
Итак, «творение» упомянуто применительно и к целому, и к
части. Потому же оно применено и к человеку в сочетании с
образом Его, благословен Он: «И сотворил Бог человека по
образу Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину и
женщину сотворил их, и нарёк им имя Адам в день сотворе-
ния их». И как сказано обо всём: «в день, когда Г-сподь Бог
создал», так сказано и о человеке: «в день сотворения их». И
это проявляется в порождении целого, части которого были
сотворены. Смысл «мужчины и женщины», заключённый в
этой тайне, уразумей из главы 6 и главы 17 первой части, из
главы 30 второй части и из главы 1 третьей части. И хотя оба
они, мужчина и женщина, носят одно имя – имя «первый
человек» (Адам), и хотя имя обоих – «Адам», – не сотворён
по образу никто, кроме упомянутого [мужчины] одного. И
Сет – верный свидетель, что он сотворён по образу; также
и чувственно воспринимаемая реальность постоянно свиде-
тельствует, что мужчина обладает знанием, а знание женщин
легковесно. И соединение (хибур) – ведущий и ведомый; так
же и в чувственно воспринимаемом. Ведь человек составлен
из всякой части, ибо душа – целое, а не часть, тело же – часть,
а не целое. И если душа – часть в силу соединения с телом,
то, в соответствии с соединением тела, которое есть часть,



 
 
 

с душой, которая есть целое, она прилепится к разумной ду-
ше, которая, будучи обращена к Имени, есть часть, – к разу-
му, который есть целое, после отделения от частей тела и от
всех его сил.

И если придёт змей к Хаве, которая есть жена-блудница,
– а она вторая жена Адама, не первая, ибо имя первой – Ли-
лит, а имя второй – Йомит, – то он вложит в неё яд и сквер-
ну, когда она поест от древа познания добра и зла, и она на-
кормит Адама, мужа своего, по проискам змея, и умрут оба.
Если же Адам устоит на горе Синай, скверна змея прекра-
тится от него, и если змей ужалит его, не умертвит его, ибо
он взял от древа жизни и ел от него. И знай, что термин «об-
раз» (Целем) обладает чудесной силой в иносказании, так же
как и термин «подобие» (Дмут). Ибо человеческие постиже-
ния бывают трёх видов: чувство, воображение и разум. Чув-
ственное соединение – это соединение мужа и жены. Вообра-
жаемое соединение – соединение формы и материи. Умопо-
стигаемое соединение – соединение разума и души. Первые
два соединения связываются и разделяются; третье же со-
единение, когда свяжется, не разделяется вовек. О двух по-
следних соединениях – воображении и разуме – Тора упо-
мянула «подобие» (Дмут) и «образ» (Целем), ибо оба они –
скрытые понятия: одно природное – это «подобие», а второе
божественное – это разум, называемый «образом». И эти два
соединения сами являются божественным действием, тогда
как третье соединение – действие человеческое, проистека-



 
 
 

ющее из воли. Всякое постижение есть запечатление бытия
воспринимаемой вещи. И вот, когда ты запечатлеваешь тело
чувственным постижением, видя человека снаружи, ты запе-
чатлеваешь все или часть его акциденций и по ним узнаёшь
его. Когда же ты запечатлеваешь тело воображаемым пости-
жением, видя человека во сне, в видении или в воде, то че-
ловек, запечатлённый в твоём сердце во сне, – вовсе не че-
ловек, но называется человеком из-за того отпечатка, кото-
рый ты запечатлел в своём воображении, и он представляет-
ся тебе как настоящий человек. Так и человек, запечатлён-
ный в зеркале, похож на человека, но, без сомнения, не яв-
ляется человеком; то же и запечатлённый в воде. Таким об-
разом, от существующего вовне тела производится [образ],
подобный ему, но не являющийся им, хотя он и в его подо-
бии. И чем прозрачнее тело, в котором воображается вооб-
ражаемое, тем больше воображение приближается к своему
постижению в воображении, – как в случае воды, зеркала,
сна и бодрствования. Ибо каждое из этих постижений чище
другого в соответствии с чистотой тела, в котором оно до-
стигнуто. Когда же ты запечатлеваешь тело разумным пости-
жением, видя его сущность разумом, – это и есть истинный
отпечаток. И всё, что ты постигаешь из его смысла разумом,
будет ближе к его истинности. Это и есть человек в истинном
смысле, ступени которого – под престолом и над престолом.

Он принадлежит к числу живых существ, несущих пре-
стол, и к числу сидящих на престоле. Это и есть «дмут» (по-



 
 
 

добие), в котором он сотворён, – по подобию четырёх живых
существ и по подобию, как вид человека на престоле сверху;
и это означает «по образу Божию и по подобию Его». Истина
этого – живое говорящее [существо], называемое Хашмаль:
живое, которое облекает (маль), живое, которое изрекает и
говорит, и око его как око хашмаля, и оно сияет и светит,
ощущает и обрезает (маль), и бежит, и возвращается, подоб-
но вспышке молнии в тёмной ночи, после того как обрежет
и обнажит (пара). Как тайна его раскрывается из тайны об-
резания (мила) и тайны крайней плоти (орла). Ибо если со-
вершил обрезание, но не обнажил (пара), – как будто не об-
резывал, и всё ещё он необрезанный и запечатанный. Тай-
на обрезания – отсечение, тайна крайней плоти – покрытие,
тайна обнажения (приа) – раскрытие. И обрезание включает
этот аспект, и кровь проливается из него, и нагота рождённо-
го раскрыта. И согласно этому, соучастие имени «Адам» де-
лится на три части: для обозначения вида, для обозначения
толпы и для обозначения особенного [человека], как упомя-
нуто в главе 14.

И отсюда ты сможешь понять суть затруднения и его раз-
решения, содержащегося в главе 2, и суть различия между
добром и злом, рождающимися от Древа Познания и пости-
гаемыми через общепризнанное, и различия между истиной
и ложью, рождающегося от сопричастия двух древ, – то есть
Древа Жизни и Древа Познания, иначе говоря: жизни, ко-
торая истинна и постигается умопостигаемым, и смерти, ко-



 
 
 

торая есть ложные и воображаемые мнения, вовсе не име-
ющие реальности. Ты поймёшь, каково различие между об-
щепризнанным и умопостигаемым, и узнаешь, что всё об-
щепризнанное порождается практическим разумом, соеди-
нённым с воображением, а всё умопостигаемое порождается
созерцательным разумом, хотя чувство и воображение пред-
шествуют ему во времени. Соответственно понятиям вида
и толпы, человек был сотворён по подобию Божию, ибо вид
и толпа, которые суть части вида, подобны воинствам выс-
шим и нижним и являются колесницами, подобными груп-
повым и видовым скоплениям. Соответственно же понятию
единственного особенного человека – это разумный человек
или пророк, первый отец и господин всего вида, сотворён-
ного по образу Божию, ибо он один является подобием Пер-
вопричины в [небесных] воинствах. Потому, если Израиль –
воинства Г-сподни, то Моисей – их царь как Б-г, и дом Да-
вида – как Б-г, и Моисей равнозначен всему Израилю, а Имя
равнозначно всему сущему. Смысл «целем» – форма разума,
смысл «дмут» – подобие знания; уразумей это.

Тайна вторая – познаётся из главы 7 и четырёх глав, сле-
дующих друг за другом: 60, 61, 62, 63.

Суть тайны сопричастия имени «Бен» – и корень по-
нятия рождения и порождений, волевых и природных. Эта
тайна строится на познании Имени, и это величайшая из
тайн первой части. Знай, что тебе надлежит всегда пробуж-
даться от некоторых упомянутых мною высказываний к тем



 
 
 

высказываниям, которых я не упомяну. Ибо один человек,
рождая одного сына, рождает его не с тем, чтобы его сын по-
родил только одного сына, но рождает его и готовит его к
тому, чтобы и он породил множество сыновей и дочерей. И
это от одной его жены, или от двух его жён, или от одной его
служанки, или от двух его служанок, или более. Ведь тебе
ведомо, что Авраам породил Ицхака от Сары, жены своей, и
породил Ишмаэля от Агари, служанки своей, и породил ещё
от другой жены многих сыновей, как сказано: «И снова Ав-
раам взял жену, по имени Ктура», и сказано: «И родила она
ему Зимрана и Йокшана…» (Бытие 25:1). Ты поймёшь, что
он подготовил этих сыновей, чтобы и они породили многих
сыновей, каждый из них по способности своего плода, своего
семени и своей силы. Также в сыне есть сила породить близ-
нецов от одной женщины, если они противоположны. Ведь
Ицхак породил Яакова и Эсава от Ривки, жены своей. И вот,
Эсав породил множество видовых вождей, и также Ишмаэль
породил двенадцать князей для их народов, и также Яаков
породил двенадцать колен от двух своих жён и от двух своих
служанок, и с ними одну дочь по имени Дина, от первой же-
ны. А согласно каббале, с каждым из колен родились близне-
цы, и также близнецы родились с Каином и Эвелем, но с Се-
том близнец не родился. И ещё надлежит тебе пробудиться к
удивительной вещи: когда ты встречаешь некое повествова-
ние из повествований, содержащихся в нашей истинной То-
ре, ты должен знать, идёт ли это повествование путём при-



 
 
 

роды и не выходит за пределы рационального заключения,
или же наоборот. И если это повествование не противоре-
чит природе и не чуждо ей, надлежит тебе сначала вести его
согласно буквальному смыслу, ибо Писание не выходит за
рамки своего прямого смысла. А если найдёшь у него ещё и
второй смысл, который также выдерживает его, и он в твоём
понимании превосходит первый, то хорошо ухватиться и за
этот, и от того не отпускай руки своей, ибо ты не знаешь, ка-
кой из них окажется правильным – этот или тот, и, быть мо-
жет, оба хороши. И вот, рав, благословенной памяти, пробу-
дил нас к этому, сказав о сопричастии имени «место» в главе
8: «Подобно тому, что мы разъяснили относительно понятия
места в выражении: „Благословенна слава Г-сподня от ме-
ста Его“ (Иезекииль 3:12). Ты должен знать, что этот самый
предмет есть [также] предмет: „Вот место у Меня“ (Исход
33:21) – степень созерцания и умозрения, а не зрения глаз, в
сочетании с местом, указанным на горе, на котором проис-
ходило уединение и достижение совершенства». Таковы его
святые слова об этой удивительной материи. А перед этим
он сказал, что это – сообщённое им нам указание, дабы про-
будить наши сердца к тайнам сопричастия имён, и сказал,
что это – ключ к его книге и к другим, то есть ко всем кни-
гам пророчества и книгам мудрости, и это истина, в которой
нет сомнения. И ещё он укрепил это в главе 10 относительно
сопричастия имени «восхождение», сказав: «Моисей взошёл
к Б-гу» (Исход 19:3) – это относится к третьему значению, в



 
 
 

сочетании с тем, что он также и поднялся на вершину горы,
на которую сошёл тварный свет.

Эти два возвышенных предмета служат свидетельством
для всех подобных им предметов, а именно: «место» и «вос-
хождение». Ибо после того, как оба они приложились к чело-
веку, никоим образом не исключено, что Моисей взошёл на
гору и также взошёл на Б-жественную ступень. Так восхож-
дение оказывается составленным из явного смысла и скры-
того смысла: явное – это восхождение на гору, скрытое – сту-
пень пророчества. И после того, как рав, благословенной па-
мяти, открыл нам весь этот предмет, который есть дивная
и сокровенная Б-жественная тайна, он пожелал ещё приба-
вить и раскрыть его более ясно в главе 18. Он привёл нам
верное свидетельство и сказал относительно приближения
к Имени: «Я не думаю, что у тебя вызовет сомнение ска-
занное: „Близок Г-сподь ко всем призывающим Его“ (Псал-
мы 145:18), „Они желают близости Б-жией“ (Исаия 58:2),
„А мне близость Б-жия – благо“ (Псалмы 73:28); всё это –
близость познания, то есть познавательное постижение, а не
пространственная близость. А также выражения: „Которые
близки к Нему“ (Второзаконие 4:7), „Приблизься ты и слу-
шай“ (там же 5:24), „И подступил Моисей один к Г-споду, а
они не подступали“ (Исход 24:2). Если же ты пожелаешь ис-
толковать сказанное о Моисее „и подступил“ – что он при-
близился к месту на горе, на котором пребывал свет, то есть
слава Г-сподня, – ты можешь это, но держись главного». Это



 
 
 

слова рава. Из их разъяснения ты видишь, что он называет
смысл, извлекаемый из скрытого, – главным, а всё иное оста-
ётся второстепенным по сравнению с ним. Так он наставил
нас, что окончательная цель заключена не в смысле, извлека-
емом из прямого значения Писания, которое явно во многих
местах, но окончательная цель его – в смысле, извлекаемом
из его толкований, которые суть его тайны.

И вот, рав, благословенной памяти, поставил понимание
прямого смысла в зависимость от желания изучающего, ска-
зав: «если захочешь», а словами «держи́сь главного» он ука-
зал, что не следует желать этого, но надлежит понимать то,
что славнее и возвышеннее этого, хотя Писание и выдер-
живает оба смысла вместе, и, быть может, выдерживает яв-
ное более, нежели скрытое, когда связываются его первые
и последние слова в начале размышления. Но когда скры-
тый смысл постигается совершенным разумом – доказатель-
ным или принятым от Торы, – не следует заботиться о свя-
зях, сплетённых в его явном [смысле], ибо они даны, что-
бы усилить сокрытость, рождающуюся от него, и утаить его
тайну от толпы мудрецов прямого смысла. Из этого указа-
ния ты поймёшь, что если то повествование, которое прихо-
дит в Писании, крайне чуждо силлогизму и противно при-
роде, и Писание не упомянуло, что это чудо, то тебе непре-
менно нужно познать его скрытость, ибо у его явного [смыс-
ла] нет существования ни в чувстве, ни в разуме, и надле-
жит отбросить воображаемое и постичь его смысл и то, ка-



 
 
 

кова цель в нём. Однако то, о чём Тора свидетельствует, что
это чудо, – нет нужды отрицать в нём что-либо, ибо с при-
знанием самого спорщика нам не нужны свидетели, а слово
человека – как сто свидетелей. Но следует знать, что слово
«чудо» (пеле) означает вещь сокрытую и тайную, как сказа-
но: «Разве сокрыто (ипале) от Г-спода что-либо?» (Бытие
18:14), и переводится [в Таргуме]: «Разве сокрыто от Г-спо-
да». И также сказали мудрецы, благословенной памяти: «Не
тебе заниматься чудесами», – то есть сокрытыми вещами. И
тайны Торы суть чудеса, и также написанное: «Даже в гла-
зах моих это чудесно» (Захария 8:6) и подобное – всё одного
рода, ибо кто может постичь чудеса Совершенного знанием?
И об этом сказано: «Сокрытое – Г-споду, Б-гу нашему, а от-
крытое – нам…» (Второзаконие 29:28). То есть сокрытое –
это предметы Б-жественные, а открытое – человеческие; по-
этому открытое приходит в сопричастии с действиями, ко-
торые являются видовыми, как в выражении «нам и сынам
нашим» через сопричастие имени «Бен».

После того как тебе разъяснилось это превосходное объ-
яснение, надлежит тебе знать тайну Адама и Хавы, Каина
и Эвеля, рождённых от них обоих, и Сета, через которого
утвердилось существование, ибо он родился по образу Б-
жию и подобию Его, как сказано: «И родил по подобию его,
по образу его, и нарёк ему имя Сет»; и это от языка «основа-
ние» (есод). А Эвель – как имя его, и хотя его приношение
было принято, конец его – быть убитым в поле, вне поселе-



 
 
 

ния, рукою его брата Каина-убийцы, и простится ему грех
его, хоть он и велик непомерно. Каин же – от языка «при-
обретение» (киньян), и приобрёл он знание, чтобы вредить
Эвелю вредом. Этот – убийца, а этот – убитый, и оба они –
равные братья, рождённые от строения жены, жены Адама,
в сказанном: «И человек познал Хаву, жену свою, и она за-
чала и родила Каина, и сказала: приобрела я человека с Г-
сподом. И ещё родила брата его, Эвеля. И был Эвель пасты-
рем овец, а Каин был возделывателем земли» . И никто из
них не назван «сыном», кроме одного Сета; и он также рож-
дён от Хавы по образу отца своего и по подобию его. И вот,
два брата, рождённые один за другим: один – царь, а другой
– пастух овец; и силы его – его овцы, которых он ведёт как
овец, и он жив, и все силы его живы с ним. Он – младший
по времени и больший по достоинству; а брат его – раб жи-
вой, но работающий над мёртвым, и все силы его мертвы при
жизни его, но они – обладатели роста. И пища его – трава
полевая, на котором убит его брат, как сказано: «И было, ко-
гда они были в поле, восстал Каин на Эвеля, брата своего, и
убил его». И проклятие Каина: «И терние и волчец произрас-
тит тебе, и будешь есть траву полевую» . И змей – порож-
дение его также от поля, и он жив и хитёр во зло, как сказа-
но: «И змей был хитрее всех зверей полевых» . Он соблазни-
тель и обольститель жены-блудницы, пока не входит к ней и
овладевает ею не в присутствии её мужа. И проклятие Каина:
«Скитальцем и странником будешь ты на земле» , подобно



 
 
 

«обойти землю и исходить её» (Иов 1:7). И змей хитрее всех
и проклят более всех, и как возвышение его, так и падение
его. И вот, он – размером с верблюда, то есть живой, несу-
щий тяжкое бремя, и хитрость его восседает на нём. И это
тело весьма большое, и движения его спокойны, как движе-
ния вора. Все речи его – в вопросах и ответах, побеждающих
тех, кто спорит с ним. Имя же Всадника его – Самаэль, кото-
рый называется Сатан, и он ангел смерти, и он – дурное по-
буждение, и Создатель его смеётся и радуется действию его,
ибо, без сомнения, Он послал его. Как сказали [мудрецы]:
«Берёт разрешение и забирает душу». И созерцай Создателя
в верблюде и всаднике его. И нет у змея близости с челове-
ком и разговора между ними, но близость его и разговор его
– только с Хавой. И Хава убивает мужа своего по наущению
хитрости змея-прелюбодея, и естественная ненависть суще-
ствует между змеем и Хавой, то есть между прелюбодеем и
прелюбодейкой и между их потомками вовеки. Прелюбодей
ненавидит её, ибо из-за неё он был проклят; а прелюбодей-
ка ненавидит его, ибо из-за его соблазнения она прелюбо-
действовала и подпала смерти за свой блуд. И смерть её не
за грех нарушения заповеди, ибо заповедано было не ей, а
человеку. Как сказано: «И заповедал Г-сподь Б-г человеку»
(Бытие 2:16) – человеку, а не жене. И также сказал Г-сподь
Адаму: «Не от дерева ли, о котором Я заповедал тебе не
есть от него, ты ел?» (там же 3:11), а жене так не сказал.
И тайну заповеди узнаешь из конца главы 48, а тайну еды



 
 
 

узнаешь из главы 29 первой части, и нет греха змея, кроме
как за соблазнение прелюбодеяния.

На эти предметы намекнул рав в главе 30 второй части;
и жена побеждает змея вначале, а он побеждает её в конце.
И поскольку предметы Адама и Хавы, змея, Каина и Эвеля
и Сета связаны друг с другом, они включены в эту тайну.
И знай, что в предмете Адама, змея и Хавы заключены три
тяжких греха Торы. И Каин, змей и Хава – все трое убийцы,
ибо Каин убил Эвеля, брата своего, змей убил Хаву, а Ха-
ва убила мужа своего; пойми это. И змей прелюбодейство-
вал с Хавой, а Адам совершал поступки, пока не преступил
заповедь Г-спода и не служил идолам, ибо «слово Г-сподне
он презрел и заповедь Его нарушил» (Числа 15:31). И свиде-
тельство тому, что Г-сподь разгневался на него и проклял
его, и вот, сказано: «И раскаялся Г-сподь, что создал чело-
века на земле, и восскорбел в сердце Своём» (Бытие 6:6). И
вот, в начале творения соединились три вида греха: идоло-
поклонство, разврат и кровопролитие, и также в тайне обре-
зания – эти три, ибо от неё начало сотворения вида и веч-
ное его существование. И это для того, чтобы обратить то,
что было создано против последней Б-жественной цели, ко-
торая есть первая природная цель. Ибо природная цель, то
есть действие Творения, – сохранять вид всегда и сохранять
его частные особи на определённое время посредством от-
крытия наготы. А Б-жественная цель, то есть действие Ко-
лесницы, – сохранять особенного человека всегда через рас-



 
 
 

крытие скрытого, которое для видовой толпы подобно рас-
крытию наготы, и [это] предметы, о которых говорить непри-
стойно и слушать их не подобает, как речи о наготе, – но
они главное, а прочее второстепенно. Поэтому толпа вида
обязана верить Писаниям в их прямом смысле, и не должно
раскрываться им в них ничего скрытого, ибо это для них на-
гота. А единичные обязаны верить в противоположное: рас-
крывать наготу явного для самих себя, скрывать её от дру-
гих, брать скрытое как чистую муку и оставлять явное как
отруби. И о подобном этому сказал Соломон, мир ему: «Во-
ды краденые сладки, и хлеб сокровенный приятен»  (Притчи
9:17), – то есть тайны Торы – это тайны, произносимые шёпо-
том и познаваемые разумом при многом размышлении; они
украдены и сокрыты от всей толпы, и все они сокрыты, сви-
детельствуя о двух началах. И в явном это заповедь из запо-
ведей, которые для исправления тела или для исправления
души, необходимые или полезные; и вот, это явное – ключ,
чтобы отворить им врата скрытого, и оно из разряда скрыто-
го в роде, но не в виде. Ибо исправление тела есть подготовка
к исправлению души, а исправление души – подготовка к её
последнему совершенству, к которому [направлена] конеч-
ная Б-жественная цель, а именно постижение Имени. Поэто-
му тайна имени «Бен» есть понятие существования и баш-
ня, построенная как образец, которая не будет вырвана и не
разрушится во веки веков. Ибо так как значение имени [про-
исходит] от «опустошения» и «разрушения», мы вынужде-



 
 
 

ны присоединить к его существованию «Бен», которое есть
его противоположность, то есть построение опустошённого
и существование разрушенного. Поэтому доколе Имя суще-
ствует, существует и «Бен». И всякий «Бен» есть порожде-
ние и следствие для своего отца, который есть его причина.
И милость отца к сыну очень сильна: «Как отец милует сы-
нов, так Г-сподь милует боящихся Его»  (Псалмы 103:13),
которые одни суть истинно сыны Его, «Сыны вы Г-споду…»

«Сыны вы Г-споду, Б-гу вашему» (Второзаконие 14:1) –
когда вы пророчествуете, то есть ищете пророчества, ибо вы
– сыны, составные, и оба пророчествуют, и они в гематрии
Эхейе ашер Эхейе (אהי״ה אש״ר אהי״ה). Воистину, «Я был и
буду» в тайне 20-ти Хавайот, и это «в Израиле устав и за-
кон» (Ездра 7:10), «и Г-сподь во главе их» (Михей 2:13); они
также начало всякого имени. А дочери – это порождения бо-
лее слабые, подобно слабости Бат-Коль по сравнению с про-
рочеством, как слабость Дины по сравнению с Шимоном и
Леви, ее братьями, и потому соединение между ними сильно.
«И увидели сыны Б-жии дочерей человеческих, что они хоро-
ши, и брали их себе в жены, каких выбирали» (Бытие 6:2). А
также: «И пришли сыны Б-жии предстать пред Г-сподом»
(Иов 1:6). «Когда ликовали все сыны Б-жии» (Иов 38:7). А
у Иова было «семь сыновей и три дочери» (Иов 1:2). Поэто-
му вещь, поддерживающая душу в истине, – а это познание
Имени и постижение Его атрибутов, которые суть Его каче-
ства, пути и действия, и принятие тайн Его Торы и чудес



 
 
 

Его заповедей, – называется «имя Бен» из стольких-то букв.
Это значит, что при постижении указания того смысла, на
который указывают те буквы, называемые «имя», научится
каждый ученик, являющийся истинным сыном, – существо-
вание истинности аспектов бытия его самого и корень аспек-
тов бытия мира, каковы они. И этим он также утвердится
в существовании умопостигаемой вещи, из которой он рож-
ден, основан и выстроен строением навеки. Поэтому мудре-
цы передавали это своим сыновьям и ученикам раз в неде-
лю, ибо человек завидует всякому, кроме своего сына и уче-
ника. И этот ученик или сын, будучи связан со своим отцом
или равом связью следствия со своей причиной, – но не уче-
ник, который недостоин, и не сын, который не годен. И во
все дни, пока причина существует, следствие существует ее
существованием и не отделяется от нее. Это и есть то, что
называется «двекут»: «А вы, прилепившиеся к Г-споду, Б-гу
вашему, живы все вы сегодня» (Второзаконие 4:4). И отно-
сительно «бен» – это язык понимания (бина) и разумения,
и пойми это.

Тайна третья – познаётся из глав 9, 45 и 69 первой части,
а также во второй части из главы 9.

Суть тайны престола – также намекнута в третьей ча-
сти, в [тайне] Колесницы. И она [заключается в том], что по-
нятие «престол» сказано о том, кто не тело и не сила в те-
ле; невозможно сказать, чтобы у Него была материя, которая
несла бы Его. Ибо уже разъяснено во многих доказательствах



 
 
 

в книге «Путеводитель», и мудрецы истины признают это.
И всякий, переводящий нечто из смыслов Писания, признал
это, и все мудрецы нашей Торы, без сомнения, приняли [каб-
балистическую традицию], что Б-г, да превознесется Он, не
тело и не сила в теле. А раз это так, то ясно, что невозмож-
но, чтобы у Него была материя, на которой Он бы несся, ибо
таков смысл сказанного нами: «не сила в теле». А Его чтой-
ность есть вещь, составленная из материи и формы, ибо ма-
терия не есть тело, и форма также не есть тело; когда же они
находятся вместе, на нашем языке это называется «телом», и
они оба – одна составная вещь в своей истинности и в своем
определении. То есть: материя, которая не есть форма и не
обладает формой в аспекте своей истинности; и форма, ко-
торая не есть материя и не обладает материей в аспекте сво-
ей истинности. И хотя одно не существует без другого иначе
как в разуме – то есть разумеющий знает, что это сущее со-
ставлено из двух вещей. И доказательство этому – живое те-
ло при смерти: когда душа отделяется от него, – а она и есть
та вещь, которая была составлена с ним и соединена с ним и
оживляла его, – тотчас прекращаются все его силы, то есть
его ощущения, движения и все их свойства, и оно остается
мертвым, как тело камня, которое не чувствует и не движет-
ся само по себе. И это свидетельство для разума, а также для
чувств, что это тело было составлено из некоей вещи, отде-
лившейся от него, – может быть, она одна или многие. И ес-
ли она одна, то вот она и тело, которое было ее носителем,



 
 
 

– двое, и это первое истинное составление. А если она боль-
ше, чем одна, то это сущее будет еще более составным, ибо
истинные телесные составления бывают трех видов. Это: со-
ставление особой материи с особой формой – и это первое
составление; и это составление материи каждой из стихий в
аспекте ее истинности, каковы: огонь, дух, вода и прах. И
также сферы составлены этим самым составлением, или оно
подобно им, то есть они составлены из материи и формы,
или, можно сказать, из подлежащего и сказуемого, но этот
носитель никоим образом не является акциденцией, ибо ак-
циденция не имеет существования без носителя; а если так,
то носитель силы сфер называется материей. Ибо нача́ла бы-
тия суть шесть ступеней, как упомянул Абу Наср аль-Фараби
в книге «Начала». Это: Б-г, да превознесется Он, ангелы, де-
ятельный разум в нас, а также души, формы и материи. И он
не упомянул акциденции, потому что они не являются нача-
лами, и потому они названы акциденциями, ибо они не суб-
станциальны. Но все упомянутые – субстанции; а акциден-
ция есть атрибут, который является предикатом и никогда
не бывает носителем какой-либо субстанции. Но субстанция
иногда бывает носителем акциденции; и это три последние
субстанции, а именно души, формы и материи. И поэтому,
хотя субстанциальность этих трех предметов не есть состав-
ное тело, все же они составятся, и когда составятся, назовут-
ся телами.

Известно, что материя и форма не существуют иначе как



 
 
 

в составленности. И душа живёт в этом мире, но после отде-
ления [от тела] необходимо исследование и проверка, чтобы
познать суть её существования: обладает ли она существова-
нием сама по себе, согласно своей первой истинной природе,
или же её существование и сохранение зависят от причины,
дающей ей бытие, – то есть от деятельного разума, который
её даровал; и это только в душе человека; или же у неё вовсе
нет существования после отделения. Это уже разъяснил из-
вестный философ в книге «О душе», и наша истинная Тора
не отрицает его слов, как мы, с Б-жьей помощью, разъясним
далее в этой книге, в этом разделе, в тайне «Жизни души».
И ещё мы скажем о том, что материя сферы, несущая её, по
необходимости является её формой и также не есть акциден-
ция: ведь не может существовать материя без формы, и как
же тогда назвать носителя акциденцией? А если так, то при
составленности с формой она становится телом и тогда уже
несёт акциденции. Более того, для неё невозможно обрести
это первое составление без того, чтобы с ней не случились
акциденции со стороны материи и со стороны формы, и их
акциденции в соответствии с их составленностью. Поэтому
сфера составлена из материи и формы, как мы сказали, а у
стихий акциденций будет мало. И хотя эта материя не та, из
которой составлены стихии, и эти формы не суть одна мате-
рия с материей сферы, и формы эти не равны друг другу, –
всё же они называются общим именем, а именно: материи,
или носители, и формы, или сущностные силы. И те и другие



 
 
 

называются также природными.
Итак, тебе разъяснилось из наших слов, что коль скоро мы

верим, что Б-г, да превознесётся Он, един, – то есть что Он
не составлен и не множествен, ибо всё составное не едино, и
многое не едино, и это первая умопостигаемая истина, – то
тебе надлежит также верить, что Он, да превознесётся Он,
не несётся на материи, ибо никоим образом не является но-
симым для другого. Однако материя по отношению к Нему
– как глина в руке горшечника, в переносном смысле, то есть
Он делает из неё по Своей воле, по силе Своего желания и по
решению Своей мудрости; Он сотворил её из ничего и сделал
её тварью. Поэтому она для Него как орудие для всякого дей-
ствия и всякого дела, как среди высших, так и среди нижних,
– то есть для Деяния Колесницы и Деяния Творения. И после
того как разъяснилось, что Б-г не носим другим и не нужда-
ется ни в ком для Своего совершенства, но все сущие нуж-
даются в Нём для совершенства бытия сути их истинности и
для всякого совершенства, имеющегося у них, – ведь если бы
не Он, всякое иное бытие было бы совершенно недействи-
тельным и не существовало бы никакой вещи, кроме Него, –
тебе надлежит верить, ввиду того что Он не составлен выше-
упомянутым первым составлением, что тем более не найдёт-
ся у Него составления из двух оставшихся видов составле-
ния, а именно: составления смеси, то есть смешения стихий
между собой, и составления соседства, которое ещё более
далеко от Него. Составление же смеси имеется у вещей, сна-



 
 
 

чала составленных из материй и форм: четыре стихии, ко-
торые объединились после того, как были составлены своим
первым составлением, принимают второе составление. Эти
два составления постигаются умом, а не чувствами, и встре-
чаются у четырёх видов составных существ: неживого, рас-
тительного, живого и говорящего. Третье же составление, то
есть составление соседства, – это пребывание вместе двух
субстанций, составленных из первых двух составлений, в од-
ном теле, так что они прилегают друг к другу, – или более
чем двух, многих, – при том что каждая есть отдельное тво-
рение, и они соединены, чтобы пребывать вместе. Этого со-
ставления нет в растительном: ведь корень его не есть ли-
стья, листья не есть ветви, ветви не есть плод. Однако дере-
во составлено из всех трёх составлений вместе, ибо оно есть
одно тело, имеющее корень, ветвь, листья и плоды. И вот,
каждая из этих частей в отдельности составлена из [первых]
двух составлений: это составление материи и формы каждо-
го из элементов, и составление совокупности четырёх эле-
ментов вместе – в корне отдельно, в ветви отдельно, в листе
отдельно, в плоде отдельно. Хотя при более тщательном рас-
смотрении можно найти в них и некоторое составление со-
седства: есть плод, внутри которого зёрна, и тому подобное,
что также подобно составлению соседства. Но я привёл те-
бе пример, чтобы ты понял из него мою мысль. И ещё более
составным является всякое животное, ибо оно составлено из
многих сосуществующих органов, и тем более – всякое го-



 
 
 

ворящее животное.
И это уже разъяснено тебе во многих книгах. Более то-

го, это последнее составление, то есть составление соседства,
постигается чувством. А всё постигаемое чувством или чья
умопостигаемость является первичной, не нуждается в дока-
зательстве, ибо его не станет отрицать тот, кто уже обладает
одной из этих двух сил – чувством или разумом. И знай: всё,
что более составлено из первой материи и первой всеобщей
природной формы, то более возвышено и утончено в бытии
и получает гораздо большее Б-жественное достоинство. И
чем более оно утончено, тем более изливается на него от Б-
га превосходящая сила, вдобавок к силам тех, кто ниже его.
Этих достоинств в составных существах пять, и они прости-
раются от стихий до человека, в котором завершены все сти-
хии и составления; а начинаются они с трёх срединных сти-
хий – неживого, растительного и животного, но не говоря-
щего. Что же касается того, что освобождается от составле-
ний и достигает большего единства, – от материи сферы и её
формы и выше, – то оно утончается и возвышается всё бо-
лее, пока не достигает предельных простоты, единства, до-
стоинства и совершенства, после которых уже нет простоты,
единства, достоинства и совершенства – до Г-спода, да пре-
вознесётся Он. И потому Он – предел совершенства в выс-
ших, а человек – предел совершенства в нижних. И всё это
имеется в виду, когда говорится, что Б-г восседает на пре-
столе высоком и превознесённом и края риз Его наполняют



 
 
 

храм. По этой же причине сказано, что и человек – в подобии
Ему в этом отношении, и потому сказано: «А над подобием
престола – как бы облик человека на нём сверху»  (Иезекииль
1:26). И если кто-либо из людей достигает совершенства в
двух высших для человеческого рода достоинствах – мудро-
сти и богатстве, – и оба они, то есть эти совершенства, соби-
раются в нём, как это было с царём Соломоном, то справед-
ливость требует, чтобы Писание обнародовало оба эти его
достоинства. Потому и сказано о нём, что именем его наре-
чено совершенное имя Б-га, ибо он – царь, которому принад-
лежит мир (шалом). Потому же написано: «И сел Соломон
на престоле Г-споднем царём»  (1 Паралипоменон 29:23), –
что не сказано ни о ком другом. Из двух упомянутых досто-
инств одно – человеческое, это великое богатство, а второе –
Б-жественное, это великий разум. Хотя есть у человека ещё
два достоинства, также являющиеся для него совершенства-
ми: одно – чисто человеческое, это красота тела и его сила, а
второе – общее для человеческого и Б-жественного, это муд-
рость срединных качеств, как разъяснено в третьей части, в
главе 54, последней, и мы, с Б-жьей помощью, будем гово-
рить об этом в тайне «Служение Г-споду из любви», а это –
завершение [этого] сочинения.

И после того как я разъяснил тебе всё это вместе с тем,
что ты поймёшь из слов рава, тебе не следует понимать «пре-
стол» во всяком месте, где сказано о Б-ге или о человеке,
иначе как достоинство и совершенство, – за исключением



 
 
 

того, что указывает на его прямой смысл в отношении че-
ловека, ибо нет рационального препятствия тому, чтобы это
понималось прямо. Как [в стихе]: «И Эли-священник сидел
на престоле» (1 Царств 1:9) и подобных. Но утверждение,
что человек или его образ – выше престола, под которым
твердь, а под твердью – четыре живых существа, и они также
в образе человека, разум показывает, что это не буквально,
– [тогда] тебе надлежит верить в это как в скрытый смысл. А
именно, что тому человеку дана такая степень бытия, что он
обособлён в величии существования от всех достоинств, на
которые указывает престол. Тем более он обособлён от сте-
пени бытия тверди, которая ниже престола и выше четырёх
живых существ, видимых в пророческом видении, – в четы-
рёх образах, и им четыре имени: Человек, Лев, Бык, Орёл.
И образ лиц их – лицо человека, а значит, это четыре вида
человека. Один – его форма как форма человека, соединён-
ного с животными, скотами и птицами, что есть воздушный
мир; второй – его форма как форма льва, а это зверь лютый,
вредящий, как Иегуда: «Молодой лев Иегуда» и т. д. (Бытие
49:9); «Зверь лютый съел его, растерзал, растерзал Йосе-
фа» (Бытие 37:33), и это – бык.

Он – скотина: «Первенец быка его – великолепие ему»  (Вто-
розаконие 33:17). Лев – зверь, а не скотина; бык – чистая
скотина; лев – нечистый зверь; а орёл – нечистая птица, ле-
тающая в воздухе, лёгкая в духе своём, как Рувим, вознося-
щийся вверх: «Ибо ты взошёл на ложе отца твоего» (Бытие



 
 
 

49:4). И он – первая сила: «Сила моя и начаток мощи мо-
ей» (там же 3), первенец колен, как сказано: «И понёс Я вас
на орлиных крыльях, и принёс вас ко Мне» (Исход 19:4), то
есть ввысь, к служению Моему, как переведено: «к служению
Моему»; «Как орёл возбуждает гнездо своё, над птенцами
своими парит, простирает крылья свои, берёт его, несёт его
на маховых перьях своих» (Второзаконие 32:11). Однако же
форма человека – это форма правосудия и закона: «Дан бу-
дет судить народ свой, как одно из колен Израиля»  (Бытие
49:16), и это – главное в ношении престола; поэтому все фор-
мы живых существ включены в его форму, ибо провидение
в нём сильнее, чем в них. И так же сказано: «И вот облик их
– образ человека у них» (Иезекииль 1:5). А я уже разъяснил
тебе значение «образа».

И вот, Дан – на севере, и знамя стана его в северной сто-
роне; Рувим – на юге, и знамя стана его в южной стороне;
Иегуда – на востоке, и знамя стана его в восточной стороне;
Эфраим – на западе, и знамя стана его в западной стороне,
и это знамя Йосефа. Но знамя стана левитов свято, и оно
внутри станов. И начало Колесницы – на севере: «И увидел
я, и вот бурный ветер пришёл от севера»  (Иезекииль 1:4); и
также суд, как написано о правосудии относительно престо-
ла: «Праведность и правосудие – основание престола Твоего»
(Псалмы 89:15). А завершение окружающей Колесницы – на
западе, то есть форма быка. И потому изменился вид его с
быка на херувима, ибо Шхина на западе. И вот, от сияния



 
 
 

огня, из которого исходит сверкающая молния, родились эти
четыре живых существа, которые суть огненные, говорящие
существа. И так же сказано: «И из среды его – образ четырёх
живых существ» (Иезекииль 1:5), подобно тому как внутри
станов там – суть огня сверкающего, сияющего. И вот, на-
персник судный – внутри четырёх рядов камней, ибо камни
ониксовые и камни наполнения для эфода и наперсника, и
они – для эфода и наперсника, и они на сердце Аарона в по-
стоянной памяти, и это – внутри четырёх. И два камня стро-
ят два дома, и четыре ряда – четыре знамени, и четыре коль-
ца – четыре угла, которые суть четыре стороны света, и четы-
ре стихии – четыре живых существа. И всё подобное, встре-
чающееся в Писании, дано, чтобы указать нам путь Деяния
Колесницы и Деяния Творения, из которых постигается Б-г
в пределе того, что нам возможно постичь Его, да превозне-
сётся Он, – из действий Его, которые сначала делятся на два
высших разряда, то есть Деяние Колесницы и Деяние Тво-
рения, как мы разъясним далее, когда достигнем этих двух
общих тайн, с Б-жьей помощью. И мы укажем на них в тайне
атрибутов, а также в тайне имён и в других местах, когда нам
представится их смысл. Я уверен в твоём великом разуме,
что после того как ты постигнешь предмет престола из того,
на что мы намекнули тебе в тайне его – я и рав, за которым я
следую и на слова которого опираюсь, – ты не будешь нуж-
даться в том, чтобы я разъяснял тебе [это].

Вот, я разъяснил тебе смысл прямых выражений Писания



 
 
 

– а их больше, чем счесть, – в том, что касается предметов
телесности. Ты уже знаешь, что необходимость речи обязы-
вает к этому, поскольку [речь] предшествует умственному
представлению по природе и во времени. И хотя представ-
ление [умственное] выше его, как сказали [мудрецы]: «Тора
говорит языком сынов человеческих» , – ибо как может То-
ра говорить о какой-либо вещи, если в мире нет иного пу-
ти к постижению, кроме этого, подобно тому как нет у че-
ловека пути к постижению без воображения? И даже проро-
чество невозможно без воображения, – тем более без речи
или без чувства, предшествующих воображению и разуму, –
ибо то, что в природе, не допускает изменения. А коль скоро
это так, мне нет нужды особо указывать на те слова, которые
означают телесность, – такие как «место», «сидение» на ме-
сте, «вставание» с него, «стояние» на нём, «расположение»
на нём, «приближение», «прохождение» по нему, «приход»
к нему, «выход» из него, «хождение» в нём, «пребывание»
на нём и тому подобное. Ибо все они по необходимости суть
имена с несколькими значениями. Они указывают либо на
перемещение в пространстве, либо на пространственный по-
кой, которые являются акциденциями, внешними по отно-
шению к движущейся субстанции, – то есть они не являются
качествами, присущими ей неотъемлемо, но суть качества,
иначе говоря, акциденция «где» или положения из катего-
рии положения, и указывают на временно́е отношение в во-
просе «когда». Например, когда ты говоришь: «Когда при-



 
 
 

шёл такой-то в это место из такого-то места?» или «Когда
пойдёт такой-то в такое-то место?» И тому подобное, наряду
с тем, что мы упомянули, – всё иное не суть вещи, которые
было бы дозволено представлять в отношении Б-га, да пре-
вознесётся Он, тем более иные, из воображаемого, которые
ещё более низки, – такие как еда, питьё, облачение в одеж-
ды, сон, пробуждение и им подобные. Но иные атрибуты, ка-
жущиеся толпе такими, что если бы Б-г, упаси Б-же, не был
описан ими, Ему недоставало бы совершенства, – потому что
они воображают их как совершенство и достоинство у нас,
– такие как «живой», «мудрый», «могущий», «желающий»,
«любящий», «радующийся», «гневающийся» и тому подоб-
ные, одни из которых указывают на Его совершенство – но
да не придёт в голову, будто кто-то иной делает Его совер-
шенным, – а другие указывают на причастность Его прови-
дения, любви и радости с нами и на избрание Им нас из про-
чих народов, когда мы служим Ему, и на гнев Его на врагов
наших и ненависть к ним, когда они преступают Его волю.
Всё это – предметы, для которых надлежит приводить раци-
ональные и истинные доказательства из Торы, как ты услы-
шишь из наших слов, когда мы достигнем тайны атрибутов и
имён с помощью Творца всего. И знай, что слово «престол»
также означает покрытие вещи и окружение её; из этого рода
[выражение]: «Небо – престол Мой» (Исаия 66:1). И знай это.

Тайна четвёртая – познаётся из первой части, главы 10,
35 и 23, из второй части, главы 45, и из третьей части, из



 
 
 

глав о провидении.
Суть тайны надзора (Пкида). Знай, что «надзор» (пки-

да) и «памятование» (зхира) указывают на одно понятие с
одной стороны и различаются по смыслу с другой, ибо слово
«пкида» говорится о смысле «сосчитанный», то есть «чис-
ло». Например, сказано: «Сосчитай (пкод) всех первенцев
мужского пола» (Числа 3:40), что означает «сосчитай их
число», – а «памятование» (зхира) не имеет такого значе-
ния. Однако то, что они оба указывают на иной смысл, ты
поймёшь из сказанного: «Что есть человек, что Ты пом-
нишь (тизкрену) его, и сын человеческий, что Ты надзираешь
(тифкедену) за ним?» (Псалмы 8:5). Также «пкида» бывает
к добру и к худу. Есть от этого корня и слово «вклад, пору-
чение» (пикадон) и «назначение, поручение» (хафкада): «И
назначил царь надзирателей (пкидим)»  (Есфирь 2:3). И из
этого разряда в «Книге Творения» (6:2): «И назначены (пки-
дин) в Тельце и Колесе – сердце» . Также понятие «памятова-
ние» (зхира) относится ещё и к тому, что было забыто, а за-
тем вспомнено, и к тому, что указывает на сохранение его
существования, чтобы не было забыто. Указывающее на за-
бытое – как сказано: «И не вспомнил (ве-ло захáр) начальник
виночерпиев о Йосефе, и забыл его»  (Бытие 40:23), а затем
вспомнил его перед фараоном, как сказано: «А там с нами
был юноша-еврей» (там же 41:12). Указывающее на сохраня-
емое – «Помни (захор) день субботний» (Исход 20:8), и по-
тому же написано: «Храни (шамор) день субботний» (Второ-



 
 
 

законие 5:12). И это ты поймёшь из второй части, главы 31:
что два вида памятования мы обязаны упоминать во всякое
время: после исхода из рабства на свободу – говоря «в па-
мять об исходе из Египта» в освящении суббот и праздни-
ков и во вставке «Йаале ве-яво», и при выходе из будничного
в святое – говоря также «в память о Деянии Творения», то
есть об обновлении мира. И о Ное: «И вспомнил (ва-йизкор)
Б-г о завете Своём» (Исход 2:24), и также: «И Я вспомню (ве-
захарти) завет Мой» и т. д. (Бытие 9:15). И тайна радуги:
«И увижу её, чтобы помнить завет вечный между Б-гом и
всякою душою живою» и т. д. (там же), «и Я вспомню завет
Мой» и т. д., а также: «и землю Я вспомню» и многое подоб-
ное. Что же касается памятования в Рош ха-Шана, когда мы
говорим: «Этот день напоминания», то оно для того, чтобы
соединить два упомянутых мною смысла. У нас это приня-
тое предание в нашем народе, что в Тишрей сотворён мир, а
в Нисане были избавлены из Египта, и в 26 поколениях была
дана Тора, хотя Тора была дана сначала главам поколений.
Мы же считаем моладот (новолуния) от Тишрей, а ткуфот
(солнечные периоды) от Нисана. Молад – это обновление лу-
ны, и потому новомесячье приходится на святой день, в от-
личие от прочих времён во все месяцы года. А ткуфа – это
обновление солнца. И не думай, что рабби Йехошуа и рабби
Элиэзер, которые суть мудрецы Израиля, принявшие тайны
Торы, – что кому-то из них было сомнительно то, что видно
из общего смысла их слов, а именно то, что написано в трак-



 
 
 

тате Рош ха-Шана: один из них говорит – «в Тишрей сотво-
рён мир, и в Тишрей были избавлены, и в Тишрей будут из-
бавлены в будущем», а другой говорит – «в Нисане сотворён
мир, и в Нисане были избавлены, и в Нисане будут избавле-
ны». Ведь если бы они не знали тайны – то, право, я удив-
люсь, найдётся ли в нашем поколении человек, принявший
[традицию], который знал бы её.

Однако знай воистину, что слова обоих суть слова Б-га
живого, и нет никакого противоречия между их словами, и
они не противоположны, как подумает тот, кто не посвящён
в эту тайну, из-за явного противоречия в их словах при пер-
вом рассмотрении.

И вот я раскрываю тебе эту глубокую тайну с тем, что-
бы ты понял её, если есть у тебя мозг в темени. А именно:
знай, что наша святая Тора пробуждает наш разум названи-
ями дней, которые отделены от будничных дней, но будние
дни не имеют в нашей религии – ни из Писания, ни из тра-
диции – собственных названий, а только числовое обозначе-
ние. И свидетельство тому – сказано о них в Торе: день один,
день второй, день третий, день четвёртый, день пятый, день
шестой. И об этих шести днях, которые суть будни и они же
шесть дней Творения, о каждом из них сказано одинаково:
«И был вечер, и было утро». Однако о седьмом, хотя он и из
их числа с одной стороны, он уже полностью отделён от них.
И ради этой тайны мы освящаем [шаббат] в ночь седьмого
дня и отделяем [от шаббата] в ночь первого дня, то есть в



 
 
 

ночь на первый день, на исходе каждой субботы. И отличие
в том, что эти шесть – будни, а седьмой из них – свят, и не
сказано о нём: «И был вечер, и было утро», – потому что он
весь – день святой, и это день долгий, и он напоминание о
дне, который весь – суббота Г-споду, и назван особым име-
нем – «шаббат» от слова «и покоился» (ва-йишбот), и благо-
словлён от слова «и благословил» (ва-йеварех), и освящён от
слова «и освятил» (ва-йекадеш). Коль скоро это так, то раз-
личие между ними велико со многих сторон. Также он на-
зывается «день седьмой». А буква «хей» в слове «ха-шиши»
(шестой) и «хей» в слове «ха-швии» (седьмой), которые до-
бавлены к числовому обозначению времени, – они для ука-
зания на сопричастие творения: здесь «хей» определённого
артикля и там «хей» определённого артикля. Но день суб-
ботний – он один свят для Г-спода, как написано: «А день
седьмой – суббота Г-споду, Б-гу твоему» (Исход 20:10), –
который Он благословил и освятил, ибо в нём покоился и
отдыхал (ва-йинафаш).

Что же касается тайны Тишрея и Нисана, на которую на-
мекнули два мудреца Израиля, благословенна их память, –
то она в том, что первое [праздничное] имя Тишрея – это
день Рош ха-Шана, и это день новомесячья, и также день па-
мяти. И знай, что полученная традиция (Каббала) свидетель-
ствует, и возвещает, и восклицает голосом великим, мощ-
ным и громким в тот самый день воистину: «Сегодня зачат
мир, сегодня поставит Он на суд все создания миров – как



 
 
 

сыновей или как рабов» и т. д. И нет сомнения, что когда
мы говорим: «Сегодня зачат мир», мы говорим о том самом
дне, в который мы тогда находимся. И доказательство – то,
что мы говорим «сегодня» о судьбе мира, подобно тому как
мы говорим «сегодня» о стоянии на суде всех созданий ми-
ра. Ведь всякий знающий святой язык знает, что невозмож-
но назвать день, который уже прошёл, одним только именем
«сегодня» никоим образом, разве что к нему присоединится
другое выражение. Однако слово «сегодня» одно указывает
только на тот день, в который человек находится именно се-
годня, как в сказанном: «Сегодня вы выходите в месяце авив»
(Исход 13:4), – и нет сомнения, что это было сказано им в
сам день исхода. И я объясню тебе это ещё на двух языках,
чтобы ты распознал это по ним. На греческом языке разли-
чают эти два понятия: день, в котором пребывает человек,
называют «симерон», а любой другой день из прошедших или
будущих никогда не называют так, но называют его «амара».
А на иностранном языке день, в котором пребывает человек,
называют «оджи», а остальное – прошедшее или будущее –
никогда не называют так, но называют «йорно» или «диа».
Даже переводчика я видел толкующим «сегодня вы выходи-
те» – «йома дин» (этот самый день). Также «Ибо как вы виде-
ли Египет сегодня» (Исход 14:13) – толкуется «йома дин», и
так он поступил во всех случаях. И нет сомнения, что имен-
но в тот самый день было сказано им это, – то есть в день,
в который было это действие, как сказано там: «Стойте и



 
 
 

смотрите на спасение Г-сподне, которое Он совершит вам
сегодня» (Исход 14:13). Также и о мане было сказано им в
тот же день: «И сказал Моисей: ешьте его сегодня, ибо сего-
дня – суббота Г-споду, сегодня не найдёте его в поле»  (Ис-
ход 16:25). Также и в книге Есфирь: «Пусть придёт царь и
Аман сегодня». И не ошибайся в выражении «чтобы отде-
лять день от ночи» или «для управления днём», ибо это имя
вида (рода), а не имя прошедшего и будущего.

И это – удивительное доказательство из Торы, и великая
тайна, почтенная и весьма грозная, чтобы утвердить ею ис-
тинность обновления мира, как это [раскрывается] в тайне
седмиц, юбилеев и субботних годов. И Тора – свидетель-
ство тому, что этот упомянутый день есть день Рош ха-Шана,
день новомесячья, и он седьмой среди месяцев. И известно,
что год (шана) – это подруга души согласно «Книге Творе-
ния» (Сефер Йецира), и так же мир – друг им обоим, и все
трое – верные свидетели: мир, год, душа. И все трое под за-
коном – десять дней, ибо созданы они посредством 10 сфи-
рот и 22 букв. Поэтому день радости Торы – в 22-й день ме-
сяца Тишрей, а день искупления – в 10-й день его, как засви-
детельствовал тот, кто познал истинность обновления мира,
– а именно Авраам, отец наш, призвав [Б-га] именем «Б-г
мира» (Бытие 21:33), а также «Б-г Всевышний, Владыка неба
и земли» (там же 14:22), – вовеки. И вот, известно, что ма-
лое светило властвует ночью, а большое – днём. И вот, счи-
тают новолуния (моладот) от Тишрей, потому что сила ма-



 
 
 

лого [светила] преобладает, и ночи длинны, они удлиняются,
пока не достигнут предела того, что им возможно возрасти,
– а это до завершения 91 дня и 7 с половиной часов, и это
промежуток между одной солнечной ткуфой и другой. А за-
тем сила поворачивает назад, и оборачивается, и убывает на
ту же самую меру, на которую возросла, пока не достигнет
первой меры в точности. И это – ткуфа Нисана. И там дни
силы малого [светила] – дни дождей в его владычестве, а там
дни силы большого [светила] в его владычестве – дни жары,
и начало его – в ткуфу Нисана, в которой обе силы уравни-
ваются вместе, и тогда одна не больше другой, но ночь и день
равны. Так же и в Тишрей, в его ткуфу – день и ночь равны.
И об этом сказала Тора: «Два великих светила». И ещё она
провела различие между ними и сказала: «Светило большое
для управления днём, а светило малое для управления но-
чью». А прямой смысл – это то, что видимо глазу: ибо оба
они велики по сравнению с остальными звёздами, а когда ты
сравниваешь их друг с другом, то одно – большое, а другое
– малое.

Однако же скрытый смысл – это то, в чём мы [находимся]
и о чём толпа ничего не знает, – то есть о скрытых силах их,
и о том, каково их величие и каково их умаление. И вот, от
Нисана день усиливается, а ночь ослабевает, пока не достиг-
нут предела своей меры, и это – ткуфа Таммуза; а затем по-
ложение обращается вплоть до Тишрея, в котором они урав-
ниваются. Таким образом, мир – хотя он, без сомнения, об-



 
 
 

новляется каждый день, как мы говорим в молитве «Созда-
тель» (Йоцер): «Обновляющий всякий день постоянно деяние
Творения», – и каждую неделю, и каждый месяц, – всё же он
обновляется ещё и дважды в год в совершенной смене вре-
мени. И вот, его обновление каждый день – на это указыва-
ет «один», то есть один за другим, день за днём, и каждый
день – Рош ха-Шана, свят. Его обновление в четырёх ткуфот
года – на это указывает «четыре», то есть четыре за четырь-
мя. И потому – три года [плоды] необрезанными не едят, а
четвёртый год – «свят для восхвалений Г-споду». Обновле-
ние же его в юбилеях, – ибо каждый юбилей из пятидесяти
лет, – на это указывает «пятьдесят»: в год юбилейный – свя-
то. И вот, тайна юбилеев – это тайна мира, как сказано: «И
будет служить вовек (ле-олам)», – и это юбилей. А тайна
ткуфы и дней – это тайна года. И вот, двумя свидетельства-
ми завершается тайна Адни (Адонай): в мире и в годе, и вре-
мена их – святы. Тайна же души завершается в десяти, ибо
всё, что в святости, не бывает менее десяти; и также – десять
дней покаяния для души, на которые указывает тайна буквы
«йод» (10). И так же завершается тайна Адонай, и постигни
это. И «десятое будет свято Г-споду» (Левит 27:32).

И потому, из-за равенства, обретающегося в обоих време-
нах со стороны души, сказали мудрецы то, что мы упомяну-
ли из их слов о Тишрее и Нисане. Ибо душа судима в Тиш-
рей, когда мера суда и правосудия преобладает и напомина-
ет и надзирает над всеми деяниями года. Удостоилась она



 
 
 

быть близкой, как сыновья, – выносится ей решение выйти
из рабства на свободу в Нисане, как мы говорим: «Как сыно-
вей» и т. д. Не удостоилась, но она – рабыня и подобна рабам,
– то не выходит, пока не наступит другой Тишрей, как мы
говорим: «Как рабов» и т. д., и ещё стоит на суде. Итак, это
вынесение приговора с Тишрея, а исполнение – с Нисана. И
оба они названы у нас «началами» (рашим). И тайна в том,
что Тишрей – это начало новолуния луны, то есть день но-
вомесячья, и он же – день Рош ха-Шана; ибо год [относится]
к солнцу, а месяц – к луне, и при этом Рош ха-Шана – начало
хода солнца с одной стороны, а именно с вышеупомянутой.
А то, что в Тишрее сила луны и солнца вместе, указывает,
что оба они – одно творение. И вот, Нисан – тоже Рош ха-
Шана для месяцев, как сказано: «В первом месяце» (Левит
23:5), то есть начало начал месяцев, ведь Рош ха-Шана – не
в первый месяц, а в седьмой. И вот, это два начала, Рош ха-
Шана для месяцев, этот Нисан, а это противоположность мо-
лада и ткуфы, ибо день упомянутого молада и ткуфы – для
счисления дня смерти, то есть дня рождения, и окружения,
обратного ему. «Время рождать и время умирать» , – как и
смысл «Сегодня зачат мир» – это день, когда мир забереме-
нел, по выражению: «И она зачала и родила». Потому мы и
сказали: «Зачат мир», и нет сомнения, что это говорится о
тайне превращения, согласно тому, что мы упомянули. И по-
тому превращением Ицхака во всесожжение стал известный
овен, который был создан в шесть дней Творения, и это день



 
 
 

замены всесожжения, и всесожжение вместо всесожжения:
«Агнец однолетний во всесожжение»  в тайне истинной сути
жертвы.

Поэтому мы говорим: «Сегодня зачат мир»; и вот, день
молада и день зачатия равны с одной стороны. Но в високос-
ный год (шанат ха-ибур) зачатие – это в Тишрей, беремен-
ность – в двух адарах, а роды – в Нисане, и месяцев в том
году – 13. Вот ты услышишь тайну этого. И потому того, кто
объявил високосным Нисан в Нисане, – мудрецы не одобри-
ли, ибо таково правило: зачатие, согласно выражению: «Сего-
дня зачат мир», которое указывает на мир быстроты, длит-
ся семь месяцев, не более, – до дня равного молада, о чём
также свидетельствует особое Имя. И нет различия между
тем, когда ты говоришь «ткуфа» (период), – согласно указа-
нию истинной сути, – и когда ты говоришь «тшува» (возвра-
щение), ибо ткуфа указывает на окружение, причину и кру-
говорот, и так же тшува сама по себе, как сказано: «И живые
существа (ха-хайот) бегут и возвращаются, как вспышка
молнии» (Иезекииль 1:14). И это – возвращение души от од-
ного предмета к другому, и её изменение, и её обращение от
мысли к мысли, в году – от времени к времени, пока она не
вернётся в последнем возвращении (тшува), в котором – ко-
нечная цель намерения и её материальность, как написано:
«И возвратится прах в землю, как и был» (Екклесиаст 12:7),
по слову Б-га к Адаму: «Пока не возвратишься в землю, ибо
из неё ты взят» и т. д. (Бытие 3:19). И это согласно действию



 
 
 

и силе в душе, также и в возвращении (тшуве), как сказано:
«А дух возвратится к Б-гу, Который дал его» (Екклесиаст
-адзов12:7). И вот, число слова «дана» (נתנה) [указывает на] 
яние и наказание, то есть: она дана, чтобы получить воздая-
ние и наказание, и это то, что дано от начала земли – со дня
Тишрея и от Тишрея. И потому: «Тора Г-сподня совершенна,
возвращающая (мешиват) душу» и т. д., – ради возвращения
(тшува). И потому нам заповедано брать начаток земли, ибо
человек – конечная цель плода земли, а также начаток плода.
Каким образом? Вот написано: «И создал Г-сподь Б-г чело-
века...» и т. д.

И вот, каждый человек создан в сочетании этих трёх ве-
щей, а именно: природы, воли и случая, – и так же его гибель
соответствует смерти природной, смерти волевой и смерти
случайной. Только волевая [смерть] – это та, над которой
[производится] суд и правосудие. Ибо природная, как смерть
от старости и тому подобное, – это когда стихии разруша-
ются по всецелой природе, так что душа более не выносит
соединения с ними, отделяется от них и уходит, и тогда те-
ло, бывшее живым ради неё, становится мёртвым. И всякая
смерть такова по своему пути; но бывают времена, когда раз-
рушение стихий приходит по воле Б-га со стороны наказания
человеку за то, что человек согрешил перед Ним по своей
воле, и Б-жественная воля наказала за это обладателя чело-
веческой воли, в тайне всякого учения и закона. А бывают
времена, когда разрушение приходит случайно к телу, при-



 
 
 

нимающему его, как смерть малолетних, прежде чем они до-
стигнут возраста [исполнения] заповедей. Даже если это раз-
рушение приходит к детям из-за наказания, [следуемого] их
отцам, как написано: «Надзирающий вину отцов на детях»
и т. д. (Исход 34:7), – тем не менее малолетний умирает слу-
чайно, но смерть его – по суду над отцом. Ведь уже сказа-
но: «Не будут умерщвляемы отцы за детей, и дети не бу-
дут умерщвляемы за отцов; каждый за свой грех пусть бу-
дет умерщвлён» (Второзаконие 24:16), и в традиции приня-
то: «каждый» – пока не станет «мужем», то есть совершен-
нолетним.

И знай, что Б-г наказывает лишь того, кто чрезвычайно
умножил грех. Потому свойство Его: «Долготерпелив, и ве-
лик милостью, и истинен», и Он «Несущий беззаконие, и пре-
ступление, и грех», а напротив них – три вида искупления:
прощающий, отпускающий и искупающий. И хотя в первом
[изречении] Он упомянул «надзирает» (покед), а не сказал
«умерщвляет» прямо, – то есть «Надзирающий вину отцов
на детях», – а в конце сказал: «Каждый за свой грех пусть
будет умерщвлён», упомянул слово «смерть», – это пото-
му, что иногда надзор (пкида) бывает на смерть, как сказа-
но: «Если эти умрут, как умирают все люди, и надзор всех
людей будет над ними, то не Г-сподь послал меня» (Чис-
ла 16:29). Как сказано: «Вот Я надзираю над ними: юноши
умрут от меча» (Иеремия 11:22), а в конце сказал: «год над-
зора над ними». И как сказано: «Кто согрешил предо Мною?»



 
 
 

(Исход 32:33), а за этим следует: «И в день надзора Моего
Я надзираю за грехом их» (там же). А иногда это бывает ко
злу, но не к смерти, как сказано: «Только вас Я познал из
всех племён земли, потому Я взыщу с вас все беззакония ва-
ши» (Амос 3:2), – то есть наведу на вас многие и злые бе-
ды, пока не возвратитесь в раскаянии, подобно сказанному:
«Ибо как человек наставляет сына своего, так Г-сподь, Б-
г твой, наставляет тебя» (Второзаконие 8:5). И поскольку
[Б-г] уже сказал, что это для некоторых к добру и к прови-
дению, Он сказал: «Только вас Я познал из всех племён зем-
ли». И это великая тайна в различии провидения между Из-
раилем, которые суть святыня Г-споду, и остальными наро-
дами мира, которые у Него, да превознесётся Он, суть буд-
ни (холь). Как написано: «Святыня Израилева – Г-споду, на-
чаток урожая Его; все поедающие его согрешат, бедствие
придёт на них, – речение Г-спода» (Иеремия 2:3). И Тора, и
пророчество, и Писания, и предание полны тайной отделе-
ния (хавдала) согласно истинной причине, ведомой [посвя-
щённым]: *«Ибо часть Г-спода – народ Его, Яаков – вервь
наследия Его»* (Второзаконие 32:9). Однако же иногда при-
ходит надзор (пкида) и к совершенному добру, как сказа-
но: «И Г-сподь надзирал (пакад) над Сарою», и как сказано:
«Надзирая, Я надзираю над вами»  и т. д., как предсказал Йо-
сеф перед смертью и сказал братьям своим: «Надзирая, над-
зирать будет Б-г над вами, и вынесите кости мои отсюда
с вами». И так же сказано: «И поверил народ, и услышали,



 
 
 

что надзирал Г-сподь над сынами Израиля»  и т. д. (Исход
4:31). И приходило это к добру одного народа и к худу дру-
гих народов, – то есть к добру Израиля и к худу египтян и
к худу семи народов. Так же подобное этому было с Саулом
и Амалеком, как сказано: «Я надзираю (пакадти) над тем,
что сделал Амалек Израилю» (1 Царств 15:2), – к добру Са-
ула и его народа тогда или к худу Саула впоследствии и к ху-
ду Амалека и его народа. И Г-сподь заповедал нам: «Помни,
что сделал тебе Амалек», и также сказал: «Сотри память
об Амалеке из поднебесья, не забудь» , – когда мера суда вы-
несла о нём приговор за то, что он вышел навстречу Израи-
лю на войну. И также Иофор сказал Моисею стереть память
о нём, как написано: «И сказал Г-сподь Моисею: запиши это
на память в книгу и вложи в уши Иехошуа, что совершенно
сотру Я память об Амалеке из поднебесья»  (Исход 17:14). И
написано: «Война у Г-спода с Амалеком из рода в род» (там
же). А из [слов]: «Небеса в высоте и земля в глубине» (Прит-
чи 25:3) [выводится] сущность тайны Амалека, ибо путь его
искривлён и испорчен, и он – «ам» (народ), «лак» (лизать)
и «каль» (лёгкий). Потому сказано: «И обезоружил (ва-яха-
лёш) Иехошуа Амалека и народ его остриём меча»  (Исход
17:13). А тайна была такова: «Когда поднимал Моисей руку
свою – одолевал Израиль, а когда опускал руку свою – одо-
левал Амалек» (там же 11). И потому: «И были руки его ве-
рою (эмуна) до захода солнца» (там же 12). А Онкелос пе-
ревёл: «простёртыми в молитве». Смысл же этого – в пере-



 
 
 

даче его силы, и он возносил длани свои вверх, чтобы отме-
нить [Амалека] известной своей молитвой, называемой «ве-
ра» (эмуна). Ибо вера – это не вещь, произносимая устами,
но вещь, запечатлённая в душе, как упомянул рав в главе 49
первой части.

Вот, уже разъяснилась тебе тайна понятия «надзо-
ра» (пкида) и «памятования» (зхира), корень которой – в
Рош ха-Шана, когда все приходящие в мир проходят пред
Ним, как сыны Марона. И смысл этого в переходе сы-
нов Б-жиих пред множеством народа. А перевод [слова]
«овен» (эйль) – «имара», «и вот, овен другой зацепился в ча-
ще рогами своими» (Бытие 22:13). И вот, ради этого мы тру-
бим в Рош ха-Шана в шофар, в тот самый день, а это и есть
рог (керен), – чтобы обвинить Сатана и изгнать Азазеля от
него. И тайна «эйль» – сила, «Сила моя, на помощь мне по-
спеши» (Псалмы 22:20). И тайна «керен» – дух рогов жерт-
венника: «И искупал Аарон рога его однажды в год» (Исход
30:10). Високосными по солнцу года бывают четыре года со-
гласно силе лет его цикла, и семь лет високоса – по четыре к
четырём, и это пропуск одного дня на каждые четыре года, в
тайне ткуфот (солнечных периодов), которые обозначаются
[буквами] ЭЛ״Д А״Т БЕЛ״ХУ, каковые суть знаки Нисана,
и так вращается непрерывно вовек. И вот, также «эйль» от
языка «царство»: «Владыки (эйлей) Моава» (Исход 15:15). И
«керен» также язык «царства»: «И вознесёт рог (керен) по-
мазаннику Своему» (1 Царств 2:10). А если так, то выраже-



 
 
 

ние «обладатель рогов» указывает на четыре царства, кото-
рые зависают и стоят на суде, пока не пройдёт семя Авра-
амово, происходящее от семени Ицхака единственного. То-
гда «восстал Г-сподь для спора, стоит, чтобы судить на-
роды» (Исаия 3:13). И если ты – семя Израилево, то «все на-
роды как ничто пред Ним» (там же 40:17). И если удостои-
лось семя, перед которым все эти народы как ничто, – [хо-
рошо]; а если нет, то остаётся в доме рабов, в земле Египет-
ской и во всяком месте, куда было изгнано, доколе не воз-
вратится к Г-споду. Как сказано: «И возвратишься к Г-спо-
ду, Б-гу твоему, и послушаешь гласа Его… И возвратит Г-
сподь, Б-г твой, изгнанников твоих, и смилуется над тобою,
и опять соберёт тебя из всех народов, среди которых рас-
сеял тебя Г-сподь, Б-г твой» (Второзаконие 30:2-3). И ещё
сказал: «Если будут изгнанники твои на краю неба, и отту-
да соберёт тебя Г-сподь, Б-г твой, и оттуда возьмёт тебя»
(там же 4). И нет сомнения, что это произойдёт в Рош ха-
Шана, то есть в новомесячье седьмое, которое есть новоме-
сячье Тишрей, или в первом [месяце], который есть начало
месяцев, а именно в месяце Нисан. И доказательство из То-
ры в даче знака этой дивной принятой тайне: мы назвали в
обоих случаях «начало» (рош), – то есть в этом «Рош ха-Ша-
на», а в этом «Рош Ходашим». И был этот – первым, а этот –
седьмым. И намекнули, как написано о возвращении (тшу-
ва), сказав: *«Или тогда покорится сердце их необрезанное,
и тогда они удовлетворят за вину свою»* (Левит 26:41), –



 
 
 

после того как сказал: «Тогда удовлетворит земля субботы
свои» (там же 34), – которые суть «семь субботних лет, семь
лет семь раз» (там же 25:8). Также каждый седьмой – суб-
бота: «А в год седьмой суббота покоя будет для земли» (там
же 26:4). И вот, намёк – О״В и А״З: ибо знаки ткуфот – О״В
(Алеф-Вав), а знаки завершения их сил, то есть знаки ткуфы
Таммуза – А״З (Алеф-Зайин), – вот О״В А״З. Также А״З
– знак для Нисана и для Тишрея: месяц первый – это Ни-
сан, месяц седьмой – это Тишрей, – вот А״З. А намёк на две
оставшиеся ткуфы – это указание на субботний год (шмита),
и знак их Г״Т (Гимель-Тет) Л״З (Ламед-Зайин) и Й״Д Л״Й
(Йод-Далет, Ламед-Йод). И также написано: «И напишет ей
разводное письмо, и даст в руку её» (Второзаконие 24:1), –
вот Г״Т (Гимель-Тет) в Й״Д (Йод-Далет), в тайне Атбах и их
знаков, которые суть знаки всякой ткуфы.

И суть того, что эти знаки связаны с Нисаном: потому что
в ткуфах О״В и А״З, которые разделены на четыре части, –
начало дня и начало ночи, половина дня и половина ночи. И
в этой же самой тайне – весь год, как я тебе раскрыл в тайне
двух светил. Ибо Нисан – Рош ха-Шана, который есть начало
дня, а Тишрей – Рош ха-Шана, который есть начало ночи. А
Таммуз – половина года, которая есть половина дня, и Тевет
– половина года, которая есть половина ночи. И вдумайся в
это: ибо от Нисана до Тишрея – всё день, а от Тишрея до
Нисана – всё ночь, и ты постигнешь тайну. Ибо об этом ска-
зано: «один день в году считается за год» (трактат Рош ха-



 
 
 

Шана 2a). И это тайна сказанного: «День за год, день за год
будете нести грехи ваши» (Числа 14:34). А ведь уже сказал:
«По числу дней, в которые вы осматривали землю» (там же).
И это – Б-жественная мера, называемая у нас «мера квадрат-
ная», мера против меры. И так же мера суда – семь за одну,
как сказано: «И прибавлю наказывать вас всемеро за грехи
ваши» (Левит 26:18). И это выражение приходит четыре раза
в теме проклятий, как я раскрыл в тайне квадрата, и грех – за
нарушение клятвы в законе земли. И потому в конце: «Тогда
удовлетворит земля субботы свои» (там же 34). И ещё ска-
зал об этом: «За то и за то, что в законах Моих отвергли,
и постановлений Моих возгнушалась душа их» (там же 43).
А тайна «закона и устава» (хок у-мишпат) – это корень всей
Торы: «Там положил ему закон и устав» (Исход 15:25). И
сказали мудрецы, благословенной памяти: «Суббота и зако-
ны в Маре были заповеданы» (трактат Шаббат 87b). А «хок»
– язык вещи, высеченной верой в душе, ибо это – закон (хок)
души. Поэтому начал говорить: «Если по законам Моим бу-
дете ходить» (Левит 26:3). А заповеди в их истинности –
«И законы и уставы праведные» (Второзаконие 4:8). Поэто-
му начал с них в проклятиях: «А если законов Моих возгну-
шаетесь, и если уставы Мои отвергнет душа ваша» (Левит
26:15). А затем: «То и Я поступлю с вами так, и назначу над
вами ужас» (там же 16). И «надзор» (пкида) – это начало
проклятий. А при возвращении (тшува) не упомянул ниче-
го, кроме памятования: «И вспомню завет Мой с Яаковом,



 
 
 

и также завет Мой с Ицхаком, и также завет Мой с Авра-
амом вспомню, и землю вспомню» (там же 42).

И поскольку тайна заключена в Рош ха-Шана, который
есть день памяти об исходе из Египта, не потребовалось упо-
минать памятование об Ицхаке – [поэтому] мы обязаны го-
ворить: «Помяни нас для жизни», а в конце сказано: «Вот
законы, и уставы, и учения, которые дал Г-сподь Б-г между
Собою и сынами Израиля» (Левит 26:46). – Между Собою
и сынами Израиля одними, а не между Собою и прочими
народами. И это – вечный завет между нами и Им в тайне
суббот седьмых, как сказано о субботе: «Между Мною и сы-
нами Израиля – знак она вовеки; ибо шесть дней творил Г-
сподь» и т. д. (Исход 31:17). И уже предшествовало речение,
что это – вечный завет, как сказано: «И пусть соблюдают
сыны Израиля субботу, чтобы делать субботу в роды свои
заветом вечным» (там же 31:16). Однако завет радуги – это
между Б-гом и всякою душою живою, и он – для всякой пло-
ти, которая на земле. Ибо народов – семьдесят, а Израиль –
против них всех, ибо они – шестьдесят десятков тысяч, и де-
сять из них – святы, – итого 70. Потому они по числу семи-
десяти старейшин в сущности тайн мира, и тайн года, и тайн
души. И все они явлены, узнаваемы и познаваемы из тайн
Торы, и тайна закона их – как тайна весов, и тайна закона
языка их, «ибо суд – Божий он» (Второзаконие 1:17). Одна-
ко *«смерть и жизнь – во власти языка»* (Притчи 18:21).
Поэтому АМе״Ш (три материнские буквы) – основание его:



 
 
 

чаша заслуги и чаша вины, и язык решает между ними. Ибо
тайна суда – это мера суда и мера милосердия, и это две чаши
весов по взвешиванию знания, называемые «чаша заслуги»
и «чаша вины». А если они не равны – что это за суд? Однако
суд в том, чтобы они были равны, как рога Овна. Итак, тайна
равновесия существует только в двух временах года: Тишрей
и Нисан, как мы упомянули.

И с пониманием этого предмета должным образом разре-
шится для тебя суть затруднения, [имеющегося] между дву-
мя мудрецами, – то есть между рабби Элиэзером и рабби
Йехошуа, благословенна их память. На это я намекнул тебе
тайной О״В А״З: Тишрей с Нисаном в гематрии – тысяча
восемьдесят, в тайне числа частей часа, разделённых на две
равные части: на пятьсот сорок и пятьсот сорок, и знак их –
ШМ״Р ШМ״Р, а общее их – А״Ф. И это – то, чем устрашил
Г-сподь народ Свой: «То и Я сделаю это вам» (Левит 26:16);
«И буду ходить Я также с вами в противности, и накажу
вас Я также» (там же 24); «И за беззакония отцов ваших
они истают с вами» (там же 39); «И те, которые ходили со
Мною в противности» (там же 40); «Я также пойду с ними
в противности» (там же). Вот упомянул [Б-г] десять раз ко
злу, и вновь указал, что как [Он] поражает в гневе (аф), – так
в гневе (аф) и исцеляет. И упомянул к добру половину шести
раз, и это три: «И также завет Мой с Ицхаком, и также за-
вет Мой с Авраамом» (там же 42); «И также и это» (там же
44). Несмотря на то что они отвергли законы Мои и возгну-



 
 
 

шалась душа их судами Моими, и также отвергли суды Мои и
возгнушалась душа их законами Моими, – «не отверг Я их и
не возгнушался ими, чтобы истребить их, нарушить завет
Мой с ними» (там же 44), – согрешат ли они или нет, но бу-
дет наказывать их тяжкими страданиями, как сказано: «Ибо
как человек наставляет сына своего...» (Второзаконие 8:5).
И сказал после всего этого: «И Я вспомню вам завет первых»
(Левит 26:45). И знай, что «заповеди» на их языке в перево-
де – «пкидия» (надзоры), и также на языке иврит: «Повеле-
ния (пкудей) Г-сподни прямы» (Псалмы 19:9), – и пойми это
полностью.

Тайна пятая – познаётся из первой части из 9 глав, а
именно: 5, 13, 16, 17, 27, 42, 68, 69, 71; и из второй части из
8 глав: 4, 10, 12, 20, 21, 26, 30, 48; и из третьей части – из
причин заповедей и их смыслов.

Суть тайны начала и причины. Знай: в том месте, где я
признаю́ в своём знании, согласно закону весов моего духа и
уставу, что свидетельство рава и слова его пробуждают тебя,
когда ты всматриваешься в них, – что в них заключена некая
тайна из тайн или некий предмет из предметов сокровенных,
и что они быстро связываются друг с другом, – я не стану
утруждать себя в том предмете, то есть распространяться в
словах о нём, ибо «при множестве слов не избежать греха»
(Притчи 10:19). Но я открою тебе в нём врата, через которые
ты сможешь войти в покои того предмета, или дам тебе клю-
чи, которые весьма отворят твои помыслы, так что ты не бу-



 
 
 

дешь сомневаться ни в чём из того, что пришло мне на мысль
раскрыть тебе из его тайн. И этого тебе довольно, и более
чем достаточно, при скудости моего разума, при ограничен-
ности моего постижения и при доброте твоего понимания.
И как будто станет для тебя это малое добро, которое я вру-
чаю тебе, – началом и причиной, чтобы войти в знамения и
чудеса, которые раскрылись тебе из них с помощью Б-га. И
отсюда [следует]: когда ты увидишь главу из глав, которые
я упомянул для какой-либо тайны, и тебе покажется, что в
ней нет ничего из того, на что я намекнул, – тогда ты должен
пробудить свою мысль к тому предмету, на который я наце-
лил, чтобы найти его истину. Когда увидишь главу пятую и
подобные ей из каждой [тайны], к которым я привлёк твоё
внимание после её упоминания, – и если ты не найдёшь в ней
ни имени «начало», ни имени «причина» по видимому при
первом размышлении, – знай, что при среднем углублении,
и тем более при сильном, ты найдёшь этот предмет. И ты об-
наружишь, что эта глава пришла указать на великую нужду
разумного человека предпосылать и создавать многие при-
чины в своём учении, пока он не станет весьма умудрённым,
прежде чем он станет глубоко всматриваться в святой Б-же-
ственный стан. Итак, вот тебе начало и причина. И также
привёл доказательство из Писания: «Храни ногу твою, ко-
гда идёшь в дом Б-жий» (Екклесиаст 4:17). А смысл «ноги
твоей» – это твоя причина, то есть предпосылка из твоего
знания, как мы разъяснили при совместном значении «ногá»



 
 
 

в главе 27 первой части: «И благословил Г-сподь тебя ради
меня» (Бытие 30:30) – «ради меня» (ле-рагель, букв. «к ноге
моей»), то есть по моей причине. Там я говорю, что предмет,
который [существует] ради другой вещи, – та вещь есть при-
чина для того предмета, как сказано: «Ибо ради (би-глаль)
этого слова благословит тебя Г-сподь, Б-г твой, во всяком
деле твоём и во всяком предприятии рук твоих»  (Второзако-
ние 15:10). И вот, [Писание] засвидетельствовало, что при-
чина заповеди – это Б-г, благословен Он, Который запове-
дал нам исполнять их, а заповедь – причина благословения,
а благословение – причина деяния. И вот, рав не упомянул
явно толкования «ноги твоей» как причины, но из его слов,
когда они поняты, видно, что к этому он и стремился. Также
он упомянул [выражение] «и под ногами Его» и истолковал
его в упомянутой главе 27, и в главе 26 второй части доста-
точное толкование, и нет мне нужды толковать это, ибо из
его слов это понятно. А смысл «начала и причины», сказан-
ный о существовании, мы уже изложили выше, в тайне тре-
тьей – тайне престола, в разделе о началах [по] Абу Насру;
оттуда и пойми это. Что же касается причин заповедей, то
есть смыслов заповедей, которые рав привёл согласно пря-
мому смыслу Писания, – у меня есть о них много слов, когда
я дойду до их предмета, с Б-жьей помощью, и разъясню из
них одно весьма высокое общее правило, а также некоторые
частности, когда наставит меня Г-сподь в тайне смыслов за-
поведей, – а это тайна восьмая в третьей части, и там я по-



 
 
 

ведаю тебе моё каббалистическое предание об их причине,
с Б-жьей помощью, да превознесётся Он.

Тайна шестая – познаётся из первой части из четырёх
глав, а именно: 21, 26, 48, 67; и из трёх глав второй части: 6,
7, 10; и из предмета пророчества также из третьей части – из
предмета Иова и из главы 45, которая относится к разряду
заповедей и является десятым общим правилом из них.

Суть тайны разума и ангела. Эта тайна весьма возвы-
шенна. Рав также говорил о ней столь подробно и раскрыл её
в деталях в упомянутых местах, что у меня нет нужды гово-
рить о ней. Если бы я и стал распространяться о ней, это бы-
ло бы лишь повторением слов, – но я пробужу тебя в общем
к её сути. Она [заключается] в том, что рав ясно сказал: вся-
кая сила, находимая в бытии, есть ангел, – и даже случайные
движения, согласно тому, что можно понять из его слов, бла-
гословенна его память, а тем более – субстанциальные, или
необходимые, или природные. И вот что он говорит во вто-
рой части, в главе десятой: «Ты не найдёшь вовсе действия,
которое Б-г совершал бы через ангела». А ты уже знаешь,
что значение слова «ангел» (малах) – посланник, и всякий,
кто исполняет некое дело, есть ангел; это его слова. И он по-
дробно остановился в той главе и разъяснил в ней великие
предметы, понятные каждому, кто знаком с книгой. И ещё
он сказал окончательно: и движения ослицы Валаама – все
через ангела, так что и стихии называются также ангелами:
«Ты творишь ангелами Твоими духов, служителями Твоими



 
 
 

– огонь пылающий» (Псалмы 104:4). Это тоже его слова. И
вот ты видишь: даже всякое тело из тел, согласно его словам,
есть ангел. Ибо стихии – тело, а в нижних [мирах] нет те-
ла без стихий, и без их формы, и без их сил, и без их акци-
денций, ибо всё составлено из них. И также всякое сущее,
кроме Него, да превознесётся Он, называется ангелом, – да-
же бес, и так рассуждение даёт. И это истина: всё – от Него,
благословен Он, и всё – Его посланники, ангелы и рабы. И
вот ясное свидетельство этому – то, что приведено при за-
вершении Деяния Творения, в сказанном: «И завершил Б-г
в день седьмой» и т. д., до: «которые сотворил Б-г, чтобы
делать» (Бытие 2:3). И знай, что имя «ангел» (малах) про-
исходит от «работы» (мелаха), и для этой цели трижды при-
ведено слово «работа Его» (мелахто), чтобы указать на то,
что весь мир разделён на три части. Это то, что объяснил рав
во второй части, в конце главы 10: что все творения суть три
части: первая – отделённые разумы, и это ангелы; вторая –
тела сфер; третья – первая материя, то есть тела, постоянно
изменяющиеся под сферами; это слова рава. А перед тем как
сказать это, он сказал, что ангел – это треть мира, как напи-
сано в «Берешит Рабба». И вот, и философы, и мудрецы на-
шей Торы согласны в этом предмете и признают его.

Однако всмотрись в порядок Торы относительно этого
предмета и в то, что она называет эти три части бытия «ра-
ботой Б-жьей» (мелехет Элохим). И знай из этого, что прав
рав, называя всякое сущее от Б-га, да превознесётся Он, «ан-



 
 
 

гелом». И он сказал сначала: «И завершил Б-г в день седь-
мой работу Свою, которую сделал» (Бытие 2:2), а после то-
го как обобщил, сказал: «И завершены были небо и земля и
всё воинство их» (там же), – и в смысле этого завершились
высшие и нижние и все их силы. И сказано: «И завершены
были» (ва-йехулу), а не сказано в них: «и завершил Б-г», или
«сделал Б-г», или «сотворил», или «создал», как сказано в
начале бытия: «В начале сотворил Б-г», что истолковал рав,
благословенна его память, во второй части, главе 30 – «в на-
чале сотворил Г-сподь высших и нижних». Однако это ска-
зано ради великого предмета, – то есть слово «ва-йехулу», –
а оно указывает на то, что среди высших и нижних есть ра-
зумеющие, страстно стремящиеся и истаивающие по своему
Творцу, да превознесётся Он, – от выражения: «Страстно
желает и истаивает душа моя»  (Псалмы 84:3). И так назва-
но потому, что страсть (кисуф) есть предел бытия, и в этом
смысле завершились все творения в страсти и влечении, и
были включены и вожделенны, как невеста вожделенная и
вожделеющая своего жениха, который есть муж её, и владе-
лец её, и господин её, и он властвует над нею. При всём том
после этого сказано «ва-йехулу», чтобы указать, что великая
страсть – в первых сущих, а это ангелы, то есть отделённые
разумы, ибо «ва-йехулу» – от выражения «и вместят». И ска-
зано там «которые сделал» после «ва-йехулу», в выражении:
«И завершил Б-г в день седьмой работу Свою, которую сде-
лал».



 
 
 

И вот, в этом предмете – трижды «Элохим», трижды «ра-
бота Его», и трижды язык делания. И [Писание] провело
между понятиями великое различие, как я скажу. А имен-
но: о первом понятии «работа Его» сказано «ва-йехулу», о
втором сказано «и покоился» (ва-йишбот), а о третьем ска-
зано: «ибо в нём покоился». Вот упомянут покой (швита) в
двух, но не упомянут покой в первом. И тайна в том, что
эти двое обладают душой, поэтому «покоился и отдыхал (ва-
йинафаш)» приходят вместе. Однако [Писание] также про-
вело различие между ними, хотя и уравняло их в одном от-
ношении: в первом оно сказало о нём «которые сделал» –
безоговорочно, но не сказало о нём «чтобы делать», и этим
указало на великое совершенство мира сфер, сказав о нём
«которые сделал», – так же как о мире разумном сказано
в равной мере. И это потому, что бытие обоих завершено в
действительности и в совершенном деянии, и нет в них ни-
чего обновляющегося, ни прибавляющегося к ним, ни убав-
ляющегося от них, ибо их постижение в Б-жественной дей-
ствительности всегда равно, согласно степени бытия каждо-
го из них. Но когда [Писание] упомянуло этот наш низкий
мир, оно упомянуло в нём подготовку и начало для его за-
вершения, сказав: «чтобы делать» (лаасот). Поэтому оно
пришло в сочетании со словом «сотворил» (бара), ибо как
в начале сказано: «сотворил Б-г», так и в этом начале сказа-
но: «сотворил Б-г, чтобы делать», – ибо это имя источни-
ка и имя действия, которое высказывается о всяком време-



 
 
 

ни: прошедшем, будущем и настоящем. И также, когда [Пи-
сание] упомянуло порождения в этом самом смысле, – в них
выходят в действительность одно время за другим постоян-
но, как сказано: «Вот порождения неба и земли при сотво-
рении их, в день, когда Г-сподь Б-г создал землю и небо» (Бы-
тие 2:4). Однако в последнем предмете немедленно пришли
слова «и благословил», «и освятил», чего не было сказано о
первых, потому что эти [низшие] нуждаются только в бла-
гословении и освящении, – то есть низкий мир с его сила-
ми, потому что он готов постоянно принимать Б-жествен-
ное влияние. Но высшие принимают всегда в совершенной
действительности, а не в приготовлениях, изменяющихся в
частностях, как эти. И вот, три благословения пришли в тво-
рениях: это – при [сотворении] больших чудищ, и при со-
творении живых [существ], где употреблено слово «сотворе-
ние» (бриа), и в седьмой день – и сотворил их. А если так, то
пришло благословение в Драконе (Тели), Сфере (Гальгаль)
и Сердце (Лев). Ибо чудище и его силы – это Дракон, и это
большой дракон, лежащий среди рек своих; а сфера – это
сфера года; а сердце – это душа. Так три царя на трёх пре-
столах: Дракон в мире – как царь на престоле своём, Сфера
в году – как царь в стране, Сердце в душе – как царь на вой-
не. Итак, вот тебе три вида ангелов, которые суть три отряда
служащих ангелов, как я намекнул выше.

Тайна седьмая – познаётся из первой части из четырёх
глав, а именно: 36, 51, 37, 53; и из двух глав второй части:



 
 
 

20, 21; и из третьей части – из глав о Колеснице.
Суть тайны лица и зада (Паним ве-Ахор). Знай, что

предмет общих имён (шемот мешутафим) – это первый
предмет для всякой мудрости и знания; это было первое на-
мерение рава в его сочинении, и с него он начал свою книгу.
Он сказал: «Этот трактат – его первый предмет: разъяснить
значения имён, встречающихся в книгах пророчества, – из
тех имён, которые суть общие имена». И ещё он сказал да-
лее: «И включает этот трактат второй предмет – объяснение
скрытых притч, которые приходят в книгах пророков, при-
чём [пророки] не разъяснили, что это притча, но невежде
и скорому на решения кажется, что они буквальны, и нет в
них внутренней сути». А если так, то его вторым намерени-
ем было разъяснить притчи пророчества. И знай, что общее
имя и понятие притчи – это два предмета, восполняющие
мудрость всякого мудреца и разум всякого разумного; и оба
они поистине близки к роду пророчества, и они суть пред-
меты необходимые по природе речи, чтобы явить в них ис-
тинность двух других предметов, которые суть совокупность
всего бытия, – а именно Деяние Творения и Деяние Колес-
ницы, которые суть естественная мудрость и божественная
мудрость, как разъяснил рав в начале своей книги. И вот, по-
добно тому как эти два предмета мудрости, которые весьма
близки, были скрыты от очей сердец большинства великих
мудрецов и открылись лишь отдельным лицам – боящимся
Г-спода и помышляющим об Имени Его, – и тем более скры-



 
 
 

ты от всего остального народа, ходящего во тьме, – так же
скрылись от них пророчества, пришедшие раскрыть их со-
держание. И с этой стороны необходимо было, чтобы боль-
шинство слов пророчества и их содержания были скрыты
внутри притч или посредством общих имён, как упомянул
рав в начале своей книги. И вот, то, что он, благословенна
его память, сказал в главе 28 первой части о выражении «и
под ногами Его»: «Толкование Онкелоса ты уже знаешь, но
конечная цель его – отдалить телесность», – и он не разъяс-
нил нам, чего он достиг и на что они указывают этой прит-
чей. И так везде он не заботится об этом, но лишь об отдале-
нии телесности, ибо отдаление телесности – это вещь доказа-
тельная и необходимая в вере, и он решает это и заканчивает
этим. Однако объяснение смысла притчи – это вещь сомни-
тельная: возможно, таково намерение, а возможно, – другое;
и это предметы ещё весьма скрытые, и понимание их не от-
носится к тайнам веры, и постижение их нелегко для толпы,
– поэтому [рав] не собирал [воедино] этот предмет». Таковы
слова рава, благословенна его память, о притче. И его выска-
зывание об этих предметах призвано сообщить нам, что со-
держание, приходящее в словах пророчества и указывающее
на телесность, – нет различия в том, является ли это притчей
или общим именем: цель в том, чтобы отдалить телесность.
И если это притча и не будет понята – в том нет беды, раз
мы отдаляем телесность. И так же он сказал в первом введе-
нии к своей книге: «Знай, что ключ к пониманию всего, что



 
 
 

сказали пророки, мир им, и к познанию истинности этого –
это понимание притч, их смысла и значения их слов». И ещё
он сказал в конце своего введения: «Но да будет твоё знание
всегда – для большинства притч – знанием того общего, что
подразумевается; и достаточно тебе в некоторых вещах по-
нять из моих слов, что весь предмет – притча, и даже если я
не объясню ничего больше, – ибо ты, когда знаешь, что это
притча, тебе тотчас станет ясно, о чём притча. И моё утвер-
ждение, что это притча, – подобно тому, кто убрал преграду
между зрением и видимым». Таковы и эти его слова.

И ещё он много говорил об этом во второй части, о приро-
де пророчества. Из всего, что он там сказал, – его высказыва-
ние в главе 43: «И ещё удивительнее этого – чтобы указание
было в одном имени, [так что] буквы этого имени суть бук-
вы другого имени, в изменённом порядке, хотя между эти-
ми двумя именами нет этимологической связи и нет совер-
шенно никакой общности смысла». И разъяснил там измене-
ние порядка букв, которое он упомянул, – а это называется у
каббалистов «сочетанием букв» или, иначе, «перестановкой
букв». И сказал там: «И перестановка слова хевель – бехаль,
и подобным путём приходят весьма странные вещи, а это –
ещё сокровенные тайны». Это тоже его слова. И из того, на
что я тебя направил, ты поймёшь его намерение. И об этом
предмете он много разъяснял во второй части, и посвятил
этому главу, а именно главу 29. И сказал там: «Знай, что тот,
кто не понимает языка человека, когда слышит его говоря-



 
 
 

щим, – он, без сомнения, знает, что тот говорит, но не знает,
что он хочет сказать». И он продолжил этот предмет цели-
ком до того, что ясно и открыто из его слов, так что они не
нуждаются вовсе в ином толковании, и из них ты поймёшь
его намерение. И ещё он сказал во второй части, в главе 47, о
заимствованиях, преувеличениях и гиперболах – удивитель-
ные вещи, понятные при первом размышлении. И сказал там
же, в главе 46: «И упаси Б-г допустить, чтобы Его пророки
были подобны безумцам и пьяным и чтобы Он повелел им
совершать безумные поступки».

Направь же разум свой, чтобы понять все его слова,
ибо они – чудеса Совершенного знанием, слова Б-га
живого, указующие на чудесные премудрости, сокры-
тые от большинства мудрецов в нашем поколении, и
тем более от остальных. Но то, что относится к разряду
общих имён (шемот мешутафим), – этого также много, и сре-
ди них «лицо и зад» (паним ве-ахор). Ведь всякий обладаю-
щий знанием знает, что всё, что светит и сияет и изливает
сияние (шефа), блеск и свет со всех сторон и со всех лиц,
подобно солнцу; или из чего исходит сила во все стороны,
как жар, исходящий из огня; или что действует одинаково
во всяком месте, где находится, как вода, утоляющая всякую
жажду со всех сторон и во всяком углу, где бы её ни пили,
– всё это известно при первом же размышлении, что нельзя
говорить об этих трёх упомянутых предметах в переносном
смысле, а именно: о солнце, огне и воде. И хотя все три суть



 
 
 

тела, невозможно сказать, что в их телесности, их силе и их
действии с их стороны есть «лицо и зад» и тому подобное. И
если об этих, являющихся телами, невозможно сказать это,
то тем более – о том, что не есть тело, и тем более – о Том,
Кто не есть тело и не сила в теле. А если так, то легко тебе
понять, что встречающееся в отношении Б-га, да превозне-
сётся Он, из понятий «лицо и зад», как сказано: «И увидишь
Меня сзади» (Исход 33:23), или что сказано о живых суще-
ствах: «И образ лиц их – лицо человека» (Иезекииль 1:10) и
тому подобное, – всё это имеет иной смысл и относится к
общим именам. Из того, на что я тебе указал, и из того, что
упомянул рав в своих главах, перечисленных в начале этой
тайны, а также из того, что я ещё напишу в главах о Деянии
Колесницы, с Б-жьей помощью, – ты поймёшь всё, что над-
лежит понять из этого предмета и ему подобных.

Тайна восьмая – познаётся из первой части из четырёх
глав, а именно: 40, 41, 52, 66; и из второй части из четырёх
глав: 4, 5, 6, 12; и из третьей части – из раздела об Иове и
из главы 21.

Суть тайны жизни души (Хаей ха-Нефеш). Тебе
необходимо знать понятие «жизнь» отдельно и понятие «ду-
ша» отдельно. И ты должен знать: зависит ли жизнь души,
живущей в этом мире, от сущности живого тела, или от чего
она зависит? Или же сама жизнь называется душой? И явля-
ется ли эта душа акцидентальной силой или субстанциаль-
ной? И является ли она частной сама по себе или всеобщей?



 
 
 

И исходит ли она от силы сферы, или же она сотворена из
тела? Или она есть живая стихия из стихий при их соедине-
нии? Или она тело, или не тело? Или она есть сила в теле,
или нет? И принимает ли она воздаяние и наказание от Б-га,
да превознесётся Он, в этом мире за исполнение заповедей
и за грехи, или нет? Есть ли в ней провидение в частностях
или в общем, или же в ней вовсе нет провидения – ни в част-
ностях, ни в общем? Или есть у неё сохранение после отде-
ления от тела, или нет? И если есть сохранение, то есть ли у
неё наказание или воздаяние в грядущем мире за все дела,
которые она совершила в этом мире, или нет? И вернётся
ли она снова в тело в этом мире, или нет? И если не вернёт-
ся – почему не вернётся? А если вернётся – почему вернёт-
ся? Всё это – удивительные предметы. И каждую из этих ве-
щей необходимо удостоверить с доказательством, ибо это –
первый кол, на котором держится Тора, и столп, на который
опирается знание человека. И ради этого предмета, который
есть первый корень веры и человеческой мудрости, я назвал
это сочинение общим именем «Жизнь души». И всякому ис-
тинно разумному человеку крайне необходимо исследовать
всё это с помощью ясных доказательств, ибо после того, как
ему разъяснится истинность этого предмета и его сути, его
речь станет совершенной и его успех будет полным в руке
его. Поэтому я немного расширю язык свой в этом рассуж-
дении.
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