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Вайб-кодинг. Создавай сайты и ботов с помощью нейросетей без знания кода
    
Глава 1. Твой новый рабочий инструмент
      
Если ты держишь в руках эту книгу, скорее всего, ты уверен, что программирование — это что-то сложное, доступное только людям с математическим складом ума, которые ночами сидят перед черными экранами с бегущими зелеными строчками.


Забудь это.


Сегодня написание кода превратилось в диалог. Ты просто просишь — а программа делает. Твоя главная работа теперь не в том, чтобы помнить тысячи команд, а в том, чтобы внятно объяснить, чего ты хочешь.


В этой главе мы познакомимся с главным инструментом вайб-кодера и настроим его так, чтобы уже через полчаса ты мог создать свою первую работающую программу.
Что такое вайб-кодинг?


Вайб-кодинг (от английского vibe — атмосфера, настроение) — это подход к созданию программ, при котором ты описываешь желаемый результат своими словами, а нейросеть пишет за тебя код. Ты не зубришь синтаксис, не разбираешься в тонкостях языков программирования. Ты — режиссер, нейросеть — исполнитель.


Раньше, чтобы написать программу, нужно было открыть текстовый редактор и вручную набирать код. Если ты ошибался хотя бы в одной запятой, программа не работала. Теперь всё иначе.
Что такое Cursor и почему все о нем говорят?


Cursor — это программа-редактор кода со встроенным искусственным интеллектом. Представь себе текстовый редактор, в который встроили очень умного помощника. Ты пишешь обычным человеческим языком: «Сделай мне серую кнопку по центру, при нажатии на которую выскакивает поздравление». И этот помощник сам пишет нужный код, а потом показывает готовый результат.


Внутри Cursor работают большие языковые модели (например, GPT или Claude). Они прочитали миллионы страниц учебников по программированию и теперь могут генерировать решения по твоему запросу. Ты отдаешь команды, а нейросеть выполняет роль твоего личного подчиненного-программиста.


Ты становишься руководителем, а не исполнителем.
Почему не просто спросить у ChatGPT?


Ты можешь спросить: «Зачем мне что-то скачивать? Я могу просто открыть сайт ChatGPT и попросить его написать код».


Отличный вопрос. Ответ прост: удобство и связь с проектом.


Всё в одном месте. В обычном чате ты скопировал код, потом куда-то его вставил, потом он не запустился... В Cursor ты общаешься с нейросетью и сразу видишь файлы своего проекта.


Cursor видит твой проект. Когда ты просишь исправить ошибку, тебе не нужно переписывать весь код в чат. Ты просто говоришь: «Тут ошибка, посмотри и почини». Он сам прочитает твои файлы и внесет правки.


Контроль изменений. Cursor показывает, что именно он изменил в коде. Ты можешь нажать одну кнопку, чтобы согласиться, или другую, чтобы отменить его работу. Ты полностью контролируешь процесс.


Устанавливаем программу за 5 минут


Установка Cursor не сложнее установки любого приложения на компьютер.


Шаг 1. Скачивание.
Открой браузер (Chrome, Safari, Яндекс — неважно) и перейди на официальный сайт cursor.com. Найди кнопку Download (Скачать). Сайт обычно сам определяет твою операционную систему (Windows или Mac) и предлагает правильный файл.


Шаг 2. Установка.
После скачивания открой файл (обычно он появляется внизу экрана или в папке «Загрузки»).


Если у тебя Windows: следуй подсказкам установщика.


Если у тебя Mac: перетащи иконку Cursor в папку «Программы».


Шаг 3. Первый запуск.
Открой программу. Скорее всего, тебе предложат войти через Google-аккаунт (Gmail) или зарегистрироваться по e-mail. Сделай это — так сохранятся твои настройки и проекты.


Примечание: интерфейс программ обновляется. Если кнопки выглядят немного иначе, чем описано здесь, не пугайся. Ищи похожие по смыслу слова: Download, Install, Sign in.
Знакомимся с интерфейсом (Не пугаемся)


Когда Cursor откроется, ты, возможно, почувствуешь легкую панику. Там много панелей и мелких иконок. Сейчас разберем, что к чему, и страх уйдет.


Нам понадобятся всего ТРИ зоны:


Панель слева (список файлов). Это просто папка с файлами твоего будущего проекта. Пока там пусто. Скоро мы создадим там первый файл.


Большое окно посередине. Это наш "текстовый редактор". Здесь будет появляться код. Ты можешь его читать, но чаще всего тебе не придется трогать его руками.


Окно чата (AI-панель). Это панель, где ты общаешься с нейросетью.


Это твой пульт управления.


Как подружиться с искусственным интеллектом внутри Cursor


Прямо сейчас, чтобы почувствовать силу инструмента, найди окно чата и напечатай там следующее:


«Привет! Я новичок. Я хочу написать простую программу "Hello, World". Объясни мне на пальцах, что нужно сделать шаг за шагом».


Нажми Enter.


Посмотри, что произойдет. Нейросеть не только напишет код, она, скорее всего, напишет подробную инструкцию: куда нажать, какой файл создать и что вставить. Она будет общаться с тобой уважительно и терпеливо.


Это и есть основа вайб-кодинга. Ты задаешь вопрос — получаешь решение.
Что мы поняли из этой главы


Вайб-кодинг — это управление нейросетью, которая пишет код.


Cursor — это редактор кода с встроенным ИИ.


Ты не обязан знать синтаксис. Ты должен уметь ставить задачу.


У Cursor есть чат, через который ты общаешься с ИИ.


Устанавливается программа так же просто, как обычное приложение.


Твое первое домашнее задание:
Открой Cursor (или обычный сайт ChatGPT, если скачивать пока не хочешь) и спроси у нейросети: «Что такое переменная в программировании? Объясни так, как будто мне 10 лет».


Посмотри, как просто и понятно она ответит. В следующей главе мы научимся отдавать команды так, чтобы программа слушалась нас с полуслова.


    Глава 2. Учимся разговаривать с нейросетью
      

      
      Представь, что ты нанял очень умного, но очень педантичного джинна.



      
      У этого джинна есть одна особенность: он делает ровно то, что ты сказал, а не то, что ты имел в виду. Если ты скажешь: «Хочу сайт», он может сделать ужасную серую страницу с текстом «Сайт». А если ты скажешь: «Хочу яркий сайт для продажи домашних тортов с розовыми кнопками», результат будет совсем другим.



      
      На профессиональном языке запрос к нейросети называется Промпт (от английского prompt — подсказка).



      
      В этой главе мы научимся писать идеальные промпты. Это 80% твоего будущего успеха. Как только ты освоишь эту простую формулу, ты станешь на голову выше 90% новичков, которые просто пишут «сделай мне код».

      Самая распространенная ошибка новичка



      
      Новичок пишет в чат:



      
      «Напиши игру»



      
      И получает мусор. Почему? Потому что «игра» — это слишком размытое понятие. Это Тетрис? Это Ферма? Это 3D-шутер? Нейросеть не умеет читать мысли, поэтому она начинает фантазировать и часто выдает не то.



      
      Запомни главное правило вайб-кодинга:

      Нейросеть — это твой подчиненный. Если подчиненный сделал плохо, виноват не он, а тот, кто поставил задачу.



      
      Теперь научимся ставить задачи так, чтобы результат был отличным с первого раза.

      Формула идеального Промпта



      
      Каждый твой запрос должен состоять из четырех простых блоков. Это как рецепт пирога: если забыть сахар, будет невкусно.



      
      1. Роль (Кто он?)

      Ты назначаешь нейросети должность. Это настраивает её на нужный лад.



      
      Пример: «Ты — опытный веб-дизайнер, который делает современные сайты для малого бизнеса».



      
      2. Контекст и Задача (Что сделать?)

      Конкретно описываем ситуацию и конечный результат.



      
      Пример: «Мне нужно сделать простую страницу-визитку для мастера маникюра по имени Анна».



      
      3. Детали (Как сделать?)

      Цвет, стиль, структура, шрифт, настроение. Чем больше деталей, тем точнее попадание.



      
      Пример: «Сделай дизайн нежным, в бежевых и розовых тонах. Сверху должно быть имя, под ним красивая кнопка "Записаться онлайн", а внизу отзывы клиентов».



      
      4. Формат вывода (Что мне вернуть?)

      Что должна показать нейросеть: просто текст, код файлом или инструкцию?



      
      Пример: «Напиши полный код HTML и CSS в одном файле. После этого объясни, как его открыть в браузере».



      
      Собираем всё вместе



      
      А теперь смотри, как выглядит рабочий промпт, собранный по нашей формуле:



      
      «Ты — опытный веб-разработчик (Роль). Создай простую страницу для продажи домашних тортов (Задача). Страница должна быть светлой, с крупным заголовком "Торты на заказ", тремя фотографиями-заглушками и кнопкой "Заказать торт" (Детали). Выдай полный код одним файлом и напиши, как его открыть на моем компьютере (Формат)».



      
      Получив такой запрос, нейросеть выдаст не абстрактный мусор, а готовую основу рабочего сайта.

      Три секрета, которые ускоряют работу



      
      Секрет 1: «Продолжай»

      Иногда нейросеть останавливается на полпути или обрезает код. Не нужно паниковать и переписывать запрос. Просто напиши в чат одно слово:



      
      «Продолжай»



      
      И она допишет остальное. Это работает безотказно.
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