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Книга предсказаний — это не про роковые пророчества, а про маленькие
чудеса в будничных делах. Домовые, феи, коты и другие сказочные жители
шепчут простые, но тёплые советы: когда выпить чаю, как не растеряться в
заботах и где найти минуту тишины. Открой любую страницу — и получи
доброе напутствие, которое будто создано именно для тебя. Пусть эта книга
станет твоим уютным союзником: с ней даже обычный день наполнится лёгкой
магией, улыбками и ощущением, что всё обязательно будет хорошо.
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Берегиня
Книга предсказаний

 
От автора.

 
Привет, дорогой читатель!
Эта книга — не про роковые пророчества и мрачные тайны. Это уютный уголок, где

домовой шепчет: «Не гонись за всем сразу», фея подмигивает: «Даже маленький шаг — уже
победа», а чёрный кот мудро советует просто посидеть пять минут спокойно.

Я собирала эти предсказания, как тёплые слова на ленте: чтобы в день, когда всё идёт
наперекосяк, ты могла открыть любую страницу и услышать: «Ты справляешься. А банан на
столе — это просто банан!».

Пусть эта книга станет твоим маленьким ритуалом: задай вопрос, закрой глаза, открой
страницу — и найди тот самый совет, который сегодня нужен. А если предсказание рассмешит
— значит, оно уже сработало: ведь улыбка — лучшее волшебство.

Добро пожаловать в мир, где магия прячется в чашке чая, гирлянде огоньков и минутке
тишины.
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Как пользоваться книгой.

 
Задай свой вопрос.
Закрой глаза.
Назови любое число от 1 до 300.
Открой предсказание под тем номером, которое ты назвала.
Прочитай своё предсказание. Если оно смешное — улыбнись. Если мудрое — запомни.

Если про банан — съешь банан.
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Предсказания.

 
Домовой шепчет: «Сегодня не пытайся объять необъятное. Пусть хотя бы чашка будет

помыта идеально». А ещё он одобряет, если ты сначала съешь кусочек яблока.
Фея говорит: «Твои маленькие дела сегодня важнее, чем кажется. Даже если главное дело

— не забыть выключить утюг».
Чёрный кот советует: «Если день не задался, посиди пять минут спокойно. Коту тоже

иногда нужно просто полежать».
Баба‑Яга ворчит: «Не беги вперёд паровоза. Иногда самый правильный маршрут — это

“сначала чай, потом подвиги”».
Леший подмигивает: «Лес учит: не всё нужно тащить с собой. Оставь лишнее у порога».
Дух кладовки шепчет: «Разбери одну полку — и уже будет победа. Я помогу спрятать

самое стыдное».
Призрак-архивариус строго кивает: «Чеки разложи по папкам. Порядок в бумагах — это

тоже магия».
Фея уюта улыбается: «Пусть сегодня будет не идеально, а просто уютно. Плед на спинке

стула — это не беспорядок, это забота».
Домовой вздыхает: «Не ставь три кастрюли сразу. Кухня не выдержит такого героизма».
Банник напоминает: «После душа дай себе три минуты тишины. День начнётся спокой-

нее».
Тень в углу подсказывает: «Оставь одно дело на завтра. Завтра ты будешь благодарна

себе». А ещё тень очень любит, когда ты зажигаешь гирлянды.
Окно тихо шепчет: «Открой форточку на пять минут. Свежий воздух помогает прини-

мать решения».
Зеркало подмигивает: «Ты выглядишь как человек, который уже сделал сегодня больше,

чем кажется».
Старый стул поскрипывает: «Посиди минуту, выдохни. Потом снова в бой».
Фея бытовых лайфхаков шепчет: «Выбери одно самое важное дело. Остальные пусть

подождут».
Духи книжной полки советуют: «Сегодня читай то, что радует, а не то, что “надо”».
Домовой-перфекционист кивает: «Одна идеально сложенная стопка полотенец — это

уже праздник».
Кот-предсказатель сворачивается клубком: «День будет спокойным, если ты не будешь

торопиться».
Дух подоконника шепчет: «Положи в карман счастливый камешек. Он не решит все про-

блемы, но поможет не паниковать».
Фея терпения улыбается: «Иногда лучшее, что ты можешь сделать, — это ничего не

делать. Пусть мир немного догонит тебя».
Баба‑Яга строго смотрит: «Хватит тянуть кота за хвост. Сделай один маленький шаг —

и уже будет движение».
Леший хмыкает: «Тропа не любит суеты. Иди спокойно — и увидишь то, что скрыто».
Домовой кивает на банан: «Сначала перекуси. С полным желудком даже уборка кажется

приключением».
Призрак тихо шепчет: «Не бойся ошибиться. Я сто раз делал глупости и всё ещё здесь».
Фея маленьких побед радуется: «Запиши одно дело, которое ты сегодня сделала. Даже

если это “вынесла мусор” — это важно».
Дух шкафа ворчит: «Одну вещь сегодня отдай. Шкаф скажет спасибо».
Окно намекает: «Посмотри на облака пять минут. Это тоже часть плана».
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Банник кивает: «Горячая вода смывает не только усталость, но и лишние тревоги».
Тень на стене рисует силуэт чашки: «Сначала кофе. Потом спасение мира».
Домовой шепчет: «Не пытайся сегодня быть идеальной. Мне и так хорошо с тобой».
Фея вдохновения улыбается: «Идеи приходят не по расписанию. Пусть сегодня будет

день “просто быть”».
Чёрный кот щурится: «Если не знаешь, что делать, — посиди. Решение придёт само».
Леший кивает на тропинку: «Иногда лучший маршрут — это тот, где ты замечаешь

детали».
Баба‑Яга хмыкает: «Хватит переживать за всех. Сначала позаботься о себе».
Дух кладовки подмигивает: «Одна банка сегодня — и уже прогресс».
Призрак аккуратно поправляет календарь: «Не планируй слишком много. Оставь место

для чудес».
Фея уюта шепчет: «Уют — это когда можно сесть и не чувствовать вины».
Домовой строго смотрит на три сумки: «Выбери одну. Остальное подождёт».
Банник улыбается: «Тёплая вода и тишина — это тоже план действий».
Окно ловит луч солнца: «Сегодня день для маленьких радостей».
Тень шепчет: «Ты не обязана быть сильной каждую минуту. Можно быть просто устав-

шей».
Старый чайник свистит: «Сначала чай. Потом все остальные дела».
Фея терпения кивает: «Иногда “позже” — это самое мудрое решение».
Домовой вздыхает на разбросанные носки: «Один носок к паре — и уже победа».
Кот-философ мурлычет: «Счастье — это когда всё не идеально, но спокойно».
Леший шепчет: «Природа не спешит. И тебе не обязательно».
Баба‑Яга кивает на пирог: «Сначала поешь. Голодный герой — грустный герой».
Дух книжной полки подсовывает лёгкую книгу: «Сегодня тебе нужно не знание, а отдых».
Призрак улыбается: «Ты делаешь всё, что можешь. Этого достаточно».
Фея маленьких чудес подмигивает: «Чудо — это когда ты находишь ключи с первой

попытки».
Домовой кивает на ленту с тёплыми словами: «Читай эти слова, когда сомневаешься.

Они здесь не просто так».
Чёрный кот ложится поперёк дороги: «Сегодня можно никуда не спешить».
Окно показывает красивый закат: «Иногда самое важное — это просто посмотреть».
Банник шепчет: «Смой усталость. Завтра начнёшь заново».
Фея поддержки улыбается: «Ты справляешься лучше, чем думаешь».
Леший кивает: «Тишина в лесу — это тоже совет».
Баба‑Яга строго, но по-доброму: «Не бери на себя чужую вину. У тебя своих дел хватает».
Дух шкафа шепчет: «Одна вещь сегодня — и ты уже молодец».
Призрак кивает на чашку: «Сначала тепло. Потом всё остальное».
Домовой улыбается: «Дом любит не идеальность, а присутствие».
Фея уюта шепчет: «Пусть сегодня будет “достаточно хорошо”, а не “идеально”».
Кот-советчик мурлычет: «Иногда лучший план — это отсутствие плана».
Леший улыбается: «Тропа сама приведёт туда, куда нужно».
Баба‑Яга кивает: «Не пытайся всем угодить. Себе угоди сначала».
Дух подоконника шепчет: «Посмотри на небо. Оно не торопится».
Призрак подмигивает: «Ошибки — это часть маршрута».
Фея терпения улыбается: «Мир не рухнет, если ты сделаешь меньше».
Домовой кивает на бутерброд: «Сначала топливо. Потом подвиги».
Банник шепчет: «Пять минут тишины после душа — это почти медитация».
Окно ловит солнечный луч: «Сегодня день для простых решений».
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Тень шепчет: «Ты имеешь право сказать “не сегодня”».
Чайник радостно свистит: «Чай — это тоже стратегия».
Фея маленьких радостей улыбается: «Найди сегодня одну вещь, которая тебя порадо-

вала».
Домовой вздыхает: «Одна чашка. Один носок. Один шаг. Этого хватит».
Кот щурится: «Спокойствие — это тоже достижение».
Леший кивает: «Природа знает, когда цвести, а когда отдыхать. Слушай себя».
Баба‑Яга строго: «Хватит тащить всё на себе. Пусть кто-то другой сегодня побудет

героем».
Дух кладовки шепчет: «Одна банка. Один шаг. Один день».
Призрак улыбается: «Ты уже делаешь больше, чем видишь».
Фея уюта подмигивает: «Уют — это когда тебе спокойно даже среди лёгкого беспорядка».
Домовой кивает: «Порядок — это не про идеальность, а про возможность найти ключи».
Чёрный кот мурлычет: «Если не знаешь, что выбрать, — выбери отдых».
Окно шепчет: «Свежий воздух помогает думать».
Банник строго, но ласково: «Сначала забота о себе. Потом забота о мире».
Фея терпения шепчет: «Медленно — тоже движение».
Леший улыбается: «Тихие шаги слышно дальше громких».
Баба‑Яга кивает: «Иногда самый смелый поступок — это признать, что ты устала».
Дух шкафа шепчет: «Освободи одно место — и туда придёт что-то хорошее».
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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