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О повериях, суевериях и

предрассудках русского народа
 
 

Вступление
 

Шиллер сказал: «и в детской игре кроется иногда глубокий смысл» – а Шекспир: «и на
небе и на земле есть еще много такого, чего мудрецы ваши не видывали и во сне». Это можно
применить к загадочному предмету, о коем мы хотим поговорить. Дух сомнения составляет
свойство добросовестного изыскателя, но само по себе, и безусловно, качество сие бесплодно
и даже губительно. Если к этому еще присоединится высокомерное презрение к предмету,
нередко служащее личиной невежества особенного рода, – то сомнение, или неверие, очень
часто бывает лицемерное. Большая часть тех, кои считают долгом приличия гласно и презри-
тельно насмехаться надо всеми народными предрассудками без разбора, сами верят им втихо-
молку или по крайней мере из предосторожности, на всякий случай, не выезжают со двора в
понедельник и не здороваются через порог.

С другой стороны, если и смотреть на поверья народа вообще как на суеверие, то они не
менее того заслуживают нашего внимания как значительная частица народной жизни; это путы,
кои человек надел на себя по своей ли вине или по необходимости, по большому уму или по
глупости, но в коих он должен жить и умереть, если не может стряхнуть их и быть свободным.
Но где и когда можно или должно сделать то или другое, этого нельзя определить, не разобрав
во всей подробности смысла, источника, значения и силы каждого поверья. И самому глупому
и вредному суеверию нельзя противодействовать, если не знаешь его и не знаком с духом и
с бытом народа.

Поверьем называем мы вообще всякое укоренившееся в народе мнение или понятие, без
разумного отчета в основательности его. Из этого следует, что поверье может быть истинное и
ложное; в последнем случае оно называется собственно суеверием или, по новейшему выраже-
нию, предрассудком. Между этими двумя словами разницы мало; предрассудок есть понятие
более тесное и относится преимущественно к предостерегательным суеверным правилам, что,
как и когда делать или не делать. Из этого усматривается – еще в третьем значении, важность
предмета, о коем мы говорим; он дает нам полную картину жизни и быта известного народа.

Не только у всех народов земного шара есть поверья и суеверия, но у многих они
довольно схожи между собою, указывая на один общий источник и начало, которое может быть
трех родов: или поверье, возникшее в древности, до разделения двух народов, сохранилось по
преданию в обоих; или, родившись у одного народа, распространилось и на другие; или же,
наконец, поверье, по свойству и отношениям своим к человеку, возникло тут и там незави-
симо одно от другого. В этом отношении есть много ученых указаний у г. Снегирева. Сочини-
тель настоящей статьи ограничился одними только поверьями русского народа, или даже почти
исключительно тем, что ему случилось собрать среди народа; посему статья эта вовсе не есть
полное исследование этого предмета, а только небольшой сборник или собрание подручных в
настоящее время запасов1.

Север наш искони славится преимущественно большим числом и разнообразием пове-
рий и суеверий о кудесничестве разного рода. Едва ли большая часть этого не перешла к нам

1 Я с намерением не перечитывал теперь сочинений ни г. Снегирева, ни г. Сахарова. Я даю только сборник, запас, какой
случился. Праздничных обрядов я мало касаюсь, потому что предмет этот обработан г. Снегиревым; а повторения того, что
уже помещено в «Сказаниях» г. Сахарова, произошли случайно, из одного и того же источника. Я дополнил статью свою из
одной только печатной книги: «Русские суеверия» Чулкова, в которой, впрочем, весьма немного русского.
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от чудских племен. Кудесники и знахари северной полосы отличаются также злобою своею, и
все рассказы о них носят на себе этот отпечаток. На юге видим более поэзии, более связных,
сказочных и забавных преданий и суеверий, в коих злобные чернокнижники являются только
как необходимая прикраса, для яркой противоположности. Нигде не услышите вы столько о
порче, изурочении, как на Севере нашем; нигде нет столько затейливых и забавных рассказов,
как на Юге.

Поверья местные, связанные с известными урочищами, курганами, городами, селами,
городищами, озерами и проч., не могли войти в эту статью главнейше потому, что такое собра-
ние вышло бы ныне еще слишком неполно и отрывочно. Если бы у нас много лет сряду зани-
мались повсеместно сбором этих преданий, тогда только можно бы попытаться составить из
них что-нибудь целое. Но предания эти гибнут невозвратно; их вытесняет суровая веществен-
ность, которая новых замысловатых преданий не рождает.

Все на свете легче осмеять, чем основательно опровергнуть, иногда даже легче, нежели
дать ему веру. Подробное, добросовестное разбирательство, сколько в каком поверье есть или
могло быть некогда смысла, на чем оно основано и какую ему теперь должно дать цену и где
указать место – это нелегко. Едва ли однако же можно допустить, чтобы поверье, пережившее
тысячелетия и принятое миллионами людей за истину, было изобретено и пущено на ветер,
без всякого смысла и толка. Коли есть поверья, рожденные одним только праздным вымыслом,
то их очень немного; и даже у этих поверий есть по крайней мере какой-нибудь источник,
например: молодцевание умников или бойких над смирными; старание поработить умы самым
сильным средством – общественным мнением, против которого слишком трудно спорить.

У нас есть поверья – остаток или памятник язычества; они держатся потому только, что
привычка обращается в природу, а отмена старого обычая всегда и везде встречала сопротив-
ление. Сюда же можно причислить все поверья русского баснословия, которое, по всей веро-
ятности, в связи с отдаленными временами язычества. Другие поверья придуманы случайно,
для того чтобы заставить малого и глупого окольным путем делать или не делать того, чего от
него прямым путем добиться было бы гораздо труднее. Застращав и поработив умы, можно
заставить их повиноваться, тогда как пространные рассуждения и доказательства ни малого,
ни глупого не убедят и во всяком случае допускают докучливые опровержения.

Поверья третьего разряда в сущности своей основаны на деле, на опытах и замечаниях;
поэтому их неправильно называют суевериями; они верны и справедливы, составляют опыт-
ную мудрость народа, а потому знать их и сообразоваться с ними полезно. Эти поверья бес-
спорно должны быть все объяснимы из общих законов природы: но некоторые представляются
до времени странными и темными.

Засим непосредственно следуют поверья, основанные также в сущности своей на явле-
ниях естественных, но обратившиеся в нелепость по бессмысленному их применению к част-
ным случаям.

Пятого разряда поверья изображают дух времени, игру воображения, иносказания – сло-
вом, это народная поэзия, которая, будучи принята за наличную монету, обращается в суеве-
рие.

К шестому разряду, наконец, должно причесть – может быть, только до поры до времени
– небольшое число таких поверий, в коих мы не можем добиться никакого смысла. Или он был
утрачен по изменившимся житейским обычаям или вследствие искажений самого поверья, или
же мы не довольно исследовали дело, или, наконец, может быть, в нем смыслу нет и не бывало.
Но как всякая вещь требует объяснения, то и должно заметить, что такие вздорные, уродливые
поверья произвели на свет, как замечено выше, или умничанье, желание знать более других
и указывать им, как и что делать, – или пытливый, любознательный ум простолюдина, доис-
кивающийся причин непонятного ему явления; эти же поверья нередко служат извинением,
оправданием и утешением в случаях, где более не к чему прибегнуть. С другой стороны, может
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быть, некоторые бессмысленные поверья изобретены были также и с тою только целью, чтобы,
пользуясь легковерием других, жить на чужой счет. Этого разряда поверья можно бы назвать
мошенническими.

Само собою разумеется, что разряды эти на деле не всегда можно так положительно раз-
граничить; есть переходы, а многие поверья без сомнения можно причислить и к тому, и к
другому разряду; опять иные упомянуты у нас, по связи своей с другим поверьем, в одном
разряде, тогда как они в сущности принадлежат к другому. Так, например, все лицедеи нашего
баснословия принадлежат и к остаткам язычества, и к разряду вымыслов пиитических, и к
крайнему убежищу невежества, которое не менее, как и самое просвещение, хотя и другим
путем, ищет объяснения непостижимому и причины непонятных действий. Лица эти живут и
держатся в воображении народном частью потому, что в быту простолюдина, основанном на
трудах и усилиях телесных, на жизни суровой, – мало пищи для духа; а как дух этот не может
жить в бездействии, хотя он и усыплен невежеством, то он и уносится, посредством мечты
и воображения, за пределы здешнего мира. Не менее того пытливый разум, изыскивая и не
находя причины различных явлений, в особенности бедствий и несчастий, также прибегает к
помощи досужего воображения, олицетворяет силы природы в каждом их проявлении, свали-
вает все на эти лица, на коих нет ни суда, ни расправы, – и на душе как будто легче.

Вопрос, откуда взялись баснословные лица, о коих мы хотим теперь говорить – возникал
и в самом народе: это доказывается сказками об этом предмете, придуманными там же, где в
ходу эти поверья. Домовой, водяной, леший, ведьма и проч. не представляют собственно нечи-
стую силу; но, по мнению народа, созданы ею, или обращены из людей, за грехи или провин-
ности. По мнению иных, падшие ангелы, спрятавшиеся под траву прострел, поражены были
громовою стрелою, которая пронзила ствол этой травы, употребляемой по этому поводу для
залечения ран – и низвергла падших духов на землю; здесь они рассыпались по лесам, полям и
водам и населили их. Все подобные сказки явным образом изобретены были уже в позднейшие
времена; может быть, древнее их мнение, будто помянутые лица созданы были нечистым для
услуг ему и для искушения человека; но что домовой, например, который вообще доброде-
тельнее прочих, отложился от сатаны – или, как народ выражается, от черта отстал, а к людям
не пристал.



В.  И.  Даль.  «Упырь. Рассказы»

9

 
I. Домовой

 
Домовой, домовик, дедушка, старик, постен или постень, также лизун, когда живет в

подполье с мышами, а в Сибири суседко, – принимает разные виды; но обыкновенно это плот-
ный, не очень рослый мужичок, который ходит в коротком смуром зипуне, а по праздникам и
в синем кафтане с алым поясом. Летом также в одной рубахе; но всегда босиком и без шапки,
вероятно, потому, что мороза не боится и притом всюду дома. У него порядочная седая борода,
волосы острижены в скобку, но довольно косматы и частью застилают лицо. Домовой весь
оброс мягким пушком, даже подошвы и ладони; но лицо около глаз и носа нагое. Косматые
подошвы выказываются иногда зимой, по следу, подле конюшни, а что ладони у домового
также в шерсти, то это знает всякий, кого дедушка гладил ночью по лицу: рука его шерстит, а
ногти длинные холодные. Домовой по ночам иногда щиплется, отчего остаются синяки, кото-
рые, однако, обыкновенно не болят; он делает это тогда только, когда человек спит глубоким
сном. Это поверье весьма естественно объясняется тем, что люди иногда в работе или хозяйстве
незаметно зашибаются, забывают потом об этом, и, увидев через день или более синяк, удив-
ляются ему и приписывают его домовому. Иные, впрочем, если могут опамятоваться, спраши-
вают домового, когда он щиплется: любя или не любя? к добру или к худу? – и удостаиваются
ответа, а именно: домовой плачет или смеется; гладит мохнатой рукой или продолжает зло
щипаться; выбранит или скажет ласковое слово. Но домовой говорит очень редко; он гладит
мохнатой рукой к богатству, теплой к добру вообще, холодной или шершавой, как щетка, к
худу. Иногда домовой просто толкает ночью, будит, если хочет уведомить о чем хозяина, и
на вопрос: что доброго? – предвещает теми же знаками, добро или худо. Случается слышать,
как люди хвалятся, что домовой погладил их такой мягкой ручкой, как собольим мехом. Он
вообще не злой человек, а больше причудливый проказник: кого полюбит или чей дом полю-
бит, тому служит, ровно в кабалу к нему пошел; а уж кого невзлюбит, так выживет и, чего
доброго, со свету сживет. Услуга его бывает такая, что он чистит, метет, скребет и прибирает
по ночам в доме, где что случится; особенно он охоч до лошадей: чистит их скребницей, гла-
дит, холит, заплетает гривы и хвосты, подстригает уши и щетки; иногда он сядет ночью на
коня и задает конец-другой по селу. Случается, что кучер или стремянный сердятся на домо-
вого, когда барин бранит их за то, что лошадь ездой или побежкой испорчена; они уверяют
тогда, что домовой наездил так лошадь, и не хуже цыгана сбил рысь на иноходь или в три ноги.
Если же лошадь ему не полюбится, то он обижает ее: не дает есть, ухватит за уши да и мотает
голову; лошадь бьется всю ночь, топчет и храпит; он свивает гриву в колтун и, хоть день за
день расчесывай, он ночью опять собьет хуже прежнего, лучше не тронь. Это поверье основано
на том, что у лошади, особенно коли она на плохом корму и не в холе, действительно иногда
образуется колтун, который остригать опасно, а расчесать невозможно. Если домовой сядет
на лошадь, которую не любит, то приведет ее к утру всю в мыле, и вскоре лошадь спадет с
тела. Такая лошадь пришлась не по двору, и ее непременно должно сбыть. Если же очень осер-
чает, так перешибет у нее зад либо протащит ее бедную в подворотню, вертит и мотает ее в
стойле, забьет под ясли, даже иногда закинет ее в ясли кверху ногами. Нередко он ставит ее
и в стойло занузданную, и иному барину самому удавалось это видеть, если рано пойдет на
конюшню, когда еще кучер после ночной прогулки не успел проспаться и опохмелиться. Ясно,
что все поверья эти принадлежат именно к числу мошеннических и служат в пользу кучеров.
Так, напр., кучер требовал однажды от барина, чтобы непременно обменять лошадь на дру-
гую у знакомого барышника, уверяя, что эту лошадь держать нельзя, ее домовой невзлюбил
и изведет. Когда же барин, несмотря на все явные доводы и попытки кучера, не согласился, а
кучеру не хотелось потерять обещанные магарычи, то лошадь точно наконец взбесилась вовсе,
не вынесши мук домового, и околела. Кучер насыпал ей несколько дроби в ухо; а как у лошади



В.  И.  Даль.  «Упырь. Рассказы»

10

ушной проход устроен таким изворотом, что дробь эта не может высыпаться обратно, то бедное
животное и должно было пасть жертвою злобы мнимого домового. Домовой любит особенно
вороных и серых лошадей, а чаще всего обижает соловых и буланых.

Домовой вообще хозяйничает исключительно по ночам; а  где бывает днем, это неиз-
вестно. Иногда он забавляется, как всякий знает, вскочив сонному коленями на грудь и при-
нявшись ни с того ни с сего, душить человека. У других народов есть для этого припадка назва-
ние алец, кошемар, а у нас нет другого, как домовой душил. Он, впрочем, всегда отпускает
душу на покаяние и никогда не душит насмерть. При этом домовой иногда бранится чисто по-
русски, без зазрения совести; голос его грубый, суровый и глухой, как будто раздается вдруг с
разных сторон. Когда он душит, то отогнать его можно только такою же русскою бранью; кто
может в это время произнести ее, того он сей же час покидает, и это верно: если в сем припадке
удушья сможешь заговорить, бранное или небранное, то всегда опомнишься и можешь встать.
Иные и в это время также спрашивают: к добру или к худу? – и дедушка завывает глухо: к ху-
у-ду! Вообще он более знается с мужчинами, но иногда проказит и с бабами, особенно если
они крикливы и бестолковы. Расхаживая по дому, он шаркает, топает, стучит, гремит, хлопает
дверьми, бросает чем попало со страшным стуком; но никогда не попадает в человека; он ино-
гда подымает где-нибудь такую возню, что хоть беги без огляди. Это бывает только ночью, в
подполье, в клети, сенях, чулане, в порожней половине или на чердаке; иногда он стаскивает и
сваливает ворохом все, что попадется. Перед смертью хозяина он садится иногда на его место,
работает его работу, надевает его шапку; поэтому вообще увидать домового в шапке – самый
дурной знак. Перебираясь в новый дом, должно, перекрестившись в красном углу, оборотиться
к дверям и сказать: «хозяин домовой, пойдем со мной в дом». Коли ему полюбится житье, то
станет жить смирно и ходить около лошадей; а нет, так станет проказить. Голоса его почти
никогда не услышишь, разве выбранит кого-нибудь или зааукает на дворе, либо станет драз-
нить лошадей, заржав по-кониному. Следы проказ его нередко видны и днем: например, посуда
вся очутится за ночь в поганом ушате, сковородники сняты с древка и надеты на рога ухвата,
а утварь сиделая – столы, скамьи, стулья – переломаны, либо свалены все в одну кучу. Заме-
чательно, что домовой не любит зеркала, иные даже полагают, что его можно выкурить этим
средством из такой комнаты, где он много проказит. Но он положительно не терпит сорок, даже
мертвых, почему и полезно подвешивать на конюшне убитую сороку. В каких он сношениях
с козлом, неизвестно; но козел на конюшне также удаляет или задабривает домового. В этом
поверье нет, однако же, связи с тем, что козел служит ведьме; по крайней мере, никто не видал,
чтобы домовой ездил на козле. Иные объясняют поверье это так: лошади потеют и болеют, если
в конюшне водится ласочка, которая в свою очередь будто не любит козла и от него уходит.

В иных местах никто не произнесет имени домового, и от этого обычая не поминать или
не называть того, чего боишься, как, напр., лихорадку, домовой получил столько иносказатель-
ных кличек, а том числе почетное звание дедушки. В некоторых местах дают ему свойство
оборотня и говорят, что он катится иногда комом снега, клочком сена или бежит собакой.

Для робких домовой бывает всюду, где только ночью что-нибудь скрипнет или стукнет;
потому что и домовой, как все духи, видения и привидения, ходит только в ночи, и особенно
перед светом; но кажется, что домовой не стесняется первым криком петуха, как большая часть
прочих духов и видений. Для недогадливых и невежд домовой служит объяснением разных
непонятных явлений, оканчивая докучливые спросы и толки. А сколько раз плуты пользова-
лись и будут пользоваться покровительством домового! Кучера, под именем его, катаются всю
ночь напролет и загоняют лошадей или воруют и продают овес, уверяя, что домовой замылил
лошадь или не дает ей есть; а чтобы выжить постылого постояльца или соседа, плутоватый
хозяин не раз уже ночи три или четыре напролет возился на чердаке, в сенях и конюшне и
достигал иногда цели своей. Нередко, впрочем, и случайные обстоятельства поддерживают
суеверие о домовом. Во время последней польской войны наш эскадрон стоял в известном
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замке, в Пулаве, и домовой стал выживать незваных постояльцев: в продолжение всей ночи
в замке, особенно в комнате, занятой нашими офицерами, подымался такой страшный стук,
что нельзя было уснуть; а между тем самые тщательные разыскания ничего не могли открыть,
нельзя было даже определить с точностью, где, в каком углу или месте, домовой возится, – хотя
стук был слышен каждому. Плутоватый кастелян пожимал плечами и уверял, что это всегда
бывает в отсутствие хозяина, которого домовой любит и уважает и при нем ведет себя благо-
чинно. Случайно открылось, однако же, что домовой иногда и без хозяина успокаивался и что
это именно случалось тогда, когда лошади не ночевали на конюшне. Сделали несколько опы-
тов, и дело объяснилось: конюшня была через двор, не менее того, однако же, в одной из ком-
нат замка пришлась как-то акустическая точка, относительно этой конюшни, и топот лошадей
раздавался в ней так звучно, что казалось, будто стук этот выходит из подполья или из стен.
Открытие это кастеляну было очень не по вкусу.

В народе есть поверье о том, как и где домового можно увидеть глазами, если непременно
захотеть: должно выскать (скатать) такую свечу, которой бы стало, чтобы с нею простоять в
Страстную пятницу у страстей, а в субботу и в воскресенье у заутрени; тогда между заутрени
и обедни, в Светлое воскресенье, зажечь свечу эту и идти с нею домой, прямо в хлев или
коровник: там увидишь дедушку, который сидит, притаившись в углу, и не смеет тронуться с
места. Тут можно с ним и поговорить.
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II. Знахарь и знахарка

 
Знахарь и знахарка – есть ныне самое обыкновенное название для таких людей, кои

слизывают от глазу, снимают всякую порчу, угадывают о пропажах и проч. Колдун, колдунья,
ведун и ведунья встречаются реже и должны уже непременно знаться с нечистой силой, тогда
как знахарь, согласно поверью, может ходить во страхе Божием и прибегать к помощи кре-
ста и молитвы. Волхв означает то же, что колдун, но слово это в народе не употребительно;
даже о колдуне или колдунье слышно уже более в сказках; кудесники и доки местами тоже
известны, более на Севере, и означают почти то же, что колдун. Ворожея, ворожка относится,
собственно, к гаданию разными способами, не заключает в себе условие чернокнижия, но и не
исключает его положительно, почему и говорится: я не колдун, да отгадчик – то есть, знаясь
с бесом, умею отгадывать. Кроме общеизвестных способов гадания на картах, на кофейной
гуще, на руке, на воску или на вылитом в воде яйце, или топленом свинце, на бобах – отчего
родилась поговорка: беду на бобах развести, – есть также гадания по священным книгам, суе-
верие, выходящее ныне уже из употребления. Гадают также, повесив на веревочку решето и
псалтырь, причем то или другое должно перевернуться, если назовут имя виновного.

Несколько лет тому назад один кучер, подозревавший товарища своего, денщика, в
воровстве, потребовал, чтобы этот шел с ним к ворожее, жившей у Триумфальных ворот, по
Петергофской дороге. Пришли, ворожея еще спала; кучер просидел с денщиком за воротами
около часу, потом пошел справиться, не пора ли? Говорят: можно. Он возвращается, зовет
товарища – но его нет, и нет по сей день. Струсив ворожеи, при нечистой совести, он бежал
и пропал без вести. Для такой же острастки кладут на столе заряженное ружье и велят всем
целовать его в дуло, уверяя, что оно вора убьет. Кто боится этого и виноват, тот признается
или по крайности откажется под каким-нибудь предлогом от целования ружья.

Святочные гадания, представляющие более игры – также нередко принимаются в прямом
значении, и суеверные им верят: строят из лучин над чашкой воды мостик и ставят его под кро-
вать – суженый приснится и поведет по мосту; кладут гребень под подушку, суженый-ряженый
почешется и оставит волосок; ставят два прибора в бане, девушка садится о полуночи, и суже-
ный является ужинать; ставят зеркало и две свечи, девушка сидит перед ним и должна увидеть
суженого; бросают башмачок за ворота, куда ляжет носком, туда идти девушке; кормят курицу
счетным зерном, насыпают перед каждым гостем овес, пускают петуха, и к кому он подойдет,
тому идти замуж или жениться; накрывают приборы, по числу гостей, и подкладывают разные
вещи – что кому придется; девушка выходит за вороты и спрашивает имя первого прохожего –
так будут звать жениха ее; подслушивают под окнами – и из этого выводят заключения; выли-
вают олово, свинец, воск и проч.

Гадания своим, со времени познания истинной планетной системы и течения миров, сами
собой потеряли всякую цену. Не отвергая связи между землею с ее жителями и между пла-
нетами, луной и солнцем, – невозможно, однако же, допустить какую-либо зависимость соб-
ственно судьбы или участи каждого из людей от взаимного стояния или сосложения земли
нашей и других небесных тел. Тут нельзя найти и тени смысла.

Обо всех поименованных нами выше лицах, ворожеях и колдунах, ходит столько чудес по
белу свету, что они всякому известны. Если какая-нибудь Ленорман могла дурачить в нынеш-
нем веке весь Париж в течение десятков лет и оставить после себя огромное состояние, то
нет ничего мудреного, что крестьяне наши, а иногда, может быть, и какое-либо иное сословие,
наклевываются на эту же удочку. Иногда обман чрезвычайно прост и тем не менее для тех, до
кого относится, навсегда остается загадкой. Офицер, будучи на съемке, заступился за хозяина
своего, у которого ночью были украдены деньги. Весьма основательное подозрение падало на
Карпа, которого, однако ж, нельзя было уличить и заставить сознаться. Офицер собрал мужи-
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ков в одну избу, объявив им, что у него есть волшебная стрелка, которая во всякой толпе
отыщет вора и прямо на него укажет. Заставив всех мужиков наперед перекреститься, сло-
жить шапки в кучу и повернуться по солнцу, он расставил их в избе, как ему нужно было,
каждого порознь, вынул и раскрыл с разными околичностями компас свой, развертел паль-
цем стрелку и потом дал ей свободу; со страхом и ожиданием мужики глядели на волшебную
стрелку, которая, к бесконечному изумлению их, указала прямо на Карпа, поставленного, как
само собою разумеется, на север. Карп едва не обмер, пал в ноги и повинился. Надобно, впро-
чем, сознаться, что из посвятивших себя этому промыслу людей попадаются люди необыкно-
венные по способностям своим и что некоторые, действуя иногда чисто наугад, по темному
безотчетному чутью или чувству, нередко угадывают истину. Бесспорно, что ложь и обман
гораздо чаще ими руководят; но сила воли, навык обращать все внимание свое на один пред-
мет, сосредотачивать напряженные духовные силы по одному направлению, может быть, и спо-
собность смекать, соображать и заключать мгновенно, бессознательно, как бы по вдохнове-
нию – возвышают людей этих временно над толпою и дают им средство угадывать и знать
более обыкновенного. Впрочем, не говоря здесь об уловках, коими хитрые знахари, ворожеи и
другие всезнайки пользуются – выспрашивая осторожно, окольными вопросами о том, о чем
нужно гадать, узнавая о том же через лазутчиков своих, или посторонних людей, – знахари
всех наименований иногда еще пользуются известными им по преданию тайными средствами,
снадобьями и зельями разного рода, и тем производят мнимые чудеса. Примеры этому встре-
тятся ниже, где, по случаю разных тайных поверьев, кое-что будет объяснено. Колдуны упо-
требляют, так говорят, сушеное волчье сердце или медвежье мясо или сало, чтобы испортить
поезд молодых на свадьбах; лошади, весьма естественно, боятся этого духа и потому артачатся,
не идут; тогда все кланяются знахарю, дарят его, зовут на свадьбу, потчуют – и он исправляет
беду, не знаю какими средствами; но смешно и досадно видеть, с какою глупою важностью
такой знахарь сидит в подобном случае, не ломая шапки, на первом месте свадебного стола.
Одного такого знахаря умный гость прекрасно наказал за наглость и бесстыдство его. Поспорив
с ним, он вызвался, по предложению знахаря, выпить ковш наговорной воды и, исполнив это
при всех, сказал: ну теперь ты выпей моей водицы, из того же ковша и ведра. Знахарю нельзя
было отказаться, так как он слишком много наперед того хвастал и хвалился, что ему никто
ничего не может сделать. Гость зачерпнул в ковш воды и, отошедши в темный угол нашепты-
вать, бросил в ковш порядочную щепоть табаку. Несчастный знахарь провалялся в самом жал-
ком положении всю ночь на соломе, к общему удовольствию поезжан, и свадьба была отпразд-
нована как нельзя лучше.

Удивительно, до какой степени слепая уверенность морочит людей: народ не только
верит, что знахарь портит свадьбу, испортив жениха или изноровив лошадей так, что поезд не
может тронуться с места, или даже оборотив всех поезжан в собак или волков; но многие рас-
скажут вам, как очевидцы, добросовестно и в полном убеждении, случай вроде следующего:
я ехал однажды с работником, говорил зажиточный крестьянин, за которым кое-что водилось.
Мы случайно подъехали в деревне к свадьбе, и он попросил меня остановиться, уверяя, что
тут должен быть недобрый человек, который хочет свадьбу испортить, а потому-де его надо
наказать. Только что работник мой вошел в избу, как оттуда вышел препоганый мужичишка и,
подошед к воротам, принялся грызть зубами столб. Кровь льет изо рта, а он все грызет; нако-
нец работник мой вышел, а мужик взмолился ему; тогда тот, погрозившись на него пальцем,
сказал: ну, на этот раз ступай, бог с тобой; да смотри, вперед не шали. Мужик поклонился ему,
утерся рукавом и пошел. В Сибири какая-то трава, прикрыт или прикрыш, избавляет молодых
от всякой порчи.

О знахарях и колдунах говорится, что, не отказав никому своего ремесла, они мучаются,
не могут умереть и даже встают от этого после смерти. Надо выкопать такого мертвеца, пере-
вернуть его ничком, подрезать пятки и вколотить между лопаток осиновый кол. Если предав-
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шийся чернокнижию не найдет во всякое время немедленно работы чертям, кои являются к
услугам его, то они его растерзают. Не знаю, впрочем, справедливо ли, будто всегда предпола-
гается у колдуна черная книга; кажется, дело делается, по народному поверью, и без книги.
Общую многим народам сказку, что кудесники иногда дают дьяволу расписку кровью своею,
продавая ему душу, находим мы и в России, но более на юге и на западе.

О колдунах народ верит также, что они отводят глаза, то есть напускают такую мару
или мороку, что никто не видит того, что есть; а все видят то, чего вовсе нет. Например: едут
мужики на торг и видят толпу, обступившую цыган, из которых один, как народ уверяет вновь
прибывших, пролезает насквозь бревна, во всю длину его, так что бревно трещит, а он лезет!
Вновь прибывшие, на которых не было напущено мары, стали смеяться над толпой, уверяя,
что цыган лезет подле бревна, а не сквозь него; тогда цыган, оборотившись к ним, сказал: а вы
чего не видали тут? Поглядите лучше на возы свои, у вас сено-то горит! Мужики кинулись,
сено точно горит; отхватили на скорую руку лошадей, перерезав упряжь, а толпа над ними во
все горло хохочет; оглянулись опять, возы стоят, как стояли, и не думали гореть.

Упомяну здесь еще о заговоре змей: мне самому не удалось испытать этого на деле, но
уверяют, что ясеневое дерево, кора, лист и зола смиряют всякую змею, лишают ее возможно-
сти кусаться и даже повергают вроде оцепенения. Ясеневая тросточка или платье, или платок,
вымоченные в отваре ясеневой коры или в настое золы, также веточка этого дерева, действуют,
как говорят, на змею в расстоянии нескольких шагов, и гадина подпадает власти знахаря. Я
вспомнил при этом, что читал подобное в каком-то путешествии англичанина по Индии: там
было именно сказано, что индиец касался змеи веткою ясени.

Предоставляю на усмотрение и убеждение читателя, сколько во всех чудесах этих можно
или нельзя объяснить, приняв за известного двигателя и деятеля ту таинственную силу, кото-
рую ученые называют животным магнетизмом. Об этом будем говорить по поводу сглаза.
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III. Кликушество и гадание

 
Нельзя не упомянуть здесь, кстати, мимоходом о миряне и кликуше. Есть поговорка: про-

сватать миряка за кликушу, это значит свести вместе такую пару, которая друг друга стоит,
такую ровню, где оба никуда не годятся. Кликуша известна почти во всей России, хотя теперь
проказницы эти уже довольно редки; это, по народному поверью, юродивые, одержимые бесом,
кои, по старинному обычаю, показывают штуки свои преимущественно по воскресеньям на
погосте или паперти церковной. Они мечутся, падают, подкатывают очи под лоб, кричат и
вопят не своим голосом; уверяют, что в них вошло сто бесов, кои гложут у них животы, и
проч. Болезнь эта пристает от одной бабы к другим, и где есть одна кликуша, там вскоре пока-
зывается их несколько. Другими словами, они друг у друга перенимают эти проказы, потому
что им завидно смотреть на подобострастное участие и сожаление народа, окружающего кли-
кушу и нередко снабжающего ее из сострадания деньгами. Кликуша, большею частью, бывает,
какая-нибудь бездомная вдова, рассорившаяся с мужем, дурного поведения жена или промо-
тавшаяся со стороны нищая. Есть глупые кликуши, которые только ревут и вопят до корчи и
пены на устах; есть и более ловкие, кои пророчествуют о гневе Божием и скором преставлении
света. Покуда на селе одна только кликуша – можно смолчать, потому что иногда это бывает
баба в падучей болезни; но коль скоро появится другая или третья, то необходимо собрать их
всех вместе, в субботу, перед праздником, и высечь розгами. Двукратный опыт убедил меня
в отличном действии того средства: как рукой сымет. Средство это весьма не дурно, если бы
даже это был род падучей болезни, которая так легко сообщается другим: один из знаменитей-
ших врачей прошлого века прекратил этим же или подобным зельем распространение падучей
в одном девичьем пансионе, где внезапно большая часть учениц, одна подле другой, впадали
от испуга и переимчивости в эту болезнь. Страх действует в таком случае благодетельно на
нервы и мозг.

Миряк – почти то же между мужчинами, что в бабах кликуша: это также одержимый
бесом, который кричит, ломается, неистовствует и обыкновенно объясняется голосом того или
другого зверя или вообще животного. Миряки в особенности появляются в Сибири и, по мне-
нию некоторых, происходят от языческих шаманов.

Поверья об огненных змиях, почитаемых злыми духами мужеска пола, основаны, веро-
ятно, на явлении метеоров, сопровождаемом огнем и треском. В особенности народ полагает,
что змеи эти летают к женщинам, с коими дружатся и коротко знаются. Такие девки или бабы
обыкновенно худеют, спадают с тела и почитаются нечистыми, а иногда и ведьмами. Сказки об
этом сохранились у нас издревле, и богатырь Тугарин Змеевич и Краса Зилантовна2 суть исча-
дия такой четы, родившейся в диком воображении народа. Сказки об огненных змиях разного
рода, о змиях трехглавых, двенадцатиглавых и проч., сохранились именно только как сказки,
составляя или шутку, или предание старины – все это было, да быльем поросло, а ныне таких
чудес нет.

Ворожба и гадания, снотолкования, а затем и заговоры – принадлежат более к послед-
нему из принятых нами разрядов, то есть к таким поверьям, к коим прибегает в отчаянии бед-
ствующий, чтобы найти хотя какую-нибудь мнимую отраду, чтобы успокоить себя надеждой.
Это иногда можно сравнить с мнимою помощью, подаваемою лежащему на смертном одре, в
полном убеждении, что помощь эта ни к чему не послужит; а между тем нельзя же оставаться
при страдальце в бездействии, надобно по крайней мере в успокоение совести своей и для удо-
влетворения общего требования делать, что люди велят, – тогда хоть можно сказать впослед-
ствии: что только можно было придумать – все делали. Иногда, впрочем, суеверия эти служат

2 Зилан – по-татарски змея.
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только шуткой, забавой и смешиваются с играми и обрядами. Между тем ворожба, гадания и
заговоры до того близки к житью-бытью колдунов, знахарей и ведьм, что здесь будет удобнее
поговорить об этом предмете.

Самая сбыточность или возможность ворожбы, гаданий и снотолкований, основанных
не на обмане и суеверии, может быть допущена только в виде весьма редких исключений, а
именно: в тех только чрезвычайных, выходящих из ряду случаев, где мы должны признать вре-
менное возвышение души человеческой над обыкновенным, вседневным миром и где человек
сам собою (болезненно) или искусственно (при магнетизировании) входит в особенное, мало-
известное нам доселе магнетическое состояние. Несмотря на бесчисленное множество случаев
и примеров, где, при подробном розыскании или случайно, был открыт подлог, обман или
ошибка – в наше время уже нельзя отвергать вовсе чудес животного магнетизма; но вопрос
состоит в том, до какой степени чудеса эти могут деяться и где предел их, за коим следует
бесконечная степь, скрытая под маревом сказочных видений «Тысячи и одной ночи»? Осто-
рожность обязывает нас, не отрицая положительно всех чудес этих, верить тому только, в чем
случай и опыт нас достаточно убедят; а сверх того, еще убеждаться с крайнею осмотритель-
ностью, зная уже, что в этом деле бывало доселе несравненно более ошибок, недоразумений,
умышленных и неумышленных обманов, чем истины. Не худо, кажется, во всяком случае рас-
судить также следующее: если и допустить, что душа может иногда находиться в положении или
состоянии ясновидения, то и тогда она могла бы видеть одно только прошедшее и настоящее, –
но не будущее, которого еще нет, другими словами, предложив, что душа наша иногда может
быть превыше пространства, никоим образом нельзя допустить, чтобы она могла быть также
превыше времени, по крайней мере относительно будущего. Тогда должно бы верить в судьбу,
в неотвратимый рок язычества и мусульманства. Тогда не было бы на свете ни добра, ни худа,
ни добродетели, ни пороков, а все шло бы только вперед установленным порядком. Этому я
верить не могу; я верю в судьбу другого рода: в неминуемые, неизбежные последствия извест-
ного сочетания обстоятельств и действий; даны премудрые, вековечные законы природы, даны
человеку свободная воля и рассудок – все остальное есть судьба, образующаяся из последствий
действий того и другого. На таком только основании можно допустить ясновидение – где оно
несомненно будет доказано на деле. Перейдем теперь опять к своему предмету.

Вообще всякое решение посредством ворожбы заключает в себе: или простую ложь, ска-
занную наудачу; или ловкое изречение, по примеру древних оракулов, допускающее произ-
вольное толкование; или такие сведения по предложенному вопросу, коих никто не мог пред-
полагать в ворожее; или соображения, догадку более или менее основательную; или, наконец,
бессознательное соображение и сочетание обстоятельств и условий, называемое ясновидением.
Но, повторяем, последнее всегда почти крайне сомнительно и едва ли может быть наемно или
продажно; сами даже ясновидящие весьма нередко бредят, как в горячке, и не могут отличить
правды от лжи.

О снотолкованиях должно сказать почти то же; предоставляем всякому судить, по соб-
ственному убеждению, о возможности предвещательных снов, кои могут рождаться у сонного
ясновидящего, как и наяву; обыкновенные же грезы, как всякому известно, бывают следствием
думы, действий и беседы в продолжение дня или же происходят от причин физических: от
прилива крови или давления на известные части мозга, из коих каждая, бесспорно, имеет свое
назначение. Связь эту и последствия ее каждый сам легко может испытать: изучите немного
черепословие, дайте приятелю покрепче заснуть и начните осторожно нажимать пальцем хоть,
например, орган музыки; продолжайте, усиливая давление, до просыпа спящего; тогда спро-
сите его, что ему грезилось? – и вы услышите, к удивлению своему, что ему снилось что-нибудь
весьма близкое к предмету этого органа. Это доказывает, что физическое влияние разного
рода, зависящее от сотни случайных обстоятельств, рождает сон того или другого рода, изме-



В.  И.  Даль.  «Упырь. Рассказы»

17

няемый и дополняемый настройством души, – а мы ищем в сих случайностях будущую свою
судьбу.

О кудесничестве, чарах, гадании разного рода, – сошлюсь на книгу Сахарова, не желая
повторять однажды напечатанное.
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IV. Заговоры

 
Заговоры – которые у нас обыкновенно совершаются с молитвой, потому что народ

наш страшится чернокнижия – хотя изредка есть люди, коим невежество народа приписывает
связи с нечистым, – заговоры составляют для меня самый загадочный предмет между всеми
поверьями и суевериями; я признаюсь, что неохотно приступаю теперь к речи об нем, чув-
ствуя наперед недостаточность, неполноту сведений моих и убеждений. Всякому, кто займется
подобным исследованием на деле, легко убедиться, что тут кроется не один только обман, а
еще что-нибудь другое. Если самый способ действия признать обманом, потому что убежде-
ние наше отказывается верить тому, в чем мы не видим ни малейшего следа, смысла – то все
еще остается решить, какие же именно невидимые нами средства производят видимые нами
действия? Будем стараться при всяком удобном случае разыскивать и разъяснять их; по мере
этих разъяснений, мнимые чудеса будут переходить из области заговоров в область естествен-
ных наук, и мы просветимся. Уже этой одной причины, кажется, достаточно для того, чтобы
не пренебрегать, как обыкновенно делают, сим предметом; жаль, что ученые испытатели при-
роды, копаясь по целым годам над каплею гнилого настоя и отыскивая в ней микроскопиче-
ских наливняков, не посвятят средств и сил своих сему более общему и важному предмету, к
коему они, не зная его вовсе, по одному только предубеждению относятся презрительно.

Заговоры, в том виде, как они иногда с большим трудом достаются в наши руки, состоят
в нескольких таинственных по смыслу словах, коих образцы можно видеть в издании г. Саха-
рова. Ниже приложено несколько из мною собранных, для примера. В них то общее, что после
обычного вступления, в коем крестятся, благословляются, поминают море-океан, бел-горюч-
камень алатырь и проч., следует первая половина заговора, состоящая из какого-то странного
иносказания или примера, взятого, по-видимому, весьма некстати, из дальних и неведомых
стран; а затем уже заговорщик обращается собственно к своему предмету или частному слу-
чаю, применяя первое, сколько можно, ко второму и оканчивая заклинание свое выражением:
слово мое крепко, быть по-моему, или аминь. Мы видим в заговорах вообще невежественное
смешение духовных и мирских – святых и суеверных понятий. Невежеству народа, простоте
его, а не злонамеренности, должно приписать такое суесвятство и кощунство. Таковы заговоры
любовные, заговоры от укушения змеи или собаки, от поруба или кровотечения, от ружья или
пули, от огня или пожара и проч. Есть еще особый род заговоров, соединяющих в себе молитву
и заклятие; сюда, напр., принадлежит заговор идучи на суд, где заговорщик испрашивает себе
всех благ, а на противников своих и неправедных судей накликает все возможные бедствия. Я
очень жалею, что этот замечательный образчик смеси черного и белого, тьмы и света не может
быть здесь помещен и что вообще нельзя отыскать о сем предмете все то, что было бы необ-
ходимо для некоторого разъяснения его.

Собственно, в болтовне заговора, конечно, не может быть никакого смысла и значения,
как, по-видимому, и сам народ утверждает пословицами и поговорками своими: язык без
костей – мелет; собака лает, ветер носит; криком изба не рубится; хоть чертом зови, да хлебом
корми и проч. Это подтверждается еще и тем, что на один и тот же случай есть множество
различных, но, по мнению народа, равносильных заговоров. Но народ при всем том верит, что
кто умеет произнести заговор как следует, не только языком, но и душой, соблюдая притом все
установленные для сего, по таинственному преданию, приемы и условия, тот успеет в своем
деле. Стало быть, народ верит в таинственную силу воли, в действии духа на дух, на незримые
по себе и неведомые силы природы, которые, однако же, обнаруживаются затем в явлениях
вещественных, доступных нашим чувствам. Нельзя не сознаться, что это, с одной стороны,
свыше понятий наших, может быть, даже противно тому, что мы привыкли называть здравым
смыслом, – но что это в сущности есть то же самое явление, которое, несколько в ином виде,
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ученые наши прозвали животным магнетизмом. Все это отнюдь не служит ни доказательством,
ни объяснением, а, так сказать, одним только намеком и предостережением.

Передать силу заговора можно, по народному поверью, только младшему летами; обна-
ружив заговор гласно, сам лишаешься способности заговаривать, а будешь молоть одни бес-
сильные слова; у заговорщика, во многих случаях, должны быть непременно все зубы целы,
иначе он заговаривать не может; если употребить заговор во зло, то, хотя бы это и удалось на
сей раз, человек, однако же, на будущее время теряет способность заговаривать; но должно
пояснить примером, что именно, по народному поверью, называется употребить заговор во
зло: заговор от червей составлен для скотины и лошадей; если же барин принудит знахаря
заговорить червей на собаке, то это на сей раз удастся, но впредь уже черви никогда этого зна-
харя не послушаются. Многие заговоры читаются натощак, на пороге, в чистом поле, лицом к
востоку, на ущерб луны, по легким дням (вторник, среда, суббота), или, наоборот, по черным
дням, если заговор принадлежит к чернокнижию – дни эти поименованы ниже; другие заго-
воры читаются на ветер, над проточной водой, на восходе или на закате солнца, под осиной3,
под связанными сучьями двух березок (от лихорадки), над ковшом или черепком воды, над
волосами, ногтями или следом (собранною землею из-под ступни) того человека, кого надо
испортить или влюбить; и все почти заговоры читаются шепотом или про себя, втихомолку,
так чтобы никто о том не знал, не ведал4

3 Осина, в народных поверьях и в хозяйстве, замечательное дерево. На нем, по народному преданию, удавился Иуда –
отчего и лист осиновый вечно дрожит; осиновым колом прибивают в грудь мертвеца-колдуна, ведьму, упыря, – который встает
и бродит по ночам; осиновыми кольями должно бить коровью смерть, при известном ночном опахивании деревни, где дей-
ствуют одни нагие бабы; в осиновый пень вколачиваются волосы и ногти больного, чтоб избавить его от лихорадки; разбитые
параличом должны, лежа, упираться босыми ногами в осиновое полено; такое же полено, засунутое в куль негашеной извести,
как говорят, не дает ей сыреть и портиться, равно положенное в посуду с квашеной капустой не дает ей бродить и перекисать;
осиновые дрова, если ими протапливать изредка печь, уничтожают всю сажу, так что вовсе не нужно труб чистить; осина,
самое мягкое и негодное дерево, дает самые прочные торцы для мостовой, особенно на конных приводах.

4 Вот несколько образчиков заговоров, взятых из разных губерний, они много походят на заговоры, собранные Сахаро-
вым.1. Заговор от поруба. Встану я, благословясь, лягу я, перекрестясь, пойду стану, благословясь, пойду, перекрестясь, во
чистое поле, во зеленое поморье, погляжу на восточную сторону: с правой, со восточной стороны, летят три врана, три брате-
ника, несут трои золоты ключи, трои золоты замки; запирали они, замыкали они воды и реки и синия моря, ключи и родники;
заперли они, замкнули они раны кровавые, кровь горючую. Как из неба синего дождь не канет, так бы у раба божьего N.
N. кровь не канула. Аминь.2. Приворотный заговор или любжа, который читается на подаваемое питье. Лягу я, раб Божий,
помолясь, встану я, благословясь, умоюсь я росою, утрусь престольною пеленою; пойду я из дверей в двери, из ворот в вороты,
выйду в чистое поле, во зеленое поморье. Стану я на сырую землю, погляжу я на восточную сторонушку, как красное сол-
нышко воссияло: припекает мхи-болоты, черные грязни. Так бы прибегала, присыхала раба Божия N. о мне рабе Божьем N.
очи в очи, сердце в сердце, мысли в мысли: спать бы она не заспала, гулять бы не загуляла, аминь тому слову.3. Заговор от
ружья. На море, на океане, на острове на Буяне, гонит Илья Пророк на колеснице гром со великим дождем: над тучей туча
взойдет, молния осияет, гром грянет, дождь польет, порох зальет. Пена изыде и язык костян. Как-даба-рабица N. мечется, со
младенцем своим не разрожается, так бы у него раба N. бились и томились пули ружейные и всякого огненного орудия. Как
от кочета нет яйца, так от ружья нет стрелянья. Ключ в небе, замок в море. Аминь, трижды.4. От лихорадки. Встану я, раб
Божий N., благословясь, пойду, перекрестясь, из дверей в двери, из ворот в вороты, путем дорогой к синему океану-морю. У
этого океана-моря стоит древо карколист: на этом древе карколисте висят: Косьма и Демьян, Лука и Павел, великие помощ-
ники. Прибегаю к вам, раб Божий N., прошу, великие помощники К. и Д., Л. и П., сказать мне: для чего-де выходят из моря-
океана женщины простоволосые, для чего они по миру ходят, отбивают от сна, от еды, сосут кровь, тянут жилы, как червь,
точат черную печень, пилами пилят желтые кости и суставы? Здесь вам не житье-жилище, не прохладище; ступайте вы в
болота, в глубокие озера, за быстрые реки и темны боры: там для вас кровати поставлены тесовые, перины пуховые, подушки
пересные; там яства сахарные, напитки медовые, там будет вам житье-жилище, прохладище – по сей час, по сей день, слово
мое, раба Божьего N., крепко, крепко, крепко.5. От укушения гада. Молитв ради Пречистыя твоея матери благодатный свет
мира, отступи от меня, нечестивый, змея злая, подколодная, гадина люта, снедающая людей и скот: яко комары от облаков
растекаются, тако и ты, опухоль злая, разойдись, растянись, от раба Божьего N. Все святые и все монастырские братья, иноки,
отшельники, постники и сухоядцы, чудовные святые лики, станьте мне на помощь, яко в дни, тако и в нощи, во всяком месте,
рабу Божьему N. Аминь.6. Украинский заговор от звиху (от вывиха). Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Гдесь-недесь на
сынему мори лежыть камень билый, на билому камени кто-сь седыть, высижа, из жовтой кости цвиль выкликая; жовтая кость
левов дух; як у льву дух не держится, то щоб так у жовтой кости раба Божьего N. звих не державен. Миколаю угоднику, скорый
помощнику, мисяцю ясный, князю прекрасный, стань мени у помощь, у первый раз, у третий раз. Аминь.
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