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Аннотация
Лисёнок Рыжик очень любит день, игры и солнечные поляны.

Но когда наступает ночь и в комнате становится темно, ему
начинает казаться, что вокруг прячется что-то страшное.

Однажды Рыжик решает разобраться со своим страхом.
Вместе с мамой и другом-бельчонком он узнаёт простой секрет:
в темноте знакомые вещи могут казаться совсем другими, а
страшные звуки часто имеют самое обычное объяснение.

«Лисёнок Рыжик учится не бояться темноты» — добрая и
уютная сказка для детей 3–6 лет о детских страхах, смелости и
умении справляться с тревогой.

Книга поможет ребёнку понять, что бояться иногда
нормально, а смелость — это не отсутствие страха, а способность
постепенно его преодолевать.
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В маленьком лесном домике, под высокой сосной, жил-
был лисёнок по имени Рыжик.

Рыжик был весёлым и любопытным.
Днём он любил бегать по поляне, собирать шишки, играть

с друзьями и гоняться за разноцветными бабочками.
Но когда наступал вечер, Рыжик становился совсем дру-

гим.
Он не любил темноту.
Совсем не любил.
Однажды после ужина мама-лисица сказала:
— Рыжик, пора спать.
Рыжик посмотрел на свою кроватку.
— Уже?
— Уже.
Мама помогла ему умыться, почистить зубы и надеть пи-

жаму.
Потом укрыла мягким одеялом.



 
 
 

— Спокойной ночи, мой маленький лисёнок.
— Спокойной ночи, мама.
Мама поцеловала Рыжика и выключила свет.
Щёлк!
В комнате стало темно.
Рыжик открыл глаза.
Сначала он ничего не видел.
Потом ему показалось, что в углу комнаты что-то шевель-

нулось.
— Мама-а-а!
Мама тут же вернулась.
— Что случилось?
Рыжик крепко обнял её.
— Там кто-то есть!
Мама включила ночник.
В углу стояла большая корзина с игрушками.
Никакого страшного зверя там не было.
— Видишь? — спросила мама.
Рыжик посмотрел на корзину.
— Вижу.
— Иногда в темноте знакомые вещи выглядят совсем ина-

че.
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