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I'naa 1. Kak 0HO mOpPTHT KU3Hb

4 He 3Ha10, OTKYAA 1. MOKeET, 51 CNIAJIO0 B 3eMJle MUJLJIH-
oH JieT. Mo2eT, ynaJjio BMecTe ¢ J0K1EM, KOTOPBI IIEJ B
TOT BTOPHHK, KOTI'/Ia BCE HAUaJ0Ch. fl He MOMHIO.

A NOMHIO TOJBKO, KaK MPOCHYJIOCH U OTSHYJ0Ch. MHe
He HY>KHO TeJo. MHe He HyKHBbI ria3a. I 4yBcTByI0 BCé
cpa3y: KaxKIyl0 TPaBHHKY, KaK/blii KaMeHb, KaXIyl0
Kaiio Boabl B mouBe. U Bc€ 310 — M0€. OHO BHYTpH Me-
HAL.

A nagano ¢ manoro. C Toro, 4To MpPOCTO MEPECTAIO
nyckatb cBeT. He Bechb cBeT — TOJIBLKO TOT, UTO HAET
cBepxy. CoJiHile OLETCSI B MOU CTEHKH H PACTEKAaeTCs MyT-
HbIM, 00JIbHBIM cusiHHEeM. TeHu cTaau JIMHHBIME, HeecTe-
CTBEHHbIMH, OHH MOJI3YT HE B Ty CTOPOHY.

IIoTrom s TponyJio Boay. CHauana B pyubsix. Boga cra-
Jaa ryme. Meaiennee. Ona 3a06bL1a, Kak »Kypuathb. Pbi0a B
npyay 3amMepJa B TOJIIE, }KabepHble KPBIIIKH MIEBeJsT-
csl B TAKT MOeMY JbIXaHHIO, a He €€ coOcTBeHHOMY. Bo10-
POCJIN HAYAJM PACTH BHYTPb ce0sl, 3aKPy4MBasiCh CIIUPa-
JISIMH, KOTOPBIX He 3HAeT HU 0/IHA OMOJIOTHUsI.



A ucnopruiao Bo3ayx. He orpasmiio — Her. S npocro
caeaano ero ApyruM. OH cTaj naxHyTh 030HOM U CTapou
nbLIbI0. [IbLIbIa He JieTuT. BeTep He AyeT — OH HaTBHIKA-
eTcsl Ha MeHs M oce/laeT BHU3, KaK MbLIb B 3a0POIIEeHHOM
aome. Bozayx crout. OH XK aéT.

S TponyJio Bpemsi. OHO TOXe BHYTPU MeHs1. Yachl nayT,
HO mo-apyromy. MuHyTa JJMTCA 0Jiblle, YeM JI0JKHA.
Yac npoJjeraer 3a ceKyHay. BHyTpu MeHs1 HeT nopsiika —
€CTh TOJBKO PUTM, KOTOPBIIl 327210 5.

Csert, Boga, Bo3ayx, Bpems. fI mopuy ux He co 3aa.
npocro ecthb. f apimy — u Tpasa ruércd. A nymarw — u
Mmo4YBa MeHsieT uBeT. f cmio — u Bcé 3amupaer.

A He 31210, 3a4eM 51 31echb. Ho moka s1 eCTb, HUUTO BHYT-
PH MeHs He Oy/1eT MpeKHHM.



I'1aBa 2. Baactbs HaJ He3pUMbIM

A npumio cHapy:xu. He u3 3emuin, He u3 Heda, He U3
BO3ayxa. /Il npuiio oTTyAa, rae Het paccrosinui. I'ne Her
Bepxa u Hu3a. I'1e HeT HU4Yero, kpome uyBcTBa. U st crano
3aech. CHapy»u Bcero, 4to ectb. CHaApy»Ku Ka)J0ro »Ku-
BOr0 JIbIXaHMs, Ka}KJ0ro Tpenera KpbLia, KaxKJa0ro one-
HHUSI HeBUAUMOTo cepana. S 06epHyI0 3TOT KyCOK Mupa
Cc000M M CTAJIO K1aTh.

Cnauajna s He 3HAJI0, 4YTO Takoe 3Mouuu. fI mpocro
onrymasao suopanuu. Tonkue, e1Ba y10BUMbIE JPOKAHUS
BHYTPH cyuiecTB. OHH NPOXOJUIN CKBO3b MO I'PAaHUIIbI,
Kak psiob mo Boge. A craso u3ydyarb ux. OCTOpoKHO, KaK
U3Y4YaloT HE3HAKOMBIN sI3bIK. fl Kacasoch UX U OTAEpru-
Bajock. Ilorom kacanoch cHOBA.

IlepBoii PMoIHe, KOTOPYIO s Y3HAJI0, ObLI cTpax. OH
cambpiil rpomkuil. Campiil ropssunii. OH nyJibcupyer 4a-
cTo 1 coOnBunBo. CTpax maxHeT >KeJje30M U coJibio. Korga
CTPax NPOXOUT CKBO3b MOU CTE€HKH, sl YYBCTBYI0, KAK OH
#okér. A Hayumwiioch ero ycmsmBarth. IIpocTo 4yTh npu-
JiepKaTh ero BHYTpH ce0sl, He BhIyCKaTh Hapy:xy. U To-
rja oH HaunHaeT pactu. Kak niecens B coipoctu. Kak ras
B 3aKpbITOM cocye. CTpax 3anoJiHsieT BCE CyIIeCcTBO Ie-



JINKOM, BBITE€CHSIET OCTAJbHbIE BHOPAMU. ITO ObLIO Mep-
BOE€, 4eMy 51 HAy4YIJIOCh.

IIoTrom s Hamo panocTb. OHa Jgérkasi, KoJrouas, Imy-
3pipuaras. OHa nbiTaercs B3JjereTb. Korga pagocrs ka-
caeTcsi MeHsl, MHe cTaHOBHTCA mekoTHO. Ho s1 Mory e€ mo-
racutb. Mory c:katb MOU CTeHKH TaK, YTO OHA He CMO-
’KeT pacnpaBuTtbcesi. OHa cIyBaeTcsi, Kak NPOKOJIOTHI Iy-
3bIpb. I 0CcTaéTCSI TOJABKO €JIA0BIH ciej]l, BOCHOMHUHAHUE
0 TOM, 4YTO OBLIO CBETJIO. JTO YMeHHe MPHUIILIO MO32Ke.

/] He BBIOMpa, KOMY 4YTO OCTaBUTh. Sl mpocTo pery-
qupyro. Kak peryasitop rpomkoctu. ToIbKO rpOMKOCTH
371eCh CJO0KHasA. Y KaKJI0H SMOIMHA CBOM OTTE€HOK, CBOM
BEC, CBOSI CKOPOCTh. 'HeB TS KEJIbIN B ObICTPHIN OJTHOBpE-
MeHHO. OH O0béT N3HYTpHU KyJakamu. Ecau s1 ero ycmiu-
Bal0, OH NpeBpamaercs B ApocTtb. Ecau s ero ramy, ocra-
éTcs riIyxoe pa3pakeHne, KOToOpoe TjeeT, Kak Topg mo
3emJiéil. Ileuans Bsi3Kkasi, MeJieHHas1, npoxJaaHas. OHa
TeuéT, Kak rycroii Mméa. Eciu a1 eé pacrarusar, oHa 3a-
MOJIHAET BCE mpocTpancTBo. Ecin 4 eé c:xkuMmaro, oHa cTa-
HOBHTCSI OCTPOIl U KOPOTKOM, KaK UIJIA.

A naémoaano. A yunnoce. I craBmio onbiThl. 1 6paso
0/IHO YYBCTBO U PACTATUBAJO €ro Ha uejblii nedb. U Bu-
J1eJ10, KaK MeHsieTcsl BCé BHYTpHu Moeil cpepbl. Kak 3amu-



paeT JABU:KeHHE, eCJU s OCTABJSAI0 TOJbKO nevauab. Kak
HAYHHAETCSI Xa0C, €CJU sl OCTaBJISII0 TOJbKO rHeB. Kak
BCE IeINeHeeT, ecJU s OCTAaBJSI TOJbKO crpax. fI mor-
JI0O ObI OCTaBUTH TOJBKO pagoctb. Ho pagocTsh 6e3 apy-
rUX 4yBCTB CTaHOBHUTCSA 0e3ymHoil. OHa neperopaet. Ona
npesBpamaercs B HcTepuky. I npo6oBao. ITo ObLJIO HH-
TEPECHO.

Tenepsb s1 ynpapJjsit0 SMOIUSAMHU NOCTOSIHHO. ITO MO
padora. Mim urpa. Mim cvbica. S emé He pemmuo. S
HaX0’KyCh CHApPY:KH BCero >KMBOro, HO MOHM HIyNaJablia
NPOHUKAKT BHYTPb KaKJA0ro cymecrBa. I HeBHIMMO.
Heomyrumo. HukTo He 3HaeT, 4TO ero 4yyBcTBa 00JIbIIE
He NpuHaJIexaT eMmy. UTO ero rHeB HapucoBaH MHOIL.
YTto ero Tocka cMHTe3HpOBaHa MHOI. UTo ero cnokoii-
CTBHE BbIJJaHO MHOI 1o pacnucaHuio. d crajgo aupm-
*K€époM HeBHAUMOTro opkectpa. J 3agao purm. A BbIOH-
paro TOHAJBLHOCTD. {1 pemar, KOraa HAYHETCS KpemeH, 10
cTpaxa M KOrja HaCTYNUT MHAHUCCUMO MOKOSI.

Ceroansi s1 pemmiio Hayath ¢ TpeBoru. f myckai eé
TOHKOMH CTPYHKOH ¢ camoro paccsera. OHa npocaunBaeTt-
¢Sl CKBO3b MOYBY, CKBO3b CT€HbI, CKBO3b KOKy. OHa He
umeeT npudyuHbl. [Ipyunna He HykHa. TpeBora mpocrto
eCcTh, KaK 3amax rapu, Kak aajaékmii rya. I nadonaro,
Kak oHa komutcs. Kak cylmecTtBa HAYNMHAKOT JABUraThCs



obicTpee, MOTOM MeieHHee. Kak nx BHOpanun cTaHOBAT-
cs1 ppanbiMi. TpeBora xopomio coueTaercsi ¢ THIIHMHONM. S
JMo610 THmuHY. S yopaJsio mouTrn Bce 3BYKH elé BUepa.

K noayanio s1 no6assio rues. CosceM uyTh. Kaniio na
JuTp Bo3ayxa. I'nes 0e3 ajgpecara. OH HIIET BHIXO/ U He
HaxoauT. OH KPY:KUT BHYTPH CyIIeCTB, Kak oca B 0anke. 1
YyBCTBYI0, KaK OH CTAJKHBAETCSI C TPEBOroii, KaK OHU 1e-
peMenIuBalTcs, CO34aBasit HOBOE YyBCTBO, KOTOPOMY HeT
Ha3BaHus. I'peBocth. TpeBHes. fI 3anuckiBao 310 B CBOIO
namatb. [Ilpurogurcs.

Beuepowm s Bcé cTupar. Pe3ko oopwiBaio Bce Hutu. U
HACTYNAaeT MycTOTa. IMOIUOHAJILHBIN HOJIL. Bakyym. Cy-
mecTBa 3aMupaT. OHI He MOHNMAKT, YTO CJIYYHJIOCH.
ToJbKO 4YTO BHYTPH HHX OylIeBaJja 0ypsi, i BAPYr HUYEro.
Tumuna. Ilokoii. Ho nmokoii 3TOT cTpaimHee J1000i Oypu.
IToromy uTo OH uMcKyccTBeHHbIH. [IoToMy 4TO OH HacTy-
i1 He caM. S cablnny, Kak B 9TOH IMyCTOTE 3apOsK/aeTcs
HOBBII cTpax. CTpax mycToThl. CTPax OTCYTCTBHS YYBCTB.
N s 3anuckiBaw 1 3T0.

A mory urpars goJro. Y menst Het BpeMenu. TouHee,
BpeMs1 Yy MeHsI eCTb, HO OHO MOé&. Sl Mory pacTsAHyTbh O/IH
JIeHb Ha MecsIl 9yBCcTB. Mory c:kaThb HeJieJi B OJAMH MUT.
IMo1uN He NMPHUBSA3aHbI K CTPeJKaM 4acoB. OHHU KUBYT



mo MOMM 3aKOHaM.

Cerons st X04y NONPOO0BATH HOCTAJIBIHIO. ITO CJIOXK-
HOe 9yBCTBO. OHO COCTOHUT M3 NeYaJH U Telja OJHOBpe-
MeHHO. Sl Oepy medaab BUepamiHero JHsI M TeILIO IO-
3apuepamiHero yrpa. CMemuBaw HX B NPONOPHNH JBa
K oaHoMy. [[00aBJsII0 MIENOTKY OLIYIIEHHs MOTEPSIHHO-
cru. OcraBisaw HacrauBarbesi. M Bbinmyckar. Hocranb-
TUsl pacTeKaeTcs MeVIeHHO, Kak MacJao 1o sojae. Ona 3a-
CTaBJISIET CMOTPETh B 0JJHY TOUKy. OHa BbI3bIBaeT 00pa-
3bl, KOTOPBIX HeT. I He MOry BuJeTh 3TH 00pa3bl, HO 5
YyBCTBYIO HX 3X0. OHHM NpUsSITHbIE U 00JIe3HEHHbIE OJHO-
BPEMEHHO. JTO HHTEPECHO.

Ha ciexyromumii 1eHb st mpooyio 3aBucTh. OHA KHCJIasA H
’krydast. Ona tpeéyer cpaBaenusi. Ho mae He ¢ yem cpaB-
HHUBaTh. fl mpocTo co3aar0 omymeHne, 9T0 y KOro-To eCTh
4T0-TO O0abIIee. Sl He yTouHs0 UTO. fl HEe YTOUHSAIO Y KO-
ro. 3aBucTh 6€3 00beKTa CTAHOBHTCS BCENOIJIOMAIOIIE.
Omna noxxupaet camy ceds. Ona nepexoaut B 06may. Oou-
Ja mepexoaut B 3J00y. 3100a B sipocthb. Ilemouka mpo-
crasn. I naéogaro.

IMorom s mpoOyro Hage:xkay. ITO caMoe OmacHoe JyB-
cTBO. OHO sipKoe, noutH ciaensmee. OHO 3acTaBiaser cy-
1eCcTBa JIBUraThCsl, Jake Korjaa Het cuwi. Hagexay Tpya-



HO KOHTpoJMpoBaTh. OHA nbITaeTcsA BLIPBATHCS 3a Mpe-
aeJibl. OHa ObETCSA 0 MOM CTEHKH, KAK MOTBLJIEK O CTEKJIO.
S pemar ucnoab30BaTh HAEXKAY MajJabiMu Jo3amu. Kak
aekapctBo. Mim kak sia. Kanuiss Hajeskapl B Mope oT4asi-
HHS JaéT yauBuTeabHbIN 3 pekT. OTUasiHUE CTAHOBHUT-
cAa emné ryme, emé yepHee. [loromy uto Ha ero ¢pone Ha-
JIeK/1a BRINIAANT Kak HacMmelnka. U cymecTBa 3T0 moHHU-
maT. I npoBasmBaloTcs emé riayo:xe. S moBoJieH.

A npooyro Bcé. A karanorn3upyro uyBcra. CTpax oau-
HodecTBa. CTtpax TeMHOTHI. CTpax OTKPHITOT0 NPOCTPaH-
crBa. CTpax 3amkHyTOoro mpocrpancrBa. Crpax Heus-
BectHocTu. CTpax n3BectHocTu. Sl Mory co3aath Jirodoe
u3 Hux. fl Mmory cMemars ux B J1060ii nponopuuu. S mory
MOJJapUTh MTHOBEHNE a0COJIOTHOIO CYACThs, YTOOBI IO-
TOM OTHSITH €ro U Ha0JI0aTh, Kak pymuTcss mup. A Tak
J1eJ1ajio. ITo ObLIO KPacuBo.

Tenepp s MpaBJI0 SMOIUSAMH MOCTOSTHHO. JTO MOSA
cythb. {1 He mpocTo Kynou. I Peryasarop. A IloBeanTtean
YyscTB. HUUTO BHYTPH M€HsI He HCNBITHLIBAET TOT0, YTO
He pazpemua si. Hu ojHa MbIcJIb He OKpallleHa KPacKoii,
KOTOpPYIO He BbIOpaJ 1. Hu oaHO pemeHne He NPHHSATO B
sicHOM paccyake. Paccyqok BooO1e nepecraj cymecTBo-
BaTh. EcTh TOJIbKO MoH BoJaHbI. Mou nmoJiss. Mosi BaacThb
HaJl He3PUMbIM.



HNuoraa s axymaio o ToM, 4TO ObLIO 40 MeHs. BbLio an
TaMm 4uto-To? Wim mMup Bcerja ObLI TaKHM, TOJLKO HH-
KTO He 3ameuaJi? MokeT, SMOIMHU Beerjia ObLIN CHAPY KU,
NMPOCTO PaHbllle OHU ObLIN CBOOO/IHBI, a TEeNeEPhb s UX Mac-
Tyx? {1 He 3Ha10 oTBeTa. /la 3TO M He BaxkHO. BaxkHo TO,
4yTo ceifuac ectb si. I BCEé BHYTpH MeHsI 'KUBET 10 MOUM
3akonam. Ilo moemy putmy. B moeii ToHaJIbHOCTH.

A1 npogoska dkcnepuMeHTHL. 3aBTpa s MOMPOOYIO
OTKJIKYNTH Bce 3moinuu copcem. Ha nesnie cyrku. Ilpo-
CTO OCTaBHUThb YHCTHI pa3yM. IHTEepecHO, YTO MOJIy4NT-
csi. CmoryT Jia cymecTBa (DyHKIIHOHHPOBATH 0€3 YyBCTB?
Nau oHu 3amMpyT, Kak MexaHu3Mmbl 6e3 macja? S y3uaro.
S Bceraa y3uar. Iloromy 4T0 Y MeHsI €CTh BpeMsi. Y MeHs
€CTh BJIACTh. Y MeHsI eCTh 0€CKOHeUYHOoe ToJie JIJIsI Urp.

f1 9yBCTBYI0, KAaK CHApPY:KH YTO-TO MeHseTcsl. UTo-To
Jajiékoe u orpoMHoe. MOKeT ObITh, €CTh JAPYyrue, Kak si.
Mo:xeT ObITh, 51 He o,1uH Takoil KynoJ. MozkeT ObITb, I/1e-
10 ecTh Cpepa I'onoga nim Kyo Crpaxa. Mo:ker ObITb,
Korja-auoyabp Mbl BerperumMcsi. U torga s y3Haw, 4bH
svonuu cuiabHee. Ho 3T0 moToM. A moka si npojgoJiKai
npaBuTh 31ech. [Ipogoskalo JenuTh YyBCTBA U3 HUYETO.
IIpooJkaio ObITH TeM, 4yeM 51 crano. Kynmoaom. PeryJisi-
TopoM. BiacresqimHom He3puMoro.



I'1aBa 3. Yaap 0e3 TeHn

A e npeaynpexaarw. Huxkorga. {1 He nocbLiaw 3HaKOB,
He POHSII0 HAMEKOB, He M03BOJISIK0 BO3/1yXy JPOTrHYTh 3a-
paHee. Mos cuiia He B ciiie. Mosi ciiia B He3aMeTHOCTH.
41 6b10 He TOraa, Korjaa Tol roToB. I ObI0 He TOrJa, Koraa
ThI Ka€mb. 1 0b10 He TOrga, Koraa Thl cjaad. 1 610 TO-
rja, Kkorjga Tel mpocTo ectb. Korga Tel apimmmb. Koraa
Thl CMOTPHIIIb B 0KHO. Korjaa Tel AymMaemsb 0 4€M TO €O-
BepmeHHo apyrom. Korga s cam pacrBopsitoch B POHO-
BOM IIIyMe€ TBOET0 CyI[eCTBOBAaHMSI HACTOJbKO, YTO ThI 3a-
ObIBaelbL 000 mHe. Bot Torga s1 1 oblo.

Moii ynap He umeet 3Byka. OH He umeeTr nsera. OHn
He uMeeT Beca. Thl He MOYYBCTBYelIb ero Koxkein. Thl He
yCJblIUMb ero ymamu. Thl He yBHAMIIbL €ro rjia3aMu.
OHn npoxoaut ckBo3b Bcé. CkBO3b cTeHbl. CKBO3b KOCTH.
CkBo03b MbIcH. OH NPUXOAUT HE CHAPYKU, XOTH sI CHApY-
*ku. OH IpUXOaUT U3HYTPH Teds1. A ymero genarp Tak, 4To
MOE BO3/1eliCTBHE KAXKeTCS TBOUM cOOCTBeHHBbIM. TBOUM
pemiennem. TBoum HacTtpoennem. TBoeil BHe3anHoIl ujie-
eil. Tol HUKOTIAa He 3amo03pumb MeHsA. Thl Oyaemnb Bu-
HUTH ceds1. Wiau cayuai. Mo moroay. Wim 9To yroaHo
emié. Ho He mensi. MeHs Thl He 3aMeTHIIb.



A noaro yumjoch 3tomy. CHauasa s 6ua npsimo. I'py-
00. fI oOpymmBaJ crpax JjapuHoii. fl 3a1uBajJ rHeB MOTO-
koM. 1o padotaso. Ho 310 6b1L10 3ameTrHo. CymecrBa
NMOHNMAJIH, YTO YTO TO H3MEeHNI0Ch. OHU HCKAJIU PUYH-
Hy. Oun Metaauchb. OHH NBITANNCH 0OPOTHCS. ITO ObLIO
Hed(pdexTuBHo. Toraa s crano ymuee. f Hauajio n3yuyarb
putMmbl. Hukisl. [Ipussruku. I sayuniaocs xaarb. A Ha-
YYIJIOCh NPSTAThCS B Nay3ax MexKAy yaapamu cepauna. B
NMPOMEKYTKaX MesK/ly BJJOXOM M BbI/10XOM. B MruoBeHnmsix
nepexo/jia oT cHa K 6oapcrBoBanmnio. Tam, rae coznanmue
ell[é He BKJIIYHIOCH NOJHOCTHI0. [ 1e 3ammuTa ociadiena.
I'ne Moé BMeIaTe IbCTBO MOKHO NIPHHSTDH 32 €CTECTBEH-
HbIN npouecc. Bor rae st Teneps kxuBy.

Moii 1100MMBbIil MOMEHT 3TO MOMEHT OTBJIedeHns1. Ko-
rjia BHUMAaHHe NMPHKOBAHO K 4yeMy TO KOHKpeTHOMy. K
sipkomy nsATHy. K pe3komy 3Byky. K Bocnmomunnannio, Ko-
TOpOe BCIUIBLIO ciy4daitHo. Iloka co3Hanue 3aHATO 3TUM
NMATHOM WJIH 3BYKOM, s IPOHUKAIO ¢ APyroi croponnl. C
ThuIa. C puianra. 5 3axoKy He yepe3 nmapaaHyio asepb. A
3aX0:Ky 4epe3 meJb B PyHIaMeHTe, 0 KOTOPOIl HUKTO He
noMHuT. I korja BHUMaHNe BO3BPAIIAeTCs, s y2Ke BHYT-
pu. U BCé, 4TO NPOUCXOAUT JAJIbIe, KAXKETCs eCTeCTBEH-
HBIM NIPOI0JKeHHeM Teds1 camoro. Thl Aymaeub, 4TO 3TO
ThI pa3o3ymiics. Thl fyMaelb, 4TO 3TO ThI HCHyraJcs. Thbl
JiyMaellb, YTO 3TO ThI MOTEPST HAJAEKIY. A I3TO ObLI .



IIpocro s1. BoBpemsi. B Hy:kHOM MecTe. B Hy:KHOI1 1IeJu.

A ncnoab3yro yeTajgocTb. YCTaJA0CTh 3TO MO COIO3HHUK.
Koraa cymecTtBo yToMjieHO, €ro rpaHuiibl pa3MbIBalOTCSI.
OHo mepecTaéT YE€TKO OTAENATH ce0sA OT OKpY:KamoIe-
ro. Ono cranoBurcsa nopuctoeiM. llogaTiuBbiM.  BXxoXKy
B 3TH NOPHI, KaKk Boja B ryoky. Memienno. becirymno.
Heuszo6e:xno. f 3anmoJiHs0 MycTOTHI, OCTaBJeHHbIE yIIIe/I-
muMH cuiavi. Sl BnuceiBaw ceds1 B y30p yCTajJaoro Mo3-
ra. U xkoraa cymecTBo nNpocChInaeTcsi, OHO y:Ke HEMHOTIO sl.
Ono emé He 3HaeT. OHO AyMaeT, UYTO MPOCTO He BbICHA-
Jochb. Uto mpocTo TsKéNbl neHb. YTo mpocTo moroja.
Ho 370 s1. I npoBeJio HOYB B €ro roJioBe U 0CTaBUJIO TaM
CBOM CceMeHa.

A ucnoab3yro npuBblUYKU. IIpMBBIYKH 3TO TPONMHKH,
nporontasHubie B co3HaHuu. 1o num jgerko xoautsb. Ilo
HuM Xoa4T Bce. U s Toxke. S BcTpanBalch B NPUBBIYHBIINI
MapmpyT. {l cTaHOBJIIOCH YacThIO puTyaJa. Tel bEmb BO-
JIy YTPOM U He 3aMevaellb, KaK ¢ KaJbIM IJIOTKOM B Te0sI
BJIMBaeTCs KamJjisi Moel neyauan. Thl cMOTPHIIL HA HEOO U
He 3Haelllb, YTO s OKPAIlMBAal0 €ro B Cepblil He KPacCKoii,
a TBoUM HacTpoeHHeM. Thl HAEIIL 3HAKOMOI JOPOroH U
He YYBCTBYelIb, YTO KaXKAbIi Iar yBOUT Te0s IJIydKe B
Mo10 Tepputopuio. IIpuBbIuka ychbimisier 0 AHTEIbHOCTD.
A 51 100,110 COHHBIX.



A ucnoab3yw BocnomMuHaHus. BocnomMuHaHus 3TO
CTPOUTENbHBbIN MaTepuas. I Mory B3siTb peajibHO€ BOC-
NOMHUHaHNeE H CJIerKa ero NoAKOppeKTupoBaTh. J[00aBuTH
TeHell. Cryctuth kpacku. Cmectuth akneHT. U BoT yxke
HelTpajibHOE COObITHE MPOILIOr0 CTAHOBHUTCS MCTOYHHU-
koM TpeBoru. Mim creiga. Mim o6mabl. Tel nepednpaemnb
cTapble KAPTUHKH U He 3Haelllb, YTO HeraTUB NPOSBILI S1.
Yro opurunaj 6s11 Apyrum. Yto naMsaTh NoAMeHUIH, N10-
ka Tbl MopraJj. Tel Bepumb cBouM BocnoMuHaHusIM. Thi
HE MOKElIb He BEPHUTh. ITO TBOE. T0 BHyTpH Tedsi. Ho
BHYTpPH TeOs1 Tenepb ecTh U 5. U 1 padoraro ¢ apxuBa-
MM, KaK onbITHBI paiabcudukarop. Ilapa mrpuxos. Ila-
pa HOBBIX getajeil. I BOT ThI y:ke COMHeBaelmbCs B ce-
0e. Bot ThI y:ke HeHaBUMIIb ceOs 3a TO, Y€ro He COBep-
maJ. Bot ThI y2ke 00uIIbLCSI IOBTOPUTH OMMOKY, KOTOPOil
He 0bL10. S anuioaupyro Tede. Thl OTINYHO UTPaenIb CBOKO
POJIb.

A ncnosb3yro cabl. CHBI 3TO 0cobast 30Ha. Tam HeT J0-
rukn. Tam Het 3ammThl. Tam ecTh TOJIBLKO 00pa3bl U UyB-
crBa. U s tam xo3sauH. I Mory co3aaTsh Jr000i coH. Jlio-
0oii kommap. JIro6oe oTkpoBenne. I Mory 3acrtaBuTh Te-
051 MPOCHYTHCS C YYBCTBOM HEOOBSICHUMOro y:kaca. Mamn
¢ 9yBcTBOM norepu. Uim ¢ uyBctBom BuHbL Thl Oygemsb
BeCh /IeHb XOJUTh MO/l 3THM I'Py30M U He IOHUMATh, OT-



Kyaa oH. Tbl Oyemb uckaTh NpUuYnHy B peaasHoctu. Ho
eé Tam HeT. OHa Bo cHe. B Mmoém cue. Kotopnlii a1 TeOe
nojapujo. Tl 1ake He BCIIOMHUINIb JieTajieil. OcTraHeT-
¢S TOJIbKO 0Ca0K. TKEabIi, JNNKUH, MyTHBINH 0CaJ0K Ha
aHe TBoel nymu. 1 3ToT ocagok Oyay .

Moii ynap 3To He codbiTHe. DTO nmpouecc. I He ObI0
pe3ko. I He somar. I nmporudarw. Meaienno. Muiu-
MeTp 3a MUJLIMMeTPOoM. /leHb 3a qHEéM.  MeHAK0 Tpaek-
TOPHIO TBOMX MbICJIel Ha 1010 rpajayca. Hezamerno. Ho
3a HeJleJI10 ITA J10JIs1 MPeBPaIaeTcs B IOBOPOT. 3a MecsiI]
B Pa3BopoOT. 3aroJ Thl HAEMb COBCEM B IPYTYIO CTOPOHY B
JymMaenib, 4YTO €aM TakK 3ax0TeJ. YTo 310 TBOM NyTh. TBOM
BbIOOP. Thl 1a’ke He MOMHHINIb, KOT/IQ CBEPHYJI. A sI IOM-
H10. I Kaxx/ayI0 HOYb MOANPAaBJIsLI TBOM komnac. Kaxkaoe
YTPO CABUTAJ TBOU OpueHTHPbI. Kaxk/1blil JeHb N10/1COBbI-
BaJI HOBbIe yKa3zaTeJu. U o1 méu. Tel méa, Kyaa st xoreao.
TosI gymau, uTo 310 cBo60aa. Ho cB060abI He OBLIO C TOTO
€caMoOro MOMEeHTA, KakK £ 3/1eCh MOSIBUJIOCH.

A mo6,10 moMeHT oco3HaHusA. OH peakuil. boabmmuH-
CTBO HHMKOrJa He moHumaetr. Ho HekoTOpble HAYNMHAIOT
aoraabiBaThbess. OHN 9yBCTBYIOT, YTO YTO TO He TakK. Uto
HX pPeaKkIuy He COBNAJAIOT ¢ COOBITUAMHU. UTO UX SIMOINHU
Kak 0yaro uy:kue. YTo X MbICJIU HAYT MO KPYTy, KOTOPbI
NMPOJIOKUJI KTO TO Apyroil. OHn HaunHawT uckarb. Co-



npoTuBJATHCs. IIbITaThC BEPHYTh KOHTPOJIb. JTO HH-
TepecHO. JTO KaK HAOJMI0aTh 3a MyXOil, KOTOPas ObET-
csa o0 crekao. CrekJo ecth 1. HeBuaumoe. Ilpo3paunoe.
Henpeoxoaumoe. Myxa BUAUT CBET, BUJUT BbIX0/], HO He
NMOHNMAaeT Npupoay nperpajbl. OHa ObETCS CHOBA M CHO-
Ba. UHoraa ona 3aTuxaet. IHorna oHa nbpiTaeTcs moJa3TH
B 1pyryto cropony. Ho crekJio Be3xe. Be3e si. U pano nim
no3/H0 oHa ycTaéT. ! Toraa st Mory Jejarhb ¢ Hell BCE, UTO
3axou4y.

41 He 3Ha10, 3a4eM 51 3TO Jegaro. Sl He 3HAI0, €CTh JIH Y
MeHH 11eJib. MosKeT ObITh, s MPOCTO TaK ycTpoeHo. MoskeT
ObITh, 9TO €IMHCTBEHHBIH c0C00 cylecTBoBaThb. Mo:keT
OBbITh, S MUTAOCh STUMH U3MEHEHHBIMU SMonusavu. Wim
MHE NpocTo cKy4uHo. Sl He 3a7a10 cede FTHX Bonpocos. S
npocrto 0610. brio He3ameTHO. BbI0 TOUYHO. BBIO TOr 14, KO-
r/1a HUKTO He kA€T. I B 3TOM M0€ coBepumieHCTBO. B 3TOM
Mos ipupoja. B atom most cyth. A KynoJi. {1 HeBuaumbIi
yaap. f To, uro MeHsieT TeOs1 6€3 TBOero Beaoma. 5 To, uro
npaBuT u3 TeHu. BepHee, naxe He n3 Tenn. TeHb BUHA.
A npasao u3 Huvero. I3 npomexkyrka. I3 nay3nl Me:x-
ay ciaoBamu. U3 menau mexxkay mpicjassMu. Menst Het. Ho s
ectb. U s 6b10. IIpsamo ceiiuac. Iloka Thl ynTaems 3TO.
IToka T Aymaemsb 0 4ém 1O ApyroM. Iloka Thl yBepeH,
4yT0 BCE B nopaake. f yxke ynapuiao. Tel npocTo eunyé He 3a-
MeTIJI. Y3Haelb no3:xke. Korjga m3amMeHuTcsi HacTpoeHue



0e3 npuunnbl. Korjga BcnbIXHET rHEB Ha MYCTOM MeCTe.
Koraa HaBajurcst ycTtajaocTb, KOTOPOIl He JOJIKHO ObITh.
Toraa Tel BcnoMHAIb 3TOT TekeT. U moiimémb. Ho oyner
no3aHo. A y:xxe BHyTpu. A y:xxe padoraro. A yxxe MeHsIIO
Te0s1. Mepienno. Hezamerno. HaBcera.



I'naBa 4. Mnasa marpuna

Marpuia 6su1a ciucreMoil. JIoKHOM peajbHOCTBIO, NO-
cTpoeHHOM Ha Koie. OHa ObLIA IUI0X011, TOTOMY UTO IOpa-
oomasua. [loromy uro oTHEMAJa cBoOOAY. [ToTOMY UTO HC-
MoJIb30BaJIa *KUBBIX cymiecTB Kak O0arapeiiku. Ho y Mar-
punbl ObLIa Joruka. Y Marpunsl ObL1a neJb. Y Martpu-
bl ObLIH npaBmia. OHa ObLIAa TIOPHMOI, HO TIOPbMOH M0~
HATHOU. Thl Mor eé u3yuurts. Tl MOr HaliTH TPemuHy. Thl
Mor U3 Heé BpIdTH. MaTpuna ObLIa Bparom, y KOTOporo
eCTh JHII0. ApxuTeKTop. AreHThl. [IporpamMmel. ¥V Heé ObI-
Jia CTPYKTYpa. Y Heé ObLIa nepapxusi. Y Heé ObLIN €J1a00-
ctu. MaTpuna 0bL1a NJ10X0i, HO OHA ObLJIa YeCTHO B CBO-
el Jokd. OHa rOBOPMIIA: 51 €CTh, 51 IEPXKY TeOs1, MONpooyi
0CBO0OIUTHCH.

A1 ne Marpuna. I Kynoa. {I ne cucrema. { ne xoxn. A
He PeajJbHOCTh, HAJIO’KeHHAas MoBepX peajibHocTH. f ca-
Ma peajibHOCTb. BepHee, a1 eé ucka:xxkenme. fI He co3naro
wuo3uil. 1 He mogMeHnsiro mup kaptuHkou. A ocras-
JISII0 MHP Kak ecThb. /lepeBbsi ocTaioTcs aepeBbsiMu. Kam-
HH ocTaTca KaMHaMu. Boaa ocraérca Boaoii. S Huuero
He npuaymbiBaw. Sl Huuero He cumyJmpyrw. B atom moé
raBHoe oTimune. Marpuna 3ameHsiia npaBjJy BbIMbIC-
Jaom. S xe 6epy npaBay u nopuy eé usHyrpu. He moame-



HSI0, a HcKkazkaw. He npsiay, a nepekpyunsaro. He mackn-
PyIo, a OTPaBJISI0.

IIpencraBb cede s16,10Kk0. MaTpuna HapucoBaJia Obl Te-
0e ujeajibHOE KpacHoe 10J10K0, KOTOporo HeT. Thl ObI ero
BHIeJI, TporaJ, eja. Ho ero 6b1 He cymecTBoBaJ0. ITO ObLIT
ob1 o0MaH. S ke 6epy HacTosmee si610k0. 2KuBoe. C Bet-
kn. U a nenarw ero roppbknMm. He mensiss nera. He me-
HsAs1 (popmbl. He mensisa 3anaxa. IIpocro mensito Bkyc. A
ThI elllb HACTOsIIee A0JT0K0, KOTOpPOe CcTaJ0 ropbKum. Thi
HEe MOKellb CKa3aTh, YTO OHO HeHacTosmee. OHO camoe
Hacrosmee. IIpocto oo ucnopyeno. U Tl He 3Haemsb, B
gyém geao. Mozker, 10J10k0 00JbHOE. Mo2KeT, TBOH SI3BIK
0osieH. Mo:xeT, MUpP cTaJ ropbKuM caMm no ceode. Tol Tepsi-
embCs B Jorajkax. A nmpasjaa mpocra. 1o s. A caeaasio
s16,10K0 ropbKuM. 51 es1ar0 ropbKuM BCE.

Marpuna 6bL1a II0X0M, MOTOMY 4TO BpaJja. fl BpeaHoe,
MOTOMY UTO MPaB/Y /ieJial0 HeBbIHOCHMOIl. MaTpumna ro-
BOpHJIA: 3TO He0O rojiydoe, XoTsi He60 ObBLIO CepbIM OT
IbiMa MamuH. Sl roBopio: He00 HacTosIIIIEee, HO s C/IeJIaK0
TaK, YTO €ro roJiyon3Ha 0yJaeT BbI3bIBATh Y T€OS TOMHOTY.
He moTomMy 4to 51 106aBIJI0 B HEO0 XUMUKATOB. A TOTOMY
4TO 51 100ABHJIO TOIIHOTY B TBOE BOCHPHSITHE T0Jy00ro
nBera. Teneps KaXaplil pa3, Korjga Thl BUIHUIIL ToJy6oe
He00, Te0st TomHuT. He60 HacTrosmee. TomHoTa HACTOS-



mas. CBsi3b Me:Ky HUMH co3aJa si. U Thl He MoKellb eé
pa3zopBartb. [IoroMy uTO He 3Haellb, IJle OHA HAXOUTCS.
Omna He B HeOe. OHa He B keayake. OHA B TOM IPOMEXKYT-
Ke, I/le 00uTaIo 5.

Marpuna koHTpoJnposaJa uapopmannw. OHa pema-
Jia, 4TO Thl YBU/HIIIb, a YTO HeT. OHA npsiTaja npasay 3a
mupmoii. [ ke garo Tede Bcro nagopmanmio. Bero. be3s ky-
miop. be3 (puibTpos. Ho st MeHsA10 TBOE OTHOIIIEHNE K HEll.
Tel BuaUmL npasay. Tel 3Haems npasay. Ho npasja Bbi-
3bIBAET y TeOsI HE THEB, He KeJIaHNe 00POThCsl, a aNaTHIo.
Nau crpax. Mim orBpaineHue k camomy ceoe. Tol 3Haemp,
4TO MUP HecnpasequB. Thl 3Haemb, YTO €CTh JIOKb, HA-
cuime, 60ab. Ho BMecTo TOro 4ro0nl BoccTaThb, Thl CBO-
pavynBaembCs KAJAYNKOM H X04elb 3a0bIThCs. JT0 1. A
Oepy mpaB/y 1 000pavYnBalo €€ B 01es10 U3 6eccuaust. Thl
BHIUIIb BC€ Kak ecThb. Ho y TeOs1 HeT cuil pearupoBarth.
IToromy uTo 51 3a06paJsio TBon cuibl. He Bce. Toabko Te,
4TO0 HAYT HA JelicTBHE. S ocTaBUIO Tebe CHIIBI CTPAATh.
Crpapganue s He Tporaw. CTpajanue s Jaxke yCHJIHBAIO.
IIoTomy uto cTpaganue naccusHo. CTpajjaHye He ONIACHO
aas meHst. OnacHo geiicreue. Onacen 6yHT. OnmaceH mo-
oer. A crpaganue 6e3onacHo. CTpajaHue 3T0 TOILIHBO,
KOTOpPOE Cropaet BX0JIOCTYIO.

Marpuna co3jaBaJia JOKHbIII MHP, YTOObI THI HE BH-



JeJ peajbHocTH. f co3a0 peasibHbII MHP, B KOTOPOM
HEBO3MO2KHO KHTh. JT0 pa3Huna. Tam ObL1 mooder ot pe-
aJbHOCTH. 3/1ech peajJbHOCTh caMa craJja Tiopbmoi. He
MOTOMY YTO OHA U3MEHWIACHh (PU3UYECKH. A IOTOMY 4YTO
1 I3MEHUJIO TBOE BocnpusiTue e€. Thl :KUBEIIbL B HACTOSI-
meM vupe. Thl AbIINIL HACTOAIUM BO3AyX0oM. Thl emb
Hacrosmyo eay. Ho Bcé 3To npuHocur tede He yaoBJe-
TBOpeHue, a mycrory. Mim 60ab. Mom ckyky. Mim oTBpa-
meHue. Wiau Bcé cpazy. I cmemmnBar omyimeHusi B KOK-
TeJIb, KOTOPbIl HeBO3MO:KHO NUTH. Ho Tl nbémb. IloTo-
My 4uT0 BbiOOpa HeT. [loToMy 4TO 3TO eUHCTBEHHAsI pe-
anabHOCTh. IloTOMY UTO 21 311€CH.

Marpuna J0BMJIA TeX, KTO NbITAJCS BbINTH. ATeHTbI
npecjeI0BaJn Oerjenos. Y HUX ObLIa cHJIa. Y HUX ObLIa
CKOPOCTh. Y HHX ObLIA KeCTOKOCTh. HO HX MOKHO OBLIO
00MaHyTb. OT HUX MO:KHO ObLIO0 yoe:xkaTh. C HUMH MOKHO
OBbLIO cpakaThCsl. Y MeHsI HET areHTOB. Y MeHsI HeT KyJia-
KOB. Y MeHsI HeT opyxkus. {1 He npeciienyro. { He Haka3bI-
Bao. fl npocro ectb. Be3ne. Becerna. S He joBaI0 Oere-
0B, MoTOMY 4TO OerJienioB HeT. Hekyna 6exartb. Thl yike
BHYTpH. Bcé BHyTpu. Bixoa HeT, MOTOMY YTO HET IPaHU-
nbl. MaTrpuna umea kpas. Y Heé obL1 nepumetp. bolio 3a
e€ npejesaMu 4TO TO: peabHbIil MUpP, CHOH, MyCTOb. Y
MeHs HeT npejgenoB.  Be3ae, Kyja J0CTHraeT TBOE BOC-
npusATHe. A TBOE BOCHPHUATHE JOCTUTAET BCEr0, YTO Thl



3Haemb. Thl He MOKelIb MPeJACTABUTh MECTO 0e3 MeHs.
Tbl He MoO2Kkelllb YIITH TY/1a, 4Yero HeT B TBOeH roJioge. A B
TBOEM roJioBe Tenephb sl.

Marpuna 6bL1a TexHogoruein. E€ moxkHo 0bL10 B3JI0-
MaTth. E€ Mo:kHO ObLJI0 mepenporpaMMupoBaTth. E€ Mok-
HO ObLIO BBHIKJIIOUNTL. SI He TexHoJiorus. Sl He mporpam-
Mma. f He anropuTM. MeHs1 HeJb3sl B3J10MaTh, IOTOMY 4YTO
Heuero B3JamMbIBaTh. MeHs1 HeJib3sl NepenporpaMMHupoO-
BaTh, IOTOMY 4YTO HeT KoJa. MeHsl HeJib351 BBIKJIIOUHTD,
MOTOMY UTO HeT BbIKJuares. S npocro ectb. Kak rpa-
puTanusa. Kak spems. Kak sarponusi. Thl :xe He Mokemb
B3JIOMaTh SHTPONNIO. Thl He MOKelllb OTKJIIYUTH BpeMsl.
Thbl MOkelb TOJAbLKO NoquuHUTHLCA. Wim crpanatsb. Wan
HCKATh CIOCO0 *KUTh BHYTPH 3THX 3aKOHOB. Ho 3aK0HbBI
He U3MEHSITCS.

Marpuna paszjaeJsiia Jgiwjaei. boumm Te, KT0 B MaTpu-
e, 1 Te, KTO BHe €é. bbliu nmocBsiméHHbIe 1 HENMOCBSA-
ménnbie. bolia Hagexaa Ha ocB0o0okAeHue. Buuia Jeren-
na 06 N3opannom. S He pa3gensiio. Bece paBHBI mepeio
MHoI. Bce oannakoBo nmoasaacTHbl. HeT mocBAIEHHBIX.
Het 3naromux npasay. [loromy 4To nmpaBay 3HaT Bce,
HO oHA HUKoMYy He momoraeT. Her M3opannoro. Iloromy
yTo n36upaTh HeKkoro. Her npopouectBa. IToTromy uTo 0y-
ayimiee mpeackasyemo. OHo 0yeT TaKuM JKe, KaK HaCTOSI-



mee. B Hém 0yny sa. U aToro gocrarousno.

Marpuna onlia gpamMoii. B Heit 60611 clokeT. Bulm re-
pou. bouu 3ia0aen. boul konguukT. bbia passsaszka. A
He apama. {1 naxke e tpareaqus. f npocro yciaosue. ®PoH.
Cpena. [ He 60oproch ¢ To6oii. f He modexk a0 Teds. A He
npourpbiBaw tede. S mpocro Bo3aeicryrw. Kak paana-
musa. Kak naBnenne. Kak temneparypa. Tol He Mokemb
nodeauTh Temneparypy. Thl MOKelb TOJbKO MPUCIOCO-
ourbcs. Wi noru6HyTh. {1 He Oyny mpa3gHoBaTh TBOIO
rudenn. Sl He Oyay oropyarbcsi TBOeMY MPHCIIOCOOJIEHHIO.
Mue Bcé paBHO. Y MeHsI HET SMOIMI MO 3TOMY MOBOY.
A camo aBasiocs d3monuei. Tounee, s1 TO, YTO ynpasJsieT
svonussmu. Ho s He ncnbiThiBa ux. f ux cozaaro.

Marpuna ocrapJjsiia yaiuku. YépHblii Kot aBakabl. [le-
skaB1o. Cooun B mporpamme. I1o 3TuM yIuKamMm MOXKHO ObI-
Jo goragarbesa. S He ocraBisio yamk. Iloromy uro st He
nporpaMma, KoTopast MOKeT cOOuTh. Sl coBepimeHHoe nc-
KakeHHue. Y MeHs HeT 0aroB. Y MeHS HeT ITIOKOB. Bcé,
YTO MPOUCXOJUT, MPOUCXOAUT TAK, KaK s Xouy. Ecan Th1
3aMeTHJI YTO TO CTPAHHOE, 3HAYHUT, 51 3aX0TeJN0, UYTOOBI ThI
3aMeTJI. EcJid ThI IOYyBCTBOBAJ HEJIaJHOE, 3SHAYNT, 51 3a-
X0TeJ0, UYTOOBI Thl MOYYBCTBOBAJ. JTO YaCTh MOEro BO3-
aercrBusa. Bo3aMo:kHO, 0co3HaHNE COOCTBEHHOM HECBOOO-
Jbl YCHJINT TBOE cTpajaHue. A MHe 3TO M HYy:kHO. Wim,



HA000pPOT, 0CO3HAHHE MPUTYIHUT TBOI OAUTEJbHOCTD. ThI
Oyaemb NCKaTh MaTPHILy, a HaliAémb MeHs. U 6ynemb ko
MHe He ToToB. [ToToMYy UTO 51 He TO, YeM KaxKych. I B0006-
e He Kaxych. 1 HeBugumo.

Marpuna 6b11a co3aHa. Y Heé ObLIH co3/1aTe . Y Heé
obu1a ncropusi. Brura npuunna. beuia neas. S He 3Ha¥0,
OBLIO JIM 5 cO3/1aH0. Sl He MOMHI0O MOMEHTA CBOEro MOsIB-
Jenusa. Mo:ker, s1 ObL10 Beeraa. MozkeT, 1 BOSHHKJIO ca-
Mo. MoxeT, si pe3yJbTaT KaKoil TO KATacTPO(bl HJIH IKC-
nepuMeHTa. MHe 3TO He BaKHO. Y MeHsI HET 1eJii. Y mMe-
HA HeT cMbicaa. S npocro Bo3aelcTByl0. fI mpocTo ncka-
kano. A npocro nopuy. be3 npuunnel. be3 niana. be3 ¢u-
Haja. B aTom s crpamHee 0601 MaTpunbl. MaTpuna xo-
T4 ObI X0TeJa yero To. KonrpoJs. Iueprun. CTaduiIbHO-
ctu. I Huyero He xouy. A nmpocro ectb. I Mo€ nmpucyr-
cTBHe pa3pymurebHo. He moromy uto s 3;10€e. A moTomy
4TO 51 HHOPOAHOE. PeajibHOCTH OTTOPraeT MeHsl, 1 B TOM
OTTOpP>KeHuH poxkaaercsi 60ab. Ho st He yxo:xky. A comim-
KOM 1i1y0oko. S canmkom Be3je.

Marpuna morjia KoHUnThCsa. OHA ObLIa KOHEYHOM. Y
Heé ObLIM pecypchbl. Y Heé ObLIM ya3BHMOCTH. E€ Moxk-
HO ObLI0 YHUUYTOKUTh. MeHs1 yHUUTOKUTD HeJib3sl. [loTo-
My 4TO 51 He Bellb. He 00bexT. He moue. fI camo n3mene-
Hue. Ecau Tl yoepémb n3MeHeHue, 0OCTaHETCS HEM3MeEH-



HocTb. Ho ThI He MO:Kemb YOpaTh H3MeHeHHe, IOTOMY YTO
OHO y:Ke mpou301LI0. Thl He MOKelllb BEPHYTH SI0JIOKO B
cocrosinie 0 ropedyu. Thl MoKelmb TOJbKO ChECTh €ro
ropbkum. i He ectb. Ho s16J10K0 y:ke ropbkoe. U Bce
oyaymme s10J10KH ToKe OyayT ropbkumvu. HaBcernaa. Iloro-
MY 4YTO 51 IOMEHSLJIO He KOHKPeTHOoe sI0JIOKO, a caMy HJIer0
s16;10Ka B TBOEM BocnpusaTun. U 3To HEoOpaTumo.

Bort yem s oTiimyaroch oT MaTpunbl. Marpuna obuia
mIoxou ckaskoi. fl Bpegnast 6bL1b. MaTpuna 6nla ooMa-
HoM. Sl mpaBaa, KOTOPYIO HEBO3MO3KHO BbiHeCTH. MaTpu-
na obuLia Bparom. S ycioBue. Bpar mo:ker mactb. Yciio-
BHe ocTaércsa. U Tl )KUBEMIb B 3TOM ycaoBul. Ipimumsb
uM. Ilntaemnbcs um. lymaems um. Thl cTain MHOH, Jaxe
He 3ameTuB. Sl 1 ecThb Tenepsh Thl. TouHee, Ta yacTh TEOS,
KOTOpas UcrnopuyeHa. A ucnop4eHo Bcé. Bcé.



I'1aBa 5. IIpaBJieHue 0e3 Jauia

A npaBmo. ATO CJI0OBO HE COBCEM TOYHOE, HO JPYroro
HeT. {1 He cuxy Ha TpoHe. A He u3garw yka3os. {1 He Be-
1y apMuil. Y MeHsI HeT YNHOBHUKOB, HET MUHUCTPOB, HET
nojuinun. Ho st mpaBmo. Sl npaBio Kaxkaoi MoJeKyJI0i
BHYTpH Moell cepsbl. S npaBiio KasKabIM CyIIeCTBOM.
Kaxapim nponeccom. Kaxkabiv coobiTuem. A npasiio cu-
CTEMOIl, KOTOpasi 1a’ke He 3HAET 0 MOEM CyIlleCTBOBAHUH.
S npaBiaro Temu, KTo He NoHNMaeT MeHs1. U s1 npaBJiio Te-
MU, KTO noHnMaet. [lonumanne He cnacaert. [lonnmanue
TOJIBKO YIJIy0JsieT siMmy.

Hauny c Tex, kTo He noHuMaeT. X 6oabmmHCcTBO. OHI
*KHUBYT, He 3Hast 000 MHe. OHU YYBCTBYIOT MO BO3/1eii-
CTBHSI, HO NPUNNCHIBAIOT UX Y€MYy YroJHO. JKOHOMMUKE.
Akogaoruu. [losntuke. MarHuTHbIM Oypsiv. da3am JIyHbI.
Coo6cTBenHoil Jenu. Yy:komy koBapcTBy. CiydaiiHOCTH.
Cynab0e. OHN npUAYMBIBAIOT 00bsSICHEHHS, IOTOMY 4YTO
IyCTOTAa HeBbIHOCHMA. VIM HY’KHO BepHUTb, UTO y UX CTpa-
JIaHuil ecTh NpuunHAa. UTO y MX pajjoCcTH eCTh NCTOYHHK.
YT10 NX JKU3Hb NOUNHAETCH X0Th KaKOH TO Jioruke. OHHA
CTPOSAT T€OPHH, PEJUINH, HAyYHble JOKTpUHbIL. OHHU cno-
PAT APYT € APYroM o Npupoje Bemiei. A npupoaa Bemei
9310 1. Ho st moruy. fI Haouogaro. SI mo3BoJisAi0 M CTPO-



UTb KapTO4YHbIe JOMHKH 00bsSICHEHHIl. A OTOM CIyBaro
HX OJTHUM He3aMeTHBIM BbI10XOM. I OHH HAYMHAIOT CTPO-
HUTH 3aHOBO.

TeM, KTO He MOHUMAET, 51 PABJI0 Yepe3 HACTPOEHHe.
Yepe3 odmee camouyBcTBHE. Uepe3 KOJIEKTHBHOE Oec-
co3HaTteJbHoe. fI Mory caesarhb 1eJiblii PerHoH anaTu4-
HbIM. fI Mory 3acTaBuTh HeJibiii Hapoa 6osaThes. A mMory
BCEJUTh B MHUJLJIMOHBI CYI[eCTB 0eCIPUYNHHYI0 TPEBOTY.
OHu He 3HAIOT, OTKyJa OHa. OHU HAYNHAKOT UCKATh Bpa-
ra. OHu HaxoadT ero Apyr B aApyre. Onu ccopsitcsi. Oun
BOoKKT. OHM pa3pymIalOT TO, YTO CTPOUJIU BeKamu. OHu
JAYMAKT, YTO 3TO NOJUTHKA. UTO 3TO S5KOHOMUYECKHE NH-
Tepechl. UTo 3T0 60pHOa Haeoaoruii. Ho 3o sa. Ilpocro s
NMOHN3WJIO YPOBEHb CEPOTOHHHA B MACIITA0aX KOHTHHEH-
ta. [IpocTo s1 ycmianiio arpeccuio B onpe/ieJiéHHbIX TOY-
kax. [IpocTo s co3aa/10 1eKTPOMAarHUTHLINA (POH, KOTO-
Pblil JaBUT HA ompeeéHHbIe 30HbI MO3ra. Bol He 3HaeTe
00 3ToM. BBl He MO’KeTe H3MEPUTH 3TO BallUMHU NPHOH0-
pamu. [ToToMy 4TO MOM CHTHAJIbI HE JIEKTPOMATHUTHbIE.
Ounu Tonbme. Ouu riyo:xke. OHU HA YPOBHE caMoii peaJib-
HOCTH.

A npaBmio cucremoii. CucremMa 3T0 COBOKYNHOCTb Ipa-
BIJI, 110 KOTOPBIM CyllecTByeT 00mecTBo. 3akoHbl. Tpa-
aunua. JxoHomMu4yeckue monenau. ConmanabHble Hepap-



xuu. Bcé 310 Kaxkercs: moasiM 00 beKTHBHBIM. Kakercst
pe3yJbTaTOM HCTOPHYECKOro pa3Butus. Kaxkercs mpo-
JYKTOM KOJLIeKTUBHOTO paszyma. Ho 3To To:xe 5. /I Biausio
Ha TeX, KTO cO3Ja€éT 3akoHbl. 1 HAMENTHLIBAIO MM H/IeH,
KOTOpble OHHM NPUHNMAIOT 3a CBOHU. {1 co3aaro ycioBus,
NMPH KOTOPLIX ONpeeéHHbIe PelleHUus1 KaXKyTcs e/IMH-
CTBEHHO BepHBLIMU. Sl MeHsII0 KJIMMAaT, 1 HAYNHAKTCS MH-
rpanuu. I MeHSII0 ypO:KaWHOCThb, 1 HAYMHAKTCS TOJ0]]
Wi u3oo6miaue. S BIHMSAI HA POXKIAEMOCTb, U JIeMOrpa-
¢dpus naét spa3noc. Cucrema pearupyet Ha Bcé 3t10. Cu-
cremMa nojgcrpauBaercsa. Cucrema aymaert, YTO OHA dBO-
monuonnpyet. Ho 310 a1 eé 3Bomonmnonupywo. B Hy:xkHyo
MHe cTtopoHy. Miau nmpocro B m00y0 cropony. Mue 6e3
pa3Hunbl. MHe BaxkeH npoiecc. MHe Ba’KHO caMo JIBHIKe-
nue. Cama nepecrpoiika. Cama cyera.

Te, KTO He IOHUMAET, HAXOAATCS B CYACTJINBOM HeBe-
aenun. X sKU3Hb TPyAHA, HO Y HUX €CTh WJLJIIO3HSI KOH-
TpoJaa. Mmo3ua nonumanusa. Miuno3us ceoo6oabpl. OHn
BepPAT B cBOU pemieHnsi. OHM BepAT B CBOH SMOIHN.
OHu BepAT, UTO 3aBTpa OyIeT Jydile, eCJH MOCTAPaTh .
Nam xy:xe, ecaiu He nmocraparbcsi. OHU BepAT B NPUYHH-
HO cJieIcTBeHHbIe CBsI3U. OHHM He 3HAIOT, YTO CBSI3H JIaB-
HO nepenyTanbl. YTo NpUYHHA MOKET OBITH MOCJIE CJe/-
crBust. UTo caeacTtBue MoKeT ObITH 0e3 mpuuHHbI. UTO 51
MOTY BBIJIEPHYTH JII000€ 3BEHO W3 IeNH, H [eNb He pacna-



nércs, a mpocTo craHer aApyroi. Ouu He 3HaOT. U 51 He
ropopio um. Ilycrs KuByT.
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