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Аннотация
Друзья, про критическое мышление мы слышим каждый день.

А это – ЧТО?
На самом деле всё просто
Критическое мышление – это главный инструмент против

того, чтобы вам морочили голову!
Есть всего 3 варианта:
Вы морочите голову сами себе
Вам морочат голову
Вы совместно с кем-то морочите себе голову, или позволяете

кому-то морочить себе голову
Мы разберём все эти случаи и постараемся научиться бороться

с ними с помощью КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ !
Эта книга написана на материалах моего тренинга

критического мышления.
Так что не ленитесь, выполняйте задания и упражнения!
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Глава 1

 
Друзья, про критическое мышление мы слышим каждый

день. А это – ЧТО?
Вот определение из любимой Википедии:
«Критическое мышление (англ. critical thinking) — систе-

ма суждений, которая используется для анализа чего-либо с
критической точки зрения и формулирования обоснованных
выводов. Данная система позволяет выносить обоснован-
ные оценки, интерпретации, а также корректно применять
полученные результаты к ситуациям и проблемам[1]. В об-
щем значении под критическим мышлением подразумевает-
ся мышление более высокого уровня, чем мышление докри-
тическое. Существует мнение, что переход к критическо-
му уровню мышления в том или ином сообществе — необхо-
димая предпосылка для начала цивилизационного развития
данного сообщества[2]».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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