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Аннотация
Чем сильнее женская изначальная энергия жизни, тем

мощнее становятся защитные силы её организма. По закону
космической жизненной энергии, мы являясь частью этой
всеобщей космической энергии, наполняемся этой текущей
энергией бесконечности, бесконечной жизненной силы. Всё
вокруг наполнено жизненной, оживляющей всё пространство
вокруг, поддерживающей силой. Жизненные силы организма
невидимо соединяются нас и начинают наполняться космической
энергией. Наше сознание и тело отныне соединены жизненной
энергией, и в вашем теле теперь протекает сознательная энергия.
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Книга первая
 

САКРАЛЬНАЯ ЖЕНСКАЯ СИЛА
Живые практики по восстановлению энергетической дев-

ственности женщины
ПРЕДИСЛОВИЕ
В этой книге даются пошаговые инструкции по практике

восстановления силы женщины, её рода — через подсозна-
тельную связь с глубинным осознанием своей женской силы.

Если хотя бы один процент населения планеты осознавало
бы и догадывалось о том, кому мы обязаны на самом

деле за качественно — благородное продолжение своего
рода, тогда множество неправильностей в отношениях меж-
ду мужчиной и женщиной отпали бы сами собой.

Сам процесс восстановления энергетической девственно-
сти на глубинном уровне восприятия сознания состоит из
нескольких слоёв трансформации на тонком плане, который
затем неизбежно начнёт проявляться и на уровне общего фи-



 
 
 

зического состояния женщины.
При всём при этом, от практикующей женщины потре-

буется выполнить одно условие: приблизительно семьдесят
процентов подготовленности, и ещё — поверить в себя, в
свои собственные резервные возможности!

Здесь так же даются знания, которые можно передавать по
наследству по женской линии рода.

Рекомендуется, в первую очередь, женщинам, де-
вушкам, желающим найти свою вторую половину и
благополучно выйти замуж, создать счастливые се-
мейные отношения.

Проявлять осторожность женщинам замужним
(проделать практику не более одного раза), и тем де-
вушкам, которые уже стоят на пороге создания семьи!

И помните, что книга несёт чисто рекомендатель-
ный характер, без обязательств! Автор не навязыва-
ет свои практики и взгляды на всё происходящее во-
круг нас, подчёркивая лишь ценность практики для
тех женщин, которые сумели пробудиться для нового
сознания и нового образа жизни.

Итак, дорогие, милые женщины, Царицы природы жизни!
Да, да… Царицы! Ведь именно женщина очень легко

управляет всеми стихиями природы, отождествляется со
всеми природными явлениями. А вы не знали?

Я готова в этой книге раскрыть вам секрет силы, и ещё
— открою страшную тайну о том, что теряет девушка при



 
 
 

первой близости с мужчиной.
Всю дальнейшую информацию по практике я бы рекомен-

довала переписать собственноручно, ибо это одно из глав-
ных условий для читателя. Всем давно известно о том, что,
записывая, мы лучше усваиваем новую информацию, а глав-
ное, когда человек пишет, он безупречно глубоко верит в на-
писанное своей рукой на все сто процентов! А вера, как вы
уже знаете, это главное в любом деле и начинаниях.

СЕМЬ УРОВНЕЙ ПРАКТИКИ
Что они вам дают?
Первый уровень восстановления
Первое: приводит все параметры вашей женской физио-

логии в целостное состояние, задавая основательный акцент
на самовосстановление через соответствующие частоты ис-
целения;

Второе: восстанавливает силы рода, корни рода;
Третье: подключает к неисчерпаемому источнику силы

— к Банку Хранилища энергетического напитка;
Четвёртое: активирует самостоятельное омоложение по

программе «Омологен».
Второй уровень восстановления
Возврат энергии от конфликтных жизненных ситуаций со

своим партнёром;
Восстановление женской самооценки до уровня Богини
— «Я — Богиня красоты!».
Практика второго уровня по восстановлению энергетиче-



 
 
 

ской девственности;
Третий уровень восстановления
Фиксация момента энергетической силы;
Включается процесс нового рождения сознания;
Включается вся работа на генетическом уровне;
Четвёртый уровень восстановления
Восстановление на уровне души;
Обережный круг женского творения;
Включает защитные силы организма;
Прохождение каналов сохранения энергии и накопления

энергии жизненных сил;
Пятый уровень восстановления
Восстановление мощности энергетики;
Адаптация к проживанию в энергиях целостности;
Выход на уровень полноценных отношений родственных

душ и сердец;
Шестой уровень восстановления
Подпитка звёздными энергиями для восстановительных

процессов;
Седьмой уровень восстановления
Завершающие и закрепляющие;
Обретение окончательной целостности, переход на потен-

циальное обладание женской силой;
ПОЯСНЕНИЯ
Восстановление — это некая структурная формула.
При потере девственности, вся генетическая запись силы



 
 
 

рода нарушается, и для её восстановления нужны обновлён-
ные редакторы при записи структурных формул — через ин-
теграции света. Это позволяет заменить систему внутренне-
го восприятия на качественный восстановительный химиче-
ский процесс во всём организме женщины на физическом
плане.

Что такое энергетическая целостность женщины и
с чего нужно начать восстановление энергетической
девственности?

Во — первых, вернуть, утерянную во время первой бли-
зости, частицу своей души;

Во — вторых, вернуть энергию жизни;
В третьих, закрыть все энергетические дыры и привязки,

присоски, что обнаруживаются в нижних чакрах;
В четвёртых, высвободить заблокированную и чужерод-

ную энергию;
В пятых, привести в гармонию, сбалансировать уже вос-

становленную энергию.
В шестых, закрыть и зафиксировать полученное в про-

межутке — пространстве постоянства времени всего проис-
ходящего с вами.

УРОВЕНЬ ПЕРВЫЙ
Первая формула восстановления энергетической дев-

ственности
Я (девичья фамилия, имя и отчество),сейчас вхожу в ин-

формационный поток полевого пространства вселенной —



 
 
 

для энергоинформационного послания призыва к взаимо-
действию с параметрами формулы по функциям восстанов-
ления энергетической девственности изначальной Женской
сути на земном плане моего бытия. Я восстанавливаю сей-
час и привожу в устойчивость все разрушенные структу-
ры энергетического поля моего женского потенциала дев-
ственности, что было утрачено мной при первой интимной
близости с (Ф.И.О., или просто имя партнёра, год, время,
месторасположение, или, если не помните, приблизитель-
ные данные), после чего мной была потеряна целостность
правильного восприятия мира, стабильность, рассеялась це-
лостность при (воздушном возбуждённом ударе энергетиче-
ской волной, под непроизвольным первым физическим дав-
лением на мою женскую силу жизни.

Затем, встаём на практику под названием — Дыхание
нижней чакрой.

Первое: дышим нижней чакрой:
Вдох — через влагалище, затем, напрягаемся, удерживаем

напряжение как можно дольше, затем- выдох. (Упражнение
выполняем до восьми раз в течение семи дней).

Второе: закрепляем новые внутренние установки сакраль-
ными формулами: я сейчас включаю мощный поток, в кото-
ром сливаются энергии целостности моей личности и эгре-
гора силы рода. Как законы энергии стихий природы едины
для мира, так и на моём внутреннем энергетическом уровне
протекают те же процессы взаимодействия и взаимопревра-



 
 
 

щения стихий, которые полностью восстанавливают сейчас
во мне:
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