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Аннотация
Эта книга - одна из множества попыток донести до людей

простые смыслы местами простым, местами изотерическим
языком.

Всё просто.
Наш Мир Кто-то создал.
Нас самих Кто-то создал.
Когда что-то создают - делают это по определённым правилам

и для конкретных целей. Все ответы на все вопросы уже есть
внутри каждого человека. Это базовая прошивка. Наделённые
свободой выбора, мы натворили уже столько всего, что теперь
потребуется много времени и сил, чтобы вернуть человеку
базовое понимание себя и Мира вокруг. Эта книга - одна из
возможностей прикоснуться к этому пониманию.

В добрый путь!



 
 
 

Содержание
Введение 8
Определение любви 14
Уровни любви 23
Разнообразие любви в мире 28
Вера и доверие 33
Любовь и достаток. Отношения с Деньгами 41
Конец ознакомительного фрагмента. 47



 
 
 

Яросвет Бобров
Познание Мира
через Любовь

Познание Мира через Любовь
Оглавление
Предисловие
Введение
Начало
Типы любви
Разнообразие любви в мире
Вера и доверие
Любовь и достаток. Отношения с Деньгами
Смысл понятий о низких и высоких вибрациях.
Великое Разнообразие Любви
Любовь к себе
Желания
Эмоции
Границы
Привычки
Принятие
Достоинства и недостатки
Сила намерения
Любовь к семье



 
 
 

Любовь к детям
Любовь к родителям
Любовь к родным
Любовь к другим людям в целом
Любовь к родине
Жизнь без любви
Болезнь
Как найти любовь в своей жизни
Эволюция сознания во вселенной
Сила нашего выбора
Послесловие

Предисловие
Мне можно всё. Вам можно всё.
То, что нам нельзя – в этом мире не существует. Этого

просто не создали. А если что-то существует – значит это
разрешил нам наш Создатель. Он уже предусмотрел всё,
любые возможности для самореализации, любые виды дея-
тельности, любые способы развлечь себя, прочувствовать
жизнь в полном её великолепии.

Из этого изобилия человек может сам выбирать, кем ему
быть, куда ему идти, с кем дружить и кого любить. Свобо-
да выбора – это не вседозволенность. Свобода выбора – это
добровольное ограничение.

Когда человек выбирает, кем ему быть. Он сам выбирает
свой путь. В его руках его судьба. Для того, чтобы этот



 
 
 

путь был для человека наиболее интересным и разносто-
ронним, человеку дана возможность концентрации внима-
ния на определённых аспектах своей жизни. Он может на-
правлять внимание на свою добродетель, щедрость и поря-
дочность. А может на свою беспринципность, жадность и
низменные инстинкты.

У человека всегда есть свобода выбора. И за любым выбо-
ром стоит ответственность. Кто-то называет это спра-
ведливость или кармой. На мой взгляд – это ответ мира на
наши действия или наше бездействие.

Нам можно всё.
Нам можно любить, страдать, предавать, ненавидеть,

дружить, поддерживать, хвастаться, обманывать, ру-
шить, строить, уничтожать, созидать и облагоражи-
вать. Что угодно. Если это есть – значит так и задумано.

Эта книга - сборник моих мыслей и осознаний. Здесь не бу-
дет чёткой структуры повествования, инструкций по при-
менению или ответов на любые вопросы. Здесь будет толь-
ко моё видение, как можно было раскрыть тему в том объ-
ёме и с той информацией, которая мне стала доступна. Пе-
ред чтением любой изотерической книги важно понимать,
что любой человек, как и любой автор обладает лишь ча-
стью информации о мире. Каждый писатель получает лишь
тот объём, который сможет выдержать и передать через
текст другим людям.



 
 
 

Относитесь ко всей поступающей информацией с хоро-
шей долей сомнения. И это будет абсолютно правильным
решением. Пропускайте информацию через свои внутренние
фильтры – чувства, ощущения и эмоции. Только они подска-
жут вам, какая информация в данный момент именно вам
подходит. И к этой информации уже стоит прислушаться.

Благодарю за внимание.



 
 
 

 
Введение

 
Каждый человек рождается с какой-либо целью. Одна из

главных задач в жизни любого человека – найти эту цель.
В начале нашего пути по поиску себя и своей цели часто

стоит признание своего непонимания. С ощущения, что те-
кущая жизнь — это лишь тень жизни настоящей. Мы чув-
ствуем в себе потенциал и желания самореализации, но не
понимаем, где этот потенциал и желания реализовать.

Для того, чтобы начать поиски этой цели, важно начать
задавать самому себе правильные вопросы и искать на них
ответы. Для чего я родился? Зачем я пришёл в этот мир?
Чем я могу быть полезен миру?

Ключевая задача для любого человека – найти ответы на
эти вопросы, найти цель своей жизни и действовать в соот-
ветствии с этой целью. С поиска ответов на эти вопросы и
начинается путь к себе. Начинается принятие и понимание
себя. Начинается путь к пониманию мира. Этот путь дли-
ною в жизнь, и чем раньше мы приходим к нему, тем больше
мы сможем принести пользы этому миру и тем более инте-
ресную жизнь мы сможем прожить. Настоящая и интересная
жизнь – это жизнь, ради которой в наше тело и пришла наша
Душа. Пришла для проживания нужного ей опыта в матери-
альном мире.

Однажды мне посчастливилось услышать мудрую фразу:



 
 
 

"Если хочешь понять какую-то тему, объясни её другому че-
ловеку, а лучше начни её преподавать". Я сделал шаг в сто-
рону понимания мира, и в след за этим, у меня возникло же-
лание передать полученные осознания.

Любой человек, взявший в руки эту книгу или читающий
её в электронном формате, делает это не случайно. В дан-
ный момент ты, читатель, тоже идёшь путём своего духов-
ного развития. Если какие-то вещи, описанные в этой кни-
ге, ты посчитаешь преувеличением, ерундой или вымыслом,
попробуй продолжить чтение этой книги позже. Как гово-
рится "всему своё время". Будет время и для этой книги.

Одна из целей данной книги – это помочь людям найти
желание жить именно свою жизнь, прийти к пониманию себя
и своей ценности, полюбить себя и свой путь.

Все ответы уже находятся в нас самих. Это главный "сек-
рет" любого духовного развития. Для того, чтобы получать
нужные нам ответы, важно задавать себе правильные вопро-
сы и доверять своим чувствам и ощущениям. В них и будет
наш ответ.

Начало
Вся наша жизнь, все наши поступки и решения происхо-

дят из двух величайших Сил во Вселенной – Любви и Стра-
ха.

Это Силы и Энергии, которые противопоставляются друг



 
 
 

другу. Страх поглощает любовь, любовь побеждает страх.
Любовь исцеляет, расширяет, отпускает, излучает, делит-

ся.
Страх наносит вред, втягивает, прячет, поглощает, заби-

рает.
Все мысли, слова и действия рождаются в людях исходя

из наиболее проявленной Силы.
Про обе эти Силы в мире уже предостаточно информа-

ции и данных для всестороннего анализа всех сфер челове-
ческой жизни и понимания причин тех или иных поступков.
Все мировые процессы и изменения основаны на одной из
этих Сил.

Для каждого человека крайне важно понять, из какой Си-
лы происходят его основным мысли, слова и действия. Лю-
бовь - даёт свободу, Страх – удерживает. Любовь - даёт исце-
ление, Страх – наносит вред. Любовь - дарит, Страх – заби-
рает. В большинстве своём поступки огромного количества
людей идут из Страха. Люди забыли, как мыслить и действо-
вать из Любви.

Важно понимать, что обе эти Силы придумал Создатель.
Они созданы для того, чтобы благодаря взаимодействию с
одной Силой, мы могли познать другую. Чтобы человек мог
прийти к Любви, очень часто ему нужно познать и преодо-
леть свой Страх. Без ощущений боли мы бы меньше цени-
ли ощущения наслаждения, без грусти меньше бы ценили
радость, без робости – смелость, без жадности – щедрость.



 
 
 

На данном этапе нашего развития обе эти Силы необходимы
для нашего дальнейшего роста и развития. Ведь часто, что-
бы понять – какую жизнь мы хотим жить, нам нужно понять
– как мы жить не хотим.

В этой книге я постараюсь чуть больше раскрыть именно
тему Силы Любви.

Вместе мы постараемся лучше понять себя, других людей
и мир, который нас окружает с помощью понимания любви.
Для того, чтобы лучше понять эту тему, я начал задавать се-
бе вопросы и в разном виде получать на них ответы. Эти от-
веты я и решил изложить в этой книге. Дорогу осилит иду-
щий. Любой человек, стремящийся лучше понять самого се-
бя и окружающий его мир, осилит дорогу своего духовного
развития.

Понять, на каком сейчас этапе нашего развития мы нахо-
димся, мы можем по людям, которые нас окружают. Случай-
ностей нет. Как и нет случайных людей рядом с нами. Всё
идёт своим чередом и происходит в самый нужный для нас
момент. Люди, окружающие нас, место, где мы сейчас нахо-
димся, работа, на которой мы трудимся - всё имеет значение.
Всё в нашей жизни имеет своё место и время. События, ко-
торые с нами происходят, вещи, которые мы приобретаем,
слова, которые мы говорим – всё имеет смысл.

В чём смысл любви? Слово "смысл" означает что-то, сде-
ланное или сказанное осознанно. С мыслью.



 
 
 

Действие, которое сделано осознанно, напитывается мыс-
лями, которые есть в человеке. Напитывается его энергией и
силой. Результат такого действия напрямую зависит от мыс-
лей, с которыми оно было сделано. Действие, сделанное с
добрыми мыслями, принесёт пользу другим. Действие, пусть
даже на первый взгляд доброе, но с дурными намерениями
или из корыстных побуждений, может принести, в основном,
только вред.

Осмысленное действие должно нести пользу другим. В
этом задача любого разума – нести пользу другим и делать
свою жизнь и жизнь других лучше. Любовь – есть источ-
ник нашей силы, которая может принести пользу нам самим,
другим людям, природе и планете в целом. Действия, напол-
ненные любовью, будут нести исцеление, гармонию и пользу.
Когда мы любим себя, мы считаем важным каждый день чув-
ствовать свои желания, желания нашей Души и потребности
тела. Когда мы любим себя – важной частью нашей жизнь
становится исполнение этих желаний и наполнение себя са-
мым лучшим из доступного нам на данный момент.

Когда мы любим других людей, мы стараемся делать для
них добрые дела, наполненные хорошими смыслами и при-
носящие пользу. Когда мы любим, мы искренне хотим делать
что-то хорошее, не требуя ничего взамен. Ещё говорят про
такие дела и поступки – от всего сердца. Когда наши дела и
поступки исходят из сердца, они делаются с любовью и на-
правлены в первую очередь на благо мира.



 
 
 

Смысл любви – делать этот мир лучше. Приносить поль-
зу всему, что нас окружает, не требуя ничего взамен. Творец
даровал нам все возможности для развития, важно исполь-
зовать их, взаимодействуя с другими людьми и природой из
желания принесения им пользы, а не получения прибыли.

Любовь способна сделать каждого лучше. Любовь может
помочь найти в себе силы жить и творить. Может помочь
найти новые силы и вдохновение тому, кто сбился с пути.
Любовь может принести гармонию в каждую сферу жизни
человека: проявление в мире, достаток, физическое и мен-
тальное здоровье, духовное развитие, семейные отношения
и многое другое.

Проявление в мире следуя желаниям своей Души – вот
истинная цель нахождения человека на Планете Земля. Лю-
бовь может подсказать путь к этой цели. Любовь может объ-
единить людей с общими ценностями, идеалами и бережным
отношением к друг другу и природе. Способность любить
дарована только разумным, как инструмент развития себя и
развития нашего разума.



 
 
 

 
Определение любви

 
Любовь это – связь. Связь, которая удерживает, связыва-

ет, объединяет всех существ, находящихся в этом мире. Это
связь с Тем, Кто нас создал.

Мы можем чувствовать и ощущать настроение других лю-
дей. Особенно хорошо мы можем ощущать тех, кого мы лю-
бим. Даже если нас отделяют моря и океаны, мы можем ощу-
щать друг друга. Когда мы думаем о ком-то, нас с ними свя-
зывает невидимая нить. Эта нить и есть связь. Если мы лю-
бим кого-то всем сердцем, нам абсолютно безразлично, где
он сейчас находится, главное для нас, что он жив, здоров и
счастлив.

Энергия любви не имеет преград и пределов, ей не важны
расстояния и наши знания об устройстве Вселенных и всего
Мироздания. Любовь – это связующее звено, придуманная
Тем, кто эту Вселенную создал. Все мы в глубине Души лю-
бим своего Создателя. Каждый по-своему. Ведь создав Все-
ленную, Он создал и нас всех, кто эту Вселенную наполняет.

Любовь – это благодарность.
Любовь учит нас благодарности. Благо дарить - значит

проявлять в себе частичку Творца. Когда мы дарим другим
Благо, мы его и получаем, ведь что излучаешь, то и полу-
чаешь. Мы учимся быть благодарными в любом взаимодей-



 
 
 

ствии с людьми и миром. Понравилось нам это взаимодей-
ствие или нет – без разницы. Можно быть благодарным за
любой опыт.

Любое наше взаимодействие с другими людьми – это от-
ношения. Выяснение отношений – это проявление всех ча-
стей этих отношений. Выяснить отношения, значит прояс-
нить для всех сторон истинную причину взаимодействий.
Для кого-то это может быть принесение пользы, а для ко-
го-то - получение выгоды.

Если мы хотим активной, насыщенной и счастливой жиз-
ни – нам нужно научиться благодарности и умению догова-
риваться с другими людьми. Богатые и успешные люди отли-
чаются от остальных в первую очередь отношением к другим
людям. Мы пришли в этот мир в том числе для гармониза-
ции взаимодействия с другими людьми.

Умение благодарности увеличивает шансы на более инте-
ресную и насыщенную жизнь. Когда мы радуемся тому, что
имеем, мы выражаем благодарность миру, который создал
для нас Творец. Если мы не находимся в состоянии благо-
дарности, то мир будет учить нас ценить то, что имеем. И у
мира для этого есть огромное количество вариантов и воз-
можностей, в том числе и уменьшение количества возмож-
ных благ. Учение через ограничение.  Это будет происходить
до тех пор, пока до нас не дойдут простые истины этого мира
– быть благодарным, значит стать на путь своего развития. И
лучше научиться этому самостоятельно. Быть благодарным



 
 
 

за то, что имеешь – это единственный путь к обретению ещё
бо́льших благ, ведь это проявление любви к миру, который
для нас создали.

Любовь – это принятие.
Принятие самих себя такими, какие мы есть. Такими, ка-

кими нас создал Творец. Принятие других людей такими, ка-
кие они есть, со всеми их чувствами, эмоциями и выборами.
Принятие мира таким, какой он есть на самом деле – спра-
ведливый, прекрасный и многогранный.

Если человек, который был с нами сделал выбор покинуть
нас, то значит настал момент принять его выбор и отпустить.
Принимать выбор других людей – это очень важное умение и
очень важный опыт в нашей жизни. Умение отпускать. Мы
учимся любви, когда пониманием, что в этой жизни нам ни-
чего не принадлежит. С момента рождения и до самой смер-
ти жизнь даёт нам все возможности для развития всего, чего
мы захотим. Она даёт нам вещи, дома, деньги и людей вокруг
нас, и забирает их именно тогда, когда в них теряется смысл.

Если человек решил уйти, нет смысла держаться за него,
всеми силами пытаясь вернуть привычный ход нашей жиз-
ни. Человек уже изменился внутри, когда сделал свой выбор.
Он выбрал не нас. Принятие чужого выбора делает нас силь-
нее. Принятие других людей делает нас свободнее. Приня-
тие других идей делает нас богаче. Замыкаясь в себе, мы мо-
жем нести только то, чем полны сами. Мы можем делиться



 
 
 

только тем, что у нас внутри. Если это уныние и негатив – то
так мы и видим мир и это мы получаем в ответ. Мир делится
с нами тем, что соответствует нашему внутреннему состоя-
нию. Если внутри нас чистота и любовь – чистоту и любовь
мы получаемся от мира. Окружающие мир – это зеркало на-
шего состояния.

Любовь – это энергия.
Всё в мире состоит из энергии. Энергия — это движение.

Наш мир наполнен энергией, поэтому всё в этом мире на-
ходится в постоянном движении. Каждому человеку нужно
осознать, что самое стабильное, что есть в мире – это посто-
янные изменения .

Энергия любви – это энергия созидания. Когда мы ощу-
щаем любовь, нам хочется творить, дарить, делать добрые
поступки, смеяться и радоваться. Состояние любви присуще
всем творцам, которые занимаются своим делом не ради по-
лучения прибыли, а ради принесения радости и пользы себе
и другим. Смысл в том, что к таким творцам приходит и до-
статок, ведь деньги и достаток — это тоже энергия. Уро-
вень достатка — это лучший маркер нашей проявленности в
мир. Чем больше проявления, тем выше и уровень достатка.

Любовь – это чистота.
Любовь к чистоте порождает чистые помыслы. Наши чи-

стые помыслы дарят энергию на нашу добродетель. Доброде-



 
 
 

тель – это наше проявление в мире. Чем мы наполнены, тем
мы и проявляемся. Наше проявление – это следствие разви-
тия нашего сознания.

Мысль  Слово  Действие.
Смысл нашего проявления – развития самосознания и

общего сознания людей вокруг нас. Мысль – объединение
смыслов человека, слово – передача смыслов, проявление
человека на взаимодействие с другими людьми, действие –
утверждение смыслов. Всё это может быть наполнено любо-
вью. А любовь порождает чистые помыслы.

Наилучшее взаимодействие человека с миром будет сле-
дующая формула:

Мысль + Слово + Действие.

Любовь – это вдохновение.
Вдохновение – это ощущение в себе силы и решимости

на новые действия. Вдохновение — это ощущение радости
от предстоящих событий, которые могут произойти с нами
на нашем пути. Вдохновение — это подсказка от Души, что
мы идём в нужном для нашего развития направлении. Мы
вдыхаем в себя силу любви и этот вдох очищает нас. Выдох
– это уже наши мысли, слова и действия. Вся наша жизнь –
это дыхание. Вдыхать в жизнь новые смыслы и осознания –
это и есть развитие разума во всём его многообразии.

Любовь – это притяжение.



 
 
 

Притяжение людей друг к другу. Притяжение событий в
жизни человека, семьи, народа, нации и людей в целом. При-
тяжение атомов друг к другу, если рассматривать микромир.
Если рассматривать макромир – это притяжение друг к дру-
гу звёзд и планет, Солнечных систем и Вселенных по пока
не известным нам правилам.

Сила притяжения — это когда мы получаем то, что за-
служиваем. Что ощущаем, то и получаем. Мы притягива-
ем подходящих нам людей и события, которые соответству-
ют тому, что мы излучаем. Всё вокруг состоит из материи.
Материя есть энергия, с разной плотностью, и чем сильнее
плотность, тем сильнее атомы притягиваются друг к другу.
Чем больше мы излучаем негатива, тем больше его получа-
ем. Чем больше мы излучаем любви и добра, тем больше по-
лучаем его в ответ. Мир — это наше зеркало. Хочешь из-
менить мир вокруг - измени себя и своё мышление. Состоя-
ние окружающего мира – это отражение нашего внутреннего
состояния. Состояние внешнего – это результат состояния
внутреннего.

Всё, что с нами происходит, мы притягиваем сами. Когда
в нашей жизни происходят трудности и проблемы, нужно по-
нять, для чего они пришли и чему мы можем благодаря им
научиться. Даже в самые трудные моменты в жизни можно
ощущать незримую поддержку Создателя.

Любовь – это состояние.



 
 
 

Состояние любви объединяет в нас множество разных
чувств и ощущений, которые мы испытываем. Это ощуще-
ние радости, вдохновения, желание творить, желание делать
добро людям, ощущение единения со всем миром, желание
проявлять себя в этот мир. Это состояние полного доверия
себе и миру вокруг. Это состояние принятия себя такими,
какие мы есть. Это принятие других людей такими, какие
они есть. Это понимание своего места в этом мире, понима-
ния, что каждый человек здесь – это проявленная в мире ча-
стичка Творца.

Любовь — это состояние благодарности за всё, что проис-
ходит с нами. Любовь – это возможность ощущать благодар-
ность за возможность родиться здесь и развивать себя. Раз-
виваться. Любовь – это состояние Счастья. Состояние сча-
стья – это движение с доверием и благодарностью миру за
возможность проявить себя в нём, раскрыть свои таланты и
получить самое ценное, что может дать нам мир – опыт. За
этим мы сюда и пришли.

Любовь – это сочувствие.
Сочувствие – это возможность воспринимать чувства и

ощущения других людей. Совместное чувствование. В от-
личие от сопереживания, когда люди "пережёвывают" ка-
кую-то ситуацию, не пронося пользы от такого действия са-
мому человеку, сочувствие способно помощь человеку сня-
тием с него части груза от этого чувства.



 
 
 

Трудность в том, что людям не привычно испытывать
именно сочувствие. Люди привыкли переживать за себя или
других людей. Переживать – это способ одного человека по-
пытаться пережить опыт другого. Когда человек постоянно
переживает за других – он пытается пережить чужую жизнь,
а не жить свою. Переживание за других – это добровольное
проживание негативного опыта и эмоций от какой-либо си-
туации или события без принесения пользы от этого прожи-
вания. Например, переживание за здоровье ребёнка не дела-
ет ребёнка здоровее. Спокойный и адекватный родитель бу-
дет гораздо полезнее своему чаду, чем тревожный и расте-
рянный, переживающий из-за очередной "болячки".

Сочувствие другим людям дарит ощущение единения с
ними, разделения этого чувства и ощущения между всеми.
Сочувствие других людей способно уменьшить груз эмоции
на самого человека, поэтому у людей принято делиться сво-
им прожитым опытом с другими. Сочувствие происходит то-
гда, когда после того, как мы поделились своими эмоциями,
переживаниями или событиями, всем становится легче.

Сочувствие подходит как для ощущения негативных эмо-
ций, например, горя, так и ощущения положительных, на-
пример, радости.

Радостным событием и ощущением от него тоже можно
поделиться. Совместное чувствование радости — это пре-
красная возможность проявить любовь. Возможность разде-



 
 
 

лить радость победы и горечь поражения со своими друзья-
ми и близкими – это великий подарок нам от любящих нас
людей.

Совместное чувствование любви к этому миру и всему,
что в нём есть – это один из признаков величия разума.



 
 
 

 
Уровни любви

 
Уровень или другими словами тип любви показывает уро-

вень нашей мудрости и силы. Для наглядности можно вы-
делить два типа: условная и безусловная любовь. Разница в
этих понятия заключены в сути их названии или определе-
нии, кому как нравится.

Первый тип любви – безусловная, безграничная, то есть не
имеет границ, мы может любить кого-то, где бы он ни нахо-
дился. Когда мы любим без условий, когда не ждём ответной
любви в ответ, когда мы рады от одной возможности дарить
любовь другому человеку и при этом ничего не требуя вза-
мен, тогда это чувство можно назвать безусловной любовью.

Второй тип любви – условная, граничная. У этой любви
есть границы и подразумевает выполнение каких-либо пра-
вил или условий. Они могут быть любыми. Человек при та-
ком подходе должен выполнять условия любви, например,
должен хорошо выглядеть, хорошо пахнуть, дарить подарки
и далее по списку. У каждого список свой. Кого-то любят,
пока он рядом и слушает другого, слушается. Кого-то лю-
бят, пока он выгоден, и есть понимание, что рядом с этим
человеком хорошо, приятно и выгодно находиться. Вариан-
тов множество. Всё это – конечно. Кризис наступает, когда
партнёр перестаёт выполнять какие-либо условия.

Люди легко говорят о любви, когда они в хорошем настро-



 
 
 

ении. Когда они находятся в состоянии дружбы или взаимо-
понимания с супругом. Легко говорить, что ты любишь лю-
дей, когда у тебя всё в порядке. Когда взаимодействие с ни-
ми у тебя происходит гладко.

А когда нет? Когда между людьми произошла ссора?
Что в таком случае поменялось? Вспомните своё состоя-
ние: злость, обида, разочарование и другие эмоции могут за-
хлестнуть вас. Где в этом всём любовь к человеку? Куда она
делать? Дело в том, что любовь условная, может становить
слабее или сильнее в зависимости от нашего внутреннего со-
стояния. От нашего настроения, от отношения человека к
нам и от множества других факторов. Выполнение условий
– ключевой фактор включения такого вида любви.

Взросление уменьшает список условий и приводит к то-
му, что другой человек в итоге нам ничего не должен. Это
позиция взрослого, который умеет любить, который научил-
ся любить безусловно.

Когда мы любим, нам хочется сделать человеку приятно,
мы хотим, чтобы от нашего взаимодействия ему стало луч-
ше. Самое прекрасное в этом то, что, даря любовь, мы всегда
получаем её в ответ. Не всегда в том виде, который мы для
себя представляем. Что излучаешь – то и получаешь. Мир
справедлив. Своими действиями мы всегда получаем от него
ответ. И чем гармоничнее наше взаимодействие, тем проще
нам идти выбранным путём. Когда мы излучаем добро, мы
получаем его от мира. Даже есть наши намерения и действия



 
 
 

обесценены другими людьми, мир всегда щедр. Любовь по-
могает раскрывать в людях самые лучше черты, в том числе
щедрость. Когда мы благодарны миру, мир тоже дарит нам
благо.

Всё, что происходит с нами, делается для нашего раз-
вития и для развития нашей Души. Если с нами проис-
ходит что-то плохое, жизнь не ладится или есть ощуще-
ние безвыходности, значит пора принимать важные реше-
ния и принять ответственность за свою жизнь. Важно при-
знать, что наша жизнь – это всегда результат наших действий
или бездействия. Важным шагом к изменениям будет приня-
тие сложившейся ситуации, стать благодарным за получен-
ный опыт и действительно захотеть измениться и изменить
свою жизнь. Принятие, благодарность и желание приходят,
когда мы начинаем идти к себе настоящему, начинаем слу-
шать себя и готовы принять себя такими, какие есть. Это
один из путей к любви к себе.

В начале нашего духовного роста условной любви может
быть достаточно. Для дальнейшего развития и прохождения
нашего пути нам нужно научиться любви безусловной. Для
этого человеку выпадают в жизни различные трудности, про-
ходя которые он становится сильнее в своей любви к себе,
к другим и ко всему миру. На определённом этапе развития
человека его сила любви переходит из состояния условной в
состояние безусловной.

Человек приходит на Землю в том числе для того, чтобы



 
 
 

научиться любить. Но тут важно понимать, что наивысший
уровень любви – безусловная любовь к себе, ко всем людям
на этой планете, ко всему живому и неживому, ко всему ми-
ру - нужна лишь определённым типам людей, которые вы-
брали путь мудреца. Достаточный уровень для большинства
живущих на этой планете на данный момент – это любовь к
себе и ближним, без желания зла всем остальным. Достиже-
ние только этого уровня уже будет огромным скачком раз-
вития разума на всей планете.

Общепризнанный факт, что, когда любовь односторонняя
– это трагедия для любящего человека. Можно сказать, так,
а можно по-другому. Любовь в любом случае красит чело-
века. Он вырастает благодаря ей, любовь заряжает человека
изнутри, даёт силы и желание действовать. Даже без взаим-
ного ответа, человек может вырасти и стать сильнее. Когда
мы кого-то действительно любим, то осознаём, что этот че-
ловек нам не принадлежит. Мы можем быть частью его ми-
ра, а можем и не быть. Но это не лишает нас возможности
дарить свою любовь, не навязывая и не выпячивая её. Если
такие односторонние отношения способствуют развитию в
человеке его лучших качеств и добродетели – это любовь.
Если способствует развитию эгоизма, желание единолично
обладать человеком или его вниманием – здесь любви нет.

Как можно понять, что другой человек, например, супруг
или супруга нас любит? Ответ прост - он находится с нами по
своему желанию. Выбор человека в данный момент – быть



 
 
 

вместе с нами для нашего совместного роста и развития.
При сильном желании, мотивации и дисциплине человек

может достичь выдающихся результатов. Но проще доби-
ваться этого вместе с другими людьми.



 
 
 

 
Разнообразие любви в мире

 
Слово Любовь имеет в мире множество разных смыслов

и толкований. Каждый из нас может использовать это сло-
во абсолютно по-разному. Это может быть описанием наших
сильных чувств к другому человеку. Ещё мы можем любить
родителей или детей. Это тоже легко представить. Кто-то мо-
жет сказать, что любит свою собаку, а кто-то что любит хоро-
шо и вкусно поесть. Кто-то любит путешествовать. Есть лю-
ди, которые любят ходить в магазины и покупать вещи. Есть
те, кто может сказать, что любит Родину, родных и близких.

Вокруг любви действует огромная индустрия подарков и
развлечений. На любви зарабатывают очень большие деньги,
подходящие для такого вида заработка люди и организации.
Ведь для того, чтобы показать человеку свои чувства, часто
кажется, что просто слов, внимания или поступков недоста-
точно. Объекту любви хочется доказать, что твои намерения
сильны, а помыслы чисты. Тогда в ход идут множественные
помощники, такие как подарки, цветы, украшения, сладо-
сти, песни, походы в кино и театры и многое-многое другое.

Самая большая категория популярных на данных момент
стихов, песен, фильмов, театральных постановок, спектак-
лей в той или иной мере затрагивают тему любви. Всего это-
го настолько много в нашей жизни, что многие люди пресы-
щаются этой темой и она становится для них обыденностью.



 
 
 

И это тоже нормально, ведь когда идёт чрезмерный упор же-
лающих продать свой товар людям, находящимся в той или
иной мере в состоянии любви, у этих людей может возник-
нуть защитная реакция.

На данный момент в мире слово "любовь" используется в
огромном множестве смыслов и по-разному воспринимает-
ся людьми. Для кого-то сказать "я люблю тебя" не составит
особо труда, а для кого-то, это будет совершенно искреннее и
трудновыговариваемое словосочетание, которое будет идти
из самой глубины человека. Кто-то может настолько сильно
бояться открыться другому человеку, что его послание так
и останется невысказанным, оно останется невидимым для
другого. Каждый вкладывает в слово "любовь" свой смысл. И
это нормально. Всё, что с нами происходит – это нормально.

Огромная часть современного искусства использует
именно отрицательную сторону отношений. Негативную
сторону любви. Подавляющее большинство картин, филь-
мов и песен создаются именно по мотивам человеческих
страданий, трагических отношений, несчастной и безответ-
ной любви и множестве других печальных для людей прояв-
лений сильных чувств. Причина проста. Искренняя, чистая
и безусловная любовь – это огромный труд над собой. Толь-
ко чрезвычайно сильный человек может любить другого без
каких-либо условий. Гораздо проще жить в ожидании вза-
имности на свои чувства, жить в иллюзии собственной важ-
ности для другого человека, иногда даже без учёта мнения



 
 
 

этого человека. Страдать от безответной любви проще, чем
с благодарностью отпустить этого человека и свои чувства и
идти дальше своим путём.

Важно понять, что другие люди нам ничего не должны и
быть с нами или нет – это только их выбор. Нам нужно на-
учиться принимать этот выбор. Нам нужно научиться всегда
держать центральный фокус внимания на себе. Нам нужно
научиться строить отношения из уважения, в первую оче-
редь к себе, а только во вторую к партнёру. Вступать в отно-
шения без жертв, без обязательств и без ожиданий. Крепкий
союз строится в первую очередь на желании обоих делать
жизнь друг друга лучше, без потери собственного баланса
интересов. Тогда будет меньше поводов для разочарований,
страданий и горечи от отношений.

Все, что существует в мире – уже было предусмотрено Со-
здателем. Любой опыт, который мы можем здесь получить,
любой поступок и действие, которое мы можем совершить,
любая мысль, которую мы можем подумать – уже всё было
продумано. Наивно предполагать, что что-то может проис-
ходить без Его ведома или разрешения. Понимая это, мы мо-
жем в этом воплощении делать что угодно и получать какой
угодно опыт. Одна из способностей разума – добровольное
ограничение своих мыслей и действий. Не страх наказания
должен быть ограничивающим фактором в жизни людей, а
любовь и уважение к себе и окружающим.

Всё, что с нами происходит – это нормально. Нормально и



 
 
 

то, что для многих путь к Любви идёт через боль, через непо-
нимание, неприятие, потерю любимых людей. Дорогу осилит
идущий, и главное на этом пути - не останавливаться.

Любой выбор правильный, любая встреча не случайна,
любой человека в нашей жизни имеет смысл. После выпол-
нения своей задачи этот человек может нас покинуть - и это
тоже нормально. В течении нашей жизни очень важно по-
нять, что все эмоции, которые мы испытываем — это нор-
мально. Злиться, радоваться, любить – это нормальные со-
стояния человека. В любви спрятана огромная сила. Чело-
век, раскрывший любовь в себе, раскрывает и эту силу.

"Человек, у которого сила любви сильнее любви к силе, по-
лучает и любовь, и силу".

Этот мир заинтересован в людях, в которых проявлена и
любовь, и сила. Именно они развивают этот мир и ведут его в
светлое будущее. Для появления истинной любви в челове-
ке, порой ему приходится преодолеть множество трудностей
и испытаний. В череде событий нашей жизни очень важно
остановится, оглянуться назад и принять все свои выборы,
все свои так называемые "ошибки". Принять всех людей, с
кем мы встречались, кто подарил нам радость или причинил
боль. Нужно принять себя и простить за все мысли, слова и
действия. Мы такие, какими нас создал Творец. После при-
нятия и прощения самого себя появится и доверие к себе.
После принятия и прощения всех встреченных нами людей
появится доверие ко всем людям, которых мы ещё можем



 
 
 

встретить. Появится доверие к миру. А где есть доверие, там
есть и любовь.



 
 
 

 
Вера и доверие

 
Для любви важно доверие. Там, где нет доверия – нет и

любви.
Доверие – это отпускание контроля. Мы начинаем дове-

рять миру, когда перестаём с ним бороться. Доверять – зна-
чит поверить, что всё, что с нами происходит, происходит
для нашего развития. Вы именно в том месте, в котором
должны быть. Занимаетесь именно тем, чем и должны зани-
маться. Всему своё время. Всему своё место. Всё идёт своим
чередом. Всё происходит по незримой логике безграничной
мудрости Мироздания. Всё, что нам нужно – это расслабить-
ся и довериться этому потоку, довериться миру, довериться
людям, довериться природе, принять себя таким, какой есть
– это и есть Путь Любви. Мы можем прийти к любви через
доверие к себе и миру вокруг.

В чём заключает смысл доверия к себе? Это доверие к сво-
им чувствам, своим желаниям, своим мыслям, своему телу.
Через Доверие к себе мы приходим к Любви к себе. Как лю-
бить то, чему не доверяешь? Как любить людей, к которым
нет доверия? Как создать успешный и прибыльный бизнес с
теми, кому не доверяешь? Как построить тёплые, надёжные
и крепкие отношения со своим партнёром, если к нему нет
доверия? Никак. Нет ни крепких семейных уз, ни крепких
связей, ни крепких деловых отношений без доверия.



 
 
 

Научиться доверять – один из этапов нашего духовного
развития. Для того, чтобы превратиться из потребителя в со-
зидателя, нужно довериться своему предназначению, каким
бы трудным и мало выполнимым оно не казалось. Доверить-
ся своему предназначению – значит довериться миру. Каж-
дый человек приходит в этот мир с какой-то целью. Все мы
приходим сюда за опытом и духовным развитием, которое
сопутствует тем, кто идёт к цели своего появления. Материя
остаётся здесь. Материальные блага, которые мы зарабаты-
ваем и достигаем, достанутся нашим потомкам. Только ду-
ховные ценности и опыт нашей Души мы сможем забрать с
собой. Поэтому они по-настоящему ценны и не имеют цены.

Чем Доверие отличается от Веры? Вера – Ведать РА. По-
другому — это ведать Творца, осознавать величие разума,
создавшего этот мир. Чувствовать, что есть силы, которые
стоят выше обычного общечеловеческого понимания. Выс-
шие силы.

Не принципиально, какой термин использовать в обозна-
чении Высших сил, создавших этот и другие миры – Бог,
Творец, Создатель, Абсолют и многое другое. Важно пони-
мать возможность существования любых энергий, способ-
ных на созидание. Если признать то, что человек может быть
создан кем-то более высокоразвитым, сразу встаёт вопрос –
кем? Каждый человек найдёт именно свой ответ.

У человека идеально сбалансированное тело, у человека
есть разум, есть Душа. В каждом разумном человеке есть ча-



 
 
 

стичка чего-то гораздо большего, чем он сам. На данном эта-
пе развития нам очень трудно представить что-то сверх на-
шей обычной жизни. Есть люди, которые может даже и не
задумывались от том, что они не одни во Вселенной. Что всё
вокруг нас было создано по чьей-то воле, а не каскадом воз-
можных случайностей и мутаций после Большого Взрыва, из
которых появилась эта Солнечная система, другие системы,
планеты и существа, их населяющие.

Благо, остальной мир существует независимо от того, ве-
рит в него человек или нет. Осознавая масштабы творения
Создателя осознаёшь и свою роль в этом творении. Мы - ча-
стички Творца, собирая и накапливая опыт своего существо-
вания, мы делимся этим с Творцом для того, чтобы он мог
создавать более совершенные миры и в них создавать ещё
более совершенную жизнь. Для понимания своей ценности –
осознайте одну из задач, ради которой мы появились на свет
и родились на этой планете.

Разве это не повод заняться чем-то действительно инте-
ресным в своей жизни? Попробовать то, что раньше не про-
бовали? Даже если принять то, что мы можем жить здесь
множество жизней - каждая будет уникальна. Каждый путь
– уникален. Каждое воплощение будет отлично от предыду-
щего - меняются время и место, родители, события и люди
вокруг. Меняется круг общения, друзья, отличаются интере-
сы и работа. Могут меняться эпохи и место рождения. Всё
для того, чтобы Душа прожила ещё одну уникальную жизнь.



 
 
 

Чтобы Душа восприняла ещё один новый опыт существова-
ния и передала этот опыт дальше по пути своего совершен-
ствования. Это тоже своего рода Любовь. Любовь к самосо-
вершенствованию, любовь к проживанию уникальных путей
развития, любовь к получению различного опыта, любовь к
возможности передать этот опыт дальше для возможности
развития Мира в целом.

Миров и Создателей этих миров может быть великое мно-
жество. Для этого и существует такое Великое Разнообразие
Жизни. Ведь смысл любой жизни – самосовершенствовать-
ся.

Часто, чтобы найти свой путь, нужно множество раз прой-
ти по "неправильному", свернуть не туда, совершить так на-
зываемые "ошибки". Ошибки – это бесценный опыт нашей
жизни. Нужно принять их и благодарить за ценный дар, ко-
торый они дают. Благодаря им, мы понимаем, что наш путь –
это множество постоянных выборов, каждый из который да-
рит нам опыт. В какой-то момент нашего развития мы пере-
стаём называть определённые выборы ошибками. Все наши
действия есть опыт, и это одна из главных ценностей жизни.
Любой опыт мы можем воспринимать как возможность са-
мосовершенствования. В получении разнообразного опыта
в нашей жизни и заключается ценность поиска самого себя.
Понимая, что нам не нравится, мы приходим к тому, что нам
нравится и как мы на самом деле хотим жить.

Высокоразвитый человек – это не тот, кто ни разу не оши-



 
 
 

бался, это тот, кто после всех своих ошибок продолжает ид-
ти по пути своего развития. Возможность спокойно и без
лишних затрат эмоциональных ресурсов преодолевать раз-
личные препятствия, трудности и критику других людей —
это одна из радостей самопознания и ощущение свободы са-
мовыражения.

Мы все творцы своей жизни. Обучаясь быть хозяевами
своей жизни, мы получаем знания и опыт, которые дадут нам
возможность быть творцами более высокого уровня в более
развитых мирах. Можно воспринимать наш мир как песоч-
ницу: здесь множество детей, которые играют своими игруш-
ками и кубиками, кто-то объединяется и играет вместе, кто-
то отбирает чужие игрушки, кто-то ворует игрушки, пока
их хозяева отвлеклись на что-то другое. Становится взрос-
лым тот, кто начинает осознавать себя, кто начинает больше
наблюдать, чем играть, кто начинает интересовать тем, что
находится дальше, за пределами этой игровой площадки со
множеством детей.

Я верю в то, что Творец есть и Он нас создал. Частичка
Его есть в каждом из нас, и эта частичка соединяется нас с
Ним, а Его с нами. Наше проявление в этом мире – это Акт
Любви, это проявление Творца в этом мире через нас. Каж-
дый человек – это проводник энергии Творца. Проводник Его
безграничной силы, мудрости и любви.

Вера в Создателя позволяет нам поверить в себя. Ведь ко-
гда осознаёшь, что материальный мир — это лишь малая его



 
 
 

часть, жить становится интереснее. С большей простотой мы
можем расстаться с какими-нибудь материальными благами,
например, подарить деньги или одежду нуждающимся, от-
дать кому-нибудь свои ненужные вещи и обувь, выбросить
старые вещи, которые только захламляют наш дом.

Следующем шагом будет уже осознанная благотворитель-
ность на благо других – помощь малоимущим и другим лю-
дям, которым требуется помощь, передача своего опыта и
знаний другим людям, поддержка Родины и её армии, уча-
стие в мероприятия по уборке мусора и очистке планеты,
проявление добрыми делами иными способами.

Наши мысли, слова и поступки – это взаимодействие с
миром. Чем больше мы верим в это взаимодействие – тем
лучше нам хочется стать. Это нормально, думать о том, что
мы можем стать лучше. Вера в лучшую версию себя – это
прекрасный стимул для изменений. Сравнивать себя имеет
смысл только с собой прежним. Сравнение себя с другими
всегда ошибочно, истинно мы можем сравнить лишь свой
собственный прогресс, прочувствовать насколько мы изме-
нились и стали лучше на пути своего развития.

Вера в Бога – это понимание, что существуют Силы, кото-
рые гораздо сильней и мудрее нас. Наши Души являются ча-
стичками какого-то Вселенского плана, а наши тела – лишь
временные оболочки для этих частичек.

Вера в людей – это способность видеть в каждом человеке
частичку Творца, видеть его потенциал, помнить, что каж-



 
 
 

дый человек пришёл сюда с какой-то высшей целью, а не
только чтобы вкусно есть, хорошо спать или быть богатым
ничего не делая. Вера в людей помогает нам умерить свой
эгоизм. Каждый человек уникален, а путь его неповторим.
Чем более уникальный человек и его путь – чем ценнее его
опыт для Мироздания.

Вера в себя – это способность видеть частичку Творца в се-
бе. Вера в самого себя позволяет нам проходить любые труд-
ности, возникающие у нас на пути. При достаточной вере
трудности превращаются в возможности для нашего роста.
Ведь что такое трудность? То, что требует от нас вложения
труда. Благодаря труду мы сможем преодолеть возникшую
преграду, за которой нас всегда ожидает награда. При этом
мы становимся ещё сильнее, ведь при прохождении трудно-
стей мы получаем ценнейший опыт преодоления . Преодоле-
ния себя, своих страхов и сомнений, своей лени и гордыни.
За этим опытом мы и пришли. Чем больше Душе нужно по-
лучиться опыта в этой жизни, чем сложней она поставила
перед собой задачи по развитию себя – тем больше и раз-
нообразней будут встречаться на пути человека трудности,
препятствия и преграды, которые нужно будет преодолеть.

Всё это задумано для того, чтобы человек через трудно-
сти пришёл к истинному пониманию себя, к своему истин-
ному предназначению. Тогда у него начинает налаживаться
все сферы его жизни, ведь в мире нет более красивого про-
явления человека, как проявления его истинного таланта и



 
 
 

его предназначения. Раскрыть свой талант и действовать с
его помощью на благо людей – важнейшая задача для каж-
дого человека.

Доверие – это понимание, что всё, что с нами происходит,
происходит по воле Творца. Доверие – идёт  до веры. Понима-
ние, что всё, что с нами происходит, происходит для нашего
развития, для развития нашей Души. Верить мы можем, во
всё, что угодно. Главное понимать, что все действия, все ре-
шения, все смыслы жизни направлены на наше развитие. Ра-
но или поздно мы все возвращаемся туда, откуда пришли. И
если вера – это понимать и принимать существование Твор-
ца, то доверие – это понимание, что все наши дороги идут к
нему. И чем разнообразнее этот путь, тем он ценнее.



 
 
 

 
Любовь и достаток.

Отношения с Деньгами
 

Деньги – это тоже энергия. Человек становится богатым,
когда выдерживает энергию денег. Когда он считает зараба-
тывание денег не целью, а способом ещё большего проявле-
ния в мир. Деньги могут стать помощником во взаимодей-
ствии с миром материи. А по-настоящему большие деньги
идут к тем, кто готов пропускать их через себя без задержек.

Если представить, что все энергии от Творца, то энер-
гия денег тоже является частью Творца . Энергия денег – это
энергии Достатка. А энергия достатка – это не только
деньги.

Достаток – это когда всего достаточно, когда каждому
человека на планете достаточно энергии, сил, тепла, еды, во-
ды, одежды и технологий, чтобы созидать на благо мира.

После понимания Достатка, можно идти к пониманию
Изобилия.

Изобилие – это когда мы живём так, что для жизни мы
берём только то, что нам нужно в данный момент. Когда мы
пониманием, что нам нет нужды обладать всеми ресурсами
и дарами планеты для хорошей жизни. Когда нам нет нуж-
ны гнаться за зарабатыванием денег для обеспечения себе
наилучших условий жизни. Когда мы берём только то, что



 
 
 

нам нужно в данный момент, относясь бережно и к себе, и
ко всему вокруг.

Для лучшего понимания можно представить огромный
сад. В этом саду растёт большое количество плодоносных
деревьев. Возьмём для примера яблоки. Каждая яблоня да-
рит нам максимальное количество вкусных и спелых яблок
круглый год. Все эти яблоки в нашем саду, они принадлежат
нам. Мы приходим в этот сад и берём столько яблок, сколько
нам хочется в данный момент. Множество яблок вокруг нас
остаются в этом саду, мы не бежим делать из них салаты, пи-
роги или любые другие блюда, мы не набираем их про запас.
У нас есть понимание, что мир изобилен и мы можем полу-
чить что хотим в любой момент времени и нам нет нужды
запасаться.

Изобилие приходит к тем, кто принял это мир, таким, ка-
кой он есть – справедливым и изобильным. У тех, кто вос-
принимает окружающий мир жёстким и несправедливым –
будет постоянная мысль о необходимости делать запасы, ма-
ло ли что…

Наш мир материален, мы живём окружённые материей.
Окружающие нас люди, животные, птицы, деревья, расте-
ния, земля, дома, машины – всё это материя, всё это имеет
плотность, плоть, и мы можем это увидеть и потрогать.

Даже воздух материален. Его нельзя пощупать, но мож-
но ощутить его дуновение. Более тонкие материи способны
ощутить люди с сильным восприятием мира и верой в свои



 
 
 

ощущения.
Материя – второстепенна, но очень значима. Как и во всех

сферах жизни, во всём нужна мера и важен баланс. Доста-
точно хорошо и правильно питаться, одеваться в хорошую,
красивую и чистую одежду, ездить на хорошей и надёжной
машине. Жить в большом и красивом доме. Всё это будет,
главное иметь в этой жизни цель выше любых материальных
благ. Высшая цель – служение миру и людям.

Когда человек открывает для себя связь с Творцом, пони-
мает своё предназначение, когда цель его проявлений – раз-
витие себя и мира, тогда хорошие люди и вещи будут окру-
жать нас сами собой. Мы будем притягивать именно тех лю-
дей в своё окружение, которые будут нужны нам для обоюд-
ного дальнейшего развития.

Есть достаточно простой способ выяснить, идёт человек
по пути своего развития или нет. Это уровень его благосо-
стояния. Духовно богатый человек может быть материально
бедным только в том случае, если это его осознанный вы-
бор. В сегодняшних реалиях ко многим людям подходит по-
говорка: «Если ты такой умный, почему такой бедный?»

Большинство людей обычно уделяют своим бытовым де-
лам и вопросам больше своих сил и внимания, чем своему
духовному и физическому развитию. Обеспечение себе ком-
фортных условий жизни, приобретение квартир, машин, по-
купка большого количества постоянно требующих замены
вещей и одежды, ежедневная покупка еды становятся одни-



 
 
 

ми из самых важных приоритетов в жизни людей.
Многие люди живут в режиме постоянной необходимости

заработка денег на свои бытовые нужды. Такой режим за-
ставляет тратить лучшее время каждого дня на обеспечения
себе комфортных условий существования. Развитие других
своих способностей, которые могут принести в их жизнь ра-
дость и богатство обычно происходит по остаточному при-
знаку.

После решения своих каждодневных бытовых задач, та-
ких как покупка продуктов, уборки дома, приготовления
еды и вечернего просмотра телевизора остаётся совсем мало
сил и желания посвятить себя своему развитию. Это может
быть и развитие своего тела, чтение книг, просмотр обучаю-
щих видео по интересующему направлению, изучение дру-
гих языков, посещение каких-либо занятий для обретения
навыков, которые могут пригодиться в дальнейшей жизни.
Процесс изучения себя и своих способностей, своих возмож-
ностей и интересов - очень захватывающее занятие. Цель
этого изучения – понимание себя, понимание своей жизни и
поиск ответа на один из главных вопросов в жизни – "зачем
я здесь?".

Нужно всегда помнить, что где внимание, там и энергия,
а где энергия, там и результат. Чем больше внимания че-
ловека концентрирует на бытовых вещах, чем больше сил и
энергии у него уходит на эту сторону своей жизни. Для ко-
го-то в бытовых вопросах может пройти вся жизнь.



 
 
 

Чтение книг – это как одна из возможностей саморазви-
тия, ведь чтение позволяет нам принять и прочувствовать
опыт других людей. А опыт – это самое ценное, что мы мо-
жем получить в этой жизни. Накопленный опыт нашей Ду-
ши – это единственное, что мы сможем забрать отсюда. Весь
быт, вся мебель и техника, все деньги и вещи останутся
здесь. Нужно помнить об этом, прежде чем бездумно тра-
тить самое ценное время каждого дня на зарабатывание се-
бе достаточного количества денег на покупку вещей. Деньги
могут приходить от любой деятельности. Хорошие деньги и
изобилие, как правило, приходят только с любимым делом.

Если там, где Вы находитесь, Вы чувствуете в себе радость
и удовлетворение от своего труда – значит Вы нашли своё де-
ло. Искренние чувства невозможно подделать. А если радо-
сти в вашем деле нет, значит, оно ещё впереди. Откройтесь
новому, ведь мы пришли в эту жизнь творить, быть творца-
ми своего пути, быть созидателями.

На планете Земля огромное количество людей и каждый
проходит свой уникальный опыт. Благодаря обилию инфор-
мации мы можем часть этого прожитого опыта применить в
своей жизни, пропустив через себя и своё восприятие. Опыт
– самая дорогая валюта в жизни. Поэтому он так ценится и
так дорого стоит. Богатые люди готовы платить любые день-
ги за приобретение нужного им опыта других людей.

Чему можно научиться у богатых людей? Богатые люди,
как правило, делегируют часть своих домашних дел другим



 
 
 

людям и готовы хорошо за это платить. Они расплачиваются
деньгами за возможность больше времени уделить другим
важным делам в своей жизни, в том числе больше времени
уделяться своему проявлению, больше времени проводить
со своими родными и близкими.
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