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Айя, Зайка и секретная команда здоровья снова вместе. Но на этот раз
помощь нужна самой аптечке: её стены стали горячими, полки дрожат, а
лекарства почему-то оказались совсем не на своих местах.Откуда сверху
капает сладкий Сиропчик? Куда пропал Пшик? Почему пустует Футлярчик
и кто переставил всех жителей аптечки? Чтобы найти причину странной
болезни, Айе и её друзьям придётся провести настоящее расследование и
проверить каждую полку.Вместе с героями ребёнок узнает, почему у лекарств
должно быть своё место, почему нельзя самостоятельно открывать, пробовать
и переставлять их и запомнит два важных правила: «Каждому — своё место»
и «Не знаешь — не трогай. Спроси взрослого».Добрая приключенческая
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Оксана Волкова
Аптечка заболела !

 
Глава 1. Аптечка чихнула

 

Ночь ещё не кончилась.
В аптечке было тесно, темно и слишком тепло. Не уютно-тепло, как под одеялом. А

неправильно тепло — как щека, когда заболеешь.
Айя сидела на нижней полке, обхватив колени. Рядом, привалившись к стенке коро-

бочки, сидел Зайка. Плюшевый. Молчаливый. Левое ухо пришито криво — и пришито крепко.
Пыль после первого чиха ещё не улеглась. Она висела в воздухе серым облачком и мед-

ленно оседала: на баночки, на свёрнутый бинт, на Айины коленки.
Стена дышала жаром.
Страж Температуры стоял у самой стены и не двигался. Его красный огонёк вспыхивал

и гас, вспыхивал и гас — всё быстрее.
А потом аптечка чихнула снова.
А-ПЧХИ!
Второй раз за эту ночь.
Полки дрогнули. Наверху что-то звякнуло, покатилось и остановилось. С потолка опять

посыпалась пыль — тёплая, щекотная, пахнущая старой бумагой. Ватка подпрыгнула и мягко
шлёпнулась обратно. Бинтик размотался на два оборота и торопливо смотался назад.

Айя прижала Зайку к себе.
Страж приложил ладонь к стене. Подержал. Убрал. Приложил снова — уже двумя

руками.
— Температура есть, — сказал он. — У дома.
В аптечке стало очень тихо. А потом сразу — очень громко.
Ватка бросилась искать одеяло. Бинтик начал разматываться, чтобы стать этим одеялом.

Максик — большой, широкий, тяжёлый — шагнул к стене так решительно, что нижняя полка
скрипнула, и он сразу же шагнул назад. Зелёнка закружилась на месте, размахивая руками, и
чуть не сшибла с полки Пшика.

Пшик качнулся, удержался и уже набрал воздуха, чтобы пшикнуть на горячую стену.
И не пшикнул.
— Я хотел, — сказал он. — Но сначала спрошу.
Никто не услышал. Все говорили одновременно.
Йод стоял в стороне, тёмный и спокойный, и смотрел на дрожащую пыль.
— Стены всё ещё не болеют, — сказал он негромко.
— Значит, Инструкция ещё не заболела стеной! — обрадовалась Зелёнка.
Все замолчали. Даже пыль, кажется, замолчала. Зелёнка подумала и радостно кивнула

сама себе.
Айя хотела что-то сказать — и вдруг подняла руку.
— Тихо, — попросила она. — Пожалуйста. Послушайте.
Суета осела, как пыль.
Стало слышно, как гудит горячая стена. Как поскрипывает верхняя полка — далеко-

далеко, у самого потолка аптечки. Как тикает что-то маленькое внутри Стража.
А потом сверху донеслось:
Кап.
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Все задрали головы.
Кап.
И — шлёп.
Прямо перед Айей, на середину нижней полки, упала капля.
Она была не как вода. Вода растеклась бы и убежала. А эта легла тяжёлым круглым пят-

нышком, вздрогнула и осталась лежать. Золотая. Густая. Она поймала красный огонёк Стража
и заблестела изнутри, будто внутри неё горел маленький фонарик.

Все придвинулись.
Зелёнка первой протянула ладошку — вытереть, убрать, сделать чисто и красиво.
Бабушка Таблетка мягко перехватила её руку.
— Не трогаем.
Зелёнка замерла с растопыренными пальцами. Потом медленно спрятала руку за спину

— и на всякий случай села на неё сверху.
Айя тоже потянулась к капле — и остановила себя сама, на полпути. Она знала правило.

Незнакомое, пролитое, непонятное — не трогать. Позвать взрослого.
— Бабушка, — сказала Айя. — Мы не знаем, что это.
Бабушка Таблетка подошла, наклонилась и долго смотрела на каплю. Не трогала. Просто

смотрела.
— Правильно, что позвали, — сказала она.
Максик осторожно подвинулся и заслонил каплю широкой спиной, чтобы никто не насту-

пил. Ватка отодвинулась подальше. Ей совсем не хотелось случайно намокнуть. Бинтик смо-
тался ещё плотнее и на всякий случай отполз к бортику.

Страж посветил на пятнышко красным.
Капля блестела и не высыхала.
— Густая, — сказал Йод. — Лекарства бывают не только твёрдыми. Бывают и жидкими.
Айя посадила Зайку рядом с собой, чтобы он тоже видел.
И тут запах добрался до неё.
Айя не наклонялась к капле. Она даже отодвинулась подальше. Но горячий воздух под-

нимался от стены и нёс запах с собой — по всей нижней полке, до самого угла, где сидела Айя.
Тёплый. Тягучий. Сладкий.
И очень, очень знакомый.
Так пахнет только один житель аптечки. Запах сладкий — но это вовсе не сладость.
Айя выпрямилась.
— Сиропчик, — сказала она.
Все посмотрели на неё. Потом друг на друга.
Айя медленно подняла голову. Вверх. Мимо второй полки. Мимо третьей. Туда, где

темно, где скрипит и где никто из них не живёт.
Сиропчик стоял внизу. Всегда. Сколько Айя себя помнила — внизу, справа, у самой

стенки.
А капля пришла сверху.

* * *
? Совет от команды здоровья
Если в аптечке или на полу что-то пролилось, капнуло, разбилось или просто выглядит

непонятно — не трогай. Не вытирай. Не пробуй на вкус. Даже если пахнет вкусно и красиво
блестит. Позови взрослого и покажи ему находку. Взрослый сам разберётся, что это такое.

◆ Полочная улика
Найди на картинке золотую каплю.
А теперь подними глаза выше. С какой полки она могла упасть?
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▲ Проверка Стража
Что безопаснее?
Первое: самому вытереть непонятную лужицу.
Второе: позвать взрослого и показать её.
Айя выбрала второе. А ты что выберешь?
★ Секретное задание от Зелёнки
Нарисуй две капли! Одну — круглую, пузатенькую, которая лежит на месте. А другую

— такую, которая уже поползла вниз и оставила за собой длинную дорожку.
А теперь покажи пальцем: какая из твоих капель больше похожа на ту, что нашла Айя?
! Йод объясняет
Лекарства бывают разными. Твёрдыми — как таблетка. И жидкими — как сироп, капли

или микстура.
Жидкое лекарство может вытечь, капнуть и оставить след. Но что это за жидкость и

откуда она взялась — разбирается взрослый. Ребёнок неизвестную жидкость не трогает и не
пробует.

■ Загадка
Сладкий, а не конфета.
Густой, а не мёд.
Живёт во флаконе,
По ложечке идёт.
Кто это? Подумай сам, а ответ проверим в конце книги!
► Вопрос от Стража (а вдруг угадаешь?)
Почему капля пришла сверху, если Сиропчик всегда жил внизу?
Читай дальше — во второй главе!

Глава 2. Капля сверху
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Айя встала первой.
Идти было недалеко: вдоль нижней полки, мимо коробочки, мимо свёрнутого бинта —

туда, где всегда стоял Сиропчик. Внизу. Справа. У самой стенки.
Айя взяла Зайку под мышку и пошла.
Команда потянулась следом. Ватка катилась мягко и бесшумно. Бинтик подпрыгивал на

своём тугом боку. Максик шагал следом и старался ступать тише, чем обычно, — у него это
плохо получалось, полка всё равно поскрипывала. Красный огонёк Стража плыл над всеми и
подсвечивал дорогу.

Чем ближе они подходили, тем крепче становился запах. Тёплый. Тягучий. Сладкий. Он
стоял в углу невидимым облачком и никуда не уходил.

А потом Айя остановилась так неожиданно, что Максик чуть не наступил ей на пятку.
Место было пустое.
Не просто пустое. На полке остался светлый круг — ровный, чистый, без единой

пылинки. Кругом лежала серая пыль, которая насыпалась после двух чихов. А внутри круга
пыли не было совсем.

Айя присела перед кругом на корточки. Руки положила на колени. Не трогала. Смотрела.
Круг был ровно такой, как донышко Сиропчика.
Айя знала этот круг. Она видела его каждый раз, когда проходила мимо, — только раньше

он был не пустой. Раньше на нём стоял пузатый флакон с золотыми боками, и красный огонёк
Стража отражался в нём маленьким тёплым пятнышком.

Теперь отражаться было нечему.
— Он переехал?! — ахнула Ватка.
— Без отметки?! — Бинтик от возмущения размотался на целый оборот и торопливо

смотался обратно.
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Йод подошёл близко и долго молчал.
— Он стоял здесь, — сказал наконец Йод. — Долго.
А потом Айя вдруг подняла руку.
Все посмотрели туда, куда она смотрела.
У самого края светлого круга блестела маленькая золотая точка. Совсем крошечная. Айя

не трогала её, только показала пальцем в воздухе.
А чуть выше, на стенке аптечки, блестела вторая точка.
Ещё выше — третья.
Точки шли вверх. Одна за другой. Как ступеньки, только очень редкие.
Айя повела взглядом снизу вверх. Одна точка. Вторая. Третья. Дальше начинались полки

— вторая, третья, четвёртая, — и она запрокидывала голову всё сильнее, пока не увидела край
самой верхней полки. Тонкий. Серый. Пыльный. И совсем тёмный.

Оттуда пахло сладким.
Айя посадила Зайку рядом с собой и повернула его мордочкой туда же.
Кривое левое ушко смешно торчало вверх.
— Я достану, — сказал Максик и шагнул к стенке.
Он был большой. Он был широкий. Он был очень сильный. И он уже поднял руки.
— А можно сначала позвать? — быстро спросил Пшик.
Максик остановился. Опустил руки. Подумал.
И кивнул.
Айя выдохнула. Стало тихо-тихо. Гудела горячая стена, тикало что-то маленькое внутри

Стража, и в этой тишине все повернулись наверх.
— Сиропчик! — позвала Айя.
Ничего.
Пыль медленно кружилась в красном свете. Ватка на всякий случай прижалась к Бин-

тику.
— СИ-РОП-ЧИК! — позвали все вместе, даже Йод, даже Бабушка Таблетка, даже Страж,

у которого голос был скрипучий и негромкий.
Наверху что-то шевельнулось.
И оттуда, из темноты, сверху, донеслось очень далёкое и очень несчастное:
— Я тут…
Все замерли.
— Я тут, — повторил голос. — И я прилип.
Ватка тихо села прямо в пыль. Бинтик размотался на два оборота и в этот раз забыл

смотаться обратно. Зелёнка радостно захлопала в ладоши, потом посмотрела на всех и хлопать
перестала.

Айя прижала Зайку к себе. У неё почему-то защипало в носу — от радости.
Сиропчик был жив. Сиропчик был наверху. Сиропчик был там, где он никогда не жил.
— Наверх никто не полезет сам, — спокойно сказала Бабушка Таблетка.
Никто и не спорил. Максик даже спрятал руки за спину — на всякий случай, чтобы они

опять чего-нибудь не захотели.
Айя ещё раз посмотрела на светлый круг у стенки.
Сиропчик всегда жил внизу. Айя ни разу не видела, чтобы он забирался так высоко.
Как же он оказался на верхней полке, она не понимала.
Страж подкатился к стене, приложил ладонь, подержал.
Огонёк вспыхнул и не погас.
Стена всё ещё была горячая.
А сверху, из темноты, снова послышался голос Сиропчика — тихий, тягучий, будто он

говорил и одновременно куда-то медленно сползал:
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— Только осторожно. Я немножко… растёкся.
* * *
? Совет от команды здоровья
Если ты заметил, что чего-то нет на своём месте, — просто скажи об этом взрослому.
Ребёнок не ищет и не достаёт лекарства сам. Их берёт, открывает и даёт взрослый.
◆ Полочная улика
Найди на картинке светлый круг — пустое место, где всегда стоял Сиропчик.
А теперь присмотрись: почему вокруг круга пыль есть, а внутри её нет?
● Зайкина подсказка
Посмотри внимательно на кривое ушко Зайки.
Куда оно смотрит?
★ Секретное задание от Зелёнки
Найди золотые точки и проведи пальчиком по их дорожке снизу вверх.
Куда она тебя привела?
! Йод объясняет
У каждого лекарства в аптечке есть своё место. Лекарства нельзя самостоятельно пере-

ставлять, открывать или доставать.
Если ребёнок заметил, что лекарство оказалось не там, где обычно, или что из него что-

то течёт или капает, — нужно позвать взрослого.
► Вопрос от Стража (а вдруг угадаешь?)
Как Сиропчик оказался на самой верхней полке, если его место всегда было внизу?
Читай дальше — в третьей главе!

Глава 3. Верхняя полка
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Наверх поднимались вместе с Бабушкой Таблеткой, как она и сказала. С ней шли Айя с
Зайкой, Страж, Йод, Зелёнка, Ватка, Бинтик и Максик.

Наверху всё было другое.
Внизу пыль только-только осела после двух чихов. А здесь она лежала давно и толстым

слоем, будто серое одеяло, которое никто никогда не встряхивал. Она глушила шаги. Она наби-
валась в углы. От неё щекотало в носу, и Ватка изо всех сил старалась не чихнуть сама.

— Шмыг-шмыг… — тихонько засопела Ватка.
Здесь было ещё теплее, чем внизу.
И здесь очень сильно пахло сладким.
Айя шла осторожно, прижимая Зайку к себе. Красный огонёк Стража полз впереди по

пыли и вырывал из темноты то край какой-то коробки, то серый бок незнакомой баночки.
А потом свет остановился.
Сиропчик лежал на боку.
Не стоял, как всегда стоял внизу, — а именно лежал, пузатым золотым боком в пыли.

Крышка сидела на нём криво, набок, будто её надели второпях и не докрутили. Из-под крышки
медленно, очень медленно выползала густая золотая капля. Она добиралась до края полки,
набухала — и падала вниз, в темноту.

Кап.
Именно эта капля и прилетела к ним на нижнюю полку.
Вокруг Сиропчика тянулась широкая густая лужица. Пыль в ней слиплась в тёмные

комочки, и от этого лужица казалась совсем некрасивой.
— Ой, — сказала Ватка и попятилась.
Никто не бросился вперёд. Никто ничего не стал вытирать. Все просто остановились там,

где стояли, и посмотрели на Бабушку Таблетку.
Бабушка подошла и наклонилась над Сиропчиком.
— Ну что ты, милый, — сказала она.
— Я проснулся — а я уже здесь, — тихо ответил Сиропчик.
Он попробовал приподняться и не смог: бок прилип к полке намертво.
Айя присела рядом на корточки — не слишком близко, руки на коленях. Так она уже

сидела сегодня перед золотой каплей. И перед светлым кругом. Она начинала привыкать смот-
реть, ничего не трогая.

Зелёнка тоже подошла. Увидела кривую крышку. И сразу протянула руку — поправить,
докрутить, сделать как надо, у неё же так быстро получается.

Рука остановилась сама.
— Стоп, — сказала Зелёнка вслух. — Сначала подумать.
Она отвела руку назад, посмотрела на неё с уважением, будто рука сделала что-то умное

сама по себе, и спрятала за спину.
— А почему ты не закрылся? — спросила она у Сиропчика.
Сиропчик засопел.
— Я же не могу сам себя закрутить!
Максик тихо загудел. Ватка ахнула. Бинтик от волнения размотался и обмотался обратно,

а Страж посветил красным на кривую крышку и хмыкнул очень строго — так строго, что стало
ясно: крышку он этой ночью запомнил надолго.
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