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Перед вами уникальный сборник из 10 терапевтических и очень добрых
сказок, которые помогут ребёнку понять себя и окружающий мир. Вместе с
яркими героями маленький читатель отправится в удивительное путешествие:
на Остров-Разговоров и ледяную планету Мамапапуас, в подводный Мир
и даже внутрь собственного «Царства мыслей».Каждая история бережно
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гора»)* Уважение, вежливость и целеустремлённость («Доделовар»,
«Здравствуйте! Спасибо и Пожалуйста», «Учил стихи. Учил и Слово»)*
Сила безусловной любви («Мамапапуас»)Эти мудрые сказки-притчи учат
справляться с обидой и гневом, доводить дела до конца и ценить близких.
Идеально подходит для семейного чтения, обсуждения важных жизненных
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ключ к гармонии и уверенности в себе!
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Птица-Говорица на Острове-Разговоров

 

На Острове-Разговоров живёт Птица-Говорица. Славная птица. Любила она со всеми
поговорить, и с ней много говорили.
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На этом острове все знали всё обо всех, даже если это была тайна. Такой вот остров. У
Птицы-Говорицы ничего личного уже не осталось для обсуждения, даже то жёлтое пятнышко
на её крыле, которое время от времени то появлялось, то пропадало. Но и об этом факте уже
давно всем известно. Говорить было не о чем, поэтому Птица-Говорица решила рассказать о
своём пятне снова, но необычно. На этот раз рассмешило это всех птиц, да так громко, что весь
остров смеялся! Но смеялся не от рассказа, а над самой птицей. Не понравилось это Птице-
Говорице, и она улетела с острова искать себе подобных и тех, кто не будет осуждать её и
насмехаться над ней.

Прилетела птица на соседний остров, где жили Птицы-Молчуны. Всем-всем рассказала
она, как над ней смеялись, и в ответ не получила насмешек.

«Ох, я нашла свой дом!» — и облегчённо вздохнула Птица-Говорица. Три дня она жила
среди них. От радости пела каждый день с утра до ночи. На следующий день Птицы-Молчуны
попросили птицу улететь с их острова, потому что из-за её пения гармония на их острове стала
пропадать.

Рассердилась, встрепенулась и гордо полетела Птица-Говорица дальше. И так дальше,
что забыла уже сколько летела. Весь полёт она думала только о том, как с ней несправедливо
поступили птицы.

«Я не должна молчать, ведь я Птица-Говорица! Я умею разговаривать! А кто вообще
может петь, как я?! Я такая, какая есть! Ну и молчите себе, Птицы-Молчуны!» — бормотала
под клюв себе птица. А пока летела, становилось всё темнее и темнее. Не успела заметить, как
вдруг справа и слева появилась стая Крылатых. Испугалась птица, но было так темно, что не
видно было куда спрятаться. Слышен был лишь ветер и шум воды. Подлетел к ней один из стаи
и спросил: «Чья ты, птичка, и куда путь свой держишь?».

«Я лечу, куда глаза глядят. И я ничья, я сама по себе! Я Птица-Говорица! Я знаю всё
обо всех, ты меня ничем не удивишь! Я тебя не боюсь!» — протараторила птица и, дрожа от
страха, летела вперёд.

«Всё знаешь, обо всех? — переспросил Крылатый. — Полетели тогда с нами! Мы тоже
много чего знаем. Наш остров вооон там». И показал крылом в тёмную гущу на горизонте.

От страха и жалости к себе птица решила лететь с ними. «Уж лучше с ними, чем с Мол-
чунами», — успокаивала себя Птица-Говорица.

Оказавшись в гуще тёмной, стая стала снижаться к лесу. Сухие деревья и ни одного
листочка. Будто, всё живое покинуло этот остров, оставив его новым жителям.

«Поживёшь пока с нами, будешь нам помогать, но об этом поговорим завтра. Спи, птица,
да по утру нам всё обо всех расскажешь, и не вздумай улетать! Ты теперь в нашей стае» —
хохотливо закаркала стая Крылатых и разлетелась по своим гнёздам.

Жутко было спать в том лесу, но от одиночества и безнадёжности жила с ними Птица-
Говорица пять ночей. А очередным ранним утром, пока спала стая Крылатых после охоты,
улетела птица подальше от них. Летела быстрее, чем с острова Птиц-Молчунов, которые её
прогнали.

Силы у птицы были не те, что раньше, однако найти своё гнёздышко очень хотелось.
Мысль о комфорте уже не казалась такой досягаемой, но душа направляла Птицу-Говорицу
следовать дальше. Взлетела птица высоко, чтобы видеть вдаль и избегать попутчиков, но под-
нялся сильный ветер, с которым было невозможно совладать. Птица расслабила крылья и про-
сто поддалась потоку ветра.

«Ох, ветер, я так устала искать то место. Я теперь боюсь вообще с кем-либо разговари-
вать», — прошептала птица, как вдруг увидела мааааленький песчаный островочек с одной
пальмой. Приземлилась, покушала, помылась, поблагодарила остров и ветер за эту благодать,
нежно и тихо пропела утреннюю песню и полетела дальше.
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Набравшаяся сил, летела к своему счастью довольная Птица-Говорица. Под закатом
солнца увидела красивый остров. Подлетела к нему и начала кружить вокруг него, но не зале-
тать, потому что боялась жителей. Внезапно, увидела, как маленький птенец выпал с гнезда,
а родителей не было рядом. Птица-Говорица стремительно полетела на этот остров и успела
спасти птенца от крушения с землёй. Возрадовались все птицы острова, накормили её и в честь
неё устроили праздник на семь дней. А пока жила эти семь дней, думала, что нашла себе подоб-
ных. Разговаривали они о друг друге и обо всём, будто нет препятствий, и всё, что естественно,
то не постыдно. Но на очередное утро ни одной птицы на острове не оказалось. Видимо, уле-
тели птицы в другие края по своей воле, но о своих планах Птице-Говорице не рассказали. И
осталась она одна на этом красивом острове, да призадумалась, чего она действительно хочет.

Вернулась птица на свой родной Остров-Разговоров и поняла, что только здесь её при-
нимают такой, какая она есть. И ничего не нужно делать для того, чтобы быть интересной,
лишь бы только заботиться об ушах острова.

Стала птица дорожить гармонией, от чего в часы спокойствия летала тише ветра, а в
остальное время пела, наполняла красками, радостью и звонкими разговорами прекрасный
Остров-Разговоров.
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ПИУ-ПИУ ПАУ-ПАУ

 

На далёкой Планете-Растений росли и процветали яркие растения. Они были самых раз-
ных цветов: синие, зелёные, красные, жёлтые, белоснежно-белые, голубые, оранжевые, нежно-
розовые, и с самыми разными оттенками по краю лепесточков.
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От их запаха воздух очищался и был самым чистым, от их корней вода под землёй была
самая чистая, а от их красоты небо радовалось и дарило им яркое солнышко утром и днём.
С вечера к ночи солнышко сменялось большооой луной, чтобы было видно им друг друга в
любое время.

Среди цветочков были и другие растения, жившие на этой планете. У них не было ярких
лепесточков, но они по-своему были полезны для планеты, например, закрывали молодых рас-
тений от сильного ветра.

Все жили дружно и счастливо. То, что они были разных цветов, это никого не смущало,
а, наоборот, радовало! Не было даже мыслей, что важны отличия, ведь каждое растение имело
важную роль на этой планете.

Однажды родился Сорняк, который вырос внутри Планеты-Растений, в земле. Вокруг
него было очень темно, от чего ему было очень страшно. Три дня он выпрямлялся, разглядывал
всё вокруг и вдруг увидел яркий свет. Это было солнышко, лучики которого проходили сквозь
землю. Сорняк потянулся к этому свету, вылез из земли и увидел огромное количество раз-
ных растений, испугался и залез обратно в землю. Все растения заметили его и дружно стали
приветствовать. Сорняк был напуган и побоялся вылезти снова. Тогда все растения стали его
дружно звать, но Сорняк залез ещё глубже в землю и не вылазил пять дней. Всё это время он
думал: «Кто они? Чего хотят от меня? И почему они там, а я тут?».

Набравшись смелости, когда лучики солнца снова дотронулись до него, как бы встречая
и зовя его выйти наружу, он вылез, и все растения с огромной радостью поприветствовали его!
Все к нему были так рады, что от такого большого количества внимания и радости, Сорняк
засмущался и покраснел. Уж очень понравилось ему это внимание.

Когда зашло солнце и появилась луна, все растения стали засыпать. Но Сорняк был
сильно удивлён этой планетой, ведь всё это время он жил в темноте, а тут такая красота вокруг
него, поэтому и не спал.

На Планете-Растений была глубокая ночь и полная тишина. Скучно стало Сорняку, и
он решил вернуться в землю, ненадолго. Вернулся глубоко и уснул. На утро солнце разбу-
дило Сорняка своими яркими лучиками, и Сорняк вылез наружу. Вылез, распрямился и стал
ждать, когда его начнут все радовать, от чего молчал и ждал этого весь день. Все растения
были дружны и заботливы к друг другу, поэтому нежно-розовый Цветочек рассказал Сорняку,
как тут все живут и стараются друг для друга, для общего дела. Сорняк послушал Цветочек и
продолжил молчать и ждать, когда все громко будут радоваться Сорняку. Солнце сменилось
луной, и подошла ночь, все растения уснули. Сорняк расстроился, что не получил большого
внимания, которого ждал, и что молчал весь день напрасно. Спать ему не хотелось, и он стал
будить похожих на него сорняков для общения, но никто не проснулся. Рассердился Сорняк
и опять полез в землю.

На следующий день он не вылазил наружу, потому что обиделся на всех. И не вылазил
семь дней. У него были тревожные мысли: «Почему они не радовали меня все дружно на сле-
дующий день? От чего ночью со мной никто не хотел общаться? Они избегают меня? Они
неправильно живут, потому что я не понимаю их. Это они родились снаружи, а не я! Дааа,
благодаря солнцу я нашел к ним след, но а мог бы и не найти. Я не должен для них что-то
делать и стараться для них. Общее дело… Да кому вообще нужно это общее дело? Я хочу,
чтобы все они меня радовали каждый день! И я для этого ничего не должен делать, но мне
надо что-то придумать».

И в своей холодной земле стал разрабатывать план. Придумал разделить растения одних
цветов от других, а сорнякам велеть спать утром, а ночью бодрствовать, чтобы ему всегда было
с кем поговорить.
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И начал Сорняк в земле сплетать корни растений одного цвета. Сплетал-сплетал, и вдруг
к нему залез другой сорняк и спросил: «Чего ты делаешь? Тебя давно нет, все начали беспоко-
иться о тебе и ждать, когда ты снова появишься, чтобы радостное дело всем вместе нам делать».

На что Сорняк ему ответил: «Я не вижу радости в общем деле».
«Но ты и не попробовал» — возразил тот.
«Я попробую кое-что другое, а ты давай ложись спать, а ночью делай свои дела. А

проснёшься, увидишь, что так лучше» — и продолжил сплетать корни красных растений с
красными, жёлтых — с жёлтыми, зелёных — с зелёными.

Внезапно кто-то поднимает Сорняка из земли высоко-высоко и спрашивает: «Чего это
ты удумал? Не уж-то думаешь, что сорняки будут жить ночью? Не уж-то ты думаешь, что,
разделив растения по цветам, к тебе будет должное внимание? Яркое солнце — чтобы расти, а
луна — чтобы отдыхать. Ты особенный, как и каждый из нас. Ты вырос в земле, чтобы лучше
познать, как устроена корневая система, потому что твоя цель — следить за ней, чтобы ровно
всё росло, а не сплетать. Но жить ты должен снаружи, поэтому и пришёл к тебе лучик солнца
на третий день, поэтому и звал тебя лучик солнца наружу каждый день, поэтому и освещает
тебе лучик солнца, чтобы ты видел корни под землёй».
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