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Аннотация
Хотите найти дополнительный источник дохода, но не знаете,

с чего начать?
В этой книге собраны 50 практических способов заработка

из дома: простые удалённые услуги, работа с текстами
и изображениями, задачи с использованием нейросетей,
монетизация собственных знаний и создание цифровых
продуктов.

Но это не просто список идей.
Главная задача книги — помочь выбрать один

подходящий вариант и перейти к реальным действиям.
Вы узнаете, как оценить способ заработка, создать
первое небольшое предложение, подготовить демонстрационные
примеры, определить стартовую цену, найти потенциальных
клиентов и написать первое сообщение.

Отдельная бонусная глава посвящена ещё одному простому
варианту — продаже ненужных вещей с помощью ИИ:
от домашней ревизии и определения цены до фотографий,
объявления и общения с покупателями.



 
 
 

Эта книга для тех, кто не хочет ещё месяцами изучать теорию.
Выберите один способ, сделайте первый шаг и проверьте его на
практике.
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Евгений Вергус
50 способов

заработать из дома
 

Введение. Почему проблема не в
отсутствии способов заработка

 
Если вы хотя бы несколько раз искали в интернете инфор-

мацию о дополнительном заработке, то наверняка замечали
странную вещь: способов становится всё больше, а начать от
этого не всегда проще.

Сегодня можно работать с текстами, изображениями, ин-
формацией, товарами, контентом, нейросетями, собствен-
ными знаниями и десятками других направлений. Каждый
день появляются новые сервисы и инструменты. Кажется,
что при таком выборе проблема дополнительного дохода
должна была исчезнуть. Но часто происходит обратное.

Чем больше вариантов видит человек, тем сложнее вы-
брать один. Сегодня нравится одна идея, завтра другая, че-
рез неделю появляется новый сервис. Вместо первых дей-
ствий начинается бесконечный поиск: «А вдруг есть способ
проще?», «А это точно работает?», «Может быть, сначала



 
 
 

нужно ещё поучиться?».
В результате можно месяцами изучать заработок и при

этом так и не провести ни одного настоящего теста. Обычно
проблема не в недостатке информации. Информации как раз
слишком много. Не хватает понятного первого шага.

Поэтому задача этой книги не в том, чтобы оставить у вас
ещё пятьдесят идей «на будущее». Да, дальше будет много
вариантов. Но главный результат должен быть другим: вы-
брать один подходящий способ и довести его до реального
действия.

Не до мечты о заработке. Не до ещё одного курса. Не до
регистрации в десяти сервисах. А до конкретного шага, ко-
торый можно сделать сегодня: создать пример, подготовить
небольшое предложение, написать потенциальному клиенту
или выставить на продажу вещь, которой вы больше не поль-
зуетесь.

Первый результат может быть небольшим. Это может
быть 500 или 1000 рублей, первый ответ на предложение,
первый заказ или первая проданная вещь. А может оказать-
ся, что выбранный вариант вам не подходит. Это тоже полез-
ный результат, потому что вместо догадок появляется реаль-
ный опыт.

Не существует способа заработка, который одновременно
не требует времени, навыков, общения, практики и при этом
гарантированно приносит большие деньги каждому. Поэто-
му искать идеальный вариант бессмысленно. Гораздо полез-



 
 
 

нее спросить: «Какой способ достаточно прост, чтобы я мог
проверить его сейчас?»

Не ищите идеальный способ. Найдите один вариант, ко-
торый вы готовы проверить на практике.



 
 
 

 
Часть I. Как найти свой способ

 
 

Глава 1. Как пользоваться этой
книгой, чтобы действительно начать

 
Эту книгу можно читать от первой страницы до послед-

ней. Но если ваша задача не просто познакомиться с идея-
ми, а попробовать получить дополнительный доход, лучше
работать с ней как с практическим инструментом.

Сначала просмотрите варианты без обязательств. Отме-
чайте те, о которых возникает мысль: «Это я, наверное, смог
бы попробовать». После первого прохода оставьте не больше
пяти кандидатов.

Затем задайте по каждому пять вопросов: понимаю ли я,
что нужно делать; могу ли сделать пример результата; пони-
маю ли, кому это нужно; можно ли начать с маленькой зада-
чи; не требует ли тест больших затрат.

После этого выберите один способ не навсегда, а на семь
дней. Такая формулировка резко упрощает решение. Вы не
выбираете профессию на всю жизнь. Вы выбираете гипотезу
для короткого эксперимента.

И ещё одно важное правило: не учитесь больше, чем необ-
ходимо для первого честного теста. Сначала минимальный



 
 
 

навык и первый результат, затем углубление. Иначе подго-
товка легко превращается в новый способ ничего не начи-
нать.

Посмотрели -> отметили -> сравнили -> выбрали -> про-
верили.



 
 
 

 
Глава 2. Три основных

формата заработка из дома
 

Большинство вариантов, которые встретятся дальше,
можно свести к трём моделям. Понимание этой разницы по-
могает быстрее отсечь то, что вам точно не подходит.

Первый формат - конкретная работа или услуга за деньги.
У человека или компании есть задача, вы её выполняете и
получаете оплату. Это может быть текст, таблица, обработ-
ка фотографий, поиск информации, презентация или другая
понятная работа. Путь до первых денег здесь обычно коро-
че, но нужно найти заказчика или работодателя.

Второй формат - монетизация собственных знаний и опы-
та. Если вы годами работали в какой-то сфере, умеете решать
бытовые или профессиональные задачи, вам не всегда нужно
начинать новую профессию с нуля. Можно консультировать,
обучать, проверять чужую работу или создавать персональ-
ные инструкции.

Третий формат - цифровые продукты. Вы один раз созда-
ёте шаблон, чек-лист, памятку, набор промптов или практи-
ческий комплект, а затем можете продавать один и тот же
продукт разным людям. Здесь меньше привязки к каждому
отдельному заказу, но появляется задача привлечения поку-
пателей.

Эти модели можно сочетать. Например, начать с услуги,



 
 
 

увидеть повторяющиеся задачи клиентов, а затем превра-
тить накопленный опыт в шаблон или цифровой продукт.



 
 
 

 
Глава 3. Экспресс-тест: какой

заработок подходит именно вам
 

Возьмите лист бумаги или откройте заметки. Отвечайте
быстро — здесь не бывает правильных или неправильных от-
ветов.

1. Сколько времени вы готовы уделять подработке?
А. До 1 часа в день
Б. 1–3 часа в день
В. 4 часа и больше
2. Хотите ли вы общаться с клиентами?
А. Желательно как можно меньше
Б. Нормально отношусь к переписке
В. Могу спокойно общаться голосом и проводить консуль-

тации
3. Что вам нравится больше?
А. Выполнять понятные задания по инструкции
Б. Создавать тексты и материалы
В. Работать с изображениями
Г. Искать и анализировать информацию
Д. Объяснять и помогать людям
Е. Создавать что-то своё
4. Насколько уверенно вы пользуетесь компьюте-

ром?
А. Только основные программы



 
 
 

Б. Уверенно пользуюсь интернетом, документами и мес-
сенджерами

В. Легко осваиваю новые сервисы
5. Как вы относитесь к нейросетям?
А. Почти не пользовался, но готов попробовать
Б. Уже немного пользуюсь
В. Пользуюсь регулярно
6. Что для вас важнее?
А. Получить понятную работу и выполнять её
Б. Самостоятельно выбирать заказы
В. Сделать собственный продукт и продавать его
7. Готовы ли вы искать клиентов?
А. Нет, лучше найти вакансию
Б. Да, если не требуется навязчиво продавать
В. Да, готов самостоятельно предлагать услуги
8. Есть ли у вас знания или опыт, которым вы могли

бы делиться?
А. Не уверен
Б. Возможно, есть
В. Да, точно есть
Как читать результат
Если вам ближе простая работа и минимум прода-

ж:посмотрите №16–24.
Если вам нравятся тексты:обратите внимание на №2,

№3, №6–8, №12–13 и весь раздел №25–32.
Если нравится визуальная работа: смотрите №9–11 и



 
 
 

№33–37.
Если нравится искать, сравнивать и анализиро-

вать:начните с №5 и №38–42.
Если хотите максимально активно использовать

ИИ:смотрите №2, №4, №7–10, №15 и №38–42.
Если у вас большой жизненный или профессио-

нальный опыт:особенно внимательно посмотрите №14 и
№43–46.

Если хотите сделать что-то один раз и продавать
многократно:посмотрите №47–50.



 
 
 

 
Глава 4. Как выбрать один способ и
не метаться между десятками идей

 
Оцените каждый из 2–3 выбранных вариантов от 1 до 5

баллов по пяти критериям:
Мне действительно интересно этим заниматься.
Я уже умею хотя бы часть необходимого.
Я могу начать без больших вложений.
Я могу сделать первый пример в ближайшие 1–2 дня.
Я понимаю, кому это можно предложить или где искать

такую работу.
20–25 баллов — отличный кандидат для старта. 15–19

баллов — можно попробовать. Менее 15 баллов — пока от-
ложите.

После выбора дайте варианту семь дней. За это время
обычно можно понять задачу, сделать несколько примеров,
сформулировать небольшое предложение и провести первые
реальные попытки.

Самая опасная мысль после выбора звучит так: «Навер-
ное, я ещё немного почитаю, прежде чем начинать». Если
вы уже понимаете следующий маленький шаг, лучше сделать
его, а не искать ещё один вариант.

В этой книге слово «нейросеть» используется как об-
щее обозначение современного текстового ИИ-сервиса, ко-
торый умеет работать с промптами. Названия, интерфейсы и



 
 
 

возможности таких сервисов со временем меняются, поэто-
му готовые промпты сформулированы максимально универ-
сально: их можно использовать в подходящей вам нейросети,
при необходимости немного адаптируя под её возможности.



 
 
 

 
Часть II. Практические

способы заработка из дома
 

Дальше собраны пятьдесят вариантов. Не сравнивайте их
только по возможной цене. На старте важнее, насколько лег-
ко лично вам сделать первый реальный шаг. Отмечайте спо-
собы, которые вы действительно готовы проверить.



 
 
 

 
Раздел 1. 15 лучших способов,

с которых стоит начать
 

Самые сильные, понятные и применимые варианты. Ес-
ли среди них найдётся 2–3 подходящих идеи, можно начать
именно с них.

Если вы не хотите изучать все 50 вариантов, сначала
внимательно посмотрите именно эти 15. Среди них с высо-
кой вероятностью найдётся способ, который можно про-
тестировать без долгой подготовки.

 
№1. Удалённый помощник

предпринимателя
 

Коротко:Вы помогаете предпринимателю с простыми
повседневными задачами через интернет и получаете оплату
за разовые поручения или регулярную помощь.

Что нужно делать
У предпринимателей постоянно есть небольшие задачи,

на которые жалко собственного времени. На старте не нуж-
но управлять бизнесом — достаточно брать понятные пору-
чения.

найти и сравнить информацию
собрать данные в таблицу



 
 
 

подготовить или оформить документ
проверить список, ссылки или материалы
разместить готовый контент
сделать краткую выжимку или отчёт
Кому это нужно
предприниматели
эксперты и консультанты
блогеры
интернет-магазины
небольшие онлайн-школы
Что понадобится для старта
компьютер и интернет
электронная почта и мессенджеры
Google Документы или аналог
простые таблицы
нейросеть для ускорения части задач
Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: 1–3 дня
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да, с простых задач
ИИ помогает: Сильно
Сколько можно заработать
Для старта удобно брать небольшие разовые поручения.

Ориентир для теста — от 500–1000 ₽ за простую задачу.



 
 
 

Позже можно продавать пакет из нескольких часов помощи
или фиксированного числа задач в месяц.

Как здесь помогает ИИ
Нейросеть помогает структурировать информацию, со-

ставлять черновики, таблицы, инструкции и краткие выжим-
ки. Все факты и итоговый результат нужно проверять само-
стоятельно.

Где искать первые заказы или работу
сайты вакансий
биржи фриланса
Telegram-каналы с удалённой работой
сообщества предпринимателей
знакомые предприниматели и эксперты
Что предложить
Помогу освободить ваше время от мелких интернет-за-

дач: поиск информации, таблицы, документы, подбор вари-
антов и другие понятные поручения.

Стартовая цена:от 500 ₽ за небольшую задачу.
Готовый текст предложения
Помогу с небольшими удалёнными задачами, на которые

постоянно не хватает времени. Могу найти и структури-
ровать информацию, собрать данные в таблицу, подгото-
вить документ, сравнить варианты или выполнить другое
понятное поручение. Начать можем с одной небольшой за-
дачи.

Готовый промпт для нейросети



 
 
 

Ты мой помощник по выполнению удалённых задач. Мне
дали поручение: [ВСТАВЬТЕ ЗАДАЧУ]. Сначала объясни,
какой результат ожидается. Затем разбей работу на ша-
ги, перечисли, что нужно уточнить у заказчика, и помоги
выполнить каждый шаг. Не выдумывай факты: всё, что
требует проверки, пометь отдельно.

Подойдёт вам, если...
уверенно пользуетесь компьютером
умеете искать информацию
внимательны к деталям
готовы выполнять задачи по инструкции
Скорее не подойдёт, если...
вам сложно соблюдать сроки
не любите разбираться в новых небольших задачах
хотите полностью избежать общения
Сделайте прямо сейчас
Выпишите 5 задач, которые уже умеете делать за компью-

тером.
Соберите из них короткое предложение услуги.
Сделайте один тестовый пример — например сравнитель-

ную таблицу.
Разместите предложение или отправьте его одному потен-

циальному заказчику.



 
 
 

 
№2. Создание продающих

объявлений с помощью ИИ
 

Коротко:Клиент даёт информацию о товаре или услуге,
а вы превращаете её в понятное и привлекательное объявле-
ние.

Что нужно делать
Вы получаете исходные данные: что продаётся, кому это

нужно, характеристики, преимущества, цену и условия. На
выходе клиент получает заголовок, основной текст, преиму-
щества и призыв к действию.

Кому это нужно
частные продавцы
мастера и самозанятые
небольшие компании
специалисты по ремонту и услугам
продавцы товаров через интернет
Что понадобится для старта
компьютер или смартфон
нейросеть
текстовый редактор
Быстрая оценка
Сложность: 1 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: несколько часов



 
 
 

Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Можно тестировать цену от 500 ₽ за одно объявление или

от 1500–2500 ₽ за пакет из пяти. Это стартовые ориентиры,
а не фиксированный тариф.

Как здесь помогает ИИ
ИИ быстро предлагает заголовки, структуру, преимуще-

ства и несколько вариантов подачи. Ваша задача — получить
точные исходные данные и проверить, чтобы нейросеть ни-
чего не придумала.

Где искать первые заказы или работу
сервисы объявлений
биржи услуг
Telegram- и VK-сообщества предпринимателей
локальный бизнес
частные продавцы
Что предложить
Сделаю привлекательное объявление: несколько заголов-

ков, понятное описание, преимущества и готовый текст
для публикации.

Стартовая цена:от 500 ₽ за одно объявление.
Готовый текст предложения
Ваш товар или услуга хорошие, но текст не помогает это

показать? Подготовлю новое объявление: несколько вариан-



 
 
 

тов заголовка, понятное описание, преимущества и готовый
текст для публикации.

Готовый промпт для нейросети
Помоги подготовить сильное объявление. Что продаём:

[ВСТАВЬТЕ]. Для кого: [ВСТАВЬТЕ]. Главные преимуще-
ства: [ВСТАВЬТЕ]. Цена и условия: [ВСТАВЬТЕ]. Подго-
товь 5 заголовков, основной текст, 5 преимуществ и корот-
кий призыв связаться с продавцом. Не придумывай отсут-
ствующие свойства и обещания.

Подойдёт вам, если...
нравится работать с короткими текстами
хотите простой старт
готовы использовать ИИ
не хотите долго учиться новой профессии
Скорее не подойдёт, если...
совсем не хотите общаться с заказчиками
не готовы проверять текст ИИ
Сделайте прямо сейчас
Возьмите любой предмет из дома.
Составьте исходные характеристики.
Сделайте объявление по готовому промпту.
Сохраните результат как первый пример работы.

 
№3. Создание описаний товаров и услуг

 
Коротко:Вы превращаете сухие характеристики в понят-



 
 
 

ный текст для сайта, каталога, магазина или страницы услу-
ги.

Что нужно делать
Клиент присылает характеристики и факты. Вы создаёте

связное описание: что это, кому подходит, преимущества,
особенности и понятное завершение.

Кому это нужно
интернет-магазины
продавцы товаров
производители
мастера ручной работы
специалисты, продающие услуги
Что понадобится для старта
компьютер
нейросеть
текстовый редактор
внимательность к характеристикам
Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: 1 день
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Удобно продавать пакетами: 5 описаний — от 1000 ₽, 10



 
 
 

описаний — от 1500–2500 ₽. После появления портфолио и
постоянных клиентов цену можно повышать.

Как здесь помогает ИИ
Нейросеть превращает характеристики в связный текст,

помогает выделить преимущества и адаптировать описание
под аудиторию. Нельзя разрешать нейросети придумывать
характеристики товара.

Где искать первые заказы или работу
биржи фриланса
маркетплейсы услуг
интернет-магазины
продавцы на маркетплейсах
небольшие производители и мастера
Что предложить
Подготовлю понятные описания ваших товаров или услуг

для сайта, каталога или интернет-магазина.
Стартовая цена:например, от 1000 ₽ за 5 описаний.
Готовый текст предложения
Подготовлю понятные и привлекательные описания ва-

ших товаров или услуг. Вы предоставляете характеристики
и основную информацию — я превращаю их в готовые тек-
сты для публикации. Можно начать с тестового пакета из
5 описаний.

Готовый промпт для нейросети
Создай описание товара только на основе данных: то-

вар [ВСТАВЬТЕ], характеристики [ВСТАВЬТЕ], аудито-



 
 
 

рия [ВСТАВЬТЕ], особенности [ВСТАВЬТЕ]. Структура:
короткое вступление, преимущества, характеристики, ко-
му подходит, завершение. Ничего не придумывай.

Подойдёт вам, если...
внимательны
нравится работа с текстом
предпочитаете однотипные понятные задачи
готовы перепроверять факты
Скорее не подойдёт, если...
невнимательно относитесь к цифрам и характеристикам
не готовы проверять результат
Сделайте прямо сейчас
Возьмите любой товар из дома.
Запишите его реальные характеристики.
Создайте описание с помощью нейросети.
Сделайте ещё два примера — получится мини-портфо-

лио.
 

№4. Расшифровка аудио
и видео с помощью ИИ

 
Коротко:Вы превращаете интервью, встречу, урок, веби-

нар или видео в аккуратный текст и при необходимости де-
лаете краткую выжимку.

Что нужно делать
Современные сервисы дают черновую расшифровку авто-



 
 
 

матически. Ваша работа — проверить текст, убрать ошибки
и повторы, расставить абзацы, оформить документ.Дополни-
тельно можно предложить конспект, тезисы или таймкоды.

Кому это нужно
блогеры и авторы видео
эксперты
онлайн-школы
журналисты
компании
организаторы интервью и встреч
Что понадобится для старта
компьютер
сервис автоматической расшифровки
текстовый редактор
наушники для проверки сложных мест
Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽ или небольшие
Время на освоение: несколько часов
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Для теста можно предложить расшифровку 30 минут за-

писи от 500 ₽. Конспект, тезисы, редактирование и дополни-
тельная обработка повышают стоимость.



 
 
 

Как здесь помогает ИИ
ИИ делает черновую расшифровку, убирает слова-парази-

ты, структурирует текст и помогает сделать выжимку. Име-
на, цифры и термины обязательно проверяются человеком.

Где искать первые заказы или работу
биржи удалённой работы
авторы видео и подкастов
эксперты
онлайн-школы
компании, записывающие встречи
Что предложить
Превращу ваше видео или аудио в аккуратный текст и до-

полнительно подготовлю краткую выжимку основных мыс-
лей.

Стартовая цена:от 500 ₽ за 30 минут записи.
Готовый текст предложения
Превращу аудио или видео в аккуратный текст: уберу

лишние повторы, разделю на смысловые блоки и приведу в
удобный вид. Дополнительно подготовлю краткую выжим-
ку.

Готовый промпт для нейросети
Ниже автоматическая расшифровка: [ВСТАВЬТЕ

ТЕКСТ]. Исправь очевидные речевые ошибки, убери ненуж-
ные повторы, раздели на смысловые абзацы, сохрани фак-
ты и смысл. Отдельно выдели сомнительные имена, цифры
и термины. После текста сделай выжимку из 5–10 мыслей.



 
 
 

Подойдёт вам, если...
внимательны
спокойно проверяете текст
нравится понятная техническая работа
готовы использовать автоматизацию
Скорее не подойдёт, если...
монотонная проверка быстро утомляет
не готовы перепроверять имена и цифры
Сделайте прямо сейчас
Возьмите 5–10 минут собственного видео.
Сделайте автоматическую расшифровку.
Обработайте её по промпту.
Сохраните вариант «до» и «после».

 
№5. Поиск информации

в интернете на заказ
 

Коротко:Клиент ставит задачу найти, сравнить и струк-
турировать информацию, а вы экономите ему несколько ча-
сов времени.

Что нужно делать
Задачи: найти поставщиков, сервисы, контакты, цены,

оборудование, конкурентов или варианты решения. Клиент
платит не за сами ссылки, а за отобранную и структуриро-
ванную информацию.

Кому это нужно



 
 
 

предприниматели
руководители
маркетологи
блогеры
эксперты
специалисты, которым нужно быстро разобраться в во-

просе
Что понадобится для старта
компьютер
браузер
поисковые системы
таблицы
нейросеть для структуры
Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: 1 день
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Сильно
Сколько можно заработать
Небольшое мини-исследование с 10–20 вариантами мож-

но тестировать от 500–1000 ₽. Более сложные задачи оцени-
ваются отдельно.

Как здесь помогает ИИ
ИИ помогает сформулировать поисковые запросы, крите-



 
 
 

рии сравнения, структуру таблицы и краткие выводы. Фак-
ты, цены и контакты необходимо проверять по реальным ис-
точникам.

Где искать первые заказы или работу
предпринимательские сообщества
вакансии помощников
биржи фриланса
сервисы объявлений
знакомые предприниматели
Что предложить
Найду и сравню нужные варианты и соберу результат

в понятную таблицу, чтобы вам не пришлось тратить на
поиск несколько часов.

Стартовая цена:от 500–1000 ₽ за небольшое исследова-
ние.

Готовый текст предложения
Нужно быстро найти и сравнить информацию, но жал-

ко тратить несколько часов? Соберу нужные варианты,
проверю основные данные и оформлю результат в удобную
таблицу со ссылками и комментариями.

Готовый промпт для нейросети
Мне поручили исследование: [ВСТАВЬТЕ ЗАДАЧУ]. По-

моги организовать поиск: сформулируй, что искать; пред-
ложи критерии сравнения; составь 10 поисковых запросов;
структуру итоговой таблицы; чек-лист проверки. Не при-
думывай конкретные факты и ссылки.



 
 
 

Подойдёт вам, если...
нравится искать и сравнивать
внимательны
умеете работать с браузером
способны структурировать информацию
Скорее не подойдёт, если...
не готовы проверять данные
хотите получить результат только одним нажатием кноп-

ки
Сделайте прямо сейчас
Выберите тестовую задачу.
Определите 4–5 критериев сравнения.
Соберите результат в таблицу.
Оформите её аккуратно как пример услуги.

 
№6. Создание резюме и

сопроводительных писем
 

Коротко:Вы помогаете человеку сильнее и понятнее
представить реальный опыт под конкретную вакансию.

Что нужно делать
Клиент присылает старое резюме, опыт, навыки и вакан-

сию. Вы улучшаете структуру, формулировки, блок «О се-
бе», ключевые навыки и сопроводительное письмо.Нельзя
придумывать достижения, которых не было.

Кому это нужно



 
 
 

люди, ищущие новую работу
специалисты, давно не обновлявшие резюме
люди после перерыва
те, кто меняет сферу
новички и выпускники
Что понадобится для старта
компьютер
нейросеть
текстовый редактор
внимательность к реальному опыту
Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: 1–2 дня
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да, после нескольких при-

меров
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Тестовый комплект «резюме + сопроводительное письмо»

можно предлагать от 1000–1500 ₽. Несколько версий под
разные вакансии стоят дороже.

Как здесь помогает ИИ
ИИ помогает выделить подходящий опыт, сократить фор-

мулировки и адаптировать резюме. Его задача — улучшать
реальные данные, а не сочинять новые.



 
 
 

Где искать первые заказы или работу
сервисы объявлений
биржи услуг
сообщества по поиску работы
Telegram- иVK-группы с вакансиями
знакомые
Что предложить
Приведу ваше резюме в порядок, усилю описание опыта

и подготовлю сопроводительное письмо под нужную вакан-
сию.

Стартовая цена:от 1000 ₽ за комплект.
Готовый текст предложения
Помогу сделать резюме более понятным и убедительным

для работодателя. Проанализирую опыт, улучшу формули-
ровки, приведу структуру в порядок и подготовлю сопрово-
дительное письмо. Ничего не придумываю — только реаль-
ные данные.

Готовый промпт для нейросети
Помоги улучшить резюме под вакансию. Вакансия:

[ВСТАВЬТЕ]. Реальный опыт: [ВСТАВЬТЕ]. Выдели подхо-
дящий опыт, улучши формулировки, составь ключевые на-
выки, блок «О себе» и сопроводительное письмо. Не приду-
мывай должности, цифры и достижения.

Подойдёт вам, если...
нравится работать с текстом
умеете задавать вопросы



 
 
 

внимательно проверяете факты
хотите понятную услугу
Скорее не подойдёт, если...
склонны приукрашивать данные
не хотите уточнять опыт клиента
Сделайте прямо сейчас
Возьмите своё старое резюме.
Выберите одну реальную вакансию.
Адаптируйте резюме.
Сохраните вариант «до» и «после».

 
№7. Контент-план на месяц

 
Коротко:Вы составляете для бизнеса, эксперта или блога

30 конкретных тем публикаций с заголовками и идеями.
Что нужно делать
Клиент рассказывает, чем занимается, что продаёт, кто

его аудитория и какие задачи должен решать контент. Вы
создаёте 30 тем, заголовки, основную мысль и цель каждой
публикации.

Кому это нужно
эксперты
самозанятые
малый бизнес
мастера
интернет-магазины



 
 
 

Telegram- и VK-сообщества
Что понадобится для старта
нейросеть
компьютер
таблица или документ
информация о бизнесе клиента
Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: 1–2 дня
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Контент-план на 30 дней можно тестировать от 1000–

1500 ₽. Подробный вариант со структурами постов может
стоить выше.

Как здесь помогает ИИ
Нейросеть быстро генерирует идеи, но ваша задача —

убрать банальности, повторы и привязать темы к реальному
бизнесу клиента.

Где искать первые заказы или работу
небольшие Telegram-каналы
VK-сообщества
мастера
локальный бизнес



 
 
 

эксперты
биржи услуг
Что предложить
Подготовлю 30 тем для публикаций, чтобы вам не при-

ходилось каждый день думать, о чём писать.
Стартовая цена:от 1000 ₽ за 30 тем.
Готовый текст предложения
Не знаете, что публиковать? Подготовлю контент-план

на месяц: 30 конкретных тем с заголовками и краткой идеей
каждой публикации именно под ваш бизнес и аудиторию.

Готовый промпт для нейросети
Создай контент-план на 30 дней. Бизнес [ВСТАВЬ-

ТЕ], продукт [ВСТАВЬТЕ], аудитория [ВСТАВЬТЕ], цель
[ВСТАВЬТЕ], площадка [ВСТАВЬТЕ]. Для каждого дня: те-
ма, заголовок, основная мысль и цель. Чередуй полезный, экс-
пертный, вовлекающий и продающий контент; не повторяй
идеи.

Подойдёт вам, если...
нравится придумывать идеи
интересен контент
готовы разбираться в бизнесе клиента
хотите использовать ИИ
Скорее не подойдёт, если...
не готовы изучать нишу клиента
хотите просто отдавать первый ответ нейросети
Сделайте прямо сейчас



 
 
 

Выберите знакомую нишу.
Создайте 30 тем.
Уберите слабые и повторяющиеся идеи.
Оформите в аккуратную таблицу.

 
№8. Пакет «30 готовых постов»

 
Коротко:Вы создаёте для бизнеса или эксперта месяч-

ный запас готовых публикаций, используя ИИ для черновой
работы.

Что нужно делать
Получите информацию о бизнесе, составьте темы, создай-

те черновики, проверьте факты, уберите повторы, выровняй-
те стиль.Новичку проще начинать с пакета из 10 постов.

Кому это нужно
эксперты
консультанты
мастера
небольшой бизнес
Telegram- и VK-сообщества
Что понадобится для старта
нейросеть
компьютер
текстовый редактор
информация о бизнесе и аудитории
Быстрая оценка



 
 
 

Сложность: 3 из 5
Вложения: 0 ₽ или минимальные
Время на освоение: 2–5 дней
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да, с хорошими примерами
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Тестовый пакет из 10 постов можно начинать от 1500 ₽.

Пакет из 30 — ориентировочно от 3000–5000 ₽ и выше в
зависимости от объёма.

Как здесь помогает ИИ
ИИ предлагает структуру, заголовки и черновики, но кли-

ент платит за отобранный, проверенный и приведённый к
единому стилю результат.

Где искать первые заказы или работу
Telegram и VK
эксперты
консультанты
мастера
небольшие компании
биржи услуг
Что предложить
Подготовлю 10 готовых публикаций для вашего бизнеса:

темы, заголовки и тексты.
Стартовая цена:от 1500 ₽ за 10 публикаций.
Готовый текст предложения



 
 
 

Вы рассказываете о своих услугах и клиентах — я готов-
лю темы, заголовки и сами тексты. Для начала можно за-
казать тестовый пакет из 10 постов.

Готовый промпт для нейросети
Создай 10 публикаций для бизнеса. Информа-

ция [ВСТАВЬТЕ], аудитория [ВСТАВЬТЕ], продукты
[ВСТАВЬТЕ], стиль [ВСТАВЬТЕ], площадка [ВСТАВЬТЕ].
Для каждой — заголовок, текст и естественное заверше-
ние. Не придумывай факты, отзывы и гарантии.

Подойдёт вам, если...
нравится контент
готовы редактировать тексты ИИ
хотите пакетные услуги
можете соблюдать единый стиль
Скорее не подойдёт, если...
планируете копировать ответы нейросети без проверки
не готовы проверять факты
Сделайте прямо сейчас
Выберите знакомый бизнес.
Подготовьте 10 разных публикаций.
Оформите их в один документ.
Используйте комплект как пример услуги.

 
№9. Создание презентаций

 
Коротко:Вы превращаете текст, план или исходные ма-



 
 
 

териалы клиента в понятную и красивую презентацию.
Что нужно делать
Работа: понять цель, разбить текст на слайды, сократить

лишнее, придумать заголовки, подобрать оформление и про-
верить читаемость.

Кому это нужно
предприниматели
эксперты
преподаватели
онлайн-школы
компании
специалисты, которым нужно представить работу
Что понадобится для старта
Canva, PowerPoint или аналог
нейросеть
компьютер
готовые шаблоны
Быстрая оценка
Сложность: 3 из 5
Вложения: 0 ₽ или минимальные
Время на освоение: несколько дней
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да, после практики
ИИ помогает: Сильно
Сколько можно заработать
Для старта удобно предлагать небольшую презентацию на



 
 
 

5–7 слайдов от 1000–1500 ₽. Сложные презентации оцени-
ваются выше.

Как здесь помогает ИИ
Нейросеть превращает исходный текст в структуру, при-

думывает заголовки, сокращает абзацы и предлагает визу-
альные идеи.

Где искать первые заказы или работу
биржи услуг
предпринимательские сообщества
эксперты
преподаватели
онлайн-школы
знакомые предприниматели
Что предложить
Превращу ваш текст или материал в готовую презента-

цию на 5–7 слайдов.
Стартовая цена:от 1000 ₽ за небольшую презентацию.
Готовый текст предложения
Есть текст, который нужно превратить в презента-

цию? Разобью информацию на понятные слайды, сокращу
лишнее, подготовлю заголовки и оформлю всё в едином сти-
ле.

Готовый промпт для нейросети
Преврати материал [ВСТАВЬТЕ] в презентацию. Цель

[ВСТАВЬТЕ], аудитория [ВСТАВЬТЕ], количество слайдов
[ВСТАВЬТЕ]. Для каждого слайда дай короткий заголовок,



 
 
 

2–4 мысли, идею визуального элемента и главный акцент.
Не придумывай факты.

Подойдёт вам, если...
нравится визуальная работа
готовы освоить Canva
любите упрощать сложную информацию
хотите сочетать текст и дизайн
Скорее не подойдёт, если...
совсем не нравится визуальное оформление
не готовы немного потренироваться
Сделайте прямо сейчас
Возьмите небольшую статью.
Сделайте структуру на 5–7 слайдов.
Оформите в одном стиле.
Сохраните как первый пример.

 
№10. Создание изображений

с помощью ИИ
 

Коротко:Вы создаёте готовые изображения для постов,
статей, рекламы и продуктов по задаче клиента.

Что нужно делать
Понять задачу, составить точный запрос, сгенерировать

несколько вариантов, выбрать лучший, внести изменения и
подготовить нужный формат.

Кому это нужно



 
 
 

блогеры
предприниматели
авторы сайтов
эксперты
соцсети
создатели цифровых продуктов
Что понадобится для старта
ИИ-генератор изображений
компьютер или смартфон
простое понимание композиции
при необходимости графический редактор
Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽ или стоимость сервиса
Время на освоение: 1–3 дня
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Основной инструмент
Сколько можно заработать
Можно тестировать от 500–1000 ₽ за 3 варианта по одной

задаче или от 1500 ₽ за пакет из 5 изображений.
Как здесь помогает ИИ
ИИ создаёт изображение, а ваша ценность — понять

задачу, подобрать стиль, получить хорошую композицию,
отобрать вариант и подготовить его к использованию.

Где искать первые заказы или работу



 
 
 

блогеры
эксперты
Telegram- и VK-каналы
сайты
небольшие компании
биржи услуг
Что предложить
Создам несколько вариантов изображения под вашу за-

дачу и подготовлю выбранный вариант в нужном формате.
Стартовая цена:от 500 ₽ за простую задачу.
Готовый текст предложения
Нужна оригинальная картинка для поста, статьи, ре-

кламы или продукта? Создам несколько вариантов с помо-
щью ИИ, помогу подобрать стиль и подготовлю выбранное
изображение.

Готовый промпт для нейросети
Помоги составить промпт для генерации изображения.

Задача [ВСТАВЬТЕ], где используется [ВСТАВЬТЕ], фор-
мат [ВСТАВЬТЕ], стиль [ВСТАВЬТЕ], обязательные эле-
менты [ВСТАВЬТЕ], исключения [ВСТАВЬТЕ]. Дай один ос-
новной промпт и 3 варианта композиции.

Подойдёт вам, если...
нравится визуальная работа
интересно экспериментировать с ИИ
хотите быстрый видимый результат
готовы делать несколько попыток



 
 
 

Скорее не подойдёт, если...
не любите работать с визуальными сервисами
раздражает необходимость перегенераций
Сделайте прямо сейчас
Выберите задачу — например обложку статьи.
Сделайте 5 вариантов.
Отберите 2 лучших.
Подготовьте их в нужном размере.

 
№11. Оформление карточек товаров

 
Коротко:Вы улучшаете подачу товара: текст, преимуще-

ства, короткие фразы и простое визуальное оформление.
Что нужно делать
Можно начать только с текста карточки, затем добавить

преимущества и простую инфографику.Сложный професси-
ональный дизайн на старте не нужен.

Кому это нужно
продавцы на маркетплейсах
интернет-магазины
производители
мастера ручной работы
небольшие бренды
Что понадобится для старта
компьютер
нейросеть



 
 
 

Canva или аналог
фотографии и характеристики товара
Быстрая оценка
Сложность: 3 из 5
Вложения: 0 ₽ или минимальные
Время на освоение: 2–5 дней
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да, после тренировок
ИИ помогает: Сильно
Сколько можно заработать
Одна простая карточка — от 500–1000 ₽; пакет из 3 кар-

точек — от 1500–2500 ₽. Сложная инфографика оценивает-
ся выше.

Как здесь помогает ИИ
ИИ помогает с названием, описанием, преимуществами,

короткими фразами и визуальной концепцией. Характери-
стики товара должны оставаться реальными.

Где искать первые заказы или работу
продавцы маркетплейсов
интернет-магазины
небольшие производители
предпринимательские сообщества
биржи услуг
Что предложить
Улучшу карточку товара: название, описание, преимуще-

ства и короткие тексты для изображений.



 
 
 

Стартовая цена:от 500 ₽ за простую карточку.
Готовый текст предложения
Помогу сделать карточку товара понятнее и привлека-

тельнее: подготовлю название, описание, преимущества и
короткие тексты для изображений. Можно начать с одной
тестовой карточки.

Готовый промпт для нейросети
Подготовь материалы для карточки товара. Назва-

ние [ВСТАВЬТЕ], характеристики [ВСТАВЬТЕ], аудитория
[ВСТАВЬТЕ], особенности [ВСТАВЬТЕ]. Дай 5 вариантов
названия, краткое описание, 5 преимуществ, 5 коротких
фраз для изображений и порядок информации. Ничего не
придумывай.

Подойдёт вам, если...
нравится сочетать текст и визуал
готовы освоить Canva
внимательны к характеристикам
хотите использовать ИИ
Скорее не подойдёт, если...
не нравится визуальная работа
невнимательны к данным товара
Сделайте прямо сейчас
Возьмите любой товар.
Сделайте новое описание.
Выделите 5 преимуществ.
Создайте одно простое изображение с инфографикой.



 
 
 

 
№12. Готовые ответы
клиентам для бизнеса

 
Коротко:Вы создаёте базу сообщений, чтобы предпри-

ниматель быстро отвечал на повторяющиеся вопросы и воз-
ражения.

Что нужно делать
Соберите вопросы «сколько стоит?», «есть скидка?», «как

заказать?», «почему дорого?» и другие ситуации. Подготовь-
те ответы, напоминания, сообщения после покупки и прось-
бы об отзыве.

Кому это нужно
интернет-магазины
мастера
салоны
эксперты
консультанты
онлайн-школы
малый бизнес
Что понадобится для старта
нейросеть
компьютер
список частых вопросов
реальные цены и условия бизнеса
Быстрая оценка



 
 
 

Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: 1 день
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Пакет из 20 сообщений можно тестировать от 1000 ₽; 50

ответов и сообщений — от 2000–3000 ₽.
Как здесь помогает ИИ
ИИ создаёт варианты ответа и меняет тон общения. Все

реальные цены, гарантии, сроки и правила должны быть
предоставлены клиентом.

Где искать первые заказы или работу
малый бизнес
мастера
эксперты
продавцы
онлайн-школы
предпринимательские сообщества
Что предложить
Подготовлю готовую базу ответов на частые вопросы

клиентов, чтобы вам не приходилось каждый день писать
одно и то же.

Стартовая цена:от 1000 ₽ за 20 сообщений.
Готовый текст предложения



 
 
 

Каждый день отвечаете клиентам на одни и те же во-
просы? Подготовлю базу сообщений под ваш бизнес: отве-
ты на вопросы, возражения, условия, напоминания и другие
типовые ситуации.

Готовый промпт для нейросети
Помоги создать базу ответов. Бизнес [ВСТАВЬТЕ],

продукт [ВСТАВЬТЕ], аудитория [ВСТАВЬТЕ], цены
[ВСТАВЬТЕ], условия [ВСТАВЬТЕ], вопросы [ВСТАВЬТЕ].
Дай короткие доброжелательные ответы. Если факта нет
— пометь, что его нужно уточнить.

Подойдёт вам, если...
нравится работать с короткими текстами
умеете ставить себя на место клиента
хотите простую пакетную услугу
Скорее не подойдёт, если...
не готовы разбираться в условиях бизнеса
не хотите проверять ответы на точность
Сделайте прямо сейчас
Выберите знакомый бизнес.
Выпишите 15 вопросов.
Создайте ответы.
Оформите таблицу «Вопрос -> Ответ».



 
 
 

 
№13. Переработка и

улучшение готовых текстов
 

Коротко:Клиент присылает существующий текст, а вы
делаете его короче, понятнее, живее или адаптируете под
другую задачу.

Что нужно делать
Можно сокращать длинный текст, упрощать сложную ин-

струкцию, менять стиль, адаптировать статью под пост или
сделать официальный текст человеческим.

Кому это нужно
предприниматели
эксперты
блогеры
авторы
компании
онлайн-школы
Что понадобится для старта
компьютер
нейросеть
текстовый редактор
хорошее владение русским языком
Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽



 
 
 

Время на освоение: несколько часов
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Небольшой текст можно перерабатывать от 500 ₽, пакет

из пяти — от 1500–2500 ₽.
Как здесь помогает ИИ
Нейросеть умеет сокращать, менять стиль и структуру.

Главное — заранее задать конкретный результат, иначе он
просто перепишет текст другими словами.

Где искать первые заказы или работу
блогеры
эксперты
предприниматели
авторы сайтов
онлайн-школы
биржи услуг
Что предложить
Приведу готовый текст в порядок: сокращу лишнее, улуч-

шу структуру и сделаю его понятнее для читателя.
Стартовая цена:от 500 ₽ за небольшой материал.
Готовый текст предложения
Есть готовый текст, но он получился длинным, слож-

ным или сухим? Переработаю материал: уберу лишнее,
улучшу структуру, сделаю язык проще и сохраню основную



 
 
 

мысль.
Готовый промпт для нейросети
Переработай текст [ВСТАВЬТЕ]. Задача [СО-

КРАТИТЬ/УПРОСТИТЬ/АДАПТИРОВАТЬ]. Аудитория
[ВСТАВЬТЕ]. Сохрани факты и смысл, убери повторы и
канцелярит. После результата перечисли, что изменено.

Подойдёт вам, если...
нравится работать с текстами
видите неудачные формулировки
хотите использовать ИИ как инструмент
Скорее не подойдёт, если...
сложно оценить качество текста
планируете отдавать первый результат без проверки
Сделайте прямо сейчас
Возьмите старый длинный текст.
Сократите его вдвое.
Сделайте вторую версию простым языком.
Сохраните исходник и обе версии.

 
№14. Онлайн-консультации

на основе своего опыта
 

Коротко:Вы получаете деньги за знания и опыт, которые
у вас уже есть, помогая новичку быстрее разобраться в кон-
кретной ситуации.

Что нужно делать



 
 
 

Это могут быть ремонт, автомобили, сад, бухгалтерия,
продажи, рукоделие, техника, программы и другие реаль-
ные компетенции. Лучше продавать не «час консультации»,
а конкретный разбор одной проблемы.

Кому это нужно
люди, впервые сталкивающиеся с вашей темой
те, кто хочет второе мнение
клиенты, которым нужен понятный план
новички, которые хотят избежать типичных ошибок
Что понадобится для старта
реальные знания
мессенджер или видеосвязь
понятное описание результата
при необходимости нейросеть для структуры
Быстрая оценка
Сложность: зависит от опыта
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: новая профессия не требуется
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Нет — нужен реальный опыт
ИИ помогает: Частично
Сколько можно заработать
Для первого теста можно предложить 30 минут разбора от

500–1000 ₽. В сложных профессиональных темах цена мо-
жет быть выше.

Как здесь помогает ИИ



 
 
 

ИИ помогает составить вопросы, структуру встречи, па-
мятку и итоговый план. Он не заменяет вашу реальную ком-
петенцию.

Где искать первые заказы или работу
знакомые
тематические сообщества
соцсети
сервисы объявлений
профессиональные группы
люди, которые уже просят вашего совета
Что предложить
За короткую онлайн-встречу помогу разобраться в кон-

кретной проблеме в теме, в которой у меня есть практиче-
ский опыт.

Стартовая цена:от 500–1000 ₽ за 30 минут.
Готовый текст предложения
Если вы только начинаете разбираться в [ТЕМА], помогу

быстрее сориентироваться и избежать типичных ошибок.
На короткой встрече разберём вашу ситуацию, варианты и
первые шаги. После разговора — краткая памятка.

Готовый промпт для нейросети
Помоги подготовиться к консультации по теме

[ВСТАВЬТЕ]. Ситуация клиента [ВСТАВЬТЕ]. Составь 10
вопросов, структуру 30-минутной встречи, шаблон итого-
вой памятки и список моментов, которые важно уточнить.
Не подменяй мою экспертизу.



 
 
 

Подойдёт вам, если...
есть реальный опыт
люди уже спрашивают вашего совета
умеете объяснять простыми словами
готовы общаться
Скорее не подойдёт, если...
нет достаточного опыта
не хотите разговаривать с людьми
готовы советовать в незнакомой теме
Сделайте прямо сейчас
Выпишите 10 областей, где вы сильнее новичка.
Отметьте, по каким вопросам вас уже спрашивали.
Выберите одну проблему.
Сформулируйте предложение короткого разбора.

 
№15. Один материал -
> 10 единиц контента

 
Коротко:Вы берёте статью, видео, вебинар или большой

текст клиента и превращаете его в комплект материалов для
разных площадок.

Что нужно делать
Из одного исходника можно сделать пост, письмо, анонс,

короткие публикации, чек-лист, сценарий видео, список
мыслей и варианты заголовков. Главное — адаптировать
идею под разные форматы, а не копировать одно и то же.



 
 
 

Кому это нужно
эксперты
блогеры
предприниматели
онлайн-школы
авторы сайтов
компании
Что понадобится для старта
нейросеть
компьютер
исходный материал
понимание разных форматов
Быстрая оценка
Сложность: 3 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: 2–3 дня
Нужно искать клиентов: Да
Можно начать без опыта: Да, после тренировок
ИИ помогает: Очень сильно
Сколько можно заработать
Тестовый пакет «1 материал -> 5 новых» можно предла-

гать от 1000–1500 ₽. Пакет из 10 — от 2000–3000 ₽ и выше.
Как здесь помогает ИИ
ИИ выделяет ключевые мысли, меняет формат и стиль,

создаёт заголовки и сценарии. Нужно следить, чтобы мате-
риалы были самостоятельными и не повторяли друг друга.



 
 
 

Где искать первые заказы или работу
блогеры
авторы YouTube и Rutube
эксперты
владельцы блогов
онлайн-школы
компании с архивом материалов
Что предложить
Дайте мне одну статью или видео — я превращу её в 10

готовых материалов для дальнейшего продвижения.
Стартовая цена:от 1000 ₽ за тестовый пакет из 5 мате-

риалов.
Готовый текст предложения
У вас уже есть статьи, видео или вебинары? Из них мож-

но получить намного больше контента. Возьму один гото-
вый материал и превращу его в комплект публикаций: по-
сты, анонсы, письмо, сценарий и другие форматы.

Готовый промпт для нейросети
Ниже исходный материал [ВСТАВЬТЕ]. Выдели 5–7

главных мыслей. Затем подготовь полезный пост, корот-
кий пост, анонс, письмо, сценарий короткого видео, чек-
лист, материал «ошибка и решение», «3 совета», вопрос для
вовлечения и 10 заголовков. Не добавляй новых фактов.

Подойдёт вам, если...
нравится контент
умеете видеть главные мысли



 
 
 

хотите пакетные услуги
готовы активно использовать ИИ
Скорее не подойдёт, если...
не хотите разбираться в разных форматах
собираетесь просто копировать один текст
Сделайте прямо сейчас
Возьмите одну статью или видео.
Выделите 5 главных мыслей.
Создайте 5 разных материалов.
Оформите «было -> стало» в один файл.



 
 
 

 
Раздел 2. Простая

удалённая работа из дома
 

Варианты, где не обязательно становиться дизайнером,
маркетологом или техническим специалистом.

 
№16. Оператор онлайн-чата

 
Коротко:Вы отвечаете клиентам компании в письмен-

ном чате по готовым инструкциям.
Что нужно делать
Типовые задачи: ответить на вопросы о цене, заказе, до-

ставке, оплате, доступе; передать сложный вопрос специали-
сту; уточнить данные клиента.

Кому это нужно
интернет-магазины
сервисные компании
онлайн-школы
службы доставки
крупные сайты и сервисы
Что понадобится для старта
компьютер
стабильный интернет
грамотная письменная речь
умение работать по инструкции



 
 
 

Быстрая оценка
Сложность: 2 из 5
Вложения: 0 ₽
Время на освоение: 1–3 дня после инструкций
Нужно искать клиентов: Нет, чаще ищут вакансию
Можно начать без опыта: Да
ИИ помогает: Частично
Сколько можно заработать
Это чаще удалённая занятость с почасовой, посменной

или ежемесячной оплатой. Уточняйте график, наличие про-
даж,KPIи фиксированную часть.

Как здесь помогает ИИ
ИИ может помочь сформулировать ответ, но использовать

его стоит только там, где это разрешено работодателем.
Где искать первые заказы или работу
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