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Аннотация
Эта книга — манифест нового подхода к ИИ. Она предлагает

стать нейрозаводчиком: автором, заказчиком и руководителем
виртуального агентства. Опираясь на законы логики и
фундаментальные знания любого ремесла (литература, фото,
видео, программирование), автор учит управлять нейросетями
как цифровыми сотрудниками, превращая случайные генерации
в осмысленные произведения. Путеводитель к суверенному
мышлению в цифровую эпоху.
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Введение

 
Индустрия онлайн-обучения переживает бум курсов по

искусственному интеллекту. Рекламные баннеры наперебой
обещают научить созданию видеороликов, картин, текстов
или программного кода буквально за считаные часы: «Стань-
те профессионалом без опыта», «Нейросети с нуля за три
дня», «Создавайте шедевры в один клик».

За этими заманчивыми обещаниями скрывается серьёз-
ный изъян всего современного ИИ-образования. Подавля-
ющая часть курсов учит исключительно механической ра-
боте с интерфейсами конкретных сервисов — Midjourney,
Stable Diffusion или ChatGPT. Слушателям объясняют, куда
нажать, какие параметры выставить в настройках и как ско-
пировать в диалоговое окно чужие готовые промты.



 
 
 

Человек осваивает расположение кнопок, но совершен-
но не понимает внутренней логики создаваемого продукта.
Столкнувшись с реальной рабочей задачей, выпускник та-
ких занятий впадает в ступор: экран послушно выдаёт десят-
ки случайных картинок или строк текста, однако получен-
ный результат оказывается художественно пустым и непри-
годным для дела.

Причина массового разочарования кроется в непонима-
нии того, как изменилась сама природа технологии. Генера-
тивные системы давно переросли стадию простых диалого-
вых окон и разрозненных графических генераторов, развле-
кавших публику неожиданными ответами.

Сегодня искусственный интеллект превратился в разви-
тую рабочую среду. Алгоритмы способны действовать как
полноценные цифровые отделы: они выполняют черновой
поиск сведений, проектируют программный код, переводят
тексты с учётом смысловых тонкостей, а в мультиагентных
комплексах — самостоятельно спорят, распределяют этапы
работы и проверяют выкладки друг друга без непрерывного
надзора со стороны человека.

Нейросеть перестала быть пассивным блокнотом; она ста-
ла активным цифровым исполнителем поручений.

Пока онлайн-школы продолжают натаскивать людей на
механическое повторение действий в интерфейсах, прави-
ла игры стремительно меняются. Любое обновление базовой
модели за считаные дни превращает заученные комбинации



 
 
 

клавиш и чужие коллекции промтов в устаревший мусор.
Попытка угнаться за чужими интерфейсами напоминает

бег по кругу: чем больше кнопок человек заучивает, тем
меньше он понимает внутреннее устройство создаваемого
произведения.

Обучение, завязанное исключительно на показ сервисов,
воспитывает зависимых пользователей. Такой человек оста-
ётся ведомым: он ждёт готовых подсказок и всецело пола-
гается на случайный ответ машины. Когда результат генера-
ции оказывается неудачным, начинающий оператор не спо-
собен обнаружить причину сбоя, поскольку не владеет пред-
метными законами профессии и не имеет надёжных крите-
риев оценки.

Настало время открыто заявить о смене профессиональ-
ных ориентиров. Новой эпохе нужны не переборщики чужих
инструкций, а специалисты совершенно иного масштаба —
нейрозаводчики.

Нейрозаводчик — это зачинатель дела и полновластный
хозяин собственного цифрового предприятия. Он не про-
сит программу сделать «что-нибудь интересное», а выступа-
ет одновременно автором замысла, строгим заказчиком и ру-
ководителем персонального виртуального агентства услуг.

Управление искусственным интеллектом на таком уровне
опирается на две неразрывные опоры:

Глубокая предметная база:  знание законов освещения
и композиции в фотографии, законов драматургии и кон-



 
 
 

фликта в литературе, монтажных принципов в видео или ар-
хитектурных правил в программировании. Без понимания
сути конкретного ремесла невозможно поставить точную за-
дачу и довести черновик до совершенства.

Формальная логика: владение ясными законами пра-
вильного мышления, которые позволяют структурировать
понятия, отделять факты от домыслов вопросом «Из чего
это следует?» и целенаправленно конструировать новые,
нестандартные идеи.

Эта книга создана не для того, чтобы пересказывать меня-
ющиеся инструкции к популярным программам. Перед вами
манифест суверенного человеческого разума в мире слож-
ных вычислительных систем.

На этих страницах шаг за шагом раскрывается, как пре-
одолеть растерянность перед интерфейсами, развернуть соб-
ственную виртуальную артель и почему именно строгое
логическое мышление делает человека истинным творцом
цифрового века.



 
 
 

 
Глава 1. Виртуальное

агентство услуг
 

Представьте государственного деятеля, купца или путе-
шественника прошлых веков, решившего выпустить книгу
воспоминаний. У такого человека есть богатый жизненный
опыт, яркие замыслы и десятки историй, но нет свободного
года для кропотливого труда за письменным столом, а порой
не хватает и писательского слога. Как решалась эта задача в
прежние времена?

Человек обращался к тому, что в широком смысле можно
назвать текстовым агентством. Это могла быть издательская
артель, редакция журнала или нанятый круг специалистов.
Заказчик излагал свои мысли, делился путевыми записями
и задавал общее направление будущей книги. Дальше в де-
ло вступала слаженная цепочка исполнителей: наёмный ли-
тератор превращал устные рассказы в связные главы, редак-
тор выстраивал чёткую последовательность повествования,
исследователь проверял даты и факты, а корректор вычищал
опечатки и языковые погрешности.

Имя на обложке по праву принадлежало заказчику. Он
сохранял за собой авторство, выступая идейным вдохнови-
телем и строгим судьёй готового труда. Наёмные работни-
ки получали плату за услуги и оставались в тени. Подобное



 
 
 

сотрудничество требовало внушительных денежных затрат,
долгих месяцев ожидания и было доступно лишь немногим.

С развитием генеративных языковых моделей старый по-
рядок вещей изменился навсегда. Сегодня человеку больше
не требуется нанимать десятки посредников, чтобы превра-
тить замысел в законченное произведение. Нейросетевой ис-
кусственный интеллект — это и есть виртуальное агентство
услуг.

Такая формулировка показывает суть технологии гораздо
точнее, чем привычное слово «инструмент».

Обычные средства труда — печатная машинка, авторуч-
ка или классический текстовый редактор на экране — пол-
ностью пассивны. Они ждут прямого механического воздей-
ствия со стороны человека и не способны самостоятельно
развить мысль.

Нейросетевая система устроена принципиально иначе:
она берёт на себя исполнение сложного поручения по сло-
весному описанию задачи. Пользователь задаёт исходные
требования через текстовый запрос — промт, а система сама
подбирает формулировки, выстраивает логику и оформляет
готовый результат.

Внутри этого цифрового предприятия уже действуют спе-
циализированные отделы. Текстовая служба составляет чер-
новики, перерабатывает стиль, убирает словесный мусор и
проверяет грамотность. Бюро переводов переносит смысл с
одного языка на другой с учётом культурных особенностей.



 
 
 

Справочный отдел собирает сведения, находит скрытые за-
кономерности и готовит сжатые выжимки из огромных мас-
сивов данных. Отдел разработки создаёт программный код,
выявляет ошибки в вычислениях и составляет технические
описания. Наконец, художественная мастерская рисует ил-
люстрации, генерирует графику и создаёт звуковое оформ-
ление.

Главное отличие виртуального агентства от традиционно-
го заключается в доступности и скорости. Прежняя группа
наёмных специалистов требовала огромного бюджета и тру-
дилась месяцами. Нейросетевой комплекс справляется с тем
же объёмом задач за считаные секунды или минуты, обхо-
дясь по цене обычной подписки на сервис с доступом к ней-
росети. При этом цифровая служба готова вносить правки
многократно, не устаёт и мгновенно переключается между
разнородными поручениями.

Сфера применения виртуального агентства давно пере-
шагнула границы работы со словом.

Примером служит разработка программного обеспече-
ния. Раньше для запуска даже небольшого цифрового серви-
са требовался целый отдел: архитектор продумывал общую
схему, программисты писали код, тестировщики выискива-
ли ошибки, а технические писатели составляли руководства.
Сегодня нейросетевая система выполняет эти обязанности в
рамках одного диалога, превращая словесное описание за-
дачи в рабочий код с комментариями и проверкой на уязви-



 
 
 

мости.
Ещё дальше технология шагнула в мультиагентных систе-

мах, где несколько специализированных алгоритмов объеди-
няются в единые рабочие группы. Вместо одной универсаль-
ной модели создаётся коллегия взаимодействующих цифро-
вых сотрудников. Один агент выступает управляющим про-
екта и делит общую задачу на этапы; второй пишет черновой
вариант решения; третий берёт на себя обязанности стро-
гого критика и ищет логические бреши; четвёртый вносит
исправления по замечаниям. Эти программы обмениваются
сообщениями между собой без постоянного вмешательства
человека. Заказчик задаёт лишь конечную цель, а виртуаль-
ная группа спорит, проверяет промежуточные выкладки и
передаёт на утверждение согласованный результат.

Выход виртуальных служб на передовой рубеж фундамен-
тальной науки подтверждает этот сдвиг. Нейросетевые ком-
плексы опровергают старые гипотезы в математике, предла-
гают новые химические соединения, прогнозируют структу-
ру белков и находят перспективные материалы, выполняя
работу целых научно-исследовательских институтов. Чело-
век остаётся постановщиком проблемы, критиком и оконча-
тельным судьёй, перепоручив машине колоссальный поиско-
вый и комбинаторный труд.
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