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Никита Панарин
От паники до посадки
Глава
ОТ ПАНИКИ ДО ПОСАДКИ
ПОЧЕМУ ТЫ БОИШЬСЯ ЛЕТАТЬ, ЧТО С ЭТИМ НА САМОМ ДЕЛЕ ПРОИСХОДИТ И КАК ПЕРЕСТАТЬ, ДАЖЕ ЕСЛИ НИЧЕГО ДО ЭТОГО НЕ ПОМОГЛО
НИКИТА ПАНАРИН, ПСИХОЛОГ


ОГЛАВЛЕНИЕ
ЧАСТЬ I. ЧТО ПРОИСХОДИТ НА САМОМ ДЕЛЕ
1. Зачем я это написал
2. Аэрофобия это не блажь
3. Почему логика тут бессильна

Конец ознакомительного фрагмента.
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