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Сборник добрых сказок о том, как важно уметь ждать, слушать, замечать
близких и говорить друг другу хорошие слова. Вместе с Енотом, Зайчонком,
Лисёнком, Аней и Попугаем Гошей ваш малыш научится справляться с
нетерпением, видеть мир вокруг и понимать, что даже в самой маленькой
тишине скрыта огромная сила.Эта книга научит:· Терпению и вниманию к
другим.· Умению признавать ошибки.· Силе доброго слова.· Заботе о тех, кто
рядом.
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Marina Petuhova
Азбука доброты

 
Енот, который не умел ждать

 
В лесу жил Енот-Полоскун. Он был хороший, но ужасно нетерпеливый. Если мама ска-

зала «через пять минут» — Енот топал лапой через две. Если в очереди к водопою стоял кто-
то впереди — Енот лез без очереди.Однажды в лесу объявили конкурс: «Кто тише всех проси-
дит ровно минуту — получит целую корзинку сладкой ежевики».— Ха! — фыркнул Енот. —
Это легко!Сел он на пенёк. Прошло 10 секунд — зачесался нос. 20 секунд — захотелось чих-
нуть. 30 секунд — он уже крутился как юла.А рядом сидел маленький Крот. Он просто закрыл
глазки и ждал. Ничего не чесал, не вертелся, даже не дышал громко.Когда минута прошла,
Крот получил корзинку. Енот обиделся:— Я быстрее всех бегаю! Почему не я?— А конкурс
был не на скорость, — улыбнулась Сова-судья. — А на терпение. Ежевика любит тех, кто умеет
ждать.Енот задумался. С тех пор он учился считать про себя до десяти, когда хотелось пере-
бить или залезть без очереди. И оказалось, что ждать — совсем не скучно, если в это время
посмотреть по сторонам и заметить, как красиво падает лист.
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Шёпот и Крик

 
В одном классе учились два мальчика: Дима и Петя. Дима говорил всегда громко, почти

кричал, даже когда спрашивал, который час. А Петя говорил очень тихо, почти шепотом.Все
слышали Диму, но никто его не слушал, потому что от его голоса звенело в ушах. А Петю
никто не слышал, потому что его голос терялся в шуме.Однажды на уроке учительница ска-
зала:— Давайте игру. Кто сможет сказать самое важное так, чтобы его услышали все, — но
без крика.Дима крикнул:— Я ЛЮБЛЮ МОРОЖЕНОЕ!Все засмеялись, но никто не запом-
нил.А Петя подошёл к доске, тихо-тихо, почти как ветерок, сказал:— Я хочу поделиться с каж-
дым своим завтраком.И все вдруг замолчали, наклонились вперёд и услышали. Потому что в
тишине слышно даже самое маленькое слово.С тех пор Дима понял: громкий голос слышат,
а тихий — слушают. И начал говорить потише. А Петя начал говорить чуть громче. И теперь
их обоих всегда слышно и понятно.
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Зайчонок, который не смотрел под ноги

 
Зайчонок Прыг всегда смотрел вверх. На облака, на белок на ветках, на летящих птиц.

Он был мечтателем. Но совсем не смотрел под ноги.Он наступал на хвосты, задевал чужие
игрушки, переворачивал плошки с водой. В лесу его прозвали «Ураган».— Прыг, смотри, куда
ты бежишь! — кричала мама.— Успеется! — отмахивался Зайчонок.Однажды в лесу появился
маленький Ёжик с колючками. Он катил клубок ниток. Прыг бежал, заглядевшись на радугу,
и наступил прямо на Ёжика.— Ой-ёй-ёй! — закричал Прыг, подпрыгнув выше дерева.Ёжик
заплакал:— Ты раздавил мой клубок! Я вязал маме шарф!Зайчонку стало стыдно. Он сел и
впервые за день посмотрел вниз. Там была трава, муравьи, кочки, нитки — целый мир, который
он раньше не замечал.Он помог Ёжику собрать нитки, извинился и с тех пор бегал так: два шага
— смотрит вперёд, один шаг — смотрит вниз.Теперь он ни на кого не наступал и даже нашёл
под кустом клад из семечек. Оказывается, смотреть под ноги — это не скучно, это полезно!
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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