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Аннотация
Как понять, что Бог с тобой говорит? Почему иногда кажется,

что Он молчит? Эта книга — не богословский учебник, а
честный разговор о том, как замечать присутствие Бога в
обычной жизни. Через простые образы, понятные примеры и
точные цитаты из Библии вы научитесь слышать тихий голос
совести, видеть следы Божьего участия в мелочах, разговаривать
с Богом простыми словами и не теряться в испытаниях. Книга
написана так, чтобы быть полезной и новообращённому, и
сомневающемуся, и человеку, давно знакомому с верой. Вы
найдёте в ней практические шаги для ежедневной духовной
практики, способы распознать внутренний голос среди суеты и
научиться воспринимать даже тишину как часть диалога с Богом
— и поймёте, что Его присутствие ближе, чем кажется.
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Введение.
 

Я не буду обещать, что к концу этой книги вы станете слы-
шать Бога так, будто Он говорит вам вслух, как в фильме. И
не стану уверять, что сомнения исчезнут, будто их и не бы-
ло. Сомнения — это часть пути. Они не враги веры, а скорее
её попутчики: иногда идут рядом, иногда забегают вперёд,
иногда отстают, но редко исчезают совсем.

Эта книга — не богословский трактат и не сборник пра-
вил. Это практическое руководство по тому, как замечать
присутствие Бога в обычной жизни. В той самой, где утром
не хватает времени, днём всё идёт не по плану, а вечером
хочется просто лечь и ни о чём не думать. Именно в этой
суете и нужно учиться видеть и слышать.
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