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Аннотация
Вам когда-нибудь делали операцию? Какие чувства вы

испытывали перед операцией и после неё? В этой книге я
расскажу свой собственный опыт, когда лег на операцию и что
было дальше. Возможно, каждый найдет здесь что-то свое. И
будет проще пройти свою операцию и пережить последствия.

Внимание! Данное произведение является описанием моего
личного опыта, перед и во время операции. Все имена, кроме
моего, так как вы и так меня знаете, изменены. События не
вымышленные и расписаны так, как это было на самом деле.



 
 
 

Содержание
Глава 1 4
Глава 2 17
Конец ознакомительного фрагмента. 18



 
 
 

Dante Virgil
Операция

 
Глава 1

 
История, что я вам хочу поведать, началась ещё в про-

шлом году, когда я в районе паха обнаружил выпуклость. Са-
мую обычную выпуклость, которая не сулила ничего плохо-
го. Она не болела сама по себе, не давила на органы и не
способствовала проблемам с эрекцией или мочеиспускани-
ем. Так что я перестал обращать на нее внимание, и ходил
с такой грыжей достаточно долго. Поначалу считая, что это
просто воспаление лимфоузлов. Как же я ошибался.

Одной из причин, почему я не стал обращать внимание,
она самостоятельно вправлялась ночью, так сказать самосто-
ятельно возвращалась на место и можно было вправить ее
рукой, просто и безболезненно протолкнув ее внутрь. Так
продолжалось долго, но около года спустя, я твердо решил,
что нужно от этого избавиться, так как выпуклость стала
опускаться в мошонку, но все ещё ничего не болело. И вот,
я снова полез в Интернет, с вопросом, что же это такое мо-
жет быть. Так как в прошлый раз я узнал, что это лимфоузлы
воспалились. Но, в тот самый день я задумался:

– А может быть это грыжа? – и открыл Интернет. И да,



 
 
 

судя по описанию, это она и есть. Я в панике побежал сначала
к терапевту в амбулаторию. Там меня посмотрели и говорят:

– Иди-ка ты не ко мне, а к хирургу, в Тополево.
Ну, мне что делать? Я встал и пошёл, в тот же самый день.

Хорошо, что был выходной. Я пришёл, просидел очередь.
Захожу в кабинет. Сидят две тети и мужик, сам врач, абхаз-
ской наружности. Я к нему, значит.

– Я к вам с проблемой. У меня есть подозрение на паховую
грыжу, — он такой на меня смотрит, надевает перчатки и
говорит:

– Снимай штаны, – было весьма неудобно показывать все
перед не только врачом, но теми тетями (медсёстрами). Он
подошёл, потрогал грыжу и, задает вопрос – оперироваться
будешь?

– А как же, если консервативного лечения нет?
– Хорошо, вот тебе направление, иди в первую краевую

(есть у нас такая больница). Дождись квоты для начала, а там
все посмотрим, – ну я и ушел.

Прошла примерно неделя, может быть даже две, и я, полу-
чив на руки квоту, пошел к хирургу в первую краевую боль-
ницу. В самой квоте были ещё обязательные пункты для при-
ема, такие как: флюорография обязательно и результат кро-
ви на сифилис.

Когда мне выдавали квоту, медсестра говорит мне:
– Иди на прием, но вот по списку надо сдать кровь и флю-

орографию пройти. Кабинет я написала



 
 
 

– А в смысле это уже… это куда? – пытаюсь я осмыслить
то, что она мне дала. я еще не успел сформулировать свой во-
прос, как она, раздражённо начала тыкать своим мясистым
пальцем в написанные ручкой цифры

– Вот, вот кабинет, вот написан, туда надо идти, – не
смея более с ней спорить, я вышел из амбулатории, бросив
небрежное «спасибо».

Кровь сдал бесплатно в амбулатории и в тот же день по-
ехал делать флюорографию за шесть сотен рублей и на следу-
ющий день сидел напротив кабинета хирурга в первой крае-
вой больнице со всеми анализами, указанными для посеще-
ния.

Просидев небольшую, состоящую из одного человека и то
пришедшего не к тому доктору, очередь, захожу, показываю
документ и обрисовываю ситуацию. Хирург (он же заведую-
щий отделением) посмотрел на меня поверх очков:

– А у вас в Тополево своих хирургов нет? Зачем ко мне
отправлять?

– Есть свои хирурги. Я сам не знаю зачем меня послали к
вам, но вот я пришёл, – улыбаюсь, присаживаясь напротив,
– так что думаю, вы лучше тех хирургов знаете, что надо де-
лать.

– Так, что тут… подозрение на паховую грыжу? Хоро-
шо, – он окинул меня взглядом, приказал раздеться, как тот
предыдущий хирург, осмотрел меня и попросил одеться, –
так, вправимая пахово-мошоночная грыжа справа. А ты ра-



 
 
 

ботаешь где или учишься?
– Работаю в магазине развивающих детских товаров
– Хорошо. А там на какой возраст и что есть? Допустим

мне на 12 лет что посоветуете? – спросил он, не глядя на
меня, а в свои записи.

– Настольные игры можно посмотреть разные, – говорю я,
посоветовав пару игр.

– Хорошо, – он посмотрел в календарь, и ко мне снова,
– смотри, у нас очередь на плановые операции до декабря
месяца. Но я иду тебе навстречу и до начала августа если
успеешь все сделать, я приму тебя в отделение.

– Хорошо, – кивнул я, а внутри меня разгорается два чув-
ства: вроде бы как спасибо, что раньше я сделаю операцию,
а с другой стороны, я могу и подождать. Но тогда могли бы
быть осложнения.

– Держи вот этот лист, – выкатывает мне лист с 24 анали-
зами. У меня глаза на лоб полезли, но он меня успокоил, –
придёшь к своему терапевту и он тебе скажет, что тебе нуж-
но пройти.

– Я понял, спасибо, — кивнул я и пошел к выходу. И тут
хирург мне говорит:

– Смотрите, мы пошли вам навстречу, с вас игра, – под-
мигнул немного.

– Хорошо, – я улыбаюсь, – приходите, поможем и покажем
всё.

И на этом мы с ним распрощались на время. Я тогда не ду-



 
 
 

мал, что это будет та ещё задача. И вот, на следующий день я
отправился к терапевту с бумагой от хирурга. Отсидев опять
в очереди, я сел на стул перед доктором и рассказал все как
есть.

– Так, ну что, думаю за месяц примерно мы сможем все
пройти, – начал он, рассматривая список.

– Мне сказали, что лучше за десять дней это пройти, ну
максимум за две недели, – говорю я, пожимая плечами, – так
как мне там в августе надо быть.

– Хоршо. Тогда, – смотрит терапевт на медсестру, – давай
запишем его на кровь, что тут еще… а вот, моча, ФГДС…

– На ФГДС возможно нет сейчас квоты, – говорит мед-
сестра

– Ну платно он же не пойдет его делать? Ну посмотрим, –
печатает направление и передаёт мне, вместе с направлени-
ем на анализы крови. А там и резус-фактор, и группа крови,
и общий анализ, и анализ на гепатиты и на сифилис, в об-
щем полная корзина. А он тем временем продолжает делать
пометки в листе, – этот блок тебе не нужен, – вычёркивает 5
анализов из списка, – так, вот тебе ещё направление на СКТ,
но позвони им туда и уточни когда можно подойти. Так, что
ещё, УЗИ это будет только платно, санация рта это можно у
стоматолога в Тополево… кроме того тебе нужны ещё бинты
эластичные, пять метров и вероятно бандаж.

Ну, хорошо, с этим проблем не должно было возникнуть
и я, под впечатлением от того, что мне предстоит выполнить



 
 
 

в следующие две недели, пошел к бабушке, предварительно
забежав по просьбе, а не по приказу, медсестры в соседний
кабинет, чтобы пройти ЭКГ. Милая и хорошая женщина, в
отличии от медсестры терапевта, спокойно показала мне ку-
да лечь, чем она брызгает и потом залепила датчиками аппа-
рата. Сканирование началось.

Я вот думаю сейчас, а может быть стоило сказать ей сразу,
что у меня проблемы с сердцем, которые показал прибор, а
не потому что я немного не успокоился, когда лег к ней на
процедуры? Но, да ладно. Врачу должно быть виднее и она,
глядя на первые результаты, удивилась:

– У вас тут нарушение ритма, я смотрю. Частота боль-
шая, – аппарат тем временем распечатал данные, – ну, давай-
те ещё немного полежим. Вы просто нервничаете, наверное.
Сейчас успокоимся и все пройдет, – но когда она включила
аппарат снова, ничего не поменялось.

– Да, у меня с рождения вот так, – пожал я плечами, вы-
ходя из кабинета.

– Вы не переживайте, я отдам это сразу водителю, чтобы
вы не ждали результатов долго, – заверила она меня, выходя
вместе со мной.

Но ждать мне пришлось долго и дважды заходить к ним,
чтобы получить хотя бы описание ЭКГ, но об этом позже. А
пока я пришел к бабушке. Там как раз были родители и мы,
посовещавшись между собой, приняли решение начать про-
ходить процедуры прямо сейчас и вместе с отцом поехали



 
 
 

сдавать кровь на резус-фактор, группу крови и на наличие
гепатитов. Поездка заняла недолгое время и вот, мы прие-
хали в частную клинику с направлением (так что я ничего
не платил, в общем немного сэкономили) и прошел первый
этап по забору крови.

После чего мы отправились в другое место, где как раз
проверяют кровь на гепатит и сдал кровь там. Но, интересен
был процесс регистрации в клинике. У меня взяли все мои
данные, выдали мне лист, напечатанный, формата А4 с кучей
пунктов с двух сторон и каждый пункт обязательно должен
быть подписан. Если в других документах идет перечисле-
ние согласия и общая подпись внизу, то в этом случае нуж-
но было поставить подпись под каждое, каждое согласие. Я
даже пошутил, что пришел сдать кровь, а не брать кредит.

В конечном итоге, сдав кровь на гепатит, после тринадца-
ти подвигов… тринадцати подписей, мы вернулись домой.
Завтра у меня был второй выходной и его я посвятил уже
следующим анализам. А это УЗИ брюшной стенки, и ещё
пришлось к зубному ехать чтобы он мне выдрал зуб. И вот, я
позвонил, записался, немного был в шоке от цен на исследо-
вание (3800 за то, чтобы посмотрели, как там органы у тебя
поживают, 3800!!!) и на следующий день отправился на эти
исследования.

Хочу сказать, что после осмотра и выдачи результата я по-
нял, почему 3800 за такое исследование. У врача очень до-
рогая печать с полным ее именем отчеством и фамилией, так



 
 
 

ещё и все выведено каллиграфическим почерком.
В тот же день я ещё успел записаться на ФГДС и СКТ,

но только в другой день, почти в конце месяца, а также до-
звониться до стоматологии по месту жительства, чтобы мне
провели санацию полости рта, что тоже было не без прико-
лов. Об этом будет чуть позже, а пока я остановлю внимание
на том, что мне было очень стыдно и некрасиво перед кол-
легой, так как мне пришлось буквально каждый выходной
просить поменять график, так как появлялись новые дни для
исследований.

Так вот, спустя сутки я вновь вернулся в клинику с до-
рогущим УЗИ, чтобы пройти ФГДС. И с этим исследовани-
ем не обошлось без эксцессов. Изначально, когда я записы-
вался, мне назначили вечернее время, где-то в шесть часов,
ближе к семи. Я согласился, так как деваться было некуда,
а до конца месяца оставалось 8-10 дней приблизительно. Но
перед этим днём мне позвонили и перенесли исследование
на середину дня, что стало отличным плюсом для меня. Ведь
не надо голодать так долго.

В назначенный час я сидел напротив двери в кабинет, дер-
жа наготове полотенце и ждал его, как час расстрела. Я не
люблю это исследование и никогда у меня не получается нор-
мально его пройти, чтобы не было (как бы это по мягче ска-
зать) позывов выплюнуть этот шланг обратно вместе с содер-
жимым желудка.

И у дверей ФГДС выяснилось, что не только я был такой



 
 
 

счастливчик, которого перенесли с вечера на утро, впихнув
несколько человек между записавшимися в этот же кабинет
заранее людьми. Так что, ожидая своей очереди, я переки-
нулся парой слов с мужчиной, который был передо мной,
походил по коридору туда-сюда и почитал полезные статьи
о ФГДС (статья, о которой, была так любезно помещена на
информационный стенд), расшифровку которого я не смогу
выговорить никогда, и о колоноскопии. Начитавшись, мне
стало ещё хуже и я, смирившись с тем, что это всё ещё непри-
ятная процедура, сел в ожидании очереди. Хотя, чтение все
же пошло немного на пользу, подарив мне информацию о
том, что перед процедурой не только морозят горло, но и да-
ют сначала выпить какую-то мутную жижу, название кото-
рой я запоминать не стал.

В кабинете врач задала мне вопросы по моему желудку,
дала ту самую жидкость, а потом, спустя две минуты я лежал
на кушетке в позе эмбриона и давился шлангом, осторожно
всунутым в моё горло, через глоток. Я пытался дышать нор-
мально, глядя то на врача, слушая ее указания, то на экран,
где я отчётливо видел внутренности своего собственного же-
лудка с раскрывающейся по пути мембраной. Мало того, я
все чувствовал внутри себя и мог без проблем указать рука-
ми, где находится шланг в данный момент.

К счастью, эта процедура длилась недолго и я, красный,
как рак, со слезами на глазах от напряжения и боли, в по-
пытках не задохнуться и не проглотить этот шланг, сел в ко-



 
 
 

ридоре на свое место. Спрятал в рюкзак свое мокрое от слю-
ны, слез и того, что мой организм отхаркнул во время иссле-
дования, ожидал результатов. Да и в общем необходимо бы-
ло от всего этого отдохнуть, а потом найти хорошее место,
чтобы перекусить или нормально поесть. Желудок начинал
кричать из-за того, что он пустой.

– О, вы так быстро? Вам хоть что-то сделали? – встрепе-
нулись бабушки, когда я весь красный и в слезах вышел из
кабинета

– Судя по глазам делали, – сказала вторая с толикой сме-
ха в голосе. Они были следующие в очереди и так пытались
бороться со стрессом.

Я их не виню, так как сам в такой ситуации пошутил бы. И
я просто поддержал их разговор с улыбкой. Ещё я мог нор-
мально улыбаться, пока было только начало всего моего пу-
ти сбора анализов.

– Да, она быстро сунула и вытащила, – я сел, слушая жен-
щин, а остались практически только они и невольно услышал
такую историю:

– А я вот не первый раз прохожу эту процедуру. Полгода
назад делала и вот, сказали, что нужно делать снова, – гово-
рит ещё одна из женщин

– А я в прошлый раз спросила можно ли иначе сделать
процедуру. Но делала ее не тут, а в другой клинике, – гово-
рит ей вторая, одетая в лёгкий сарафан, – там мне сказали
можно. Только это будет через задний проход. Я спрашиваю



 
 
 

у них это больно? Они говорят, что так больно. Но можем
сделать вам анестезию и будет не больно. Но для этого нуж-
но заплатить десять тысяч. Ну я и заплатила. Они ещё спра-
шивают, а есть ли у вас сопровождающий, чтобы был с вами
после процедуры? Я говорю, что есть. Сын сидит в коридоре.

– И как, с анестезией все прошло хорошо? – поинтересо-
валась та, что полгода назад делала ФГДС.

– Да, мне сказали, что процедура займет десять минут, так
как она дольше и меня разбудят, – она слегка посмеялась,
прикрывая рот ладошкой, – сын потом говорит, что врачи
меня тридцать минут не могли разбудить.

– Да вы что, – изумилась первая и тут, наконец-то, откры-
лась дверь.

– Пинчук, – услышал я выкрик женщины, что проводила
ФГДС, и я подошёл к доктору, посмотрел снимки желудка
на этой бумаге с правой стороны и кучу записей слева, в ко-
торых, вкратце, все хорошо и без серьезных патологий.

– Все плохо? – спросил ещё я, с юмором в голосе, молодую
девушку доктора, на что она просто сказала, чтобы я шел к
своему врачу и он точно скажет.

Этот вопрос вызвал небольшой смех в очереди, но на него
я внимание обращать не стал. А зачем, собственно? Зато
поднял настроение людям и им будет не так страшно прохо-
дить процедуру. Убрав документы в рюкзак, вышел из холод-
ного помещения в июльскую жару, поспешил в ближайшую
пиццерию, где смог насытить свой желудок хотя бы пиццей.



 
 
 

Да, понимаю, что это странно, на пустой желудок сразу есть
пиццу, но выбирать не приходилось. На ресторан у меня де-
нег нет, да и до ближайшего ресторана ехать около часа, а до
дома еще дольше, так что я воспользовался самым ближай-
шим ресурсом получения быстрой еды.

Покинув пиццерию, прочистив зубы от остатков пищи,
я поехал, а точнее, пошел в сторону стоматологии. Она на-
ходилась недалеко от поликлиники, где мне делали ФГДС,
только необходимо было спуститься по этой же улице вниз,
мимо бульвара и вот, двери стоматологии были передо мной.
Я вошел внутрь, надев бахилы и представился.

– Да, а мы вас ждем. Но по времени вы должны были прий-
ти через час еще, – девушка улыбнулась, посмотрев записи.

– Да, я знаю. Просто, так вышло, но я не против подо-
ждать. Тем более на улице стоит слишком большая духота и
жара, – выдыхаю я, упав на диван ожидания, почти без сил.

На улице действительно было достаточно жарко, около
тридцати градусов по цельсию и при высокой влажности в
моем регионе, такая температура была невыносимой. При-
чем, все жители города на улице старались, по-возможно-
сти, находиться в тени, даже если это невозможно. Но мне
не пришлось долго ждать и наслаждаться прохладой внутри
помещения:

– Я сейчас посмотрю, может быть вас сможет стоматолог
принять раньше, – девушка посмотрела что-то в компьюте-
ре, позвала стоматолога и мужчина принял меня без про-



 
 
 

блем.
– Так, что у нас тут? – спросил он, когда я уже был в кресле

стоматолога.
– Да вот, вчера кушал шоколад, вроде не твердый, но до-

ломал остатки зуба внизу, – поделился я, указав на нужный
зуб, – и хочу его удалить.

– Да, я понял, – кивнул он, рассмотрев, грубо говоря ко-
рень зуба с остатками боковой стенки, поставил мне два уко-
ла в десну, очень больно было, скажу я вам. И после недолгих
манипуляций, взял и натурально его выдрал из моей десны.
Предварительно он озвучил цену, – это будет около пяти или
шести тысяч, – я был согласен и после процедуры (он не стал
мне зашивать десну, положив просто ватку) оказалось, что
цена намного ниже, и составила всего лишь четыре с поло-
виной тысячи, но всё равно сильно ударила по карману.



 
 
 

 
Глава 2

 



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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