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Зелимхан Джемалдинов
Роман Обернись твоё прощальное

утро дотянуться до тебя
радостной улыбкой к душе

Роман
Обернись твоё прощальное утро дотянуться до тебя радостной улыбкой к душе
Имя этого человека не останется в памяти поколений. Он был лишь песчинкой в колос-

сальном течении истории, растворившись в ней так же незаметно, как вода впадает в океан,
оставляя после себя лишь тишину .

От Автора
Глава 1
19 января 2015 года. Зима, казалось, застыла в бесконечном ожидании, не желая усту-

пать место весне. В тот год птицы совершили роковую ошибку обманутые затянувшейся теп-
лой осенью, они не улетели на юг. Очарованные мягким солнцем и иллюзией вечного лета,
пернатые решили, что природа дарует им исключение. Но время неумолимо золотая листва
опала, сменившись ледяным дыханием января. Когда осознание пришло, было уже поздно.
Птицы, застигнутые врасплох суровыми морозами, отчаянно пытались наверстать упущенное.
Они поднимались в небо, но ледяные ветры сковывали их крылья. Обессиленные, с замерза-
ющими телами, они один за другим срывались вниз, превращаясь в ледяные изваяния на про-
мерзшей земле. Те, кому удавалось выжить при падении, обрекали себя на долгую агонию в
снежном плену, становясь легкой добычей для хищников. Пролетая над человеческими посе-
лениями, где в окнах уютно мерцал свет, одна из птиц в предсмертном порыве прошептала
почему я не родилась человеком? Почему мне не дано знать тепла домашнего очага, а суждено
лишь мучительно умирать в холоде? В это же самое время за стеклом одного из полуразру-
шенных домов стояла девушка по имени Ксения. Она с тоской смотрела на небо, наблюдая за
трагическим полетом стаи. В её сердце жила иная мечта зачем я родилась человеком? Как бы
я хотела быть птицей, обладать абсолютной свободой, а не влачить жалкое существование в
этом холодном доме, где из еды лишь черствый хлеб да вода. Ни птица, умиравшая в снегах,
ни Ксения, запертая в четырех стенах, не подозревали о том, что их желания зеркальны. Птица
грезила о человеческом тепле, а человек о птичьей воле. Ксения, заметив упавшую неподалеку
птицу, накинула пальто и вышла на улицу, не зная, что этот шаг станет точкой соприкосно-
вения двух несчастных душ, мечтавших обменять свои жизни друг на друга. Ветер усилился,
заметая следы на снегу. Ксения поднялась, бережно укрывая птицу в складках одежды. Она
не знала, куда идет обратно в свой холодный дом или навстречу чему-то новому, но впервые
за долгое время она не чувствовала себя запертой. В этом странном единении с умирающим
существом она вдруг поняла истинная свобода заключается не в способности летать или обла-
дать комфортом, а в способности сопереживать тому, кто оказался в такой же ловушке, как и
ты сам. Они шли сквозь метель человек, мечтавший о крыльях, и птица, мечтавшая о доме.
И в этой зимней мгле, среди замерзшего мира, их общая печаль стала единственным источни-
ком тепла, способным растопить лед, сковавший их души. Порывы ледяного ветра сбивали с
ног, и Ксения, не удержавшись на скользком насте, рухнула в сугроб. В этот момент птица,
которую она бережно несла, вырвалась из ослабевших рук и исчезла в снежной круговерти.
Девушка в отчаянии бросилась на поиски, продираясь сквозь метель. Она искала повсюду, дви-
жимая лишь призрачной надеждой, пока сквозь белую пелену не разглядела странный силуэт.
Подойдя ближе, Ксения замерла сосед Юрий стоял над птицей с занесенным ножом. Сердце
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девушки сжалось от боли, когда она увидела, как по щеке пернатого существа скатилась слеза.
В этот миг между ними словно возникла невидимая связь они оба были измучены холодом и
равнодушием мира, и в их взглядах читалось молчаливое решение остаться собой, несмотря
на всю горечь и несправедливость жизни. Когда лезвие опасно приблизилось к птице, Ксе-
ния, забыв о страхе, бросилась вперед. Она вырвала беззащитное существо из рук соседа и
прижала его к себе, пытаясь согреть своим теплом. Юрий взревел от ярости, требуя вернуть
его собственность, но Ксения стояла непоколебимо. Тогда мужчина, сменив гнев на алчность,
ухмыльнулся и потребовал тысячу девятьсот рублей рыночную цену. Не раздумывая, Ксения
отдала последние деньги, отложенные на еду до конца недели. Она понимала, что обрекает себя
на голод, но жизнь хрупкого создания была для нее важнее собственного выживания. Юрий,
довольно спрятав купюры, зашагал в сторону магазина, а Ксения, прижимая к себе спасенную
птицу, поспешила домой. Добравшись до своего полуразрушенного жилища, она вошла внутрь
и плотно закрыла дверь, отсекая ледяной ветер. В комнате с бетонным полом было неуютно,
но Ксения бережно уложила птицу рядом с костром, чтобы та могла согреться. Сама же она,
обессиленная, легла на холодный пол под тонкое одеяло. Засыпая, она улыбалась несмотря на
голод, на душе было светло от осознания того, что она совершила добрый поступок. Проснув-
шись глубокой зимней ночью, Ксения откинула одеяло и посмотрела на птицу. В ее глазах
светилась нежность. Теперь ты у меня единственный близкий, прошептала она, вспоминая
родителей, погибших в той страшной автокатастрофе, которая когда-то навсегда изменила ее
жизнь. Больше никого не осталось, только мы с тобой. После случившегося Ксения долго не
могла прийти в себя, захлебываясь в слезах, пока бабушка не забрала её к себе. В этом доме
прошли её лучшие годы, но вскоре и бабушка скончалась в больнице. Когда Ксении исполни-
лось восемнадцать, она пришла за документами на наследство и с ужасом осознала, что оста-
лась ни с чем. Алчные родственники успели растащить всё имущество, оставив лишь старый
дом, на который бабушка предусмотрительно оформила завещание. Судебные разбиратель-
ства закончились тем, что виновные отправились в тюрьму, но взыскать с них было нечего всё
было пропито и растрачено. Оставшись в полном одиночестве, Ксения вернулась в пустой дом.
Несколько лет превратились в бесконечный цикл из тяжелой работы и учебы. Из-за крайней
нищеты никто не хотел брать её в жены, и она привыкла к тишине, пока в её жизни не появи-
лась птица единственный собеседник, способный выслушать без осуждения. Комната тонула
в предрассветных сумерках, пропитанная тяжелым, удушливым отчаянием. Ксения сидела на
краю кровати, чувствуя, как ледяная безнадежность сковывает волю. Внезапно она ощутила
на себе чей-то взгляд. На подоконнике, расправив уставшие крылья, замерла птица. В её гла-
зах читалось странное, почти человеческое участие. Птица медленно подошла к стеклу, вгля-
дываясь в утреннюю дымку, и в этот миг в душе Ксении что-то надломилось. Она осознала
нельзя сдаваться, когда за окном простирается огромный мир, полный нераскрытых возмож-
ностей. Ксения мысленно отпустила свои страдания. Это стало её внутренним рубежом она
больше не позволит обстоятельствам диктовать свою волю и плыть по течению, как щепка.
Поднявшись, она подошла к окну, где притаилась её гостья. Ты вытащила меня из бездны, про-
шептала Ксения, глядя на птицу. Спасибо тебе. За окном начинал просыпаться город. Взгляд
девушки наполнился стальной решимостью. Поправив волосы, она твердо произнесла Я при-
няла решение. Я буду бороться за свое счастье, пока бьется мое сердце. Больше никаких жалоб.
Только моя воля и мой путь. Пернатое создание неспешно очнулось от сна. Расправив крыло,
оно встретилось взглядом с сияющей улыбкой Ксении. Девушка даже не догадывалась, что
именно эта встреча станет краеугольным камнем её новой жизни. Бережно коснувшись головы
птицы, она прошептала благодарю тебя, мой путеводный свет. Птица перевела взгляд на окон-
ный проем и склонила голову. В повисшей тишине Ксения отчетливо ощутила грусть её гостья
была готова к полету. Девушка дала себе слово, что с первыми лучами солнца вернет ей волю.
Казалось, птица прочла её мысли в её глазах застыло такое безмятежное спокойствие, что на
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душе у Ксении стало легко. Безмолвный ответ читался в этом взгляде спасибо за твою доброту.
Ксения направилась к шкафу, чтобы сменить одежду на ту, что была приобретена у знако-
мого еще несколько месяцев назад. Затем она взяла в руки учебник истории. Чтение помогало
привести мысли в порядок и забыть о недавних потрясениях. Ночная мгла отступала, и дом,
прежде казавшийся неуютным и пустым, наполнился теплом и предчувствием счастья. Насту-
пило ясное утро. Преисполненная решимости, Ксения распахнула створки окна. Убедившись,
что небо чисто, она позволила птице улететь. Та мощно взмахнула крыльями, устремилась в
лазурную высь и взяла курс на юг. Ксения провожала её с теплой улыбкой лети, пусть мое
прощание согреет тебя в пути! солнечные блики коснулись её лица. Прижав ладонь к сердцу,
она тихо произнесла удачи. Будь так же свободна, как теперь стала я. Закрыв за собой дверь,
Ксения окончательно оставила позади тяжелое, полное горечи прошлое. Начинался новый этап
светлый, ясный и многообещающий. Первым делом она подошла к треснувшему зеркалу. В
отражении больше не было той сломленной девушки, что боялась смотреть в завтрашний день.
Теперь на неё смотрел человек с твердым взглядом и решительными чертами лица. Умыв-
шись, она распахнула шторы, впуская в комнату не только утренний свет, но и свежий воз-
дух, наполненный ароматами новой жизни. Ксения понимала: перемены требуют усилий. Она
извлекла из недр старого шкафа тетрадь, к которой не прикасалась долгие годы. Смахнув пыль,
она вывела на первой странице уверенным почерком программа моего возрождения. Первым
пунктом значилось обучение, вторым поиск призвания, способного приносить пользу людям.
Вспоминая безмолвную мудрость птицы, Ксения осознала: истинная свобода заключается не
в отсутствии препятствий, а в праве самостоятельно выбирать свой путь, невзирая на любые
преграды. С течением времени будни Ксении преобразились до неузнаваемости. Устроившись
в местную библиотеку, она обрела гармонию в тишине книжных стеллажей и аромате старых
страниц. Вечернее возвращение домой перестало быть испытанием теперь её жилище было
наполнено смыслом и уютом. Часто она подолгу смотрела на южный небосвод, и ей казалось,
что пролетающие мимо птицы замедляют ход, словно приветствуя её. Однажды, изучая исто-
рический труд о великих первооткрывателях, которые не сдавались даже в моменты полной
неопределенности, Ксения осознала она больше не чувствует себя потерянной. Она сама стала
творцом своей судьбы, картографом собственного пути. Когда сумерки начали сгущаться, Ксе-
ния вышла на порог своего обновленного дома. Она глубоко вдохнула, ощущая, как внутри неё
бьется пульс настоящей, свободной жизни. Она перестала ждать чуда, осознав, что сама стала
им. Прошлое закрылось, как прочитанный том, а впереди открывались горизонты, готовые
принять её сильную, обновленную и бесконечно признательную за тот рассвет, что когда-то
подарила ей маленькая птица. Прошел год. В тот же памятный день, когда закат окрасил небо
в нежные тона, Ксения стояла там же, где когда-то распахнула окно для своей спасительницы.
Её жизнь теперь состояла не только из библиотечной тишины, но и из живого общения, новых
знаний и того особого блеска в глазах, который бывает лишь у людей, переставших бояться
будущего. Она больше не искала знаков извне, научившись доверять собственному внутрен-
нему голосу. Ксения начала помогать тем, кто оказался в тупике отчаяния. Она создала неболь-
шое сообщество, где делилась своей историей, внушая людям веру в то, что даже крошечный
взмах крыльев способен изменить ход событий. Однажды, закончив читать вслух для своих
подопечных, она услышала мягкий стук в стекло. На подоконнике сидела та самая птица чуть
повзрослевшая, с золотистым отливом перьев. В её взгляде читалась радость за ту, кого она
когда-то вывела из тьмы. Птица не стала заходить внутрь. Она лишь задержалась на мгновение,
словно проверяя, горит ли еще тот огонь, который она зажгла в душе девушки. Ксения подошла
к окну, не пытаясь удержать гостью. Она лишь улыбнулась с силой и нежностью одновременно.
Я справилась, прошептала она уверенно. Я нашла свою дорогу Птица издала мелодичный звук,
похожий на одобрение, и взмыла в небо. Сделав круг над домом, ставшим для многих душев-
ные надежды, она исчезла в вышине. Ксения знала это прощание лишь подтверждение того,
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что круг замкнулся. Ей больше не нужны были спасители, ведь она сама стала опорой для себя
и других. Вернувшись к столу, она взяла чистый лист бумаги начало её собственной книги о
том, как человек способен переродиться, если его воля сильнее любого горя. За окном кипела
жизнь, полная перспектив. Ксения была готова к каждому новому дню, понимая, что рассвет
это не просто смена времени суток, а ежедневный шанс начать всё сначала. Её небольшая биб-
лиотека превратилась в настоящий центр поддержки, где люди находили не только книги, но и
ответы на самые сокровенные вопросы души. Осенний вечер выдался ненастным порывы ветра
с яростью терзали оконные рамы, словно пытаясь напомнить о давно забытых холодных ночах.
В этот момент в дверь постучали. На пороге замерла девушка, в глазах которой читалась та
самая безмолвная мольба, когда-то терзавшая саму Ксению. Гостья не знала, с чего начать раз-
говор, но Ксения лишь радушно улыбнулась, жестом приглашая её войти. Проходи, произнесла
она, и в её голосе не было ни капли жалости лишь глубокое, умиротворяющее спокойствие.
Здесь тепло. И здесь всегда найдется приют для тех, кому нужно просто перевести дух. Ксения
осознала её предназначение не завершилось в тот день, когда птица устремилась в южное небо.
Теперь она понимала, что каждый встречный это новая страница её собственной летописи.
Одиночество отступило, ведь её жизнь превратилась в причудливое переплетение тысяч судеб,
которые она помогала распутывать. Вспоминая ту птицу, Ксения уже не задавалась вопросом,
была ли она реальностью или лишь проекцией её пробуждающегося духа. Важно было другое
гостья принесла искру, которая разгорелась в настоящий костер, согревающий теперь не только
её, но и всех, кто искал убежища. Ксения приложила ладонь к холодному стеклу, за которым
бушевала стихия, но внутри неё разливалось ровное золотистое тепло. Она знала за пеленой
дождя жизнь продолжается, и каждый шаг вперед это триумф над тьмой. Вернувшись к столу,
она открыла рукопись и на последней странице вывела свое кредо свобода это не отсутствие
штормов, а умение хранить внутренний свет, когда мир погружается в сумерки. Закрыв тет-
радь, она обернулась к гостье
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