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Аннотация
Три закона, пятьдесят примеров — и один общий вывод. Мир

не заговорён против нас: он просто устроен так, что невезение,
бюрократия и карьерные тупики случаются сами собой. Но
у каждого из трёх законов есть и обратная сторона — они
подсказывают, как жить.

Закон Мёрфи учит готовности: раз что-то может пойти не так
— пусть идёт не так, но пусть это не будет катастрофой. Запасной
зонт, резервная копия и запасные нервы решают больше, чем
удача.

Закон Паркинсона учит дисциплине: время не ждёт, но
и работа не растёт сама по себе. Жёсткие сроки, короткие
совещания и умение сказать «хватит» — лучший способ победить
бюрократию в себе.

Принцип Питера учит мудрости: карьерная лестница — не
единственная дорога. Иногда лучшее повышение — это остаться
на своём месте и делать своё дело лучше всех.

А если собрать всё вместе, получится одна простая формула:
ожидать худшего, планировать лучшее и любить то, что делаешь.
Тогда даже закон Мёрфи будет работать на вас.
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Забавные законы жизни
Закон Мёрфи, закон Паркинсона и принцип Питера —

три великих закона, которые работают каждый день



 
 
 

 
Введение

 
Что объединяет между собой Закон Мёрфи, Закон Пар-

кинсона и Принцип Питера?
На первый взгляд — ничего общего. Закон Мёрфи —

про невезение: «если что-то может пойти наперекосяк, оно
непременно пойдёт наперекосяк». Закон Паркинсона — про
время: «объём работы возрастает в той мере, в какой это
необходимо, чтобы занять время, выделенное на её выполне-
ние». Принцип Питера — про карьеру: «в иерархии каждый
сотрудник имеет тенденцию подниматься до уровня своей
некомпетентности». Три разных автора, три разных десяти-
летия, три разные сферы жизни. И всё же общее у них есть.

Объединяет их одно: все три — это «законы жизни», ко-
торые никто не принимал, но с которыми сталкивается каж-
дый. Их не выводили в лабораториях и не записывали в кон-
ституциях. Их открыли, наблюдая за самым обычным пове-
дением людей: за тем, как мы роняем бутерброды, затягива-
ем совещания и карабкаемся по карьерной лестнице. Они
работают везде: в офисе, в очереди, на кухне, в министер-
стве.

Есть и второе общее свойство: все три закона описывают
не поломку системы, а её естественное, «штатное» поведе-
ние. Бутерброд падает маслом вниз не потому, что физика
настроена против нас, — просто так складываются обстоя-



 
 
 

тельства. Работа заполняет выделенное время не потому, что
мы ленивы, — так устроено планирование. Человек дорас-
тает до уровня некомпетентности не потому, что глуп, — та-
ковы правила повышений.

И наконец, самое главное: все три закона можно превра-
тить в союзников. Поняв закон Мёрфи, мы перестаём рас-
считывать на удачу и начинаем делать резервные копии. По-
няв закон Паркинсона, мы ставим жёсткие сроки и короткие
совещания. Поняв принцип Питера, мы наконец честно от-
вечаем себе: «Хочу ли я повышения — или хочу заниматься
любимым делом?»

Эта книга — о трёх великих «законах жизни». В ней пять-
десят живых примеров: пять к закону Мёрфи, пять к закону
Паркинсона и сорок к принципу Питера. Читайте, улыбай-
тесь и проверяйте — они срабатывают каждый день.



 
 
 

 
Глава 1. Закон Мёрфи

 
Глава о невезении
«Если что-то может пойти наперекосяк, оно непременно

пойдёт наперекосяк.»
— Закон Мёрфи, сформулирован в 1949 году капитаном

ВВС США Эдвардом Мёрфи

Капитан ВВС США Эдвард Мёрфи сформулировал этот
принцип в 1949 году — и с тех пор человечество убеждается
в его правоте каждый день. Вот пять житейских примеров,
которые знакомы каждому.



 
 
 

 
01. Бутерброд падает маслом вниз

 



 
 
 

Стоит бутерброду соскользнуть со стола — и он непре-
менно приземлится маслом на ковёр или на только что вы-
стиранную одежду. Маслом вверх он не падает никогда: за-
кон предусмотрел всё заранее.



 
 
 

 
02. Самый короткий путь —
в самую длинную очередь

 



 
 
 

Вы встаёте в очередь, которая выглядит самой короткой,
— и она мгновенно замирает: у кассы завис терминал. Зато
соседняя очередь, где было человек десять, тает на глазах.



 
 
 

 
03. Зонт работает как

талисман от дождя
 



 
 
 

Возьмёте зонт — дождя не будет, целый день солнце. За-
будете зонт дома — начнётся ливень, а в ближайшем мага-
зине зонты закончатся ещё утром.



 
 
 

 
04. Техника ломается

перед дедлайном
 



 
 
 

Принтер съедает последние капли чернил ровно за мину-
ту до сдачи отчёта, а телефон разряжается в самый важный
звонок. Техника тонко чувствует, когда её не хватает больше
всего.



 
 
 

 
05. Мелочь закатывается

в недоступное место
 



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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