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Аннотация
Знать ценность дружбы очень важно каждому ребенку, где его

понимание поможет выстроить взаимодействие с другими детьми.
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Глава
 

Тимка был маленьким, но очень храбрым. По крайней ме-
ре, так он думал, пока не встретил в песочнице мальчика,
который громко кричал и швырял песок. Тимка тогда просто
замер, и песок попал ему в глаз. Дома сестра Кира промыла
глаз, крепко обняла Тимкину голову и сказала:

— Знаешь, быть храбрым — это не всегда значит драться.
Иногда храбрость — это вовремя отойти и позвать того, кто
поможет.

С тех пор Кира стала учить Тимкину храбрость по свето-
фору.

— Смотри, — говорила она, ведя его за руку по улице. —
Если ситуация зелёная, мы идём спокойно. Если жёлтая —
смотрим внимательнее. А если красная — мы не играем, мы
уходим и зовем взрослых.

И они придумали, как узнавать эти цвета.



 
 
 

Зелёный свет — это когда всем весело и все согласны. Ко-
гда соседский щенок лижет Тимке руку, а щенок не рычит
и не тянет зубами. Когда бабушка зовёт пить чай, и голос у
неё спокойный. Когда в садике ребята вместе строят башню
из кубиков, и никто не толкается. В зелёной ситуации можно
оставаться и радоваться.

Жёлтый свет — это когда что-то начинает царапать внут-
ри, как будто хочется съёжиться. Когда мальчик в песочни-
це хмурится и сжимает кулаки. Когда кто-то тянет Тимкину
шапку и говорит: «Отдай, это моё!» Когда незнакомый дядя
на остановке слишком близко подходит и спрашивает: «А ты
один гуляешь?» Жёлтый свет — это не значит, что уже слу-
чилось плохое, но это значит: «Остановись. Не трогай. По-
смотри по сторонам и скажи взрослому».

А красный свет — это когда страшно по-настоящему. Ко-
гда тебя толкают и не слушают слово «нет». Когда кто-то
хватает за руку и тянет в сторону. Когда тебе больно или ты
не можешь уйти. Красный свет — это значит: громко кричи
«Помогите!» и беги к тому, кто выглядит как помощник: к
маме, к полицейскому, к женщине с коляской, к охраннику
у магазина. И не стыдно звать на помощь. Наоборот — это
самый смелый поступок.

Однажды Тимка шёл с Кирой в булочную. На углу стоял
незнакомый мужчина и махал рукой:

— Эй, парень, иди сюда! У меня тут котёнок, хочешь по-
смотреть?



 
 
 

Кира сразу встала так, чтобы Тимка был у неё за спиной,
и твёрдо сказала:

— Мы не подходим к незнакомым. Если хотите что-то
сказать — говорите мне, я взрослая.

Мужчина пожал плечами и пошёл дальше. А Тимка вдруг
понял: это был жёлтый свет. И Кира не стала спорить, не ста-
ла грубить, она просто сделала так, чтобы стало безопасно.

В другой раз, во дворе, мальчик постарше схватил Тим-
кину машинку и засмеялся:

— Слабо отнять?
Тимка хотел броситься и выхватить, но вспомнил про цве-

та. У него внутри всё сжалось — это был жёлтый, а может,
даже красный. Он не стал драться. Он сделал два шага назад
и громко сказал:
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