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Аннотация
Что чувствует ребёнок, когда мама говорит: «У тебя скоро

будет братик или сестричка»? Радость? Или тихую тревогу — «а
меня теперь будут любить меньше»?

«Маленькое светящееся сердце» — нежная сказка-помощница
для детей 4–12 лет о ревности, принятии перемен в семье и о том,
что любви в мамином сердце хватает на всех.

Однажды вечером к маленькой Мире приходит Луна и дарит
ей необыкновенный подарок — лунное сердечко, которое живёт
под грудью и тихонько светится, когда особенно нужно. С
этим секретом Мира справляется со своими страхами и учится
делиться светом с другими.

Книга станет верным другом:
— детям, в семье которых скоро появится малыш;
— старшим братьям и сёстрам;
— всем, кто чувствует себя «немножко в стороне»;
— родителям, ищущим мягкий способ поговорить о больших

чувствах.
Прочитайте эту сказку своему ребёнку — и, возможно, у него

внутри тоже тихонько зажжётся своё лунное сердечко.
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Глава 1

 
Жила-была девочка по имени Мира. У неё были светлые

глаза, в которых отражались звёзды, и мама, которая любила
её больше всего на свете.

Каждый вечер мама садилась к Мире на кроватку, гладила
по волосам и говорила:

— Ты моё солнышко. Ты моя самая-самая.
И Мира засыпала счастливая, потому что знала: мамина

любовь — как большое-большое небо, и это небо принадле-
жит только ей.



 
 
 



 
 
 

 
Маленький пушистый гость

 
Однажды мама принесла домой крошечного котёнка. Он

был серенький, с белыми лапками, и умещался в маминой
ладошке.

— Смотри, Мира, какой малыш. Он теперь будет жить с
нами.

Мира посмотрела на котёнка. Он был милый. Но когда
мама взяла его на руки и сказала: «Ты мой хорошенький, ты
мой маленький», — у Миры внутри что-то ёкнуло. Будто в
груди кто-то маленький и обиженный шепнул:

«А как же я? Это же МОИ мамины слова…»
Вечером Мира не смогла уснуть. Ей казалось, что мамино

небо — то самое, звёздное, — теперь разделили пополам. И
половину отдали котёнку.



 
 
 



 
 
 

 
Разговор с Луной

 
Ночью Мира тихонько подошла к окну. На небе светила

большая круглая Луна. И вдруг Луна ей улыбнулась и сказа-
ла:

— Здравствуй, Мира. Я вижу, ты грустишь. Что случи-
лось?

— Луна, — прошептала Мира, — у мамы теперь есть ко-
тёнок. Она говорит ему добрые слова. Значит, меня она лю-
бит меньше, да? Значит, любви стало меньше?

Луна тихонько засмеялась — как будто зазвенели малень-
кие серебряные колокольчики.

— Милая моя, а скажи-ка: когда я свечу тебе в окошко,
я ведь свечу и другим детям тоже. Как ты думаешь, тебе от
этого достаётся меньше света?

Мира задумалась. Посмотрела на свои ладошки — они
были все в лунном свете. Целые, полные, серебряные.

— Нет… Мне достаётся столько же.
— Вот видишь, — сказала Луна. — Настоящая любовь

— она как свет. Её не становится меньше, если её отдают
кому-то ещё. Мамино сердце — оно не как пирог, который
можно разделить на кусочки. Мамино сердце — как солнце.
Оно светит всем, кого любит, и никто не остаётся в темноте.
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