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Аннотация
Эта книжка про связь оргазма с эпилепсией, физическую

и математическую модель оргазма, а также оборотническую
сущность женщины. Ещё в книге затронута психопатология
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Обозначения

 
Матерные слова использовать придётся (в главе 8). Но они

будут зашифрованы такими обозначениями:

п. — пи*да (и другие склонения этого слова),
х. — х*й (также со всеми своими склонениями),
е. — е*ать (глагол, используется в разных родах, лицах,

временах, спряжениях и отглагольных формах).

Другие сокращения (в том числе, ругательные, но не толь-
ко):

по. — попа (и все склонения этого слова),
сос. — сосать (глагол используется в различных родах,

временах, лицах, спряжениях и отглагольных формах),
шлю. — шл*ха (и все склонения этого слова),
с. — сс… ть (и все производные этого слова в различных

временах, лицах и числах),
ор. или ор — оргазм (+все склонения и числа),
ж. — женщина (+все склонения и числа),
м. — мужчина (+все склонения и числа),
свол. — сволочь (+все склонения и числа).
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Предисловие

 
Книга будет построена из двух блоков: основной текст

и заметки на полях. Поскольку в электронной книге поля
обычно не предусмотрены, то заметки на полях будут идти
в основном блоке, каждый раз после текста, к которым они
относятся. То есть полосами. Значит, это будет такая поло-
сатая книжка



 
 
 

 
Введение

 
Для того, чтобы дать определение чему-либо, нужно по-

нимать суть этого чего-либо и его отличие от других «че-
го-либо».

Суть оргазма и его отличия от чего-то похожего на него
я понимаю, думаю, не полностью (хотя, что это такое, я и
почувствовала), поэтому дам определение оргазма в первом
приближении. Будем считать это первой попыткой. («Жизнь
не удалась, но попытку засчитали.»1

На полях:

Анекдот про правильную постановку задачи

Поймали как-то Петька и Василий Иванович золотую
рыбку. Вот рыбка их просит:

— Отпустите меня, добрые молодцы!
— Выполнишь наши желания, отпустим, — отвечают

Петька с Василием Иванычем.
Рыбка согласилась. Вначале Петька говорит своё жела-

ние:
— Хочу, — говорит, — чтобы у меня орган был… до зем-

ли!

1 Борис Крутиер.)



 
 
 

Сказано-сделано. Смотрит Василий Иванович, а у Петь-
ки ножки совсем коротенькие стали.

Тогда Василий Иванович говорит своё желание:
— Хочу, — говорит, — чтобы у меня орган был… как у

лошади Александра Македонского!
Сказано-сделано. Петька глянул и говорит:
— Ну и дырища у тебя, Василий Иванович!



 
 
 

 
1. Определение

 
Ор.-это приятная судорога, затрагивающая большое коли-

чество мышц тела человека.
На полях:

Вопросы:
— насколько много мышц затронуто?
— сухожилия затрагиваются?
— бывает ли так, что при одном оре затрагивается

меньшая часть мышц, а при другом оре большая часть
мышц?

— бывает ли так, что при одном оре затрагиваются од-
ни мышцы, а при другом оре другие мышцы?

— бывает ли так, что количество мышц, затронутых
ором, меньше, а ор. сильнее?

— бывает ли так, что количество мышц, затронутых
ором, больше, а ор. слабее?

— бывает ли так, что у одного человека при оре затра-
гиваются одни мышцы, а у другого человека при оре затра-
гиваются другие мышцы?

— бывает ли ор. неприятным?
— бывает ли ор. «только в голове», то есть реальной су-

дороги нет, а образ или ощущение её есть?
— если ор. происходит во сне, то это только сон или ре-



 
 
 

альность?



 
 
 

 
2. Границы нормы

 
Границы нормы: эпилепсия, оргазм при ослабленном ор-

ганизме, блокировка оргазма,  множественные оргазмы, по-
тенциальная польза и вред оргазма.

 
2.1. Эпилепсия

 
а. Оргазм может не быть связан с сексуальной жизнью во-

обще. Например, в блоге одного врача я прочитала, что при
одной из форм височной эпилепсии2 в качестве эпилептиче-
ских припадков наблюдаются множественные оргазмы.

b. Цитирую отрывок из интервью с эпилептологом, заве-
дующим кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицин-
ской генетики Рязанского медицинского университета, про-
фессором Владимиром Алексеевичем Жадновым: «Зав. ка-
федрой неврологии и нейрохирургии СГМУ3, профессор,
академик ЕА АМН Виталий Викторович Скупченко зани-
мался медицинской теорией эпилепсии. Так вот он говорил,
что эпилептический приступ — это форма оргазма.»

2 «Эпилепсия — хроническое неинфекционное заболевание головного мозга,
которое проявляется повторяющимися приступами из-за аномальной электриче-
ской активности нейронов.» (из Википедии)

3 Самарский Государственный Медицинский Университет.



 
 
 

с. Ещё: В статье Л. Бадаляна, П. Темина, К. Мухина «Эпи-
лептические приступы оргазма» из журнала Неврологии и
психиатрии им. С. С. Корсакова за №6 1986 год сообщает-
ся об одном исследовании, в котором обнаружено, что элек-
троэнцефалограмма (запись электрических сигналов голов-
ного мозга) шести здоровых людей (мужчин и женщин) во
время оргазма (достигнутого с помощью мастурбации) такая
же, как и при эпилептическом приступе4.

d. Цитирую сотрудника научной лаборатории, биолога,
который сам болеет эпилепсией:

«Эпилепсия формирует очаг напряженности в мозге, ко-
торый не работает по принципу „триггер-срабатывание“, а
накапливает напряжение из-за нарушения функции поляри-
зации нейронов. Когда накапливается достаточное количе-
ство энергии для выброса, очаг вспыхивает избыточной для
мозга активностью. Случается приступ, во время которого
очаг разряжается. Поэтому для эпилептика очень важно све-
сти стрессы к минимуму, соблюдать распорядок дня, хорошо
спать и по возможности иметь здоровые сексуальные отно-
шения. Оргазм — это тот же приступ эпилепсии, но неболь-
шой и контролируемый, благодаря ему припадки могут про-

4  См. http://www.neuronet.ru/bibliot/b002/orgazm.html?
ysclid=mr6509x1t4948847786



 
 
 

ходить легче либо вообще сойти на нет. Для человека с эпи-
лепсией забота о себе не менее важна, чем прием лекарств.»

e. Когда я искала ответ на вопрос, может ли такое быть,
чтобы эпилептический припадок был в чём-то сходен с ор-
газмом, то я нашла на медицинском форуме в сети мнение
одного эпилептолога, который сказал, что такого быть не мо-
жет. Потому что он сам лично не раз видел приступы эпи-
лепсии, это, выглядят страшно и, с его точки зрения, это со-
вершенно не похоже на оргазм. Но с чего вдруг я вообще
стала сравнивать оргазм с эпилепсией? Дело в том, что я са-
ма пришла к этому. То есть я свой оргазм сравнила <для се-
бя> с маленьким эпилептическим припадком. После этого я
решила проверить своё странное наблюдение. Оно оказалось
не беспочвенным. Тем не менее, вопрос пока открыт.

На полях:

Вопрос: Оргазм при эпилепсии полезен или вреден? Встре-
чала противоположные точки зрения.

 
2.2. Оргазм при ослабленном организме

 
a. Ор. при ослабленным организме: если вызвать у меня

лично оргазм, когда я на грани болезни ОРЗ, но ещё не забо-
лела, то после достижения оргазма я 100% заболевала ОРЗ.

b. Я не утверждаю, что в предболезненном состоянии у



 
 
 

всех женщин оргазм может приводить к негативному исходу.
Но у меня так, а, значит, возможны и негативные сценарии
ора.

 
2.3. Блокировка оргазма

 
а. Мой организм блокировал оргазм после родов. (Я так

считаю.) Тогда мой клитор был нечувствителен к воздей-
ствию, как минимум, месяца четыре после родов. Поэтому
мне было не до оргазма. (Опять повторяю, что, возможно,
есть и другие организмы женщин с другими особенностями.
И, допускаю, что их даже больше в процентном отношении.
А мой случай, в этом случае:), более редкий.)

На полях:

Допускаю, что есть связь между силой оргазма (в том
числе, нулевой силой) между ним и днём менструального
цикла.

b. Клитор становится у меня болезненно чувствительным
после оргазма на некоторое время. То есть сразу достичь ор-
газма второй раз у меня по этой причине не получалось.

c. Из всего вышеперечисленного следует, что ор. может не
достигаться не только из-за неумения человека (допустим,
для достижения ора нужно тереть зону а, но человек трёт
зону б), не только психологически (допустим, человек трёт



 
 
 

зону а, но при этом очень волнуется, и нервные сигналы идут
к не той зоне мозга, которая активирует зону а, а идут к зоне,
которая отвечает за волнение), но и по чисто физиологиче-
ским причинам (ослабленный организм, необходимость вы-
кормить ребёнка грудным молоком и другое, что, вероятно,
регулируется гормонально).

На полях:

Гипотеза: если верно то, что от гормонов может дости-
гаться или не достигаться ор., то, значит, «накачав» чело-
века какими-либо гормонами, можно добиться блокировки
ора. Возможна (это опять гипотеза) и обратная ситуация:
какие-то гормоны могут способствовать дополнительному
достижению ора, даже если он не должен был получиться.
Тот же вывод касается любых других химических веществ.
В связи с этим, возникает вопрос: хорошо или плохо сти-
мулировать или, наоборот, ограничивать ор. химически? И
зачем это нужно? Если нужно вообще. (Думаю, что, во-
первых, это противоестественно. Во-вторых, это может
быть как полезно, так и вредно. Полезно в качестве тако-
го запасного генератора энергии (см. следующую главу), но
может быть и весьма вредно. Потому что не случайно, мне
кажется, происходит как бы сброс амплитуды, как только
она увеличивается черезмерно (по поводу амплитуды опять
же см. следующую главу).)

На полях:



 
 
 

Сигналы, которые поступают от воздействия на кли-
тор, могут затухнуть или даже вообще не пройти по-лю-
бому участку нервной системы. Например, они могут быть
не восприняты даже рецепторами клитора, то есть на са-
мом первом участке. Ну и так далее. То есть возможны и
другие варианты участков блокировки нервного сигнала. А
также возможны комбинации этих вариантов.

 
2.4. Множественные оргазмы

 
а. Множественные оргазмы, кажется, возможны. (Лично

у меня получился только один такой раз (два или три оргаз-
ма)). Больше возможностей попробовать пока не было.) Но
только в пределах одного «захода» на достижение оргазма.
Как бы такая серия. (В книге Вислоцкой «Искусство любви»
описано, как добиться такой серии оргазмов. Здесь нужна
особая техника. (У меня получилось случайно.) Я бы сказа-
ла, что это, действительно, некое искусство. То есть прочесть
— как делать, а потом выполнить по пунктам некую после-
довательность действий — недостаточно. Нужно суметь это
сделать, управляя самой собой. То есть, образно говоря, на-
до не просто прочитать, как кататься на велосипеде, а, дей-
ствительно, на нём прокатиться.)
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