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Аннотация
Восьмой том энциклопедии «Душа Минералов» посвящён

камням высших вибраций. Вероника Виноградова раскрывает
тайны десяти уникальных кристаллов: Кунцит — камень
божественной любви, Бенитоит — носитель космической истины,
Петалит — мост к ангельским наставникам, Фенакит —
проводник в высшие сферы сознания.

Каждый минерал описан с научной точностью и глубоким
эзотерическим пониманием: химический состав, энергетическая
сигнатура, связь с чакрами, магические свойства.
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жет быть воспроизведена в какой бы то ни было форме без
письменного разрешения автора и правообладателя.

ВАЖНО: Информация, представленная в книге, носит
ознакомительный и духовно-

практический характер. Описанные методы литотерапии
не заменяют профессиональную медицинскую, психологи-
ческую или психиатрическую помощь. При наличии хро-
нических заболеваний, острых состояний или психических
расстройств обращайтесь к квалифицированным специали-
стам. Использование камней в ритуалах и медитациях явля-
ется вспомогательной практикой саморегуляции.

Об авторе: Вероника Александровна

Писатель. Эзотерик. Исследователь минерального цар-
ства.

Вероника Александровна Виноградова — автор фунда-
ментальной серии



 
 
 

«Энциклопедия камней: Душа Минералов», одного из са-
мых полных русскоязычных изданий по литотерапии и ми-
нералогической эзотерике.

О пути автора:

Знакомство с миром кристаллов произошло более 15 лет
назад. Первая встреча с горным хрусталём стала поворотной
точкой — Вероника ощутила живую вибрацию минерала и
поняла, что камни — это не просто красивые объекты при-
роды, а существа с собственной энергией, мудростью и мис-
сией.

С тех пор она посвятила свою жизнь изучению минералов.
Её коллекция насчитывает более 2000 образцов со всего ми-
ра. Она путешествовала по

месторождениям, изучала геологию, минералогию, хи-
мию кристаллов, но главное — училась чувствовать их энер-
гию через медитации и практики.

О подходе:

Уникальность Вероники заключается в сочетании научно-
го и эзотерического подходов. Каждый камень в её энцикло-



 
 
 

педии описан с двух позиций:
— Научной: химический состав, кристаллическая струк-

тура, твёрдость, оптические свойства, месторождения.
— Эзотерической: энергетическая сигнатура, связь с ча-

крами и стихиями, магические свойства, литотерапевтиче-
ское применение.

Такой подход позволяет читателю не только получить зна-
ния, но и установить осознанный контакт с минералом.

───

Вступление к восьмому тому

Приветствую вас, дорогой читатель, на пороге восьмо-
го тома нашей энциклопедии. Мы вступаем в область ми-
нералов с экстремально высокими вибрациями, редчайшей
геологической историей и тончайшей энергетической на-
стройкой. Если предыдущие тома учили нас балансировать
и трансформировать, то этот том посвящен вознесению, глу-
бокому эмоциональному исцелению и контакту с высшими
аспектами сознания.

Здесь вы встретите Кунцит, несущий вибрацию боже-
ственной любви, и редчайший Бенитоит, светящийся изнут-
ри космической истиной. Мы прикоснемся к ангельским ча-



 
 
 

стотам Петалита и Апофиллита, исследуем глубокое осво-
бождение с Пурпуритом и узнаем, как Хромовой диопсид
возвращает утраченную жизненную силу.

Я восхищаюсь тем, как природа создает такие совер-
шенные оптические и химические структуры, как плеохро-
изм кунцита или флуоресценция бенитоита. Как эзотерик,
я знаю: эти камни не для повседневной суеты. Они — ин-
струменты для тонкой настройки души, требующие уваже-
ния, чистоты намерения и обязательного заземления.

Прикоснитесь к свету высших сфер. Начнем.

───

Кунцит (Kunzite)



 
 
 

Этимология и история:
Назван в 1902 году в честь Джорджа Фредерика Кунца,

выдающегося минералога и вице-президента Tiffany & Co.,
который первым идентифицировал этот минерал в Кали-
форнии. В эзотерических кругах его часто называют «кам-
нем вечернего света»

или «камнем божественной любви».

Научный портрет:
Разновидность минерала сподумена (силикат лития и

алюминия, LiAlSi₂O₆). Твердость: 6.5—7. Обладает ярко вы-
раженным плеохроизмом: в зависимости от угла зрения кри-
сталл меняет цвет от бледно-розового до глубокого фио-



 
 
 

летового. Важная особенность: под воздействием прямых
солнечных лучей кунцит необратимо выцветает, теряя свой
цвет, поэтому его называют «вечерним камнем».

Энергетическая сигнатура:
— Чакры: Сердечная (Анахата), Высшая сердечная.
— Стихия: Воздух, Эфир.
— Планета-покровитель: Венера, Нептун.

Магические свойства:
Кунцит — это воплощение безусловной, божественной

любви и эмоционального исцеления. Благодаря содержа-
нию лития, он обладает мощным успокаивающим действи-
ем, растворяя эмоциональные блоки, страхи и старые трав-
мы. Он учит любить себя без условий, прощать и открывать
сердце для новых, здоровых отношений. В отличие от розо-
вого кварца, кунцит работает на более высоких, духовных
частотах.

Литотерапия и психосоматика:
Используется для снятия стресса, лечения бессонницы,

нормализации сердечного ритма и облегчения симптомов
ПМС. Помогает при эмоциональном выгорании и хрониче-
ской усталости, мягко

восстанавливая энергетический потенциал.



 
 
 

Ритуалы и практики:
— Исцеление сердца:  Лягте, положите кунцит на область

сердца. Сделайте глубокий вдох, представляя, как розо-
во-фиолетовый свет заполняет грудную клетку, растворяя
все обиды и заменяя их теплом и принятием.

— Вечерняя медитация:  Поскольку кунцит боится солн-
ца, работайте с ним на закате или при свечах. Это усиливает
его связь с интуитивным, подсознательным исцелением.
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