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ЗАБРОШЕННЫЙ ОРАКУЛ

 
The Abandoned Oracle by Patrick Valenza
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От автора

 
Посвящается всем, кто однажды решил заглянуть туда, куда

обычно страшно смотреть

Каждая моя книга появляется не по щелчку пальцев или с решения «а напишу-ка я,
пожалуй, ещё одну!»

Всё чуточку иначе: сначала приходит интерес, после желание разобраться глубже, потом
месяцы практики, сотни раскладов, десятки исписанных блокнотов, бесконечные вопросы «а
почему именно так?», наблюдения, сомнения, новые открытия, и только спустя время всё это
начинает складываться в книгу.

С Заброшенным Оракулом произошло именно так.
Мне хотелось не просто собрать трактовки карт. Хотелось создать книгу, которая помо-

жет увидеть в этой колоде гораздо больше, чем набор необычных и на первый взгляд пугающих
изображений, а показать её внутреннюю логику, её язык и ту глубину, которая открывается
далеко не с первого расклада.

Если хотя бы одна карта благодаря этой книге однажды станет для вас понятнее, если
вы начнёте увереннее чувствовать символы, перестанете бояться сложных образов и однажды
поймаете себя на мысли: «Я понимаю, о чём сейчас говорит эта карта», — значит, вся эта
работа была не напрасной.

Спасибо вам за то, что эта книга сейчас находится в ваших руках.
Я искренне надеюсь, что она станет для вас не просто сборником трактовок, а настоящим

проводником в мир Заброшенного Оракула.

И, конечно, я хочу поблагодарить Патрика Валенсу за создание удивительной колоды,
которая вдохновила меня на написание этой книги и позволила по-новому взглянуть на язык
символов.
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ПРОЛОГ

 
Если вы держите в руках эту книгу, скорее всего, рядом с вами уже лежит колода

Abandoned Oracle — Заброшенный Оракул. Возможно, вы только что распаковали её и сей-
час с интересом рассматриваете изображения, пытаясь понять, о чём они вообще говорят. А
может быть, вы уже успели сделать несколько раскладов и столкнулись с неожиданной пробле-
мой: карты словно что-то рассказывают, но привычные способы трактовки здесь почему-то не
работают.

Большинство людей впервые знакомятся с картами через Таро, Ленорман или классиче-
ские оракулы, где существует определённая система значений. Достаточно запомнить основные
трактовки, понять логику символов, научиться видеть сочетания и постепенно карты начинают
складываться в понятный язык.

Здесь нет Старших и Младших Арканов, нет мастей и нет привычных сюжетов, к кото-
рым можно подобрать готовый шаблон толкования. Перед вами пятьдесят две самостоятель-
ные истории, каждая из которых похожа скорее на сон или воспоминание, чем на классическую
эзотерическую карту.

Именно поэтому эта колода вызывает настолько разные чувства. Одних она завораживает
с первого взгляда, других пугает своей необычной атмосферой, а третьи признаются, что долго
не решались начать с ней работать, потому что просто не понимали, как её читать.

Эта книга появилась именно для того, чтобы между вами и колодой состоялся настоящий
разговор.

Практически каждый человек, который впервые берёт в руки Заброшенный Оракул Пат-
рика Валенса, задаёт себе один и тот же вопрос: «Как вообще это читать?»

На карте может быть изображена старая лечебница, ребёнок в свете фонаря, пустая урна,
крематорий, чья-то рука, огромный глаз или женщина, убегающая от голосов. Эти образы не
похожи на классические символы Таро, не подчиняются привычной логике Ленорман и редко
вызывают однозначные ассоциации. Иногда кажется, что карта говорит сразу обо всём, а иногда
— будто вообще ни о чём.

Именно в этот момент многие совершают первую ошибку: они начинают искать готовый
перевод каждого символа, словно существует словарь, в котором написано: «эта карта означает
вот это». Но данный Оракул устроен не так.

Каждая карта этой колоды — это образ, внутри которого скрыто сразу несколько смыс-
ловых слоёв. Один человек увидит в нём собственный страх, другой — давно забытое воспо-
минание, третий — ситуацию, которая прямо сейчас разворачивается в его жизни и все трое
окажутся правы.

Это вовсе не означает, что у карт нет авторского значения или трактовать их можно как
угодно. Наоборот, у каждой карты есть своя внутренняя логика, свой архетип, свой психоло-
гический механизм и свой язык. Просто этот язык устроен гораздо глубже, чем привычное
«если выпала эта карта — случится вот это».

Именно поэтому я написала эту книгу.
Мне хотелось создать не сборник коротких ключевых слов, а полноценный путеводитель

по колоде. Такой, который поможет понять, почему карта говорит именно об этом, как её смысл
проявляется в разных сферах жизни и каким образом один и тот же образ может рассказывать
одновременно о внутреннем состоянии человека, его отношениях, работе, деньгах, духовном
пути и событиях, которые происходят вокруг него.

По сути, вы держите в руках не только книгу с трактовками. Это руководство по мыш-
лению самой колоды. Если вы поймёте принципы, на которых построен Заброшенный Ора-
кул, очень скоро заметите, что перестали искать готовые ответы. Карты начнут разговаривать с
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вами собственным языком, а эта книга постепенно превратится не в костыль, а в собеседника,
к которому можно возвращаться всякий раз, когда захочется посмотреть на ситуацию глубже.

Прежде чем мы продолжим, я хочу сказать одну важную вещь.
Значения карт, которые вы найдёте в этой книге, не являются единственно возможными

или «официально правильными». Перед вами мои авторские трактовки, основанные на прак-
тике работы с колодой, сотнях раскладов, наблюдениях за тем, как эти карты проявляют себя
в жизни разных людей, а также на моём опыте. Любой оракул — это живой язык образов. Он
никогда не сводится к одному предложению или единственному правильному значению. Один
и тот же символ может по-разному раскрыться в зависимости от вопроса, соседних карт, жиз-
ненной ситуации человека и даже его внутреннего состояния в момент расклада.

Именно поэтому я не предлагаю воспринимать эту книгу как свод непреложных истин.
Скорее, это подробная карта, которая поможет вам познакомиться с внутренней логикой
Заброшенного Оракула, понять философию каждой карты и научиться слышать её язык.
Со временем вы наверняка начнёте замечать собственные закономерности, открывать новые
оттенки смыслов и видеть в знакомых образах то, чего не замечали раньше. И это совершенно
естественно, ведь так и рождается личный диалог с колодой.

Если какая-то карта однажды заговорит с вами иначе, чем написано в этой книге, не
спешите считать это ошибкой. Возможно, именно сейчас она решила показать вам ещё одну
грань своего характера.

Что значит «Заброшенный Оракул»?
Название этой колоды Патриком Валенса выбрано не случайно.
Когда мы впервые открываем Abandoned Oracle, может показаться, что перед нами собра-

ние тревожных, мрачных и даже пугающих образов. Заброшенные здания, странные существа,
искалеченные игрушки, люди с потерянными взглядами, урны, лечебницы, мутанты… Всё это
производит сильное впечатление, но одновременно вызывает вопрос: почему именно такие
символы?

Ответ гораздо проще, чем кажется: эта колода рассказывает о том, что однажды оказалось
забыто и осталось без внимания.

В жизни каждого человека существуют части, которые в какой-то момент перестали
получать место. Иногда мы отказываемся от своих чувств, потому что за них нас осуждали,
или перестаём доверять людям после предательства, а порой прячем свою силу, чтобы никого
не раздражать и настолько долго живём чужими ожиданиями, что перестаём понимать, чего
хотим сами.

Проходят годы, но эти части никуда не исчезают, они продолжают существовать внутри
нас, даже если мы научились делать вид, что их никогда не было.

Именно поэтому практически каждая карта этой колоды кажется одновременно очень
личной и очень знакомой. Она не приносит вам что-то новое, но так ярко показывает то, что
уже давно было рядом, хотя и оставалось без внимания.

Именно это автор колоды и называет словом Abandoned — заброшенное, оставленное,
забытое.
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История создания колоды

 
Автором Abandoned Oracle является американский художник Патрик Валенса (Patrick

Valenza) — создатель одной из самых узнаваемых авторских колод современности, Deviant
Moon Tarot (Таро Безумной Луны). Его работы невозможно спутать с другими и вы наверняка
видели их и возможно имеете в своём арсенале его колоды. Они наполнены сюрреалистичными
образами, необычной атмосферой и глубоким символизмом, который обращается не столько
к логике, сколько к внутреннему миру человека.

Именно поэтому знакомство с работами Валенсы редко оставляет людей равнодушными.
Одни мгновенно влюбляются в его творчество, другие признаются, что поначалу испытывают
тревогу, растерянность или даже отторжение. Но почти каждый отмечает одну особенность:
эти образы долго остаются в памяти и продолжают раскрываться даже после того, как карта
уже убрана в колоду.

Заброшенный Оракул стал естественным продолжением авторского стиля Патрика
Валенсы. В этой колоде нет случайных изображений и проходных карт, поскольку каждый
образ словно приглашает остановиться, внимательно всмотреться в себя и увидеть то, что
обычно остаётся за пределами привычного взгляда.

Эти карты не стремятся дать быстрый и однозначный ответ. Они не делят мир на чёрное
и белое и не предлагают простых решений. Вместо этого они помогают исследовать ситуацию
глубже, увидеть скрытые причины происходящего, внутренние конфликты, забытые чувства и
те процессы, которые уже давно разворачиваются в жизни человека, но по разным причинам
остаются незамеченными.

Именно эта особенность делает Заброшенный Оракул необычной колодой. Чем дольше
вы с ней работаете, тем больше замечаете, что одни и те же карты способны раскрываться
совершенно по-разному. Они не меняют своего смысла, но каждый раз открывают новую грань,
которая становится важной именно для того вопроса, с которым вы пришли к раскладу.

Почему в Заброшенном Оракуле нет «хороших» и «плохих» карт?
Пожалуй, это одна из первых особенностей, которую важно понять ещё до начала работы

с колодой.
Когда человек впервые открывает Заброшенный Оракул, взгляд почти сразу цепляется за

самые тревожные изображения. Крематорий, Инфекция, Мутант, Расчленение, Голоса, Лечеб-
ница… Кажется, будто выпадение одной из этих карт обязательно должно означать что-то пло-
хое.

Такое восприятие вполне объясним, ведь мы привыкли автоматически делить символы
на приятные и неприятные, хорошие и плохие, счастливые и опасные. Но язык этого Оракула
устроен иначе.

Здесь любая карта показывает процесс, который уже существует в жизни человека, неза-
висимо от того, нравится нам это или нет.

Иногда этот процесс действительно оказывается болезненным, но боль далеко не всегда
означает разрушение. Очень часто именно через сложные события начинается освобождение,
взросление, восстановление утраченных границ или завершение давно исчерпавшей себя исто-
рии.

Возьмём для примера карту Крематорий. На первый взгляд её изображение вызывает
тревогу, однако во многих раскладах она говорит вовсе не о потере, а о завершении того, что
давно должно было закончиться. Это карта очищения, прощания с прошлым и освобождения
пространства для нового этапа жизни.
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И наоборот, карты с более спокойными или светлыми образами далеко не всегда несут
исключительно положительный смысл. Иногда именно они указывают на инфантильность,
самообман, зависимость от чужого мнения или нежелание замечать очевидные вещи.

Поэтому, работая с Заброшенным Оракулом, очень важно отказаться от привычки
делить карты на хорошие и плохие.

Гораздо полезнее задавать себе другой вопрос: что именно эта карта пытается показать
сейчас?

Именно с этого вопроса начинается настоящий диалог с колодой.

Почему карты говорят символами?
Одна из самых распространённых ошибок при работе с Заброшенным Оракулом —

пытаться понимать изображения буквально.
Если на карте изображена Лечебница — наверное, это про болезнь. Инфекция должна

говорить о заражении, Голоса — о психическом расстройстве, а Расчленение — о чём-то
страшном и необратимом.

Но очень быстро становится понятно, что такой подход не работает и в большинстве
случаев карты говорят совсем о другом.

Лечебница может говорить о необходимости остановиться, восстановить силы или пере-
смотреть привычный образ жизни. Инфекция нередко указывает на разрушительные идеи,
чужое влияние или токсичную атмосферу, которая постепенно проникает в жизнь человека.
Даже самые тревожные изображения редко следует воспринимать буквально.

Так происходит потому, что язык этой колоды — язык символов.
Символ отличается от обычного изображения тем, что никогда не ограничивается одним

значением. Он не сообщает готовый ответ, а открывает направление, в котором стоит посмот-
реть. Один и тот же образ способен по-разному проявляться в зависимости от ситуации,
вопроса, соседних карт и жизненного опыта человека.

Именно поэтому невозможно составить словарь, в котором напротив каждой карты будет
написано одно-единственное правильное значение. Любая попытка свести символ к короткому
определению неизбежно обедняет его смысл.

Представьте зеркало: каждый человек, который смотрит в него, видит собственное отра-
жение. Само зеркало остаётся неизменным, но то, что в нём появляется, всегда связано с тем,
кто находится перед ним. Символы работают похожим образом — они помогают увидеть то,
что уже существует внутри нас или происходит вокруг, но пока не было осознано.

Именно поэтому один и тот же расклад может по-разному звучать для разных людей.
Карта не меняет своего значения, меняется лишь тот жизненный контекст, в котором она рас-
крывается.

Не стоит стремиться сразу найти единственно верную трактовку. Гораздо важнее задать
себе вопрос: «Что именно этот образ хочет показать мне сейчас?»

Со временем вы заметите удивительную вещь: карты перестанут восприниматься как
набор странных картинок, а превратятся в язык, на котором Заброшенный Оракул начинает
вести с вами разговор. И чем внимательнее вы будете слушать этот язык, тем глубже станете
понимать не только сами карты, но и ситуации, с которыми приходите к раскладу.

Почему одна карта имеет так много значений?
Если вы уже успели пролистать эту книгу, то наверняка заметили, что каждая карта рас-

сматривается сразу с нескольких сторон. Помимо основного значения вы найдёте её проявле-
ние на уровне психики, в отношениях, работе и финансах, духовном развитии, магической
практике, а также советы, практики и трактовки сочетаний с другими картами.
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Каждый символ в Заброшенном Оракуле отражает определённый внутренний процесс, а
любой внутренний процесс неизбежно проявляется в разных сферах жизни человека.

Например, если карта говорит о страхе быть отвергнутым, этот страх редко существует
сам по себе. Он может влиять на отношения с близкими, мешать человеку проявляться в
работе, ограничивать финансовый рост, заставлять отказываться от новых возможностей или
снова и снова приводить к похожим жизненным ситуациям. Меняются обстоятельства, но
внутренняя причина остаётся той же.

Именно поэтому одна и та же карта способна одновременно рассказывать о психологи-
ческом состоянии человека, его отношениях, профессиональной реализации, духовном пути
и событиях, происходящих вокруг него. Все это разные проявления одного и того же символа.

По этой причине я сознательно отказалась от коротких трактовок в несколько строк. Они
удобны для быстрого знакомства с колодой, но редко помогают по-настоящему понять карту, а
мне же хотелось показать каждый образ объёмно, чтобы вы могли увидеть, как он раскрывается
в самых разных жизненных ситуациях.



Ю.  Зобова.  «Заброшенный Оракул. Полное руководство по значениям, сочетаниям с авторскими раскладами»

16

 
Как пользоваться этой книгой

 
Эта книга создавалась как практический помощник и путеводитель, к которому можно

возвращаться снова и снова.
Если вы только начинаете знакомство с Заброшенным Оракулом, я рекомендую сначала

прочитать всю книгу целиком. Это поможет лучше понять философию колоды и принципы,
на которых построены трактовки.

После этого вы можете пользоваться данной книгой так, как вам удобно.
Кто-то открывает нужную карту сразу после расклада и внимательно изучает все разделы.

Кто-то сначала пытается самостоятельно почувствовать её смысл, а затем сверяется с книгой
— оба этих подхода правильны.

Я лишь советую не спешить открывать трактовку в первые секунды после того, как карта
оказалась перед вами. Попробуйте сначала внимательно рассмотреть изображение.

Обратите внимание, какие чувства оно вызывает, какая деталь первой привлекла ваш
взгляд, какие мысли появились сами собой. Иногда именно первое впечатление оказывается
самым важным. Только после этого открывайте описание карты.

Каждое описание карты имеет одинаковую структуру — это сделано для того, чтобы вы
могли увидеть один и тот же символ с разных сторон.

В начале вы найдёте основное значение карты. Затем её проявление на уровне психики,
в отношениях, работе и финансах, духовной и магической практике. После этого идут совет
карты, небольшая практика и сочетания с другими картами.

Позвольте книге быть не источником готовых ответов, а помощником в исследовании
символов. Со временем вы начнёте всё реже искать значение карты и всё чаще понимать его
самостоятельно.

Именно этого мне хотелось больше всего, когда я работала над этой книгой.

Прежде чем вы сделаете первый расклад
Есть ещё одна вещь, о которой мне хочется сказать до того, как вы начнёте работать с

этой колодой: не торопитесь!
Мы живём в мире, где хочется получить ответ как можно быстрее. Вытянуть карту,

открыть книгу, прочитать трактовку и сразу понять, что происходит, но Заброшенный Оракул
редко раскрывается настолько быстро.

Некоторые карты становятся понятны сразу, в то время как другие продолжают раскры-
ваться ещё несколько дней, недель, а иногда и месяцев. Бывает, что смысл расклада становится
очевидным только после того, как определённые события уже произошли и это вовсе не озна-
чает, что вы неправильно прочитали карты. Просто некоторые процессы невозможно увидеть
целиком в тот момент, когда они только начинают разворачиваться.

Не пытайтесь заставить колоду говорить.
Не ищите подтверждения своим страхам или ожиданиям.
Не пересматривайте один и тот же вопрос снова и снова, надеясь получить другой ответ.
Со временем вы обнаружите, что колода начинает разговаривать с вами всё свободнее.

Символы перестанут казаться странными, а образы — случайными. Вы начнёте узнавать их,
словно старых знакомых, понимать настроение каждой карты. Это приходит только с практи-
кой.

Не бойтесь ошибаться!
Даже опытные тарологи далеко не всегда с первого взгляда понимают всё, что хочет пока-

зать расклад. Иногда карта открывает лишь небольшую часть своей истории, а продолжение
становится понятным значительно позже.
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Поэтому не стремитесь к идеальному прочтению.
Стремитесь к честному диалогу.
Слушайте карты внимательно, наблюдайте за тем, как они проявляют себя в вашей

жизни, записывайте интересные наблюдения, возвращайтесь к старым раскладам и сравни-
вайте их с тем, что произошло позже. Именно так постепенно рождается настоящее понимание
языка колоды.

И самое главное — не бойтесь задавать сложные вопросы.
Заброшенный Оракул не создан для того, чтобы утешать или говорить только прият-

ные вещи. Его сила в другом — он помогает увидеть то, что долго оставалось незамеченным,
назвать то, что трудно было признать, и обратить внимание на процессы, которые уже давно
происходят внутри нас.

Иногда это бывает, ох как непросто, но именно с таких встреч чаще всего начинаются
самые важные изменения.

Добро пожаловать в мир Заброшенного Оракула!
Пусть эта книга станет для вас не просто сборником трактовок, а проводником, который

поможет научиться слышать язык карт, доверять собственной интуиции и находить ответы,
которые невозможно получить ни из одного готового словаря.

Если во время чтения у вас появятся вопросы, вы захотите поделиться своими раскла-
дами, узнать о моих новых книгах, обучении, статьях или других проектах, буду рада видеть
вас в своих социальных сетях.

Во всех социальных сетях меня можно найти по одному нику: @bezzdna_taro.

А теперь давайте познакомимся с первой картой…
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1. THE INFANT / МЛАДЕНЕЦ

 
 

Основной образ и архетип
 

На иллюстрации крохотный младенец, оставленный под уличным фонарем, обнажённый
в своей беспомощности, в ожидании чуда, которое, возможно, и не придёт. Свет фонаря будто
разделяет два мира — один, где живут те, кто могут дать тепло и поддержку, и другой, где
оказался он. Темнота вокруг — не просто отсутствие света, это символ обрыва связи с миром,
с матерью и с собой.

Архетип этой карты — Оставленный Ребёнок, Заброшенное Я, Первая Точка Травмы.
Данная карта является символом той части души, которая так и не вышла из темноты, и

ждёт до сих пор помощи и освобождения.
Шёпотом от карты:
«Я ещё здесь. Ты просто долго не приходил.»
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На уровне психики

 
Это карта первичной раны, той, которую трудно назвать и почти невозможно забыть,

потому что она стала системой координат. Это может быть опыт реального покидания — в
детстве или во взрослом возрасте — но также и тихие формы оставленности: когда ребёнок не
был услышан, не был понят и не был важен.

Младенец не умеет объяснить, он только чувствует, и если боль не была признана, она
становится фоном: постоянным ощущением, что рядом никого нет, что просить бесполезно,
что твои чувства никому не нужны.

Такая травма нередко приводит к формированию «ложного я» — удобного, приспособ-
ленного, сильного, но внутри — всё тот же ребёнок, который ждет, что кто-то, наконец, увидит
и спасет его.
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В отношениях

 
Если карта выпадает в вопросах отношений — перед нами почти всегда сценарий зави-

симости. Человек может казаться зрелым, самостоятельным, но вблизи обнаруживается тот
самый внутренний младенец, который смотрит на партнёра с ожиданием: «Ты спасёшь? Ты
будешь моим родителем?»

Это проявляется по-разному: кто-то растворяется в другом, боится быть покинутым, тер-
пит неприемлемое ради хотя бы видимости связи. Кто-то, наоборот, строит броню — эмоцио-
нально холоден, отчуждён, не подпускает никого ближе, чем на шаг. Все это — защита от боли,
которая уже однажды была смертельно сильной.

Очень часто Младенец указывает на выбор «недоступных» партнёров. Это может быть
буквально — отношения с тем, кто физически или эмоционально не вовлечён, женат, холоден,
далёк или выбор человека, который сам не умеет давать близость. Все это бессознательная
попытка доиграть старый сценарий: получить от недоступного ту любовь, которой когда-то не
хватило.

С THE SPIDER / ПАУК — это очень опасная динамика, где потребность в любви ста-
новится инструментом контроля. Один человек настолько боится быть покинутым, что готов
терпеть манипуляции, эмоциональные качели и даже откровенное использование. Паук чув-
ствует эту рану и мастерски вплетает её в свою паутину. Часто указывает на отношения, где
любовь подменяется зависимостью.

С THE MERMAID / РУСАЛКА — история любви, которая так и не получила шанса
вырасти. Один или оба партнёра несут в себе травму отвергнутого ребёнка, поэтому связь
разрушается ещё до того, как успевает раскрыться. Часто выпадает на отношения, которые
закончились слишком рано, оставив чувство: «А ведь всё могло быть иначе».

С THE TWINS / БЛИЗНЕЦЫ — указывает на болезненное слияние с партнёром: связь,
где один ждёт, что другой будет «всем» — спасителем, опорой, родителем, источником смысла.
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В деньгах и работе

 
В финансовых аспектах эта карта крайне важна, хотя её влияние часто недооценивают.

Младенец — не просто образ беспомощности, он символизирует нереализованный потенциал.
То, что могло бы родиться, но не получило заботы, то, чему не позволили вырасти.

Когда эта карта появляется в денежном раскладе, часто за ней стоит убеждение: «Я не
заслуживаю», «Я не умею», «Мне не положено». И корень не в лености или некомпетентности,
а в том, что человек когда-то не получил базового подтверждения своей ценности.

Человек может бояться заявить о себе, о своей работе, называть цену и вовсе не потому
что не знает, сколько стоит его работа, а потому что внутри него звучит всё тот же шёпот:
«Тебя не выберут. Опять».

Иногда карта говорит о выученной беспомощности в деньгах, когда человек избегает
финансовых решений, передаёт контроль другим, делает вид, что «не понимает» в деньгах. Но
за этим — глубокая потребность в том, чтобы кто-то другой «обеспечил», «позаботился» и
«спас».

С THE THIEF / ВОР — кто-то пользуется вашей неуверенностью, неопытностью или
страхом ошибиться. Возможны финансовые манипуляции, невыгодные сделки или люди, кото-
рые присваивают ваши идеи и результаты труда. Часто выпадает тем, кто не умеет защищать
свои интересы и слишком легко доверяет.

С THE ELIXIR / ЭЛИКСИР — начало финансового восстановления после долгого
периода нехватки. Часто появляется в момент, когда приходит наставник, обучение или воз-
можность, способная изменить денежный сценарий.

С THE VIEWING / РАССМАТРИВАНИЕ — финансовая ситуация требует честного
взгляда на себя. Здесь больше не получится обвинять обстоятельства, рынок или других людей.
Карта показывает необходимость увидеть собственную инфантильность в деньгах: привычку
ждать спасения, помощи или идеального момента.
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В магической работе и энергии

 
Младенец — это символ чистоты, но и уязвимости, когда эта карта появляется в контек-

сте ритуальной или энергетической практики — это яркий сигнал для практика быть особенно
осторожным.

Она может указывать на то, что часть вашей души, энергии или способности была когда-
то вытеснена и теперь возвращается, но не в виде силы, а в виде «хрупкого младенца». И вам
предстоит выбрать: отвергнуть её снова, или принять и вырастить.

Это также может быть следствием магических обетов, сделанных в момент боли или
утраты: «я больше никогда не откроюсь», «я не имею права на силу». Такие зароки работают
как блоки, пока не будут осознаны.

С THE SWAMI / СВАМИ — пробуждение очень сильного дара, который ещё не умеет
проявляться осознанно. Человек только начинает чувствовать свою интуицию или способно-
сти, но пока относится к ним как ребёнок к незнакомому миру. Важно не форсировать разви-
тие и не пытаться стать мастером за одну ночь.

С THE POISON / ЯД — старая травма продолжает отравлять энергетическое поле.
Часто указывает на негативные программы, полученные ещё в детстве: запреты, проклятия
рода, разрушительные установки или внушения, которые до сих пор работают как внутренний
яд.

С THE CLOCK / ЧАСЫ — кармический узел, тянущийся из прошлого. Карта говорит о
цикле, который повторяется снова и снова, пока не будет исцелена первичная рана. Очень часто
показывает родовые сценарии покинутости, отвержения или эмоционального голода, которые
передаются через поколения.
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Сигналы вытесненного

 
Жесткость к себе и другим, маскирующаяся под «здравый смысл», а на деле являющаяся

страхом снова оказаться беззащитным.
Нежелание просить о помощи, потому что однажды, когда это было нужно сильнее всего,

никто не пришёл.
Раздражение на «слабость», особенно если видите её в других, но на самом деле не поз-

воляете себе.

Вопросы для саморефлексии
— Что во мне всё ещё ждёт, что кто-то придёт и спасёт?
— Какая часть меня плачет, но не получает отклика?
— Какие мои желания, таланты, импульсы были заброшены — и я сам (а) в них не верю

до сих пор?

Что делать с этим
Практика «Письмо внутреннему ребёнку»
Сядьте в тишине. Возьмите бумагу и напишите письмо тому, кто остался внутри вас —

испуганным, забытым, беззащитным. Начните с фразы:
«Я помню тебя. Я знаю, как тебе было страшно. Прости, что не пришел (а) раньше. Я

здесь. Я пришел (а) за тобой.»
Прочитайте письмо вслух. Положите его под подушку. Засыпая, проговорите:
«Ты не один. Я тебя вижу. Я забираю тебя домой.»
Повторяйте этот ритуал 7 дней подряд.
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Совет от карты

 
Есть вероятность, что сегодня вас особенно остро заденет равнодушие, отказ или отсут-

ствие поддержки со стороны других людей. Постарайтесь не искать спасателя снаружи. Вме-
сто вопроса «кто мне поможет?» задайте себе другой: «что я могу дать себе прямо сейчас?».
Иногда самая важная встреча происходит не с новым человеком, а с той частью себя, которую
слишком долго оставляли одну в темноте.
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2. THE FERAL CHILD / ДИКОЕ ДИТЯ

 
 

Основной образ и архетип
 

На иллюстрации мы видим фигуру, будто вырванную из цивилизации. Его глаза — не
детские, а звериные: настороженные, готовые к бегству или атаке. Он не знает слов, но знает
запах опасности. Он не знает «норм», но знает, как выжить, ведь одиночество — это не траге-
дия, а давнишняя привычка. Его тело, покрытое шрамами, говорит: «я был никому не нужен,
и поэтому стал нужен себе».

Архетип этой карты — Дикарь, Отверженный, Выживший. Это та часть психики, кото-
рая не получила заботы, но выжила, не благодаря, а вопреки. Это ребёнок, которого не научили
быть «удобным», правильным, одобряемым обществом, и потому он стал опасным, но в этой
опасности скрывается истина.

Шёпотом от карты:
«Я вырос без правил, потому что в моём лесу не было никого, кто их бы объяснил.»
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На уровне психики

 
Это карта внутреннего одиночества, пережитого настолько рано, что оно стало системой

выживания. Люди, у которых в детстве не было авторитетных взрослых или, что страшнее,
были, но травмировали, подавляли или игнорировали. Нередко такие дети вырастают с мощ-
ной, но грубой внутренней автономностью. Они не умеют просить, но не потому что горды, а
потому что их никто не учил, что помощь — это не слабость.

Дикое дитя — это выживший. Он знает, как добыть, как защитить, как не показать страх,
но он не знает, как быть в близости, как быть увиденным, как жить не только в режиме выжи-
вания, когда мир вокруг опасен, но и в гармоничном контакте.

Иногда эта карта говорит: человек устал притворяться «цивилизованным». Он слишком
долго играл по чужим правилам и пора вспомнить, что его правда может быть шершавой,
неприятной, но она живая.
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В отношениях

 
Дикое дитя редко говорит о простой любовной истории. Чаще всего эта карта появляется

там, где любовь сталкивается с глубокой внутренней раной.
Человек по этой карте может отчаянно нуждаться в близости, но одновременно воспри-

нимать её как угрозу. Чем сильнее становятся чувства, тем больше возникает желание отсту-
пить, спрятаться или вернуть себе контроль над ситуацией. Поэтому отношения часто развива-
ются рывками: приближение сменяется отдалением, откровенность — закрытостью, а доверие
— подозрительностью.

Нередко карта указывает на людей, которые слишком рано научились справляться со
всем самостоятельно. Они привыкли выживать, привыкли рассчитывать только на себя и
поэтому плохо понимают, что такое здоровая эмоциональная опора. Любовь для них стано-
вится территорией, где одновременно хочется остаться и сбежать.

В негативном проявлении карта может показывать человека, который постоянно прове-
ряет чувства партнёра на прочность. Он провоцирует дистанцию, исчезает, отталкивает, нару-
шает договорённости и словно бессознательно создаёт ситуации, подтверждающие его старое
убеждение: «всё равно меня бросят».

Иногда карта выпадает в раскладах на отношения, которые не вписываются в привычные
рамки: партнёры могут быть очень разными по возрасту, социальному статусу, взглядам на
жизнь или происхождению, но именно эта непохожесть становится точкой притяжения.

С THE CYCLIST / ВЕЛОСИПЕДИСТ — отношения строятся через совместное пре-
одоление трудностей. Чувства здесь раскрываются не через красивые слова, а через поступки,
надёжность и способность пройти сложный путь рядом.

С REFUSAL / ОТКАЗ — один из партнёров бессознательно отвергает близость, хотя
внутренне в ней нуждается. Чем сильнее чувства, тем активнее включаются защитные меха-
низмы.

С THE MUTANT / МУТАНТ — союз людей, которые всю жизнь чувствовали себя
чужими или непонятыми. Между ними может возникнуть очень глубокое принятие, но есть
риск превратить общую травму в фундамент отношений.
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В деньгах и работе

 
В денежных вопросах Дикое дитя редко говорит о бедности как таковой. Гораздо чаще

данная карта говорит о сложных отношениях с властью, правилами, обязательствами и самой
идеей зависимости.

Для такого человека деньги нередко связаны не с безопасностью, а с ограничениями. Где-
то глубоко внутри живёт убеждение: «как только я начинаю от кого-то зависеть, я теряю сво-
боду». Поэтому человек может бессознательно избегать стабильности, отказываться от долго-
срочных контрактов, увольняться из перспективных мест, бросать проекты на этапе роста или
саботировать собственный успех, как только чувствует, что на него начинают возлагать ожи-
дания.

Иногда карта показывает человека, который великолепно умеет добывать деньги, но
совершенно не умеет их удерживать. Деньги приходят легко и так же легко уходят, но вовсе
не потому что человек глуп или безответственен, а потому что на глубинном уровне для него
важнее ощущение свободы, чем ощущение безопасности. Финансовая система воспринима-
ется как клетка, а любое планирование вызывает внутренний протест.

Также карта часто выпадает тем, кто привык выживать: такие люди прекрасно справля-
ются с кризисами, быстро находят решения в сложных ситуациях, умеют выкручиваться там,
где другие опускают руки. Но именно эта способность иногда становится ловушкой, когда вся
жизнь строится вокруг выживания, становится сложно перейти на следующий уровень и начать
создавать устойчивое благополучие.

В негативном проявлении карта может говорить о финансовой инфантильности, неже-
лании брать ответственность за последствия своих решений, привычке жить одним днём или
ожидании, что проблема как-нибудь решится сама собой. В таких случаях человек неосо-
знанно выбирает хаос, потому что хаос кажется ему более привычным и безопасным, чем ста-
бильность.

При этом у Дикого дитя есть и огромный ресурс. Эта карта часто появляется у новаторов,
первопроходцев, людей, которые способны увидеть возможности там, где другие видят тупик.
Они не ждут разрешения, не спрашивают, можно ли. Они создают собственные правила игры и
нередко становятся теми, кто меняет рынок, профессию или целое направление деятельности.

С THE CURSE / ПРОКЛЯТИЕ — старый сценарий выживания продолжает управлять
финансовой жизнью. Часто речь идёт о родовых установках, связанных с бедностью, недове-
рием к деньгам или страхом успеха.

С THE CLOCK / ЧАСЫ — человек слишком долго откладывает взросление в денежных
вопросах. Возможность изменить своё положение уже появилась, но страх потерять свободу
мешает ею воспользоваться.

С THE THIEF / ВОР — деньги утекают через безответственность, импульсивные реше-
ния или людей, которым было оказано слишком много доверия. Иногда карта говорит о при-
вычке самому обкрадывать своё будущее ради сиюминутного ощущения свободы.
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В магической работе и энергии

 
Дикое дитя редко говорит о человеке, который пришёл в практику через традицию, учи-

телей или долгие годы системного обучения. Гораздо чаще эта карта появляется у тех, кто был
вынужден искать свою силу самостоятельно. Его знания рождаются не из книг, а из личного
опыта, кризисов и боли. Такие люди часто начинают чувствовать энергию, видеть знаки, заме-
чать закономерности задолго до того, как узнают названия практик или магических систем.

По этой карте сила пробуждается естественно и инстинктивно, она существует как часть
природы самого человека.

Поэтому Дикое дитя нередко выпадает людям, которые обладают сильной природной
чувствительностью, но сомневаются в себе именно потому, что их путь отличается от обще-
принятого. Им кажется, что они делают что-то неправильно, потому что их опыт не совпадает
с чужим. Но карта говорит обратное: ваша сила развивается по собственным законам.

Также карта может говорить о возвращении к очень древним и естественным формам
взаимодействия с миром: работе через тело, голос, танец, дыхание, стихии, контакт с природой,
животными, растениями и собственными инстинктами.

С THE CREMATORIUM / КРЕМАТОРИЙ  — огромный внутренний потенциал начи-
нает разрушать самого человека. Практик работает через истощение, забывая о собственных
границах и ресурсе.

С THE PLANT / РАСТЕНИЕ — один из самых благоприятных вариантов сочетания.
Сила перестаёт быть хаотичной и начинает развиваться естественно и гармонично. Потенциал
получает почву для роста и постепенно превращается в зрелый дар.

С THE SWAMI / СВАМИ — встреча с наставником или системой знаний, которая не
подавляет природную силу, а помогает ей обрести форму и направление.
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Сигналы вытесненного

 
Глубокое недоверие к людям, помощи и любым авторитетам: убеждение, что рассчиты-

вать можно только на себя;
Подавленная потребность в заботе, поддержке и безопасности, скрытая за маской неза-

висимости и силы;
Страх потерять свободу, из-за которого человек избегает обязательств, близости или

системного развития;
Усталость от постоянной борьбы и выживания, которую человек запрещает себе при-

знать.

Вопросы для саморефлексии
— Где я боюсь быть понят (а), потому что боюсь потерять свободу?
— Что во мне называют «дикостью», но это, возможно, моя сила?
— Какие правила я не принимаю и действительно ли они мне мешают?

Что делать с этим
Практика «Обряд дикости»
Уединитесь, приглушите свет и включите сопровождение — шум леса, дождя или этни-

ческую музыку. Позвольте себе проявиться: через танец, плач или даже крик. Не пытайтесь
рефлексировать и анализировать свои действия — это не перформанс или экзамен, это ваше
возвращение. Почувствуйте, где в теле живёт ваша дикость. Обнимите её и скажите: «Я не
боюсь тебя. Я даю тебе место. Я твой дом.»

Напишите: что вы узнали о себе, когда отпустили «приличное»?
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Совет от карты

 
Сегодня обратите внимание на те решения, которые вы принимаете не потому, что

хотите, а потому что так правильно, удобно или ожидаемо для других. Где вы снова пытаетесь
вписаться туда, где вам давно тесно?

Вам не нужно ни с кем бороться и ничего никому доказывать, но вам стоит честно спро-
сить себя: этот путь действительно мой? Сделайте сегодня выбор в пользу того, что кажется
живым именно для вас, даже если окружающие его не поймут.
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3. HUSH / ТСС

 
 

Основной образ и архетип
 

На карте изображён молодой человек с тяжёлой раной на голове. По его лицу стекает
кровь, но вместо того чтобы просить о помощи или защищаться, он прикладывает палец к
губам, словно призывая к молчанию. Создаётся ощущение, что сама рана здесь не является
главным источником страдания, а гораздо важнее то, что произошло после неё.

Перед нами карта секретов, замалчивания и болезненных тем, о которых не принято
говорить вслух. Это может быть семейная тайна, предательство, насилие, чувство вины, стыда
или любая история, которую человек годами носит внутри, не позволяя себе прикоснуться к
ней по-настоящему.

Архетип этой карты — Жертва, Носитель Тайны, Молчаливый Свидетель.
Очень часто карта появляется в раскладах тогда, когда проблема существует уже давно,

но все участники происходящего делают вид, что её нет. Внешне жизнь продолжается своим
чередом, но внутри постепенно накапливается напряжение, которое рано или поздно потребует
выхода.

Шёпотом от карты:
«Ты всё знаешь. Но иногда надо говорить, чтобы не умереть молча».
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На уровне психики

 
Это карта замороженной боли: невысказанного и проглоченного, а потому глубоко врос-

шего в личность. Речь идёт не просто о травме, а о своеобразном внутреннем договоре с ней,
когда-то человек решил, что безопаснее промолчать, стерпеть и сделать вид, что ничего не
произошло. Не говорить о том, что болит и не поднимать волну, чтобы не потерять отношения,
семью, работу, чувство принадлежности или собственную иллюзию стабильности.

Со временем такое молчание становится привычным способом существования. Человек
уже не только скрывает правду от окружающих — он начинает скрывать её от самого себя.
Он учится объяснять чужую жестокость обстоятельствами, оправдывать предательство уста-
лостью, а собственную боль называть чрезмерной чувствительностью.

Очень часто Тсс выпадает людям, которые десятилетиями живут с убеждением, что их
чувства создают проблемы, что злость лучше подавить, а обиду нужно простить сразу. Многие
носят эту карту буквально в теле: в постоянном напряжении челюсти, зажатом горле, привычке
задерживать дыхание, тревожности, бессоннице или ощущении внутреннего давления, кото-
рому невозможно найти источник, потому что источник давно перестал восприниматься как
нечто отдельное и стал частью личности.

Также карта может указывать на внутренний раскол между тем, что человек чувствует,
и тем, что позволяет себе осознавать. Одна часть прекрасно понимает происходящее, видит
несправедливость, чувствует гнев или страх, а другая продолжает убеждать себя, что всё нор-
мально и ничего особенного не произошло.

Пожалуй, самое важное послание этой карты заключается в том, что молчание далеко не
всегда является признаком силы. Иногда оно становится той самой тюрьмой, которую человек
продолжает охранять самостоятельно.
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В отношениях

 
Тсс в отношениях — это карта невысказанных обид, подавленных чувств, неудобных

разговоров и правды, которую оба партнёра предпочитают обходить стороной.
Очень часто карта появляется там, где люди давно перестали говорить о том, что дей-

ствительно происходит между ними. Они обсуждают бытовые вопросы, планы, работу, детей,
но самые важные темы остаются под негласным запретом. Один боится ранить, а другой боится
услышать ответ. В результате между людьми начинает расти дистанция, которую невозможно
преодолеть красивыми словами или демонстрацией заботы.

Иногда Тсс говорит о скрытом насилии, но не обязательно физическом. Гораздо чаще
речь идёт о психологическом давлении, эмоциональном игнорировании, обесценивании чувств
или атмосфере, в которой человеку проще промолчать, чем объяснять свою боль. Со временем
такое молчание становится нормой, а потребности и желания начинают восприниматься как
нечто неудобное и опасное.

Нередко карта показывает отношения, в которых один из партнёров слишком долго
играет роль понимающего, терпеливого и всё прощающего человека. Он привыкает быть силь-
ным, удобным, зрелым, но внутри постепенно накапливается усталость, обида и ощущение
несправедливости, и чем дольше длится этот процесс, тем выше вероятность, что однажды
подавленные эмоции прорвутся наружу в форме конфликта, разрыва или полного эмоциональ-
ного отчуждения.

Также карта может говорить о страхе быть настоящим рядом с другим человеком, о ситу-
ациях, когда человек не признаётся в своих желаниях, потребностях, разочаровании или даже
любви, потому что боится быть непонятым, отвергнутым или осуждённым.

С THE DISGUISE / МАСКИРОВКА — отношения держатся на ролях и образах. Парт-
нёры скрывают настоящие чувства, опасаясь последствий искренности.

С VOICES / ГОЛОСА — в отношениях слишком много чужого влияния. Старые
обиды, родительские установки, мнение окружающих или внутренний критик начинают зву-
чать громче собственного сердца.

С THE POISON / ЯД — опасное сочетание накопленных претензий и невысказанного
недовольства. Проблемы не обсуждаются напрямую, а просачиваются через пассивную агрес-
сию, холодность, сарказм или эмоциональное наказание.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Тсс часто указывает на те ситуации, где человек давно знает

правду, но предпочитает её не озвучивать. Он понимает, что работает больше, чем получает,
видит, что нарушаются договоренности, замечает несправедливость, но каждый раз находит
причину промолчать.

Очень часто карта выпадает людям, которые испытывают сложности не с заработком как
таковым, а с присвоением собственной ценности. Им бывает трудно говорить о деньгах напря-
мую, называть свою стоимость, обсуждать повышение оплаты, выставлять счета или отстаивать
финансовые интересы. Кажется, что подобные разговоры могут испортить отношения, вызвать
осуждение или привести к отказу.

Со временем такое поведение превращается в привычный сценарий: человек начинает
соглашаться на неудобные условия, брать на себя лишнюю работу, терпеть задержки оплаты
или работать с теми, кто давно перестал его уважать. Внешне всё выглядит спокойно, но внутри
постепенно накапливается раздражение, усталость и ощущение, что его используют.

Также карта может говорить о финансовых проблемах, которые долгое время замалчи-
ваются. Иногда речь идёт о долгах, которые страшно признать, или о бизнесе, который давно
перестал приносить удовлетворение. Также по данной карте проигрывается страх посмотреть
на реальные цифры, доходы или расходы. Тсс показывает ситуацию, в которой человек пред-
почитает не поднимать неудобную тему, надеясь, что она разрешится сама собой.

Отдельно карта может указывать на страх проявленности. Человек знает, что способен
зарабатывать больше, но боится заявить о себе, показать свои результаты, рассказать о своих
услугах или попросить достойную оплату. В таком случае главным препятствием становятся
не внешние обстоятельства, а внутренний запрет быть увиденным и услышанным.

С THE BEGGAR / НИЩИЙ — человек настолько привык довольствоваться малым,
что уже не замечает собственных ограничений. Страх просить, заявлять о себе или повышать
стоимость услуг поддерживает хронический дефицит.

С THE VIEWING / РАССМАТРИВАНИЕ — наступает момент финансовой проверки
и честного подведения итогов. Всё, что долго замалчивалось, становится очевидным и требует
решения.

С THE CLOCK / ЧАСЫ — время работает против вас. Чем дольше вы откладываете
важный разговор, пересмотр условий или принятие решения, тем больше ресурсов теряете.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Тсс часто указывает не на отсутствие способностей, а на их

подавление. Это карта человека, который знает больше, чем позволяет себе признать. Очень
часто карта появляется у людей, которые обладают высокой чувствительностью, но по каким-
то причинам запретили себе доверять собственному восприятию. Иногда причиной становятся
страх, религиозные установки или давление окружения, а иногда — болезненный опыт, после
которого человек решил больше никогда не открываться тому, что выходит за рамки привыч-
ной реальности.

Также Тсс может говорить о глубоком внутреннем конфликте между рациональной
частью личности и той частью, которая уже давно знает правду. В таких случаях интуиция
пытается достучаться через сны, знаки, повторяющиеся ситуации или сильные телесные ощу-
щения, но сознание продолжает игнорировать эти сигналы.

Нередко карта выпадает в периоды, когда человек находится на пороге важного открытия
о себе, своём даре или своём пути. Однако вместо движения вперёд он начинает отступать
назад.

Кроме того, Тсс может указывать на старые энергетические запреты, внутренние клятвы,
данные себе обещания или убеждения, которые продолжают ограничивать развитие. Иногда
речь идёт о родовых сценариях, где было небезопасно выделяться, обладать силой, говорить
правду или проявлять свои способности. Тогда человек словно бессознательно продолжает
хранить молчание от имени всей системы.

С THE EYE / ГЛАЗ — вы видите значительно больше, чем готовы признать. Попытки
игнорировать очевидное только усиливают внутреннее напряжение.

С THE CURSE / ПРОКЛЯТИЕ — сильное сочетание, которое может говорить о родо-
вых запретах, разрушительных убеждениях, клятвах, обещаниях или энергетических програм-
мах, ограничивающих развитие человека.

С THE PHANTOM / ФАНТОМ — непрожитое прошлое продолжает вмешиваться в
настоящее. Старый страх, травма или опыт становятся причиной блокировки интуиции и чув-
ствительности.

Сигналы вытесненного
— Привычка терпеть то, что давно причиняет боль, лишь бы не создавать неудобств

окружающим;
— Страх говорить о своих чувствах, потребностях или претензиях из опасения быть

отвергнутым, непонятым или обвинённым в эгоизме;
— Склонность оправдывать чужие поступки и защищать тех, кто причиняет вред, одно-

временно обесценивая собственные переживания;
— Убеждение, что молчание является проявлением силы, мудрости или благородства,

даже когда оно постепенно разрушает вас изнутри.

Вопросы для саморефлексии
— О чём я давно знаю правду, но продолжаю делать вид, что ничего не происходит?
— Какие чувства я запрещаю себе испытывать или показывать другим людям?
— Что я пытаюсь сохранить своим молчанием — отношения, безопасность, привычный

мир или чей-то комфорт?
— Где моё молчание перестало быть защитой и превратилось в предательство самого

себя?
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Что делать с этим
Практика «Непроизнесённый разговор»
Возьмите лист бумаги и напишите письмо человеку, которому вы давно не можете сказать

правду. Это может быть кто угодно: партнёр, родитель, друг, бывший возлюбленный или даже
вы сами.

Не думайте о красивых формулировках, не пытайтесь быть правильным, добрым или
справедливым. Позвольте себе сказать всё то, что годами оставалось внутри: о чём вы молчали,
что терпели и что боялись признать.

После этого перечитайте написанное и обратите внимание на себя. Какие чувства вы
запрещали себе испытывать? Какие потребности игнорировали? Что именно заставляло вас
хранить молчание?

После практики сожгите письмо и развейте пепел.
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Совет от карты

 
Сегодня попробуйте перестать делать вид, что вас устраивает то, что на самом деле при-

чиняет боль.
Необязательно устраивать выяснение отношений, принимать радикальные решения или

раскрывать все свои секреты, но важно честно признать хотя бы самому себе то, что вы слиш-
ком долго старались не замечать.

Иногда исцеление начинается не с разговора с другим человеком, а с момента, когда вы
перестаёте спорить с собственной правдой.
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4. THE ASYLUM / ЛЕЧЕБНИЦА

 
 

Основной образ и архетип
 

На вершине холма возвышается мрачное здание лечебницы. Издалека оно кажется
местом помощи и спасения, но чем дольше смотришь на него, тем сильнее возникает ощуще-
ние, что сюда приходят не лечиться, а исчезать. Его окна напоминают пустые глазницы, а за
толстыми стенами давно стёрлась граница между заботой и изоляцией.

Лечебница в этой карте является символом отвержения. Это пространство, куда отправ-
ляют всё неудобное, пугающее и непонятное. Всё то, что не вписывается в привычные пред-
ставления о нормальности.

Очень часто карта говорит не о внешнем мире, а о внутреннем устройстве человека, о
тех частях личности, которые однажды были признаны неправильными и поэтому оказались
заперты глубоко внутри, о чувствах, которые пришлось подавить, о желаниях, которые при-
шлось скрыть.

Архетип этой карты — Изгнанник.
Лечебница появляется в раскладах тогда, когда человек начинает сомневаться в себе

сильнее, чем в окружающем мире, когда собственные чувства кажутся подозрительными, реак-
ции — неправильными, а внутренний голос — ненадёжным.

Но карта задаёт очень неудобный вопрос: если всю жизнь вам говорили, что вы слишком
чувствительный, слишком эмоциональный, слишком странный или слишком неудобный —
что, если проблема была вовсе не в вас?

Шёпотом от карты:
«Если весь мир сошёл с ума, возможно, ты — единственный в нём здравый».
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На уровне психики

 
Эта карта часто появляется тогда, когда человек слишком долго живёт в состоянии внут-

реннего давления, когда какие-то чувства, реакции или части личности были признаны неже-
лательными и постепенно оказались вытеснены из сознания.

Лечебница говорит о глубокой психоэмоциональной изоляции, о состоянии, при котором
человек продолжает жить обычной жизнью, работать, строить отношения, выполнять обязан-
ности, но внутри постоянно присутствует ощущение отчуждения от самого себя, словно между
ним и его настоящими чувствами выросла толстая стена.

Очень часто эта карта связана с убеждением: «со мной что-то не так». Причём человек
далеко не всегда осознаёт эту установку напрямую. Она может проявляться через постоянную
самокритику, попытки соответствовать чужим ожиданиям, болезненную зависимость от одоб-
рения окружающих или стремление бесконечно исправлять себя.

Также карта может говорить о внутреннем расщеплении. Одна часть личности прекрасно
понимает, что происходит на самом деле, чувствует боль, злость, обиду или разочарование,
а другая делает всё возможное, чтобы сохранить привычный порядок вещей и не допустить
встречи с этими переживаниями. Именно поэтому человек может одновременно страдать и
убеждать себя, что у него всё хорошо.

Иногда Лечебница появляется в периоды эмоционального истощения, когда психика
больше не справляется с нагрузкой и начинает требовать внимания к тем чувствам, которые
слишком долго игнорировались. В этом случае карта говорит о необходимости наконец услы-
шать ту часть себя, которую слишком долго заставляли молчать.

Это может быть результатом жёсткого родительского контроля, среды с повышенными
требованиями, или травматического опыта, где чувства воспринимались как слабость. Но чаще
— это десятилетия мелких и крупных отказов себе в праве быть живым.



Ю.  Зобова.  «Заброшенный Оракул. Полное руководство по значениям, сочетаниям с авторскими раскладами»

41

 
В отношениях

 
Когда Лечебница появляется в раскладе на любовь, она показывает отношения, в которых

страдание стало привычным фоном жизни.
Это союз, где люди настолько адаптировались к боли, напряжению, недосказанности или

эмоциональному голоду, что перестали воспринимать их как проблему. Они продолжают жить
вместе, строить планы, выполнять привычные роли и обязанности, но при этом постепенно
теряют способность замечать, насколько несчастливы стали рядом друг с другом.

Очень часто карта указывает на отношения, в которых один или оба партнёра живут
не настоящим человеком, а собственной внутренней травмой. Вместо близости появляется
контроль, а вместо доверия — тревога.

Иногда Лечебница показывает отношения, в которых человеку постоянно дают понять,
что его чувства неправильны, реакции преувеличены, а потребности слишком сложны или
неудобны. Со временем он начинает сомневаться в собственном восприятии происходящего и
всё чаще задаётся вопросом: «Может быть проблема действительно во мне?»

С THE INFANT / МЛАДЕНЕЦ — один из партнёров занимает детскую позицию и ожи-
дает постоянной эмоциональной опеки. Второй постепенно оказывается втянут в роль роди-
теля, спасателя или воспитателя.

С TWISTED / СКРУЧЕННЫЕ — тяжёлая созависимая связь, в которой оба человека
одновременно страдают и поддерживают существование системы, которая причиняет им боль.

С DISTORTION / ИСКАЖЕНИЕ — партнёры перестают видеть ситуацию такой, какая
она есть на самом деле. Боль оправдывается любовью, контроль выдаётся за заботу, а эмоцио-
нальная зависимость — за близость.
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В деньгах и работе

 
В материальной сфере Лечебница часто указывает на систему, в которой человек давно

перестал чувствовать себя живым. Это может быть работа, бизнес, профессия или даже образ
жизни, построенный вокруг идеи выживания, а не развития.

Очень часто карта выпадает людям, которые настолько привыкли терпеть, что уже не
воспринимают собственное недовольство как важный сигнал. Они годами работают через уста-
лость, раздражение, внутреннее сопротивление и эмоциональное истощение, считая это нор-
мальной ценой за стабильность. Им может не нравиться то, чем они занимаются, но мысль о
переменах вызывает ещё больший страх, чем необходимость оставаться в привычной ситуации.

Лечебница показывает среду, где постепенно стирается связь человека с собственными
желаниями. Здесь важно не то, чего хочется на самом деле, а то, что считается правильным,
разумным, безопасным или одобряемым окружающими. В результате человек начинает при-
нимать решения не из интереса и вдохновения, а из тревоги, чувства долга или страха потерять
контроль над жизнью.

Нередко карта указывает на коллективы, компании или профессиональные системы, где
поощряется эмоциональная отстранённость, подавление чувств и постоянное самопожертво-
вание. Человек привыкает игнорировать сигналы усталости, работать на пределе возможностей
и убеждать себя, что однажды всё обязательно окупится. Но проходит год, другой, третий —
а ощущение внутренней пустоты становится только сильнее.

Также карта может говорить о финансовых убеждениях, сформированных в среде, где
страдание считалось обязательным условием успеха. Такие люди часто живут с идеями вроде:
«деньги достаются только тяжёлым трудом», «за всё хорошее нужно платить», «работа не обя-
зана нравиться» или «сначала надо настрадаться, потом можно будет жить». Подобные уста-
новки незаметно превращают жизнь в бесконечную реабилитацию.

С THE BEGGAR / НИЩИЙ — человек настолько привык жить в дефиците, что пере-
стал рассматривать достаток как естественную часть жизни. Выживание становится привыч-
нее, чем благополучие.

С THE EYE / ГЛАЗ — ситуация давно понятна, иллюзий больше нет. Осталось только
признать увиденное и взять на себя ответственность за дальнейшие решения.

С THE CLOCK / ЧАСЫ — карта предупреждает о годах, которые могут быть потра-
чены на ожидание перемен вместо самих перемен. Время продолжает идти независимо от того,
готовы вы действовать или нет.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Лечебница редко говорит о здоровом взаимодействии с силой.
Это карта тех случаев, когда магия становится способом выжить, способом заглушить

тревогу и найти объяснение происходящему. Сами практики при этом могут быть рабочими
и давать результат, но внутреннее состояние человека остаётся прежним. Ритуалы меняются,
инструменты меняются, а рана остаётся нетронутой.

Лечебница часто указывает на ситуацию, когда человек пытается исцелить себя через
силу, не позволяя себе прожить собственную боль. Он делает чистки, диагностики, расклады,
ритуалы, ищет причины происходящего во внешних воздействиях, но избегает встречи с тем,
что давно требует внимания внутри него самого.

Также карта может говорить о сильном энергетическом истощении, о состоянии, при
котором практик настолько долго работает через собственные ресурсы, что перестаёт разли-
чать, где заканчивается его энергия и начинаются чужие состояния, эмоции и проблемы.

Иногда Лечебница появляется как указание на старые энергетические конструкции, кото-
рые давно перестали служить человеку, но продолжают определять его поведение. Это могут
быть убеждения, клятвы, страхи, родовые сценарии или роли, с которыми человек настолько
сросся, что уже воспринимает их как часть своей личности.

С THE PHANTOM / ФАНТОМ — родовые истории или вытесненные страхи продол-
жают влиять на энергетическое состояние человека и требуют осознания.

С DISTORTION / ИСКАЖЕНИЕ — высокий риск принимать собственные страхи,
тревоги и фантазии за объективную информацию. Карта требует дополнительной проверки
любых озарений и посланий.

С THE CAT / КОШКА — необходимо заново выстраивать энергетические границы. Вы
слишком долго носили на себе то, что вам не принадлежит.

Сигналы вытесненного
— Вы автоматически подавляете свои эмоции, потребности и желания ещё до того, как

успеваете их осознать, потому что когда-то поняли: быть удобным безопаснее, чем быть насто-
ящим.

— Вы годами берёте на себя ответственность за чужие чувства, решения и последствия,
но испытываете трудности, когда речь заходит о заботе о себе.

— Вы продолжаете оставаться в ситуациях, которые причиняют боль, потому что боль
кажется знакомой, а неизвестность — опасной.

— Вы боитесь показаться «слишком чувствительным», «слишком сложным», «слишком
проблемным», поэтому стараетесь скрывать те части себя, которые больше всего нуждаются
в принятии.

Вопросы для саморефлексии
— Где в моей жизни страдание стало настолько привычным, что я перестал замечать его

присутствие?
— Какие части себя я продолжаю считать неправильными, неудобными или недостой-

ными любви?
— Чьи голоса до сих пор живут внутри меня и определяют, каким мне «можно» быть,

а каким нельзя?
— Что изменится в моей жизни, если я перестану воспринимать собственную чувстви-

тельность как проблему?
— Что во мне нуждается не в исправлении, а в принятии?
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Что делать с этим
Практика «Кого я пытаюсь исправить?»
Возьмите лист бумаги и выпишите все качества, черты характера, чувства или реакции,

которые вам в себе не нравятся. Всё то, что вы годами пытались исправить, контролировать,
подавить или спрятать от окружающих.

После этого внимательно перечитайте список и рядом с каждым пунктом ответьте на
вопрос:

«Кто впервые дал мне понять, что эта часть меня плохая?»
Не анализируйте, а просто записывайте первое, что приходит в голову.
Очень часто оказывается, что большая часть внутренней борьбы принадлежит вовсе не

нам. Это голоса родителей, учителей, бывших партнёров, общества или среды, в которой при-
ходилось выживать.

Когда закончите, выберите один пункт из списка и скажите вслух:
«Мне больше не нужно воевать с этой частью себя, чтобы заслужить право на суще-

ствование.»
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Совет от карты

 
Не пытайтесь одномоментно стать лучше, правильнее или удобнее. Вместо этого обра-

тите внимание на те части себя, которые вы привыкли считать недостатком, слабостью или
проблемой. Возможно, именно они больше всего нуждаются не в исправлении, а в вашем вни-
мании.

Не всё внутри вас требует лечения. Некоторые вещи требуют только одного — чтобы их
наконец перестали считать болезнью.
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5. GRANDMOTHER / БАБУШКА

 
 

Основной образ и архетип
 

На первый взгляд перед нами обычная пожилая женщина, которая крепко прижимает
к груди тряпичную куклу. В этой сцене нет ничего пугающего — до тех пор, пока взгляд не
задерживается на её лице чуть дольше.

Её руки сжимают куклу слишком крепко, не как любимую игрушку, а скорее как нечто,
что она боится потерять снова. В её взгляде нет покоя, а только отчаянная попытка удержать
то, что уже невозможно вернуть.

Эта карта говорит о привязанности, которая пережила свой срок, о чувствах, которые
когда-то были живыми, но со временем стали напоминать музейный экспонат: их продолжают
бережно хранить, хотя самой жизни в них давно не осталось.

Очень часто Бабушка появляется там, где человек держится не за реальность, а за её
образ. Не за реальные отношения, а за воспоминание о них. Не за человека, а за того, кем он
был когда-то.

Архетип этой карты — Хранительница прошлого.
Этот образ олицетворяет глубинную и болезненную привязанность к ушедшему.
Шёпотом от карты:
«Иногда мы держим прошлое так крепко, что перестаём замечать, как оно держит

нас.»
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На уровне психики

 
Эта карта говорит о привязанности, которая давно перестала быть живой связью, но всё

ещё остаётся источником энергии, мыслей и переживаний. Человек продолжает эмоционально
инвестировать в то, что уже завершилось, исчезло или изменилось до неузнаваемости. Он
словно носит внутри маленький мавзолей, в котором бережно хранит прошлое, не позволяя
ему окончательно умереть.

Очень часто Бабушка появляется тогда, когда утрата не была прожита до конца. Это
может быть расставание, смерть близкого человека, разрушенная мечта, потерянная версия
себя, прежняя жизнь, статус, семья или будущее, которое так и не наступило. Внешне человек
может двигаться дальше, строить новые отношения, работать, развиваться, но какая-то часть
его психики продолжает жить там, где всё остановилось.

Иногда карта говорит не столько о любви, сколько о невозможности принять изменения.
Человек держится за знакомую боль, потому что она хотя бы понятна. Отпустить прошлое
означает признать, что его больше нет. А значит вместе с ним придётся отпустить надежду,
фантазию, ожидание чуда или возможность однажды всё исправить.

Нередко Бабушка указывает на глубокую эмоциональную зависимость от роли матери,
спасателя, наставника, заботящегося, нужного человека. В таких случаях забота постепенно
перестаёт быть проявлением любви и превращается в способ удерживать связь любой ценой.
Человек начинает существовать через другого, через его проблемы, потребности и судьбу. И
чем сильнее становится эта связь, тем страшнее представить собственную жизнь отдельно от
неё.

Это также карта эмоционального слияния, в котором границы между «я» и «другим»
практически исчезают. Особенно часто подобный сценарий формируется в семьях, где любовь
была тесно связана с контролем, чувством долга или самопожертвованием. Там, где ребёнок
должен был оправдывать ожидания родителей, где забота становилась способом удержать чело-
века рядом, а любовь измерялась не близостью, а количеством принесённых жертв.

Иногда карта показывает человека, который настолько привык жить прошлым, что пере-
стаёт замечать настоящее. Он продолжает разговаривать с воспоминаниями, спорить с призра-
ками старых обид, ждать тех, кто уже не вернётся, или надеяться на развитие событий, которое
давно стало невозможным.

Главный страх этой карты — не потеря. Потеря уже произошла. Главный страх заключа-
ется в том, что после отпускания придётся заново искать себя. Придётся ответить на вопрос:
«Кто я без этой боли, без этой истории, без этого человека, без этой роли?»

И именно поэтому Бабушка так крепко держит свою куклу.
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В отношениях

 
Когда Бабушка появляется в раскладе на отношения, она часто говорит не о любви между

двумя людьми, а о привязанности к тому образу, который существует в голове одного из них.
Человек продолжает любить не того, кто находится рядом сейчас, а того, кем партнёр был
когда-то или того, кем он мог бы стать.

По этой карте отношения нередко оказываются наполнены воспоминаниями, ожидани-
ями и фантазиями гораздо сильнее, чем реальным контактом. Люди могут жить вместе много
лет, знать привычки друг друга до мелочей, но при этом совершенно не видеть, кем стал чело-
век рядом за это время. Вместо живого партнёра остаётся роль, история или образ, который
продолжают бережно хранить, несмотря на то что сама реальность давно изменилась.

Очень часто карта указывает на эмоциональную фиксацию — один из партнёров может
бесконечно возвращаться к прошлому: вспоминать счастливые времена, старые обещания,
прежние чувства, надеясь однажды вернуть то, что уже изменилось. При этом настоящее ока-
зывается лишено внимания и энергии.

Иногда Бабушка говорит о любви, которая постепенно превратилась в опеку. Человек
перестаёт видеть в партнёре равного взрослого и начинает воспринимать его как того, кого
нужно спасать, поддерживать, контролировать, направлять или защищать. Внешне это может
выглядеть как забота, но внутри часто скрывается страх потерять связь и остаться один на один
с собственной пустотой.

Также карта может указывать на отношения, в которых один из партнёров давно живёт не
реальным человеком, а воспоминанием о нём. Особенно часто это происходит после тяжёлых
кризисов, измен, расставаний или эмоционального охлаждения. Тогда связь поддерживается
не чувствами, а надеждой, что однажды всё станет таким, как раньше.

С HUSH / ТСС — оба понимают, что в отношениях существует проблема, но предпочи-
тают сохранять привычную тишину. Правда становится слишком болезненной, чтобы её про-
изнести.

С THE INFANT / МЛАДЕНЕЦ — один из партнёров занимает детскую позицию, а
второй постепенно превращается в родителя, опекуна или спасателя. Любовь начинает подме-
няться заботой и контролем.

С DISTORTION / ИСКАЖЕНИЕ — один из партнёров настолько привязан к своей
картине происходящего, что перестаёт замечать реальность. Любовь смешивается с фантазией,
а надежда — с отрицанием очевидного.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Бабушка часто говорит о ресурсах, которые продолжают уходить

в прошлое. Это карта вложений не в будущее, а в то, что уже давно перестало жить, развиваться
и приносить результат.

Очень часто человек по этой карте продолжает финансировать не проект, а собственную
надежду: он вкладывает деньги, время, силы и внимание в дело, которое давно перестало его
вдохновлять. Продолжает учиться тому, что больше не использует или остаётся верен страте-
гии, которая когда-то работала, но давно утратила свою эффективность.

Карта показывает ситуацию, где рациональные аргументы уже закончились, а эмоцио-
нальная привязанность осталась. Человек прекрасно видит цифры, замечает отсутствие роста,
понимает, что ситуация требует изменений, но не может отпустить, потому что вместе с про-
ектом придётся отпустить годы жизни, вложенные силы, ожидания и образ будущего, который
когда-то казался таким реальным.

Иногда Бабушка указывает на финансовое спасательство: на привычку постоянно помо-
гать тем, кто не собирается брать ответственность за собственную жизнь. Поддерживать, вытас-
кивать, оплачивать, одалживать, закрывать чужие проблемы за свой счёт. При этом человек
редко задаёт себе вопрос, действительно ли помогает другому. Гораздо чаще он пытается
сохранить собственное ощущение нужности и значимости.

С THE BEGGAR / НИЩИЙ — деньги уходят не ради результата, а ради попытки заслу-
жить любовь, признание или ощущение собственной значимости. Щедрость становится фор-
мой эмоциональной зависимости.

С THE URN / УРНА — сильное сочетание окончательного завершения. Наступает
момент, когда сохранение прошлого начинает обходиться дороже, чем расставание с ним.

С THE ELIXIR / ЭЛИКСИР — для того чтобы в жизнь пришло что-то новое и живое,
сначала придётся освободить место от того, что давно исчерпало себя.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Бабушка часто указывает на старые обеты, обещания, клятвы и

решения, которые когда-то помогали выжить или справиться с трудной ситуацией, но давно
утратили свою актуальность. Однако энергия по-прежнему продолжает течь в их сторону, под-
держивая конструкции, которые уже не служат развитию человека.

Также карта может говорить о привязанности к определённому образу силы. К примеру,
человек продолжает выполнять практики, носить амулеты или следовать традиции не потому,
что чувствует живой отклик, а потому что боится потерять связь с привычной системой опоры.
В таком случае магия перестаёт быть живым взаимодействием и превращается в попытку удер-
жать прошлое.

Отдельно карта может указывать на энергетическое донорство. На ситуации, где человек
годами отдаёт своё внимание, силу, время и эмоциональный ресурс другим людям, считая это
заботой, долгом или духовной обязанностью. При этом обмен давно перестаёт быть равным.

С THE CURSE / ПРОКЛЯТИЕ — сильное сочетание старых клятв, родовых обяза-
тельств, обещаний или сценариев, которые продолжают влиять на жизнь человека спустя годы
и даже поколения.

С THE CAT / КОШКА — вам необходима защита от оморочек. Будьте осторожны с
неожиданными подарками.

С THE EYE / ГЛАЗ — продиагностируйте себя на наличие негативного магического
воздействия и порчельной магии.

Сигналы вытесненного
— Вы продолжаете вкладывать силы, время и эмоции в то, что давно перестало разви-

ваться, потому что сама мысль о завершении кажется предательством.
— Вы чувствуете ответственность за людей, которых давно пора оставить наедине с их

собственными выборами и последствиями.
— Вы возвращаетесь мыслями к прошлому чаще, чем присутствуете в настоящем, словно

какая-то часть вашей жизни до сих пор осталась там.
— Вам сложно признать, что некоторые истории закончились не потому, что вы недоста-

точно старались, а потому что у всего есть свой срок жизни.

Вопросы для саморефлексии
— Что в моей жизни давно завершилось, но продолжает получать моё внимание и энер-

гию?
— Где я сохраняю верность прошлому ценой собственного будущего?
— За кого или за что я продолжаю нести ответственность, хотя давно не обязан (а) этого

делать?
— Кто я без этой истории, без этой роли, без этой привязанности?
— Что нового могло бы появиться в моей жизни, если бы я наконец освободил (а) место

для живого?

Что делать с этим
Практика «Последний подарок»
Подумайте о человеке, ситуации, мечте или роли, за которую вы держитесь дольше, чем

это необходимо.
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Возьмите лист бумаги и напишите всё, что эта история вам дала. Не только боль, но и
любовь, опыт, уроки, надежды, перемены. Всё, за что вы действительно можете быть благо-
дарны.

После этого задайте себе вопрос:
«Если бы эта история могла говорить, чего бы она хотела для меня сейчас — чтобы я

продолжал держаться за неё или чтобы начал жить дальше?»
Запишите ответ не думая слишком долго.
Затем сложите лист и уберите его туда, где он не будет попадаться на глаза несколько

дней. Эта практика про признание того, что благодарность и отпускание могут существовать
одновременно.
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Совет от карты

 
Не пытайтесь сегодня удержать то, что само стремится уйти из вашей жизни. Людей,

чувства, роли, планы и даже мечты иногда необходимо отпускать не потому, что они были
плохими, а потому что они уже выполнили свою задачу.

Не спрашивайте себя, как сохранить прошлое, лучше спросите, сколько сил уходит на
его удержание. Настало время научится жить из любви, а не из болезненной привязанности.
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6. THE HAND / РУКА

 
 

Основной образ и архетип
 

Перед нами огромная красная Рука. Она кажется живой, её плоть напряжена, словно под
кожей постоянно циркулирует энергия. На каждом суставе расположены глаза, и ни один из
них не закрыт. Они смотрят во все стороны одновременно, замечая то, что другие предпочли
бы не видеть.

Эта Рука не принадлежит ни человеку, ни демону. Она существует сама по себе и её
задача проста — действовать, когда другие колеблются, она хватает.

Архетип этой карты — Стратег, Кукловод, Манипулятор.
Та сила, которая появляется тогда, когда человек перестаёт спрашивать разрешения.
Очень часто Рука появляется там, где человек столкнулся с собственной теневой силой.

С желанием контролировать, управлять, наказывать, подчинять и получать своё без оглядки
на чужие чувства. Это карта власти, которая больше не просит разрешения на существование.

Шёпотом от карты:
«Я делаю то, что ты запрещаешь себе даже представить.»
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На уровне психики

 
Это карта теневой власти, той части личности, которая прекрасно понимает, как устро-

ены люди и которая умеет находить слабые места, просчитывать последствия, влиять на реше-
ния и добиваться нужного результата. Но вместо того чтобы признать эту способность своей,
человек начинает делать вид, что её не существует.

Тогда сила уходит в тень и начинает проявляться обходными путями — через давление,
контроль, сарказм или тонкие манипуляции, которые всегда можно объяснить заботой, слу-
чайностью или благими намерениями.

Рука часто появляется в раскладах людей, которые привыкли считать себя исключи-
тельно добрыми, понимающими и правильными, потому что именно такие люди сильнее всего
боятся признать собственную агрессию. Им проще поверить, что они никогда не хотят власти,
никогда не хотят победить, никогда не хотят взять своё. Но вытесненные желания никуда не
исчезают, они просто начинают действовать из тени.

В некоторых случаях данная карта указывает на накопленную злость, которая годами не
находила выхода. Человек может считать себя спокойным и неконфликтным, но внутри уже
давно формируется часть личности, которая устала терпеть. И чем дольше эта энергия остаётся
непризнанной, тем более неожиданно она проявляется.

Самое интересное в этой карте то, что сама по себе Рука не является ни хорошей, ни
плохой. Она всего лишь инструмент, но вопрос только в том, кто держит её за запястье.

Потому что когда сознание отворачивается от собственной силы, этой силой начинает
управлять тень.
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В отношениях

 
В любовной сфере Рука редко действует открыто. Она не любит прямых приказов, гром-

ких конфликтов и демонстративного давления. Её сила в другом — в способности незаметно
менять правила игры так, чтобы второй человек сам начал двигаться в нужную сторону.

По этой карте один из партнёров может занимать позицию скрытого управляющего.
Он не требует напрямую, не ставит ультиматумы и никогда не устраивает сцен. Вместо
этого использует чувство вины, молчание, дистанцию, обиду или собственную уязвимость как
инструмент воздействия. Внешне всё может выглядеть вполне прилично, но внутри отноше-
ний постепенно возникает ощущение, что свободы становится всё меньше.

Рука часто появляется там, где отношения превращаются в поле скрытой борьбы за
власть. Кто принимает решения? Кто определяет правила? Кто диктует эмоциональный кли-
мат в паре? Кто обладает правом обижаться, уходить, наказывать молчанием или требовать
объяснений?

Отдельно карта может указывать на присутствие третьей силы внутри отношений. Не
обязательно любовника или соперника, иногда это может быть мать, отец, бывший партнёр,
друг, наставник или целая семейная система, которая продолжает незримо влиять на происхо-
дящее. Людям кажется, что они строят отношения вдвоём, хотя на самом деле за столом давно
сидит кто-то ещё.

С INK / ЧЕРНИЛА — скрытое влияние через слова. Манипуляции, внушение, психо-
логическое давление, переписывание чужой картины мира.

С INFECTION / ИНФЕКЦИЯ — токсичное влияние, которое распространяется посте-
пенно. Один человек незаметно заражает другого своими страхами, убеждениями или разру-
шительными моделями поведения.

С THE SCULPTURE / СКУЛЬПТУРА — попытка переделать партнёра под собствен-
ные ожидания. Контроль, замаскированный под заботу или желание помочь.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Рука говорит о влиянии, контроле и умении добиваться своего.

Это карта человека, который редко полагается на удачу. Он предпочитает просчитывать, дого-
вариваться, управлять процессом и держать руку на пульсе происходящего.

Очень часто карта выпадает тем, кто обладает сильными организаторскими способно-
стями, умеет принимать решения и брать ответственность там, где другие теряются. Это энер-
гия руководителя, стратега, переговорщика, человека, который понимает, как устроена система
и как получить нужный результат.

Но у любой силы есть теневая сторона.
Иногда Рука указывает на желание контролировать всё до мелочей. На убеждение, что

если ослабить хватку хотя бы на секунду, всё начнёт рушиться. В таких случаях управление
постепенно превращается в давление, а профессионализм — в потребность держать под кон-
тролем каждый процесс и каждого человека.

Также карта может говорить о ситуациях, где ради результата человек начинает закрывать
глаза на собственные принципы, убеждая себя, что цель оправдывает средства.

Отдельно карта предупреждает о скрытых играх влияния, о людях, которые говорят одно,
думают другое, а делают третье.

С THE BEGGAR / НИЩИЙ — использование чужой слабости, зависимости или страха
как инструмента влияния.

С THE PLAYTHINGS / ИГРУШКИ — манипуляции, игры и несерьёзное отношение к
последствиям своих действий. Кто-то воспринимает чувства, деньги или судьбы других людей
как поле для экспериментов. Опасность заиграться во власть и перестать замечать, что окру-
жающие — не игрушки.

С REFUSAL / ОТКАЗ — жёсткое отстаивание своих интересов, умение сказать «нет»
и не поддаваться давлению. В негативном аспекте — холодность, упрямство и использование
отказа как инструмента контроля над другими.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Рука — это карта действия. Карта силы, которая стремится изме-

нить ситуацию, повлиять на ход событий или получить конкретный результат. Это вмешатель-
ства, привороты, отсушки, присушки, оморочки, мозгоклюйки, ритуалы, затрагивающие волю
другого.

Очень часто она появляется там, где человек пытается взять управление судьбой в соб-
ственные руки.

В своей светлой стороне Рука показывает сильного практика, который умеет концентри-
ровать волю, удерживать намерение и добиваться результата через дисциплину и понимание
законов своей традиции.

Но в теневом проявлении карта говорит о желании контролировать не только собствен-
ную жизнь, но и чужую. Тогда магия начинает использоваться не как инструмент развития, а
как способ управления людьми, обстоятельствами или чувствами других.

Иногда Рука появляется в раскладах людей, которые настолько привыкли всё контроли-
ровать, что уже не способны отличить истинную волю от потребности управлять происходя-
щим. В таких случаях даже самые благие намерения могут превращаться в давление на про-
странство и окружающих.

Также карта может указывать на жёсткие энергетические структуры, договоры или
каналы, построенные на подчинении, власти и принуждении.

С THE CURSE / ПРОКЛЯТИЕ — воздействие становится осознанным инструментом
давления, ограничения или наказания. Часто показывает ситуацию, где сила используется из
злости, обиды или желания восстановить контроль.

С THE EYE / ГЛАЗ — человек прекрасно понимает, что делает и какие последствия
это может иметь. Слепых зон практически не остаётся.

С TWISTED / СКРУЧЕННЫЕ — энергия контроля превращается в зависимость. Чем
сильнее человек пытается удержать ситуацию, тем сильнее запутывается в ней сам.

Сигналы вытесненного
— Вам проще взять власть в свои руки, чем довериться кому-то другому.
— Вы убеждены, что просто помогаете, подсказываете или направляете, хотя на самом

деле пытаетесь управлять чужими решениями и выбором.
— Вы привыкли всё держать под контролем и испытываете тревогу, когда обстоятельства

невозможно просчитать или предсказать.
— Вы умеете влиять на людей гораздо сильнее, чем готовы признать.

Вопросы для саморефлексии
— Где я использую влияние вместо честного разговора?
— Что произойдёт, если я перестану контролировать ситуацию?
— Какую силу я запрещаю себе признавать?
— Где я пытаюсь управлять чужими решениями под видом помощи или заботы?
— Для чего мне на самом деле нужна власть: для защиты, безопасности или самоутвер-

ждения?
— Что во мне боится потерять контроль больше всего?

Что делать с этим
Практика «Тень силы»
Возьмите лист бумаги и разделите его на две части.
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В первой колонке напишите все свои сильные качества. Всё, что помогает вам добиваться
результата, влиять на людей, защищать себя, получать желаемое.

Во второй колонке честно ответьте на вопрос: как каждое из этих качеств может прояв-
ляться в своей теневой форме?

Например:
Решительность → давление.
Уверенность → высокомерие.
Забота → контроль.
Настойчивость → навязчивость.
Лидерство → подавление.
Не пытайтесь исправить себя и не обвиняйте. Ваша задача — увидеть обе стороны одной

силы.
Пока человек знает только свою светлую сторону, его тень управляет им незаметно, когда

он видит обе стороны, появляется выбор.
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Совет от карты

 
Сегодня внимательно наблюдайте за тем, где вам хочется взять ситуацию под полный

контроль. Где хочется подтолкнуть, ускорить, надавить, переубедить или решить за другого
человека. Сила не всегда проявляется через действие. Иногда настоящая сила проявляется
через способность остановиться и не вмешиваться.
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7. INK / ЧЕРНИЛА

 
 

Основной образ и архетип
 

Женщина на карте стоит к нам спиной. Она не прячется и не отворачивается, напротив
— она показывает себя такой, какой стала.

Её кожа покрыта символами, узорами и письменами, где каждая линия — это летопись
души. Свидетельство того, через что она прошла, не скрыв, а сохранив для себя.

Чернила говорят о том, что ни один прожитый опыт не исчезает бесследно. Всё, что
однажды оставило след в душе, продолжает существовать внутри человека. Любовь, боль, пре-
дательство, потери, победы, стыд или счастье — всё это становится частью его внутреннего
рисунка.

Эта карта появляется тогда, когда прошлое перестаёт быть просто воспоминанием и пре-
вращается в основу личности, когда человек уже не может отделить себя от того, что с ним
произошло.

Чернила напоминают: события нашей жизни не определяют нас окончательно, но именно
мы решаем, какой смысл будет записан поверх них.

Архетип этой карты — Носитель Истории.
Это карта памяти, идентичности и следов, которые невозможно стереть.
Шёпотом от карты:
«Ты носишь свою историю на себе, даже если думаешь, что давно её забыл.»
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На уровне психики

 
Чернила появляются тогда, когда человек больше не может делать вид, что прошлое его

не изменило. Это карта следов, которые оставляет жизнь и, которые невозможно стереть, даже
если очень хочется.

Она говорит о событиях, людях и переживаниях, которые стали частью внутреннего
ландшафта. Всё, через что вы проходили, оставило отпечаток. Одни истории сделали вас силь-
нее, в то время как другие научили осторожности, но ни одна из них не исчезла бесследно.

Очень часто Чернила выпадают в периоды переосмысления собственной истории, когда
человек начинает иначе смотреть на своё прошлое и перестаёт воспринимать себя исключи-
тельно как жертву обстоятельств, чужих решений или собственных ошибок.

Эта карта часто связана с принятием тех частей себя, которые раньше хотелось скрыть:
постыдных историй, периодов слабости, ошибок и потерь — всего того, что долго восприни-
малось как доказательство собственной неправильности.

Но у карты есть и теневая сторона — иногда человек настолько срастается со своей исто-
рией, что перестаёт видеть себя отдельно от неё. Травма становится личностью, а старые роли
продолжают определять настоящее, даже когда обстоятельства давно изменились. Тогда чело-
век начинает жить не тем, кто он есть сейчас, а тем, что с ним когда-то произошло.
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В отношениях

 
В отношениях Чернила говорят о том, что прошлое невозможно оставить за дверью. Каж-

дый человек приходит в любовь уже со своими потерями, разочарованиями, страхами, надеж-
дами и опытом. Со всеми теми историями, которые оставили след и стали частью его характера.

Иногда карта показывает отношения, в которых прошлое продолжает оказывать слиш-
ком сильное влияние на настоящее. Старые предательства порождают недоверие, старые разо-
чарования заставляют ожидать боли, а прежние отношения продолжают незримо присутство-
вать в новых. В таких случаях человек реагирует не на партнёра, который находится рядом
сейчас, а на следы, оставленные другими людьми много лет назад.

Также карта может говорить о потребности быть увиденным настоящим, без необходи-
мости казаться сильнее, успешнее, мудрее или счастливее, чем есть на самом деле, потому что
настоящая близость начинается не там, где люди показывают исключительно свои достоинства,
а там, где перестают прятать свои шрамы.

Чернила напоминают: любить человека — значит принимать не только его сегодняшний
образ, но и весь путь, который сделал его таким.

С THE BIRD / ПТИЦА — Человек готов говорить о том, что раньше скрывал, делиться
опытом, рассказывать свою правду. Также может указывать на важный разговор, признание
или новость, связанную с прошлым.

С THE SHADOW / ТЕНЬ — не все следы прошлого приняты и прожиты. Старые раны,
страхи или болезненные воспоминания продолжают влиять на отношения из тени, даже если
человек убеждает себя, что давно всё отпустил.

С THE DISGUISE / МАСКИРОВКА — конфликт между настоящим и образом. Один
из партнёров скрывает свою истинную историю, чувства или переживания, опасаясь быть
отвергнутым. Также сочетание может говорить о жизни под чужой ролью, которая давно стала
тесной.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Чернила говорят о ценности прожитого опыта. Это карта людей,

которые зарабатывают не только знаниями, но и тем, через что им пришлось пройти. Их глав-
ный капитал находится не в дипломах, сертификатах или красивых обещаниях, а в личной
истории, которая стала фундаментом профессиональной ценности.

Очень часто карта выпадает тем, кто строит деятельность вокруг собственной трансфор-
мации: психологам, наставникам, писателям, художникам, эзотерикам, преподавателям, кон-
сультантам — всем, кто не пересказывает чужие идеи, а говорит из собственного опыта. Люди
приходят к ним, потому что чувствуют: этот человек действительно знает, о чём говорит.

Чернила также связаны с наследием, с тем, что остаётся после вас. Это книги, методики,
авторские системы, проекты, произведения искусства, исследования и все то, что продолжает
работать даже тогда, когда сам создатель уже переключился на что-то другое.

Иногда карта показывает необходимость перестать копировать чужие пути. Перестать
пытаться выглядеть как успешный эксперт, успешный предприниматель или успешный автор.
Ваши деньги находятся не там, где вы похожи на других, а там, где проявляется ваш собствен-
ный голос, ваша история и ваш взгляд на мир.

В теневом аспекте карта может означать, что человек рискует настолько застрять в соб-
ственной истории, что начинает бесконечно продавать старые достижения, прошлые заслуги
или старые победы. Вместо развития он начинает жить воспоминаниями о том, кем когда-то
был и тогда опыт перестаёт быть ресурсом и превращается в якорь.

С GRANDMOTHER / БАБУШКА — человек продолжает вкладываться в проект, про-
дукт или идею, которые давно исчерпали себя. Деньги и ресурсы уходят на поддержание того,
что существует скорее по привычке, чем ради результата.

С SURPRISE! / СЮРПРИЗ — неожиданная возможность, предложение или событие
способны резко изменить финансовую ситуацию. Также может указывать на внезапную попу-
лярность, вирусный эффект или проект, который выстрелит гораздо сильнее ожидаемого.

С COMBUSTION / ВОЗГОРАНИЕ — накопленный опыт, знания или идеи наконец
находят выход и начинают приносить результат. Но если долго игнорировать внутреннее напря-
жение, возможен финансовый или профессиональный срыв, когда человек резко бросает всё,
что строил.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Чернила связаны с памятью, символами и тем, что однажды было

вписано в судьбу. Это карта рун, сигил, печатей, магических знаков, обетов и всего того, что
оставляет след не только в пространстве, но и в самом человеке.

Это энергия «вшитой» магии — практика, которая перестала быть отдельным действием
и стала частью личности. Вы больше не просто выполняете ритуал, вы мыслите через него,
смотрите через него на мир, проживаете через него свою жизнь. Магия перестаёт быть инстру-
ментом и становится языком, на котором говорит ваша душа.

Чернила часто появляются там, где происходит глубокая интеграция опыта, когда знания
перестают быть теорией и превращаются в личную силу, когда символы начинают работать не
потому, что так написано в книге, а потому что человек прожил их через себя.

Карта часто указывает на практики, в которых тело становится носителем намерения:
руническую работу, шаманские практики, целительство, создание амулетов, талисманов и
артефактов силы. Иногда она говорит о потребности закрепить внутренние изменения во
внешнем мире через символический акт — знак, украшение, предмет силы или личный ритуал
перехода.

С THE CAT / КОШКА — сила проявляется через интуицию, внутреннее знание и спо-
собность чувствовать правильный момент без опоры на жёсткие правила и схемы.

С THE EYE / ГЛАЗ — знания готовы выйти наружу. Передача опыта, обучение дру-
гих, создание собственной системы или работа через символический язык становятся частью
предназначения.

С THE CURSE / ПРОКЛЯТИЕ — старые энергетические записи всё ещё продолжают
влиять на настоящее. Необходимо разобраться, какие программы, договоры или обещания вы
до сих пор носите в своём поле.

Сигналы вытесненного
— Вы продолжаете стыдиться частей своей истории, словно они делают вас хуже, хотя

именно они сделали вас тем человеком, которым вы стали.
— Вам хочется начать жизнь с чистого листа, потому что некоторые страницы прошлого

до сих пор вызывают боль, вину или неловкость.
— Вы рассказываете о себе отредактированную версию истории, убирая из неё ошибки,

провалы, слабости и моменты, за которые до сих пор стыдно.
— Вы ждёте разрешения быть собой. Ждёте, что кто-то подтвердит: ваша история доста-

точно ценна, чтобы её не скрывать.
— Вы боитесь, что если люди увидят вас настоящего, они изменят своё отношение к вам.

Вопросы для саморефлексии
— Какие главы своей жизни я до сих пор пытаюсь вычеркнуть из собственной истории?
— Что во мне появилось благодаря тем испытаниям, через которые я прошёл (а)?
— Где я продолжаю стыдиться того, что на самом деле заслуживает уважения?
— Какая часть моей истории до сих пор ждёт признания?
— Если бы мне больше не нужно было никому ничего доказывать, что бы я рассказал

(а) о себе?

Что делать с этим
Практика «Моя летопись»
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Возьмите лист бумаги, начертите «систему координат» и разделите свою жизнь на
несколько важных этапов.

Не пытайтесь вспомнить всё. Выберите только те события, после которых вы уже не были
прежним человеком.

Напротив каждого события напишите не то, что произошло, а то, что это оставило внутри
вас.

Не «меня предали», а «я научился видеть ложь».
Не «я потерял всё», а «я понял, что способен начинать заново».
Не «мне было больно», а «я стал сильнее, чем думал».
Когда закончите, перечитайте написанное и задайте себе вопрос:
«Что, если моя история не сломала меня, а создала?»
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Совет от карты

 
Не прячьте сегодня своё прошлое и не пытайтесь сделать его более красивым, правиль-

ным или удобным для окружающих.
То, что вы пережили, не делает вас хуже или испорченным, а ваш путь не нуждается в

оправданиях.
Всё, что вы прожили, уже стало частью вашей истории. Вопрос только в том, продолжаете

ли вы считать это раной или готовы признать это своей силой.
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8. THE URN / УРНА

 
 

Основной образ и архетип
 

На сцене больше никого нет. Представление давно закончилось, актёры ушли, зрители
разошлись по домам, и только одинокий луч света продолжает освещать небольшую урну, сто-
ящую в самом центре пустого пространства.

Эта карта не говорит о смерти в буквальном смысле. Она говорит о завершённости, о тех
историях, которые выполнили свою задачу и больше не нуждаются в продолжении, потому что
их время подошло к концу.

Очень часто Урна выпадает людям, которые находятся в процессе внутреннего проща-
ния. Возможно, внешне ничего ещё не изменилось, но внутри уже есть понимание, что преж-
ней жизни больше не существует, что какая-то часть пути пройдена окончательно и возвра-
щаться туда бессмысленно.

Архетип этой карты — Священное Завершение.
Это последняя глава истории, которая заслуживает не сопротивления, а достойного про-

щания и освобождения через принятие.
Шёпотом от карты:
«То, что закончилось, заслуживает не забвения, а прощания.»
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На уровне психики

 
Урна появляется в тот момент, когда какой-то внутренний процесс подошёл к своему

естественному завершению, но сознание ещё не готово это признать. Очень часто карта гово-
рит о необходимости отпустить не только людей или обстоятельства, но и собственные пред-
ставления о том, каким должен быть мир, каким должны быть другие люди и каким должны
быть вы сами. Это болезненный процесс, потому что вместе с завершением всегда уходит часть
идентичности и приходится признать, что прежняя роль больше не работает, прежние ожида-
ния не оправдались, а некоторые двери уже никогда не откроются вновь.

Иногда Урна появляется там, где есть непрожитое горе, и совсем не обязательно свя-
занное со смертью. Человек может оплакивать утраченные отношения, несбывшееся будущее,
упущенные возможности, годы, потраченные не туда, или ту версию своей жизни, которая так
и не случилась. Но вместо того чтобы позволить себе прожить эту боль, он убеждает себя быть
сильным, рациональным и двигаться дальше. Однако всё непрожитое никуда не исчезает, оно
остаётся внутри, занимая пространство и удерживая внимание, словно напоминая о том, что
история так и не была завершена.

Карта также может указывать на состояние внутреннего зависания между прошлым и
будущим. Старое уже не живо, но новое ещё не родилось. Это пространство пустоты, которое
многие пытаются заполнить любой ценой, лишь бы не сталкиваться с ощущением потери.

Завершение — не враг, это часть пути, и чем дольше мы цепляемся за форму, которая
больше не жива, тем дольше тянется боль. Урна — напоминание: мёртвое не должно быть с
нами навсегда, даже если оно было когда-то очень любимым.
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В отношениях

 
Чаще всего данная карта выпадает в раскладах тогда, когда какой-то этап союза подошёл

к завершению и больше не может существовать в прежнем виде. Иногда это действительно
конец отношений, который оба чувствуют, но никто не решается назвать вслух. Иногда —
конец доверия, конец близости, конец той версии любви, на которой когда-то держалась связь.

Очень часто карта показывает ситуацию, в которой люди продолжают оставаться рядом
не потому, что отношения живы, а потому что страшно признать произошедшие изменения.
Они всё ещё разговаривают, строят планы, выполняют привычные ритуалы, но внутри уже
знают: что-то важное закончилось. И чем дольше это не признаётся, тем больше сил уходит на
попытки сохранить форму без содержания.

Однако Урна далеко не всегда говорит о расставании. Иногда она указывает на необхо-
димость похоронить старую версию отношений, чтобы дать место новой. Прежние правила
больше не работают, старые договорённости вызывают раздражение и всё, на чём держалось
«мы» несколько лет назад, больше не соответствует тому, кем стали оба человека сегодня.

В таких случаях карта ставит перед партнёрами непростой вопрос: готовы ли они отпу-
стить прошлую версию отношений ради рождения новой или будут до последнего охранять её
прах, убеждая себя, что всё ещё можно вернуть назад?

Иногда Урна указывает не на нынешнего партнёра, а о связи, которая давно закончилась,
но продолжает жить внутри человека — бывший возлюбленный, несбывшаяся история, отно-
шения, которые так и не получили завершения.

С ENVY / ЗАВИСТЬ — отношения разрушаются не из-за отсутствия чувств, а из-за
постоянного сравнения, недовольства или неспособности искренне радоваться успехам друг
друга.

С THE BACKSTABBER / ПРЕДАТЕЛЬ — окончательное завершение после обмана,
измены или разрушенного доверия. Даже если люди продолжают оставаться рядом, прежние
отношения уже невозможно вернуть к жизни в их прежнем виде.

С THE MUTANT / МУТАНТ — отношения изменились настолько сильно, что пере-
стали быть похожими на себя прежних. Карта может говорить как о болезненной деформации
союза, так и о необходимости принять, что после пережитых событий связь уже никогда не
будет прежней.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Урна редко говорит о внезапных потерях. Чаще она указывает на

то, что завершение уже давно назрело, но человек продолжает вкладывать силы, время, деньги
и внимание в то, что перестало приносить жизнь.

Очень часто карта показывает ловушку прошлых вложений. Кажется, что отказаться
невозможно, потому что уже потрачено слишком много сил, лет, ресурсов и надежд. Возникает
желание вложить ещё немного, подождать ещё чуть-чуть, дать ситуации последний шанс.

Карта предлагает посмотреть не на то, сколько уже потрачено, а на то, что происходит
сейчас. Есть ли здесь рост? Есть ли движение? Есть ли жизнь? Или вы пытаетесь оживить то,
что давно выполнило свою задачу?

Иногда Урна становится очень благоприятной картой, особенно если человек годами
носит на себе груз того, что давно пора отпустить. В таких случаях завершение освобождает
огромное количество энергии, которая раньше расходовалась на поддержание мёртвой кон-
струкции.

Урна не говорит о поражении, она гораздо чаще сигнализирует о завершении цикла. А
завершение и провал — далеко не одно и то же.

С THE CLOCK / ЧАСЫ — момент принятия решения больше нельзя откладывать.
Время завершения пришло, и дальнейшее ожидание только увеличивает потери.

С THE SCULPTURE / СКУЛЬПТУРА — человек продолжает держаться за профес-
сиональный образ, статус или роль, которые давно перестали отражать его реальную жизнь и
интересы.

С THE HAND / РУКА — кто-то пытается удержать ситуацию под контролем и выжать
результат из того, что уже исчерпало свой потенциал. Иногда речь идёт о внешнем давлении,
иногда — о собственной неспособности отпустить.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Урна появляется тогда, когда энергия уже выполнила свою

задачу и теперь требует не продолжения, а достойного завершения. Это карта отпускания свя-
зей, закрытия циклов, завершения договоров, клятв, обещаний и энергетических конструкций,
которые больше не служат вашему развитию.

Очень часто Урна показывает ситуации, в которых человек продолжает удерживать связь
с тем, что давно должно было уйти. Это может быть старый ритуал, который выполняется
по привычке. Практика, в которую больше не вложена душа. Канал, который давно перестал
питать, но продолжает забирать внимание и силы. Иногда речь идёт о людях, иногда о тради-
циях, иногда о собственных старых ролях и магических идентичностях.

Урна также может указывать на работу с памятью рода, предками, завершением незакры-
тых историй и символическим прощанием с тем, что больше не должно сопровождать человека
на его дальнейшем пути. Это карта уважения к прошлому без попыток вернуть его обратно.

В некоторых случаях карта говорит о завершении большого внутреннего этапа практики,
когда старые инструменты, взгляды или способы взаимодействия с силой перестают работать
потому, что человек их перерос.

С THE CREMATORIUM / КРЕМАТОРИЙ  — окончательное разрушение старой кон-
струкции. Мощное очищение пространства для нового цикла. Часто указывает на необрати-
мые перемены.

С THE CAT / КОШКА — завершение должно происходить естественно и интуитивно.
Не стоит следовать чужим сценариям прощания, если внутренне они не откликаются.

С THE PHANTOM / ФАНТОМ — пришло время отпустить призраков прошлого. Ста-
рые истории, воспоминания или энергетические связи продолжают удерживать внимание и
силы.

Сигналы вытесненного
— Вы продолжаете возвращаться туда, где для вас давно ничего не осталось, надеясь

однажды получить другой результат.
— Вам кажется, что отпустить — значит обесценить всё, что было. Поэтому вы продол-

жаете нести то, что давно просится быть положенным на землю.
— Вы избегаете окончательных решений, предпочитая жить в состоянии бесконечного

ожидания. Пока точка не поставлена, можно делать вид, что история ещё продолжается.
— Вы боитесь пустоты, которая появится после завершения, и поэтому цепляетесь даже

за то, что давно перестало приносить радость.

Вопросы для саморефлексии
— Что в моей жизни уже завершилось, но я продолжаю вести себя так, словно у этой

истории ещё есть будущее?
— Что я пытаюсь сохранить на самом деле: человека, ситуацию или собственные воспо-

минания о них?
— Что изменится, если я перестану ждать возвращения того, что уже ушло?
— Какую часть своей энергии я смогу вернуть себе после этого прощания?

Что делать с этим
Практика «Последняя глава»
Лучше всего выполнять на убывающую луну.
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Возьмите лист бумаги и напишите имя человека, название проекта, мечты, роли или жиз-
ненного этапа, с которым пришло время попрощаться.

Ниже напишите три вещи:
— что это дало вам;
— чему это вас научило;
— почему пришло время отпустить это сейчас.
Не обвиняйте, не оправдывайтесь и не спорьте с прошлым.
После этого прочитайте написанное вслух и завершите словами:
«Я благодарю тебя за место в моей истории, но твоё время закончилось. Моё продол-

жается.»
Затем сожгите лист или любым другим способом символически завершите этот процесс.
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Совет от карты

 
Не всё, что уходит из нашей жизни, нужно удерживать. Некоторые вещи выполнили свою

задачу именно тем, что однажды закончились. Иногда самый важный шаг вперёд начинается
с готовности отпустить то, что уже давно осталось позади.
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9. THE BEGGAR / НИЩИЙ

 
 

Основной образ и архетип
 

Измождённый человек под тяжестью жизни, протягивает руку навстречу равнодушному
зрителю и просит монету, кусок хлеба или помощь. Но на самом деле в этом образе заключён
не только внешний дефицит, но и внутренний. Нищий давно живёт в пространстве нехватки
денег, любви, поддержки, возможностей, признания и безопасности. И со временем дефицит
перестал быть временным состоянием, он стал способом смотреть на мир.

Самое страшное в этой карте — убеждённость в том, что ресурсов никогда не будет доста-
точно и что за место под солнцем нужно бороться, помощь нужно выпрашивать, а любовь
нужно заслуживать.

Нищий появляется в раскладах не только тогда, когда человек действительно находится в
тяжёлой ситуации. Очень часто он выпадает людям, которые имеют гораздо больше, чем спо-
собны признать, но продолжают жить так, словно завтра всё обязательно закончится. Именно
поэтому карта говорит не столько о бедности, сколько о сознании дефицита.

Архетип этой карты — Отверженный, Проситель.
Это карта нехватки, которая начинается не в кошельке, а в душе.
Шёпотом от карты:
«Тот, кто считает себя нищим, останется голодным даже сидя за богатым столом.»
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На уровне психики

 
Нищий — это карта внутреннего голода. Не того, который можно утолить деньгами, отно-

шениями или новыми достижениями, а того, который живёт гораздо глубже. Это состояние,
в котором человеку постоянно чего-то не хватает, даже если объективно в его жизни многое
уже есть.

Любви недостаточно. Внимания недостаточно. Денег недостаточно. Признания недоста-
точно. Всегда есть ощущение, что нужно ещё немного, ещё чуть-чуть, ещё один шаг — и тогда
наконец станет спокойно, но это спокойствие так и не наступает.

Очень часто карта указывает на глубинное убеждение, что жизнь — это борьба за ресурс.
Такое состояние редко возникает на пустом месте. Обычно за ним стоят годы жизни, в которых
потребности человека игнорировались, обесценивались или воспринимались как проблема.
Он учится обходиться малым, но внутренний голод никуда не исчезает.

У карты есть ещё одна важная сторона: Нищий не всегда тот, кто ничего не имеет. Очень
часто это тот, кто не способен увидеть собственные ресурсы. Кто сидит на сундуке с золотом
и продолжает чувствовать себя бедным. Кто годами обесценивает свои способности, достиже-
ния, знания, отношения и возможности, потому что внутри по-прежнему живёт убеждение:
«этого мало».

Эта карта задаёт болезненный вопрос:
Что именно вы пытаетесь получить от мира, чтобы наконец почувствовать себя достой-

ным?
И существует ли вообще количество любви, денег или признания, которое сможет запол-

нить эту пустоту извне?
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В отношениях

 
В раскладах на отношения Нищий редко говорит о любви как таковой, чаще он сигна-

лизирует о нужде, замаскированной под любовь, о состоянии, в котором человек приходит к
другому не потому, что хочет разделить жизнь, а потому что надеется заполнить внутреннюю
пустоту.

Эта карта появляется там, где любовь начинают путать со спасением, заботу — с зависи-
мостью, а близость — со страхом остаться одному. Один партнёр становится источником того,
чего другому хронически не хватает: внимания, поддержки, признания, чувства собственной
ценности и постепенно отношения перестают быть встречей двух взрослых людей, превраща-
ясь в систему жизнеобеспечения.

Очень часто Нищий показывает человека, который настолько боится быть отвергнутым,
что начинает выпрашивать любовь разными способами.

В теневом значении этой карты человек настолько привыкает стыдиться своих потребно-
стей, что делает вид, будто ему вообще ничего не нужно. Он не просит поддержки, не говорит
о своих чувствах и не показывает уязвимость. Со стороны он кажется независимым и силь-
ным, но внутри копится голод, который рано или поздно начинает проявляться через ревность,
обиды, претензии или болезненную зависимость от внимания партнёра.

По этой карте отношения часто становятся местом, где разыгрываются старые детские
сценарии. Человек продолжает искать того, кто наконец даст ему то, чего когда-то не хватило,
но проблема в том, что ни один партнёр не способен заменить любовь, принятие и безопас-
ность, которые человек должен научиться давать себе сам.

С THE RAIN / ДОЖДЬ — отношения строятся вокруг общей боли, тоски или тяжё-
лого жизненного периода. Люди становятся друг для друга убежищем, но иногда настолько
привыкают страдать вместе, что перестают замечать, как их связь держится не на любви, а на
общей ране.

С THE SPECIMEN / ОБРАЗЕЦ — один из партнёров пытается соответствовать
чужому идеалу, чтобы заслужить любовь. Возникает ощущение, что нужно быть лучше, кра-
сивее, удобнее, правильнее, иначе тебя перестанут любить.

С TEARS / СЛЁЗЫ — глубокая эмоциональная нехватка. Отношения наполнены невы-
сказанной болью, обидами и разочарованием. Часто показывает ситуацию, где человек ждёт,
что партнёр наконец увидит его страдания и даст то, чего так долго не хватало.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Нищий редко говорит только об отсутствии денег. Гораздо чаще

он говорит о состоянии сознания, в котором человек привыкает жить в нехватке настолько,
что перестаёт замечать собственные ограничения.

Это карта внутреннего дефицита, который начинает управлять всеми решениями. Чело-
век хочет больше, но боится просить. Хочет зарабатывать, но стесняется называть свою цену.
Хочет развиваться, но выбирает безопасное выживание вместо риска. Хочет изобилия, но
внутри убеждён, что большие деньги предназначены для кого угодно, только не для него.

Очень часто по этой карте человек хронически недооценивает себя. Терпит клиентов,
которые нарушают границы. Работает за благодарность, опыт, перспективу или надежду на
будущее признание. Нищий показывает ситуацию, в которой человек может быть талантливым,
умным, трудолюбивым и даже востребованным, но всё равно продолжать чувствовать себя
бедным, потому что проблема находится не в кошельке, а в отношениях с самим собой.

Иногда карта говорит о родовых сценариях: о семьях, где деньги были источником тре-
воги, конфликтов или стыда, где достаток воспринимался как опасность, а нужда — как норма.
Такие установки редко осознаются напрямую, но именно они часто становятся невидимым
потолком, в который человек упирается снова и снова.

Нищий также предупреждает о другой крайности: о постоянном ожидании спасения,
когда человек надеется на счастливый случай, богатого клиента, идеального партнёра, удач-
ную возможность или волшебное решение, которое изменит его финансовую ситуацию. Но при
этом продолжает оставаться в роли того, кто ждёт, а не того, кто действует.

С THE CLOCK / ЧАСЫ — вы слишком долго откладываете финансовые решения.
Старый сценарий уже не работает, но вы продолжаете цепляться за него по привычке.

С THE SCULPTURE / СКУЛЬПТУРА — внешний образ благополучия скрывает внут-
ренний страх нехватки. Человек выглядит успешным, но живёт из состояния дефицита.

С THE TWINS / БЛИЗНЕЦЫ — повторяющийся денежный сценарий. Часто показы-
вает отношения «спасатель — нуждающийся», которые проигрываются снова и снова, в раз-
ных людях и обстоятельствах.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Нищий говорит о нехватке ресурса, причём не всегда объек-

тивной. Иногда силы действительно истощены после тяжёлого периода, болезни, потерь или
серьёзной практики. Но гораздо чаще карта показывает внутреннее ощущение голода, которое
человек приносит в свою работу.

Это состояние, когда магия становится попыткой срочно что-то получить: деньги,
любовь, защиту, силу, быстрый результат. И чем сильнее нужда, тем сильнее человек цепля-
ется за практику, ожидая, что она заполнит пустоту внутри.

Проблема в том, что энергия дефицита имеет свойство воспроизводить саму себя, когда
ритуалы совершаются из страха, отчаяния или ощущения «у меня больше ничего не осталось»,
человек начинает работать не из силы, а из нехватки и тогда даже хорошие инструменты дают
слабый результат или не работают вовсе.

Появление этой карты в раскладе требует диагностики энергетических потерь. Особенно
если чувство усталости, нехватки сил, финансовые проблемы или ощущение постоянного неве-
зения сохраняются длительное время и не имеют очевидных причин. Нищий — это сигнал,
что в вашей системе есть пробой: кто-то тянет ресурс, а вы этого не отслеживаете. Карта может
указывать на крадники и подклады, направленные на воровство энергии, достатка или других
ресурсов.

С THE CAT / КОШКА — внимательно пересмотрите свои договорённости и обяза-
тельства. Вы могли пообещать больше, чем способны отдать, или вступить во взаимодействие,
последствия которого оказались серьёзнее ожидаемого.

С THE CURSE / ПРОКЛЯТИЕ — ощущение нехватки может быть связано с давними
разрушительными программами, родовыми сценариями или устойчивыми паттернами само-
разрушения.

С THE ELIXIR / ЭЛИКСИР — восстановление ресурса становится главной задачей.
Карта показывает возможность выхода из состояния энергетического истощения.

Сигналы вытесненного
— Вам трудно принимать поддержку, подарки, заботу или деньги без чувства неловкости,

долга или необходимости немедленно отплатить тем же.
— Вы постоянно сравниваете себя с другими людьми и почти всегда находите доказа-

тельства того, что вам чего-то не хватает.
— Вы обесцениваете собственные достижения быстрее, чем успеваете им порадоваться.
— Вы отдаёте больше, чем можете себе позволить, а потом злитесь, что окружающие не

отвечают тем же.
— Вы боитесь выглядеть нуждающимся, поэтому демонстрируете независимость даже

тогда, когда внутри давно закончились силы.
— Вам кажется, что признать свою нужду — значит признать собственную слабость.
— Вы годами живёте в ожидании, что однажды станете достаточно хорошим, успешным,

красивым или полезным, чтобы наконец почувствовать себя достойным.

Вопросы для саморефлексии
— Где в моей жизни существует реальная нехватка, а где я просто не позволяю себе

увидеть то, что уже имею?
— Что страшного произойдёт, если я честно попрошу о помощи?
— Какие мои потребности годами остаются без внимания?
— Что я пытаюсь заслужить вместо того, чтобы просто принять?



Ю.  Зобова.  «Заброшенный Оракул. Полное руководство по значениям, сочетаниям с авторскими раскладами»

79

— Где я продолжаю жить из состояния нехватки, даже когда необходимость выживать
давно закончилась?

Что делать с этим
Практика «Право нуждаться»
Возьмите лист бумаги и разделите его на две части.
В первой колонке напишите всё, чего вам сейчас не хватает. Не то, что кажется пра-

вильным или разумным, а то, что действительно болит: деньги, поддержка, возможно отдых,
любовь, внимание, безопасность и так далее.

Во второй колонке честно ответьте себе на вопрос: почему я до сих пор этого не получил?
Не ищите внешние причины, а посмотрите на свои страхи, запреты, убеждения и при-

вычки.
После этого выберите один пункт из списка и задайте себе вопрос:
«Что я могу сделать уже сегодня, чтобы приблизиться к этому, не ожидая спасения

извне?»
Потому что признанная нужда перестаёт быть слабостью и становится отправной точкой

для перемен.
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Совет от карты

 
Сегодня не пытайтесь быть сильнее, чем есть на самом деле. Если вам нужна помощь

— попросите. Если вам нужна поддержка — примите её. Если вам чего-то не хватает — пере-
станьте делать вид, что это не так.

Карта напоминает: признать свою нужду не стыдно. Стыдно годами жить в голоде и убеж-
дать себя, что так и должно быть.
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10. THE CAT / КОШКА

 
 

Основной образ и архетип
 

Черная кошка — существо мистическое, древнее, соединяющее реальности. Она не пря-
чется, а просто наблюдает за происходящим, ведь ей совершенно не нужно привлекать чьё-то
внимание. Она знает о мире гораздо больше, чем показывает и пока другие суетятся, спорят,
строят планы и пытаются что-то доказать, она ждёт, потому что умеет выбирать момент.

Кошка — существо пограничное. Она одинаково уверенно чувствует себя и на свету, и
во тьме. Ей не нужно выбирать между интуицией и разумом, между лаской и агрессией, между
близостью и одиночеством. Она умеет быть разной и не испытывает по этому поводу никакого
чувства вины.

Эта карта говорит о внутренней силе, которая не нуждается в демонстрации, о способ-
ности видеть скрытое, чувствовать ложь, замечать опасность раньше других, о знании, которое
невозможно объяснить логически, но которое снова и снова оказывается верным.

Но у Кошки есть и теневая сторона — она никому не доверяет полностью и привыкла
рассчитывать только на себя.

Архетип этой карты — Жрица, Хищница.
Это карта независимости, инстинкта, наблюдения и скрытой силы.
Шёпотом от карты:
«Я не ищу власть над другими. Мне достаточно власти над собой.»
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На уровне психики

 
Кошка — это карта инстинкта, который невозможно объяснить логически. Того самого

ощущения, когда человек ещё не может собрать факты в единую картину, но уже чувствует:
здесь что-то не так. Или наоборот — понимает, что должен идти именно туда, хотя не способен
объяснить почему.

Данная карта говорит о высокой чувствительности к тому, что скрыто от других. Человек
замечает полутона, интонации, взгляды, недосказанности и считывает настроение раньше, чем
оно проявится открыто.

Очень часто карта выпадает людям, которые слишком долго игнорировали собственную
интуицию, предпочитая слушать чужие советы, правила, авторитеты или доводы разума.

На глубинном уровне это карта внутренней автономности и способности опираться на
себя, даже если никто не поддерживает твой выбор.

Но у Кошки есть и теневая сторона — это недоверие, доведённое до автоматизма. при-
вычка держать дистанцию и постоянная настороженность, которая когда-то помогала выжи-
вать, но постепенно начинает мешать жить.

Такой человек редко показывает свою уязвимость. Он может казаться холодным, отстра-
нённым или высокомерным, хотя на самом деле просто слишком хорошо знает цену ошибоч-
ного доверия.

В теневом аспекте Кошка превращается в мастера скрытого влияния. Здесь появляются
пассивная агрессия, эмоциональные игры, проверка людей на прочность, желание наказать без
открытого конфликта.
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В отношениях

 
Эта карта часто появляется в тех раскладах на чувства, где есть сильное притяжение,

химия, интерес, но одновременно присутствует дистанция между партнерами. Один человек
пытается сократить расстояние, а второй будто постоянно делает шаг назад, поскольку слиш-
ком хорошо знает, как больно бывает доверять не тем людям.

Человек по карте Кошка не любит зависеть, не любит нуждаться, не любит чувствовать
себя уязвимым, поэтому даже испытывая сильные чувства, он может сохранять независимость,
держать часть себя закрытым или создавать впечатление, что ему всё равно гораздо больше,
чем есть на самом деле.

Иногда карта говорит о человеке, которому очень нравится внимание, нравится интерес
к своей персоне, нравится ощущение власти над ситуацией, но как только отношения стано-
вятся слишком серьёзными или эмоционально насыщенными, возникает желание отступить на
безопасное расстояние.

У Кошки есть одна особенность: она очень чувствительна к фальши. Она может простить
ошибку, грубость или слабость, но редко прощает предательство, ложь и нарушение доверия.
Поэтому по этой карте отношения часто развиваются медленно, человек словно постоянно
проверяет пространство вокруг себя на безопасность.

В своей светлой стороне Кошка приносит в отношения глубину, интуитивное понима-
ние партнёра, уважение к личным границам и способность любить без растворения в другом
человеке.

В своей тени она становится холодной, недоступной, непредсказуемой и наказывает мол-
чанием, исчезновением или дистанцией.

С THE HAND / РУКА — один из партнёров пытается контролировать другого через
тонкое влияние, эмоциональные игры или скрытые манипуляции. Отношения превращаются
в борьбу за власть.

С THE FERAL CHILD / ДИКОЕ ДИТЯ — сильное притяжение между двумя незави-
симыми людьми, которые одновременно хотят близости и боятся её. Чем сильнее чувства, тем
сильнее желание сбежать.

С INFECTION / ИНФЕКЦИЯ — недоверие, ревность или старые обиды начинают
постепенно отравлять отношения.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Кошка говорит о стратегии, наблюдательности и умении чув-

ствовать правильный момент. Это не карта человека, который ломится в каждую открытую
дверь, совсем наоборот: пока остальные спешат, суетятся и хватаются за всё подряд, Кошка
сидит в стороне, поскольку знает: не каждая возможность стоит внимания, не каждая сделка
принесёт прибыль и не каждый клиент станет своим.

Очень часто карта выпадает людям с хорошим финансовым чутьём. Они чувствуют
тренды раньше других, замечают перспективы там, где остальные проходят мимо, умеют
вовремя войти и вовремя выйти. Их сила не в скорости, а в способности видеть скрытые воз-
можности.

Кошка часто связана с заработком через личную харизму, эстетику, творчество, психо-
логию, эзотерику, красоту, искусство, работу с людьми или любыми сферами, где важны тон-
кое восприятие и умение создавать атмосферу. Здесь деньги приходят не через давление, а
через притяжение.

Но у карты есть и теневая сторона — порой человек настолько долго наблюдает, что упус-
кает момент для действия. Он всё анализирует, присматривается, ждёт идеального времени,
проверяет интуицию ещё раз, а потом обнаруживает, что возможность уже ушла.

Кошка также может указывать на скрытность в финансовых вопросах. Не все люди вокруг
искренне заинтересованы в вашем успехе. Не все разговоры о сотрудничестве действительно
являются сотрудничеством, поэтому карта советует меньше рассказывать о своих планах и
больше наблюдать за поступками окружающих.

Ещё одна важная тема этой карты — независимость. Кошка не любит финансовую зави-
симость ни от работодателя, ни от партнёра, ни от клиентов. Поэтому часто показывает стрем-
ление выстраивать собственные источники дохода, сохранять свободу выбора и не позволять
деньгам превращаться в повод для контроля.

С THE EYE / ГЛАЗ — вы замечаете возможности, которые другие пропускают. Дове-
ряйте своему видению ситуации.

С GRANDMOTHER / БАБУШКА — опасность застрять в старой финансовой модели
только потому, что когда-то она работала. Прошлый опыт не должен мешать видеть новые
возможности.

С THE DISGUISE / МАСКИРОВКА — кто-то играет роль, скрывает реальные наме-
рения или показывает не всю картину. В вопросах денег стоит внимательно читать мелкий
шрифт и смотреть не на слова, а на факты.
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В магической работе и энергии

 
Кошка — это карта врождённой силы, карта ведьмы, которая сначала чувствует, а потом

понимает.
Очень часто Кошка показывает природную чувствительность к тонкому плану. Способ-

ность считывать поле, работать через знаки, сны, предчувствия, телесные реакции и спонтан-
ные озарения. Здесь сила приходит не через контроль, а через контакт.

Многие люди по этой карте настолько долго жили в состоянии опасности, что перестали
различать истинное знание и страх. Им кажется, что они чувствуют угрозу, хотя на самом
деле слышат собственную тревожность. Поэтому Кошка требует честности с собой и хорошего
контакта со своим телом.

Также карта связана с защитой границ. В магической практике она часто появляется
тогда, когда человек слишком открыт чужим энергиям, эмоциям или воздействиям. Здесь
важно не только чувствовать, но и уметь закрывать двери тогда, когда это необходимо.

Иногда карта говорит о необходимости меньше спрашивать чужого мнения и больше
доверять собственным ощущениям, потому что ответы уже есть внутри, просто человек при-
вык искать их снаружи.

С THE PHANTOM / ФАНТОМ — в поле присутствует энергия прошлого, незавершён-
ная связь или воздействие, которое действует скрыто и неочевидно. Что-то продолжает влиять
на ситуацию из тени.

С THE INFANT / МЛАДЕНЕЦ — природная чувствительность заблокирована стра-
хом ошибки, осуждения или непринятием собственной силы. Прежде чем идти в практику,
необходимо восстановить доверие к себе.

С THE EYE / ГЛАЗ — один из самых сильных интуитивных союзов в колоде. Инфор-
мация уже приходит, вопрос только в том, готовы ли вы её услышать.

Сигналы вытесненного
— Вы замечаете ложь, фальшь, манипуляции и двойное дно, но часто убеждаете себя,

что вам показалось.
— Вы давно знаете ответ на важный вопрос, но продолжаете искать подтверждения

извне, потому что собственному чутью доверять страшно.
— Вы привыкли скрывать свою силу, чтобы не пугать других людей и не вызывать

зависть, сопротивление или осуждение.
— Вы хотите казаться мягким и удобным человеком, хотя внутри прекрасно знаете, где

проходят ваши границы и что бывает с теми, кто их нарушает.
— Вам трудно доверять людям до конца, потому что какая-то часть вас постоянно ждёт

подвоха.

Вопросы для саморефлексии
— Где я предаю собственное чутьё ради чужого мнения?
— Что я уже давно знаю о происходящей ситуации, но не хочу признавать?
— Почему мне так трудно доверять своим ощущениям?
— Где моя осторожность защищает меня, а где уже мешает жить?
— Кому я позволяю нарушать мои границы только потому, что не хочу выглядеть неудоб-

ным человеком?
— Какая часть моей силы до сих пор остаётся в тени?

Что делать с этим
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Практика «Глаза в темноте»
Выберите вечер, когда вас никто не будет отвлекать.
Выключите свет или оставьте только слабый источник освещения. Сядьте в тишине и

вспомните ситуацию, которая вызывает сомнения. Не анализируйте её и не ищите аргументы
за и против.

Просто наблюдайте за своими ощущениями.
Что говорит тело?
Где появляется напряжение?
Какие эмоции возникают раньше мыслей?
Какие образы приходят сами собой?
Запишите всё, что заметите, даже если это покажется нелогичным.
Через несколько дней перечитайте записи и посмотрите, насколько ваша интуиция ока-

залась права.



Ю.  Зобова.  «Заброшенный Оракул. Полное руководство по значениям, сочетаниям с авторскими раскладами»

87

 
Совет от карты

 
Сегодня меньше объясняйте и больше наблюдайте. Не спешите раскрывать свои планы,

оправдываться, убеждать или доказывать свою правоту. Не всё требует немедленной реакции.
Прислушайтесь к тому, что происходит внутри вас, поскольку сегодня ваша интуиция

будет замечать то, что разуму совсем не подвластно. Вы знаете гораздо больше, чем привыкли
думать.
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11. THE TWINS / БЛИЗНЕЦЫ

 
 

Основной образ и архетип
 

На карте изображены двое и они похожи настолько, что сначала кажутся одним суще-
ством. Их тела переплетены, границы размыты, движения связаны между собой. Каждый шаг
одного отражается в другом, а каждое решение отзывается общей болью, но в их руках острые
ножи, которыми они пытаются отделиться друг от друга.

Эта карта говорит о тех связях, которые когда-то были необходимы для выживания, но со
временем стали мешать жить, о людях, ролях, убеждениях и отношениях, с которыми человек
настолько сросся, что перестал понимать, где заканчивается чужое и начинается его собствен-
ное. Самое трагичное в этой карте то, что разделение происходит всегда через боль.

Эта карта приходит тогда, когда человек стоит на пороге важного отделения и как бы
страшно ни было сделать этот шаг, оставаться на прежнем месте становится ещё больнее.

Архетип этой карты — Отделение, Разрыв симбиоза.
Это карта взросления, которое невозможно пройти без потерь.
Шёпотом от карты:
«Не всё, что причиняет боль, причиняет вред. Иногда боль — это цена свободы.»
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На уровне психики

 
Близнецы появляются тогда, когда внутри созрел конфликт, который больше невозможно

игнорировать. Какая-то часть вас хочет двигаться дальше, меняться, принимать новые реше-
ния, а другая отчаянно цепляется за привычное, потому что оно знакомо.

Очень часто карта говорит о болезненном процессе отделения. Проблема в том, что пси-
хика не всегда различает безопасность и привычность. Поэтому даже самые ограничивающие
сценарии могут восприниматься как что-то родное. Человек понимает, что вырос из них, но
продолжает возвращаться обратно, словно пытается сохранить связь с тем, кем был раньше.

Иногда Близнецы показывают внутреннее расщепление. Одна часть личности уже при-
няла решение и уже знает, чего хочет, в то время как другая продолжает сопротивляться,
искать компромиссы, откладывать неизбежное и надеяться, что всё как-нибудь разрешится
само.

Очень часто по этой карте человек переживает кризис идентичности. Старые ответы
больше не работают, а новые ещё не найдены. Возникает ощущение потери опоры, будто при-
вычная версия себя начинает растворяться, а кто придёт ей на смену — пока неизвестно.

Близнецы — одна из самых болезненных карт взросления, потому что она требует отка-
заться не от того, что ненавидишь, а от того, что когда-то было частью тебя.
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В отношениях

 
В отношениях Близнецы редко говорят о простой близости. Чаще они показывают связь,

в которой границы между людьми постепенно исчезли. На первый взгляд такие отношения
могут выглядеть очень крепкими: люди проводят много времени вместе, знают друг друга до
мелочей, понимают без слов, но за этой близостью часто скрывается потеря собственной авто-
номности. Один начинает жить жизнью другого, подстраиваться, отказываться от своих инте-
ресов, желаний и потребностей ради сохранения связи.

Очень часто карта появляется в тот момент, когда один из партнёров начинает меняться.
И тогда второй человек сталкивается с неприятным ощущением: привычная связь начинает
исчезать, поэтому Близнецы нередко становятся картой кризиса.

Иногда Близнецы говорят о том, что любовь постепенно превратилась в зависимость и
один человек стал источником смысла, безопасности, самооценки или эмоциональной стабиль-
ности для другого и тогда любое расстояние воспринимается как угроза.

С TWISTED / СКРУЧЕННЫЕ — тяжёлая созависимость, где оба страдают, но боятся
отпустить друг друга сильнее, чем боятся оставаться вместе.

С REATTACHMENT / ПОВТОРНАЯ СБОРКА — через болезненное отделение
появляется возможность построить новые, более зрелые отношения — либо друг с другом,
либо с собой.

С THE MUTANT / МУТАНТ — отношения меняются настолько сильно, что прежние
правила больше не работают. Попытки вернуть старую версию союза обречены.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Близнецы часто появляются тогда, когда человек стоит на пороге

важного отделения. От старой работы, от партнёра, от привычной модели заработка или даже
от убеждений, которые долгие годы определяли его отношение к деньгам.

Очень часто карта показывает ситуацию, в которой человек уже вырос из текущего
уровня, но продолжает держаться за него из страха. По этой карте деньги часто оказываются
тесно связаны с зависимостью: человек привык советоваться по каждому шагу, поскольку
боится принимать решения без одобрения и продолжает жить по финансовым правилам роди-
телей, даже став взрослым человеком.

Близнецы показывают момент, когда старая система перестаёт давать развитие и начи-
нает ограничивать. Это может быть выход из партнёрства, увольнение, смена профессии,
запуск собственного проекта или отказ от привычного способа заработка. И почти всегда такой
переход сопровождается тревогой, потому что вместе со свободой приходит ответственность.

С INK / ЧЕРНИЛА — вы давно готовы создавать собственный путь, но продолжаете
копировать чужие стратегии, подходы или идеи.

С THE HAND / РУКА — кто-то влияет на ваши финансовые решения сильнее, чем
должен. Возможен скрытый контроль, давление или манипуляции.

С THE BEGGAR / НИЩИЙ — страх остаться без денег удерживает вас в ситуации,
которая давно перестала приносить развитие.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Близнецы почти всегда говорят о связях, привязках и энергети-

ческих нитях, которые продолжают соединять людей, даже если внешне их пути давно разо-
шлись. Это могут быть любовные обряды, остатки ритуалов слияния, следы клятв, которые
человек не успел или не решился разорвать. Такие связи не всегда зловредны по своей сути,
но если вы выросли, а канал остался — он начинает сжимать и истощать вас. В таких случаях
возникает ощущение спутанности. Человек не понимает, где его чувства, а где навязанное вли-
яние, где его выбор, а где старая программа, которая продолжает работать автоматически.

С THE MADWOMAN / СУМАСШЕДШАЯ — связь давно вышла за пределы здравого
смысла. Человек настолько погружён в чужое поле, чужие эмоции или навязчивую идею, что
уже не различает реальность и собственные проекции. Иногда показывает магическую работу,
основанную на одержимости объектом воздействия.

С THE PLANT / РАСТЕНИЕ — привязка продолжает расти и укрепляться, потому что
её регулярно подпитывают вниманием, эмоциями или ритуальной работой. Это связь, которая
пустила корни глубже, чем кажется. Карта советует посмотреть, что именно вы продолжаете
поливать своей энергией.

С REVENGE / МЕСТЬ — одна из самых тяжёлых связок. Показывает канал, который
держится не на любви, не на долге и даже не на привязанности, а на обиде. Пока человек хочет
наказать, доказать, вернуть или заставить пожалеть — связь остаётся живой. Очень часто ука-
зывает на энергетические сцепки, которые годами существуют исключительно за счёт взаим-
ной боли.

Сигналы вытесненного
— Вы давно принимаете решения с оглядкой на другого человека, даже когда его уже

нет рядом.
— Вы настолько привыкли учитывать чужие желания, эмоции и потребности, что пере-

стали понимать, чего хотите сами.
— Вы продолжаете спасать, удерживать, объяснять, терпеть и ждать, хотя глубоко внутри

уже знаете: всё изменилось.
— Вы боитесь не самого расставания, а пустоты, которая останется после него.
— Вы чувствуете облегчение при мысли об уходе и одновременно испытываете вину за

это облегчение.
— Вы давно живёте не своей жизнью, но называете это любовью, долгом, верностью или

ответственностью.

Вопросы для саморефлексии
— Где заканчивается этот человек и начинаюсь я?
— Что я потеряю, если отпущу эту связь? А что приобрету?
— Какие решения я бы принял (а), если бы перестал (а) бояться чужой реакции?
— Что удерживает меня сильнее: любовь, привычка, страх или чувство вины?
— Кем я стану, если перестану быть частью этого «мы»?

Что делать с этим
Практика «Возвращение себя»
Возьмите лист бумаги и разделите его на две части.
В первой колонке напишите всё, что принадлежит вам: ваши желания, мечты, цели,

страхи, решения, интересы, потребности.
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Во второй колонке напишите всё, что принадлежит другому человеку или ситуации: его
ожидания, требования, эмоции, выборы, ответственность.

Будьте честны делая эти записи.
А затем посмотрите, как много чужого вы носите внутри себя.
После этого выберите один пункт из правой колонки и вслух произнесите:
«Это принадлежит не мне. Я возвращаю это владельцу.»
Повторите столько раз, сколько потребуется.
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Совет от карты

 
Пришло время перестать удерживать то, что держится только на вашем страхе отпу-

стить. Да, отделение может быть болезненным и какая-то часть вашей жизни действительно
закончится. Но Близнецы напоминают: невозможно родиться заново, продолжая жить внутри
чужого тела. Иногда свобода начинается с очень простого решения: перестать быть продолже-
нием кого-то другого и наконец стать собой. Как бы не было страшно и больно сегодня, за этим
последует невероятное облегчение.
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12. THE RAIN / ДОЖДЬ

 
 

Основной образ и архетип
 

Небо нависает тяжело и низко, и вместо дождя на землю падают пауки — десятки, сотни
живых существ, от одного вида которых большинство людей испытало бы отвращение, страх
или желание сбежать.

Но фигура на карте не прячется и не закрывает голову руками, стараясь спастись от такой
непогоды. Она стоит под этим невозможным дождём и позволяет ему касаться себя. Более того
— пробует его на вкус.

Именно в этом заключается смысл карты Дождь.
Карта говорит о способности встретиться с тем, что вызывает отвращение, страх, боль

или неприятие и не разрушиться при этом.
Очень часто карта появляется после тяжёлых периодов, после предательств, кризисов,

потерь, разочарований и столкновения с теневой стороной мира.
Это карта человека, который способен превращать яд в лекарство, ошибки в опыт, пора-

жения в силу, а собственные раны — в источник мудрости.
Но у карты есть и теневая сторона, когда человек настолько привыкает жить среди боли,

хаоса и проблем, что начинает бессознательно искать их снова. Ему становится скучно без
кризиса и тогда он продолжает есть пауков даже тогда, когда этого совершенно не требуется.

Архетип этой карты — Алхимик Тьмы, Пожиратель яда.
Шёпотом от карты:
«Не всё, что падает с неба, является благословением, но всё может стать твоей силой.»
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На уровне психики

 
Карта Дождь появляется в те периоды жизни, когда человек перестаёт отворачиваться от

собственных чувств и постепенно обнаруживает, что под слоями привычных реакций, рацио-
нализации и защит всё ещё живёт что-то очень настоящее.

Это может быть злость, которую годами приходилось прятать или зависть, которую было
стыдно признавать.

Дождь приносит встречу с теми частями личности, которые были изгнаны. С тем, что
казалось слишком неприятным, слишком некрасивым или слишком опасным, чтобы смотреть
на это прямо.

Часто карта приходит в моменты серьёзных внутренних перемен, когда старые объясне-
ния больше не работают и человек вдруг замечает, что годами рассказывал себе одну историю,
а внутри всё это время жила совсем другая правда.

Этот процесс редко бывает комфортным, ведь встреча с собственной тенью почти нико-
гда не выглядит красиво. Она может сопровождаться разочарованием в себе, стыдом, расте-
рянностью, ощущением потери опоры, но вместе с этим приходит и нечто другое — возмож-
ность увидеть себя целиком. Во всей сложности собственного характера, опыта и чувств.

Иногда Дождь показывает человека, который настолько привык жить рядом со своей
болью, что перестал замечать её присутствие и она стала привычным фоном. И тогда возникает
опасность застрять в собственном страдании, продолжая возвращаться к старым ранам, бес-
конечно пережёвывать прошлое, снова и снова проживать знакомые сценарии только потому,
что они давно стали понятными и предсказуемыми.

Дождь напоминает: любая боль приходит не для того, чтобы поселиться внутри навсегда.
Однажды её необходимо прожить, «переварить» и превратить во что-то большее, чтобы

не стать заложником собственного мазохизма.
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В отношениях

 
Выпадая в вопросах отношений, Дождь показывает, что между людьми начинает проис-

ходить что-то настоящее: наружу выходят старые обиды, страхи, ревность, разочарование и
накопленное раздражение. Всё то, что долгое время удавалось не замечать или аккуратно пря-
тать под красивыми словами о любви и понимании.

Очень часто карта символизирует период, когда отношения проходят проверку на проч-
ность и партнёры начинают видеть друг друга без прикрас. Не только сильные стороны, но и
слабости. Не только достоинства, но и тени. Не только любовь, но и всё то, что годами жило
рядом с ней.

Это может быть неприятно, потому что чужая боль редко выглядит красиво, а правда о
себе самом иногда оказывается гораздо тяжелее правды о партнёре.

Дождь также показывает момент, когда становится просто невозможно дальше делать
вид, что проблем не существует и что всё в отношениях наладится как-нибудь само.

Карта часто может показывать пару, которая умеет быть рядом только тогда, когда всё
плохо, потому что их объединяют кризисы, конфликты, сложные обстоятельства, эмоциональ-
ные бури, а в спокойствии между ними возникает пустота, которую приходится срочно чем-то
заполнять: очередной ссорой или драмой.

С THE FEEDING / КОРМЛЕНИЕ — один из партнёров постоянно подпитывает дру-
гого эмоционально и чем сильнее эмоциональный голод одного, тем быстрее истощается вто-
рой.

С THE BEAST / ЗВЕРЬ — под давлением эмоций наружу начинают выходить
инстинкты, которые долго удерживались под контролем. Ревность, собственничество, агрес-
сия, сексуальное притяжение, страх потери.

С SURPRISE! / СЮРПРИЗ — правда появляется внезапно. Тайна раскрывается, чув-
ства становятся очевидными, наружу выходит то, что долго скрывалось. Иногда карта указы-
вает на неожиданное признание, измену, резкий разговор или событие, которое заставляет
совершенно иначе посмотреть на отношения.
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В деньгах и работе

 
В финансовых вопросах Дождь редко приносит комфортные периоды. Обычно данная

карта появляется тогда, когда привычная почва начинает уходить из-под ног. Что-то меняется,
рушится, заканчивается или перестаёт работать так, как работало раньше, но именно в таких
обстоятельствах карта раскрывает свою истинную природу.

Дождь показывает человека, который умеет выживать там, где другие опускают руки.
Видеть возможности там, где остальные видят только проблемы, искать новые решения тогда,
когда старые окончательно перестали работать. Это карта кризисного мышления, гибкости и
способности адаптироваться даже к самым неприятным обстоятельствам.

Очень часто она выпадает людям, чей профессиональный путь вырос из личного опыта:
из собственных ошибок, потерь, провалов, болезненных уроков и кризисов, а также тем, кто
однажды оказался под этим дождём и теперь способен провести через него других.

По этой карте деньги нередко приходят через прожитый опыт, через знания, добытые не
из книг, а из собственной жизни — через способность говорить о сложных вещах честно, без
глянца и красивых декораций.

Но у карты есть и теневая сторона: человек настолько привыкает существовать в режиме
преодоления, что начинает бессознательно создавать себе новые сложности. Ему трудно пове-
рить, что деньги могут приходить проще и приятнее, а не через вечную борьбу, выгорание или
очередной кризис.

С THE HAND / РУКА — вами пытаются управлять через страх потерь, дефицита или
чувства нестабильности. Чем сильнее страх, тем легче вами манипулировать.

С INK / ЧЕРНИЛА — самые большие деньги лежат в вашем личном опыте. В том, что
вы прожили, поняли, пережили и способны передать другим.

С COMBUSTION / ВОЗГОРАНИЕ — кризис становится точкой роста. То, что выгля-
дит катастрофой, со временем окажется началом нового этапа.
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В магической работе и энергии

 
В магическом контексте Дождь говорит о ситуации, когда что-то постепенно просачива-

ется в ваше поле, капля за каплей меняя состояние, мысли, настроение и восприятие проис-
ходящего.

Очень часто карта показывает не жёсткое воздействие, а длительное нахождение внутри
чужой энергии.

По этой карте бывает трудно определить момент, когда всё началось. Вчера ещё было
нормально, а сегодня уже нет сил и вроде бы ничего страшного не произошло, но настроение
падает, появляются навязчивые мысли, тревога, ощущение тяжести или эмоциональной пере-
груженности.

Иногда карта действительно показывает энергетическое воздействие, целью которого
является не разрушение, а постепенное расшатывание эмоционального состояния.

Дождь также часто появляется во время глубокой теневой работы, когда наружу подни-
маются старые травмы, страхи, подавленные эмоции и непрожитые состояния. В такие периоды
человеку может казаться, что ситуация становится хуже, хотя на самом деле на поверхность
выходит то, что слишком долго находилось в глубине.

С HUSH / ТСС — человек отказывается признавать происходящее. Чем сильнее внут-
ренний дискомфорт, тем активнее он убеждает себя, что всё в порядке.

С TEARS / СЛЁЗЫ — воздействие держится на старой боли, чувстве утраты, сожале-
нии, вине или эмоциональной привязанности к прошлому.

С THE PLANT / РАСТЕНИЕ — ситуация развивается давно и уже успела пустить
корни. Источник влияния необходимо искать глубже, чем кажется на первый взгляд.

Сигналы вытесненного
— Вы годами пытаетесь избавиться от какой-то части себя, вместо того чтобы понять,

зачем она появилась.
— Вы снова и снова оказываетесь в похожих ситуациях, словно жизнь возвращает вас к

одному и тому же уроку.
— Вам кажется, что если открыть дверь своим чувствам, они затопят вас целиком.
— Вы боитесь собственной злости, зависти, ревности или обиды больше, чем людей,

которые их вызывают.
— Вы привыкли выживать в буре настолько хорошо, что спокойствие начинает казаться

подозрительным.

Вопросы для саморефлексии
— Что в себе я до сих пор считаю недопустимым?
— Какие чувства я пытаюсь пережить как можно быстрее, вместо того чтобы позволить

им быть?
— Что меня сильнее всего раздражает в других людях?
— Какую часть своей силы я похоронил (а) вместе с тем, что когда-то причинило мне

боль?
— Что пытается показать мне этот кризис, кроме самого факта своего существования?

Что делать с этим
Практика «Паук»
Возьмите лист бумаги и выпишите всё, что вызывает у вас сильное внутреннее сопро-

тивление, это могут быть люди, ситуации, воспоминания или собственные поступки.



Ю.  Зобова.  «Заброшенный Оракул. Полное руководство по значениям, сочетаниям с авторскими раскладами»

100

Не старайтесь анализировать, а просто выписывайте все что идёт вам в потоке.
А затем напротив каждого пункта задайте один вопрос:
«Почему именно это вызывает во мне такую сильную реакцию?»
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Совет от карты

 
Не пытайтесь немедленно избавиться от того, что вызывает дискомфорт. Посмотрите

внимательнее на это. Очень часто именно за тем, что кажется самым неприятным, скрывается
что-то важное для вашего роста. Настало время посмотреть в лицо тому, что обычно хочется
отложить: трудный разговор или незаконченные дела. Сделайте хотя бы один маленький шаг
навстречу этому — именно это принесёт вам облегчение.
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13. INFECTION / ИНФЕКЦИЯ

 
 

Основной образ и архетип
 

Чудовищно толстая женщина на карте — жива, даже завязала себе задорный бантик на
волосы, но в ней уже живёт чужое. Хотя она по-прежнему улыбается и существует в привычном
мире, где всё выглядит почти нормально, все же стоит присмотреться чуть внимательнее. Что-
то уже проникло внутрь нее, что-то чужое.

Инфекция медленно проникает всё глубже, настолько медленно, что человек успевает
привыкнуть, приспособиться и начать считать происходящее нормой.

Именно поэтому эта карта так опасна. Она говорит не о внезапном разрушении, а о том,
которое происходит день за днём, незаметно и почти безболезненно. Пока однажды не стано-
вится очевидно, что что-то внутри давно перестало быть живым.

Архетип этой карты — Заражение, Медленное разложение.
Это карта внутренней гнильцы, тех процессов, которые становятся опасными именно

потому, что слишком долго остаются без внимания.
Шёпотом от карты:
«Вы думали, это пустяк… А оно уже пульсирует внутри».
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На уровне психики

 
Инфекция появляется тогда, когда что-то чужое слишком долго живёт внутри человека

и постепенно начинает восприниматься как часть его личности.
Это может быть старая обида или чувство вины, которое давно пережило причину своего

появления, но продолжает диктовать решения. Самое неприятное в этой карте то, что процесс
редко ощущается как что-то опасное.

Напротив — человек привыкает.
Привыкает терпеть, привыкает соглашаться с тем, что причиняет боль, привыкает обес-

ценивать свои чувства и жить в постоянном напряжении, тревоге или недовольстве собой. И
однажды перестаёт помнить, что когда-то было иначе.

Очень часто карта показывает внутреннюю эрозию личности, ежедневное и почти неза-
метное отступление от самого себя. И всё это кажется незначительным ровно до того момента,
пока человек не обнаруживает, что живёт жизнью, которую сам никогда бы себе не выбрал.

По этой карте нередко видно человека, который внешне прекрасно справляется, но
только внутри уже давно поселилось что-то разрушительное: хроническая обида, ненависть к
себе, убеждение в собственной недостойности, страх быть отвергнутым или постоянное ощу-
щение, что нужно заслуживать право на существование.
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В отношениях

 
В отношениях Инфекция показывает связь, которая разрушает человека постепенно.
Не обязательно это происходит через скандалы или открытое насилие. Гораздо чаще

через постоянное напряжение, чувство вины, обесценивание, манипуляции и привычку тер-
петь то, что давно перестало быть нормальным.

По этой карте человек может всё время оправдывать партнёра, искать объяснения его
поступкам, уговаривать себя, что это просто сложный период, усталость, стресс или недопо-
нимание, но внутри становится всё хуже.

Часто карта показывает отношения, в которых приходится постоянно наступать себе на
горло, отказываться от своих желаний и соглашаться с тем, что не нравится.

Иногда Инфекция указывает на партнёра, который медленно подтачивает самооценку, и
человек рядом с ним начинает чувствовать себя недостаточно хорошим, недостаточно умным,
недостаточно красивым или недостаточно достойным любви.

Ещё одно частое значение карты — отношения, которые давно закончились эмоцио-
нально, но продолжаются по привычке. Люди остаются вместе, хотя радости, близости и живого
интереса уже почти не осталось, но уйти страшно, поэтому оба продолжают делать вид, что
всё нормально.

С REFUSAL / ОТКАЗ — человек уже понимает, что отношения его разрушают, но пока
не готов принять окончательное решение.
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