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В книгу «Ось бытия», вошли философские стихотворения, рубаи, афоризмы, жизненные
размышления и рассказы. Это многогранная палитра чувств и мыслей, рожденных в разные
моменты жизненного пути автора. Издание рассчитано на широкий круг читателей.



Е.  Ягмыров.  «Ось Бытия»

8

 
I. ВЕХИ БЫТИЯ

 
В глубине каждого человека сокрыта невидимая дорога. Мы ступаем на неё с первым

вздохом и следуем по ней до самого конца. Этот путь не измерить километрами, годами или
списком достижений. Он измеряется пробуждением души, моментами прозрения, встречами
с истинным «Я» и теми внутренними переменами, которые превращают механическое суще-
ствование в осознанное бытие.

Мудрецы Востока издревле учили: человек приходит в этот мир не просто для изучения
внешней среды, но прежде всего для познания истока, из которого он вышел. Внешний мир —
лишь зеркало нашего внутреннего состояния. Если в сердце царит смятение, то и жизненный
путь кажется запутанным; если же в душе рождается ясность, то даже сквозь хаос проступает
скрытый порядок вещей.

Бытие — это не прямая линия от рождения к смерти. Оно подобно великой реке: петляет
среди гор и долин, меняет русло, но неизменно стремится к единому океану. На этом пути
есть свои вехи — особые моменты, когда человек перестает быть пассивным наблюдателем и
становится сознательным сотворцом своей жизни.

Первая веха — пробуждение. Это миг, когда человек впервые задает себе главные
вопросы: «Кто я?», «Для чего я пришел в этот мир?», «Каково мое место в бесконечном дви-
жении Вселенной?» Эти вопросы не требуют поспешных ответов. Они — семена, брошенные
в почву сознания, которым суждено со временем прорасти мудростью.

Вторая веха — познание пути. Восточная традиция гласит, что у каждого существа
есть свое предназначение, свой уникальный ритм и закон раскрытия. Часто мы ищем истину
снаружи: в накоплении знаний, богатстве или признании. Но мудрецы напоминают: тот, кто не
обрел покой внутри, не найдет его и во внешнем мире. Настоящее странствие начинается не
с шага ноги, а с движения духа.

Третья веха — принятие. Жизнь соткана не только из света, но и из теней; не только
из побед, но и из испытаний. Восточная мудрость не призывает бежать от трудностей, ведь
именно в них закаляется человеческая природа. Подобно дереву, которое крепнет под поры-
вами ветров, душа обретает силу, преодолевая преграды.

Каждое событие, встреча, потеря или радость оставляют след. Но мудрого человека опре-
деляют не обстоятельства, а то, каким сердцем он на них отвечает. Внешний хаос изменчив,
но внутри каждого из нас есть неподвижный центр — ось, вокруг которой вращается все наше
существование.

Эта ось — не материальный объект и не конкретное место. Это состояние глубокой гар-
монии между человеком и великим порядком Вселенной. В разных традициях его называли
по-разному: Путь, Дао, Истина, Просветление, Внутренний Свет. Но за всеми именами стоит
одно — возвращение к своей подлинной природе.

Жизнь каждого человека — это книга, где важна каждая страница. Порой нам хочется
вырвать главы, полные ошибок или боли. Но истинная мудрость в том, чтобы принять всю
книгу целиком. Без прошлого нет настоящего, без ошибок нет опыта, а без вопросов невоз-
можно прийти к истине.

«Вехи бытия» — это размышление о незримых ступенях, по которым восходит чело-
веческое сознание. Это приглашение взглянуть на свою жизнь не как на цепочку случайных
событий, а как на осмысленное путешествие духа. В любом возрасте и в любой миг в нас живет
возможность нового рождения — более осознанного, мудрого и свободного.

Подобно страннику, ориентирующемуся в ночи по звездам, мы идем сквозь время, опи-
раясь на внутренний свет. Иногда он тускнеет или скрывается за тучами сомнений, но никогда
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не гаснет насовсем. Его задача — не осветить всю дорогу сразу, а мягко подсветить следующий
шаг.

Пусть эта книга станет для вас тихим привалом на пути бытия — местом для созерцания
и встречи с самим собой. Пусть она напомнит, что каждый из нас — не просто песчинка во
Вселенной, но и отражение её великого целого. Ведь в глубине каждого сердца бьет источник
мудрости, и вся наша жизнь — лишь возвращение к нему.

Познавший движение Вселенной внутри себя прикасается к главной тайне бытия.
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II. ВГЛЯДЫВАЯСЬ В ВЕЧНОСТЬ

 
 

ПУСТЬ ВСЕГДА БУДЕТ МИР
 

Пусть солнце льет свой тихий, вечный свет,
Хранит земля цветущих лет обет,
И каждый дом теплом любви согрет, —
Пусть на земле всегда пребудет мир.

Где мудрый старец под платаном спит,
Где ручеёк в ущелии журчит,
Где соловей о розах говорит, —
Пусть на земле всегда пребудет мир.

Пусть шелк ковров не осквернит война,
В пиалах чая плещется весна,
И чаша жизни радостью полна, —
Пусть на земле всегда пребудет мир.

Где взоры лиц не знают горьких слез,
Растет дитя средь колыбельных грез,
И веет ветер ароматом роз, —
Пусть на земле всегда пребудет мир.

О, Всемогущий, этот мир наставь,
Сердца людей от черной злобы избавь,
И верность правде навсегда прославь, —
Пусть на земле всегда пребудет мир.
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ЗАВЕТ МОЛОДЕЖИ

 

О молодежь, рассвет родной земли!
Чтоб на века сады вокруг цвели,
Храните мир, который вам взрастили,
Чтоб не остыла верная тропа.

Согласье в сердце — главный ваш оплот,
Пускай любовь в душе всегда живёт,
А света яркий и святой черед
Укажет путь, где не настигнет тень.

Не сейте в мире раздоров и бед,
Держите перед совестью ответ.
Пусть озаряет мудрость прошлых лет
Союзом дружбы каждый новый день!

Своё завра стройте день за днём,
Горите созидательным огнём,
Трудитесь честно в крае дорогом,
Чтоб расцветала целая страна.

Единство духа — главный ваш залог,
Чтоб ни один переступить порог
Враг не сумел, и светлый ваш исток
Не осквернила горькая война.

Учитесь мудро, верьте в честный труд,
Пусть мечты прекрасные цветут,
Пусть вас высоты новые зовут
К великим целям сквозь череду дней.

Вручаем вам мы будущий рассвет:
Живите в счастье много долгих лет,
Оставив добрый, благородный след
На радость предков и своих детей!
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СЕМЕЙНОЕ СЧАСТЬЕ

 

Семейное счастье — уютный наш дом,
Где радость и нежность живут день за днём,
Где каждый согрет добрым словом, теплом,
И светом любви.

Где вместе встречаем мы солнца восход,
Где каждый поддержит и каждый поймёт,
Где сердце спокойно по жизни идёт,
Не зная тоски.

Пусть крепнет семья с каждым прожитым днём,
Пусть мир и согласие царствуют в нём,
Пусть счастье всегда наполняет наш дом,
Как песня весны.

И сколько бы ни было в жизни дорог,
Семья остаётся — надёжный чертог,
Где любят и ждут, переступив порог,
До дней седины.
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ПЕДАГОГ

 

Вы нас ведёте мудрою тропой,
Открыв дорогу к истине простой,
Даря нам знания с душевной теплотой,
Наш мудрый гид.

Встречаете с улыбкой день любой,
Поддержите в часы борьбы с собой,
Вдохнёте веру в сердце всей душой,
Наш свет горит.

Ваш труд порой скрывается за мглой,
Но след его останется живой,
Он вечно будет в памяти людской,
Как прочный щит.

Пусть счастье будет рядом с вами впредь,
Пусть не коснётся сердца злая тень,
И каждый ученик в обычный день
Вас повторит.
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АМУДАРЬЯ

 

О, Амударья! твой бег сквозь века неукротим,
Ты катишь валы сквозь седой и суровый пустынный дым.
Питаешь сады и оазисы влажным крылом своим,
Но сердце твое заковано в древний и гордый плен.

Ты помнишь царей, чья слава растаяла, словно тень,
Где пели поэты, встречая прохладный и ясный день,
Где шелк караванов ложился в прохладную сень…
Лишь ты неизменно несешь свой поток сквозь тлен.

Журчи, Окс великий, пои золотые свои края,
Где зреет гранат и в садах соловей поет, звеня.
Вскипает волна, вековую прохладу в пески неся, —
Ты — вечная жизнь, что течет среди жарких стен.
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БУДУЩЕМУ ПОКОЛЕНИЮ

 

Внимайте те, чей шаг еще вдали,
Кто унаследует холмы земли.
Мы лишь песчинки в вечности зажгли, —
Вкусите мудрость пройденных дорог.

Мир — караван-сарай в глухих песках,
Где время держит наши дни в руках.
Всё станет прахом: и дворец, и шах, —
Лишь духа свет имеет вечный срок.

Не тратьте жизнь на звон чужой хвалы,
Гордыни узы — острые узлы.
Смиряйте гнев, когда сердца злы, —
Обиды тьму переступив порог.

Вплетайте нити добрых дел в ковер,
Чтоб чист и ясен был ваш зрелый взор.
Когда стихает бесполезный спор, —
Пред Истиной смолкает весь упрек.

Мы улетим, как птицы в небеса,
Оставив вам сады и голоса.
Пусть не померкнет вечности краса, —
Храните мир — священный наш залог.
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УШЕДШИМ

 

Ушли родители тропой седой,
И вслед за ними — близкий круг родной,
Но в сердце слышен голос их живой,
Как тихий свет.

Их добрый взгляд остался надо мной,
И память греет нежною волной,
И каждый день звучит их зов немой
Сквозь пламень лет.

Порой приходит вечер голубой,
И кажется, что рядом дом былой,
Где смех родных струился чередой,
Как давний след.

Пусть разделила нас судьба порой,
И путь земной окончен за чертой,
Любовь их остаётся и со мной —
На сотни лет.
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ДОБРЫЕ ПОЖЕЛАНИЯ

 

Пусть станет небо чистым над Землёй,
Пусть каждый день наполнится весной,
Пусть люди жить научатся семьёй,
В кругу друзей.

Пусть детский смех звучит над всей страной,
Пусть счастье входит в каждый дом земной,
Пусть дружба станет общею волной,
Для всех людей.

Пусть разум будет светлой стороной,
Пусть мир не спорит с собственной судьбой,
Пусть каждый дорожит землёй родной,
На склоне дней.

Пусть доброта ведёт нас за собой,
Пусть будет мир над сушей и водой,
Пусть век грядущий станет золотой,
Вовек светлей.
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МОЙ СЫН

 

Склони свой слух, мой сын, к моим речам,
Пока луна скользит по небесам.
Весь этот мир — лишь временный макам, —
Внимай истоку, что сокрыт внутри.

Не мни себя хозяином судьбы,
Мы все — лишь глина для Его резьбы,
И тщетны гордых умников мольбы, —
На зыбкий след песчинки посмотри.

Что блеск казны? Мираж в глухой степи.
Ты дух свой в клетке зла не запри,
Сквозь призму вечной истины гори, —
Огонь страстей в колодце усмири.

Врага прощай — в том высшая хвала,
Ведь зло родит лишь новые дела,
И чаша жизни, что была светла, —
Темнеет, если руки все в крови.

Когда и мой рассеется причал,
И я вернусь к началу всех начал,
Ты вспомни всё, о чем я завещал, —
И факел духа в вечность донеси.
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НАСТОЯЩИЙ ДРУГ

 

Твой верный друг не оставит в беде,
Он рядом с тобой и в труде, и в нужде,
Поможет пройти по опасной гряде,
Навек, без прикрас.

Он слов никогда не бросает на ветер,
Он чист и глубок, как полуденный вечер,
И верность хранит до последней их встречи,
В назначенный час.

Когда на душе разыграется вьюга,
Он станет опорой для верного друга,
Избавит от стен безысходного круга,
Спасая не раз.

Ведь преданный друг — это истинный дар,
Который смягчает судьбы нам удар,
Храни его свято, как дедов алтарь,
От зависти глаз.
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ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА

 

В детстве мир укутан в свет,
Где каждый день — разгаданный секрет,
Где страха и обид в помине нет,
Лишь в небесах сияет бирюза.

Там каждый жук — великий, грозный царь,
А старый сад — волшебный календарь,
И сладок сок, что пили мы как встарь,
И безмятежно катится слеза.

Но время мчит, и кровь кипит в груди,
Огонь желаний пляшет впереди,
Кричит безумство юности: «Гляди!»
И конь летит, не зная поводка.

То время кубков, песен и пиров,
Сражений дерзких и сплетенья слов,
Там каждый юноша принять весь мир готов,
И кажется — победа так близка!

Проходят дни, уходит прежний пыл,
Господь фонтан метаний иссушил.
Я созерцаю то, что полюбил,
Смиренно сидя у сухих камней.

Мой дух спокоен, словно древний храм,
Я больше не подвластен бурям и годам,
И лишь хвалу шепчу своим богам,
На склоне тихих, предзакатных дней.
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ЛЮБОВЬ

 

Любовь приходит тихо, словно свет,
И оставляет в сердце добрый след,
Она сильнее расстояний, лет,
Спасая нас.

Любовь умеет верить и прощать,
В минуты трудные надежду сохранять,
Теплом души чужую боль смягчать,
В тяжелый час.

Любовь — как солнце в утренней тиши,
Коснется струн испуганной души,
Огнем надежды в сердце зазвучит,
Как божий глас.

Пусть бережно живёт она в сердцах,
Пусть отражается в улыбках и глазах,
Пусть мир становится добрее на весах,
И в этот раз.
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ПОЭМА О ЛЮБВИ
Поэтический диалог

 

(Он):
Ты — яркий свет, ты — утренняя роза,
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/raznoe/os-bytiia-74374342/

	I. ВЕХИ БЫТИЯ
	II. ВГЛЯДЫВАЯСЬ В ВЕЧНОСТЬ
	ПУСТЬ ВСЕГДА БУДЕТ МИР
	ЗАВЕТ МОЛОДЕЖИ
	СЕМЕЙНОЕ СЧАСТЬЕ
	ПЕДАГОГ
	АМУДАРЬЯ
	БУДУЩЕМУ ПОКОЛЕНИЮ
	УШЕДШИМ
	ДОБРЫЕ ПОЖЕЛАНИЯ
	МОЙ СЫН
	НАСТОЯЩИЙ ДРУГ
	ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА
	ЛЮБОВЬ
	ПОЭМА О ЛЮБВИ

	Конец ознакомительного фрагмента.

