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Вы давно хотите начать зарабатывать легально, но откладываете: страшно,
что придут проверки, заблокируют карту или придётся разбираться в
бумагах, которых вы не понимаете. Хорошая новость: всё это — страхи, а не
реальность.Эта книга — простой и честный гид по самозанятости. Внутри
— пошаговые инструкции, которые вы сможете повторить сразу:— как за 15
минут зарегистрироваться в приложении «Мой налог», не выходя из дома;
— как правильно выбивать чеки — в том числе для компаний;— когда вы
платите 4%, а когда 6% — и почему это почти всегда меньше, чем вы боитесь;
— как платить налог без бухгалтера и ни разу не заполнять декларацию;—
что делать с банком, пенсией и «страшилками» из интернета.В конце глав
— задания «сделайте прямо сейчас», готовые чек-листы, шаблоны ответов
клиентам и план первых 30 дней. Книга написана обычным человеком,
который сам прошёл этот путь, — без канцелярита и запугиваний. Прочитайте
её за вечер — и наутро работайте легально и спокойно.
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Егор Вольнов
Самозанятость без страха:

как легально зарабатывать и
перестать бояться налоговой

 
Как пользоваться этой книгой

 
Книга устроена как маршрут: от первого «я даже не знаю, что это такое» до спокойной

уверенности «я всё делаю правильно».
• Главы 1–2— фундамент: что такое самозанятость и как зарегистрироваться.
• Главы 3–6— ежедневная рутина: чеки, ставки, налог, вычет.
• Главы 7–9— то, что важно знать заранее: лимиты, запреты, пенсия.
• Главы 10–16— практика: где брать клиентов, сценарии по профессиям, работа с юрли-

цами, банк, учёт, безопасность и план первых 30 дней.
• Главы 17–18— разбор типичных ошибок, страхов и мифов.
• Приложения— чек-листы, памятки, шаблоны и глоссарий. Их можно распечатать и

держать под рукой.
В конце ключевых глав есть блок «Сделайте прямо сейчас»— небольшие задания,

которые превращают чтение в действие. Не пропускайте их: именно они отличают «прочитал
и забыл» от «сделал и заработал».

Если вы совсем новичок — читайте по порядку. Если уже зарегистрированы — сразу
открывайте главу, которая сейчас волнует больше всего.

Небольшая просьба: все цифры и правила в книге актуальны на момент написания (2026
год). Налоговые правила иногда меняются, поэтому в приложении есть ссылки на официаль-
ный сайт налоговой службы — сверяйтесь с ними, если сомневаетесь.

Поехали.
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Введение. От автора

 

 
Моя история

 
Я зарабатываю на фрилансе: дизайн, тексты, иногда код. Долгое время деньги приходили

обычными переводами на карту, и каждый раз, когда сумма была покрупнее, внутри что-то
сжималось. Не из-за налогов — из-за банка. Мне казалось, что однажды он пришлёт сообщение
«объясните происхождение средств», а я не смогу объяснить.

И однажды такой запрос пришёл. Банк попросил пояснить несколько переводов. В тот
момент я понял: лучше один раз разобраться и работать легально, чем жить в постоянном
ожидании вопроса, на который нет ответа.

Друг рассказал про самозанятость. «Регистрируешься в приложении за 15 минут, пла-
тишь 4–6 процентов, никаких отчётов», — сказал он. Я не поверил. Думал, где-то подвох.

Подвоха не оказалось. Я зарегистрировался, выбил первый чек, заплатил первый налог
— и понял, что зря боялся несколько лет. Теперь на каждый перевод у меня есть чек. Банк
молчит. Я сплю спокойно.

За это время я наделал и ошибок: выбивал чек не так, забывал про сроки, путал ставки.
В этой книге я собрал всё, что хотел бы знать в самом начале, — с инструкциями, примерами
и разбором моих собственных граблей.

 
Обещание, которое я даю (и сдержу)

 
К концу книги вы сможете:
1. Самостоятельно зарегистрироваться как самозанятый за 15 минут.
2. Правильно формировать чеки — в том числе для юридических лиц.
3. Понимать, когда вы платите 4%, а когда 6%, и сколько налога заплатите с каждой

полученной суммы.
4. Платить налог вовремя и без бухгалтера.
5. Отличать реальные правила от страшилок из интернета.
Чего эта книга необещает: «миллион за месяц», «налог ноль», «как спрятать доходы от

государства». Таких чудес не бывает. Бывает другое: спокойная легальная работа, маленький
налог и сон без тревоги. Этого достаточно.

 
Кому эта книга

 
• Всем, кто только задумывается о самозанятости и боится первого шага.
• Тем, кто уже подрабатывает, но «в серую», и хочет выйти из тени.
• Фрилансерам, мастерам, репетиторам, тем, кто продаёт свои изделия или услуги.
• Тем, кто уже самозанятый, но не уверен, что всё делает правильно.
Если вы из любого пункта — добро пожаловать.
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Глава 1. Что такое самозанятость

— и подходит ли она вам
 

История Марины.Марина делает маникюр на дому уже два года. Деньги приходят пере-
водами на карту, и каждый раз, когда прилетает сумма покрупнее, она вздрагивает: «а вдруг
банк спросит, откуда?» Клиентки довольны, а жить спокойно не получается. Если это хоть
немного про вас — вы в правильном месте.

 
Простыми
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74377549
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