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Аннотация
В настоящей книге мы дадим понятие побоев, его признаки и

квалификацию: административно-правовую, уголовно-правовую
по ст.ст. 116 и 116.1 УК РФ. В краткой форме будет показана
история генезиса побоев начиная от Русской Правды и Соборного
Уложения до наших дней. Приведем проблемы квалификации
и правоприменительной практики, особенности доказывания и
многое другое.



 
 
 

Сергей Кузнецов
Побои

Первоначально, необходимо детерминировать понятие
побоев, дать признаки, квалификации и др.

Что считается побоями? Это умышленное причинение
физической боли другому человеку. При этом закон не тре-
бует, чтобы были серьёзные повреждения.

Побои могут выражаться в:
многократных ударах (два и более);
иных насильственных действиях: щипании, сечении, вы-

кручивании рук, защемлении, воздействии огнём, животны-
ми или насекомыми — если всё это причиняет боль.

Важный нюанс: побои не влекут вреда здоровью по кри-
териям статьи 115 УК РФ.

То есть могут остаться ссадины, кровоподтёки, неболь-
шие поверхностные ранки, но они не вызывают кратковре-
менного расстройства здоровья или незначительной стойкой
утраты трудоспособности.

Если следов вообще нет, судебно-медицинский эксперт
в заключении отмечает только жалобы потерпевшего и бо-
лезненность при осмотре, но не определяет степень тяжести
вреда.

Какая ответственность? Здесь есть важный нюанс: всё за-
висит от обстоятельств.



 
 
 

Статья 6.1.1 КоАП РФ — если побои совершены впервые
и нет отягчающих признаков (хулиганские побуждения, мо-
тивы ненависти и т.п.). Наказание: штраф от 5 до 30 тысяч
рублей, административный арест (10–15 суток) или обяза-
тельные работы (60–120 часов).

Статья 116 УК РФ — если побои совершены из хули-
ганских побуждений, по мотивам политической, идеологи-
ческой, расовой, национальной, религиозной ненависти или
вражды, либо по мотивам ненависти в отношении какой-ли-
бо социальной группы, а также если они сопровождались
публичной демонстрацией (в СМИ, интернете). Наказание
строже: обязательные работы (до 360 часов), исправитель-
ные работы (до года), ограничение или лишение свободы (до
двух лет), принудительные работы (до двух лет), арест (до
шести месяцев).

Дополнительно может назначаться лишение права зани-
мать определённые должности или заниматься определён-
ной деятельностью (до трёх лет).

Статья 116.1 УК РФ — если человек, уже подвергнутый
административному наказанию по ст. 6.1.1 КоАП РФ, снова
нанес побои (или совершил иные насильственные действия,
причинившие боль). Наказание: штраф до 40 тысяч рублей
(или в размере дохода за период до трёх месяцев), обязатель-
ные работы (до 240 часов), исправительные работы (до ше-
сти месяцев), арест (до трёх месяцев).

Несколько практических моментов:



 
 
 

Чтобы привлечь к ответственности, нужно доказать факт
причинения физической боли.

Одних слов потерпевшего может быть недостаточно —
суд оценивает и другие доказательства: показания свидете-
лей, записи с камер, экспертное заключение.

Если доказательства противоречивы или недостаточны,
дело могут прекратить за недоказанностью.

Взаимное нанесение побоев не освобождает от ответ-
ственности каждого из участников, если не достигнуто при-
мирение сторон.

Если побои повлекли более серьёзный вред здоровью
(лёгкий, средний, тяжкий), содеянное квалифицируется по
другим статьям УК РФ (111, 112, 115).

Систематическое нанесение побоев (истязание) также
влечёт уголовную ответственность (ст. 117 УК РФ).

Побои: уголовно-правовая характеристика
Человек, его права и свободы являются высшей ценно-

стью государства.
Именно это провозглашается в статье второй Конститу-

ции Российской Федерации.
Наиболее важными и охраняемыми правами человека яв-

ляется его жизнь, здоровье, личная и телесная неприкосно-
венность.

Никто не может быть подвергнут пыткам, насилию, ис-
тязанию и иному жестокому обращению, унижению чести
и достоинства. Совершение данного преступления является



 
 
 

весьма распространенным явлением.
Это связано как с его бытовым характером, так и с высо-

кой латентностью.
Исходя из этого, Особенная часть УК РФ начинается с

раздела преступлений против личности, «Главы преступле-
ния против жизни и здоровья».

Именно в данной главе УК РФ выделен такой состав пре-
ступления как побои (статья 116).

Данный состав заметно отличается от остальных, так как
диспозиция данной уголовно-правовой нормы определяет,
что результатом побоев не может быть причинение како-
го-либо вреда здоровью.

Неоднозначность данного преступления, которая присут-
ствует в его юридической природе, вопрос о правильности
расположении данной статьи в структуре УК РФ наделяет
данную тему особым научно-юридическим интересом.

Наиболее важным компонентом уникальности изучения
побоев в настоящее время, является их декриминализация.

До середины 2016 года любые побои ст. 116 УК.РФ - на-
сильственные действия, не причинившие какой-либо серьёз-
ный вред здоровью, - являлись уголовными преступления-
ми. Позже, в середине 2016 года, по предложению Верхов-
ного суда из УК РФ были исключены побои, которые были
нанесены незнакомому человеку.

Ответственность за насилие в отношении близких, наобо-
рот, стала жёстче: за него могли дать лишение свободы. Дан-



 
 
 

ные нормы действовали всего полгода. С февраля 2017 года
всевозможные побои, причинённые на бытовой почве, пере-
стали быть уголовными преступлениями, если были совер-
шены впервые.

На данный момент побои - это административное право-
нарушение ст. 6.1.1 КоАП РФ и в первый раз не влекут су-
димости, при этом срок исковой давности год.

Однако за них предусмотрен штраф до 30 тыс.руб., или
арест до 15 суток, или обязательные работы. Раньше, когда
человек умышленно или по неосторожности наносил удары
близкому, то ему могло грозить до 2 лет лишения свободы.

Наряду с этим, если кто-то ударил незнакомого человека
или родственника на улице, то ему мог угрожать штраф.

После вступления в силу нового закона о декриминали-
зации побоев в феврале 2017 года, за это правонаруше-
ние предусмотрена административная ответственность при
условии, если побои совершаются на нерегулярной основе.
Если же это вошло в привычку, то за это виновному по-преж-
нему будет грозить реальный срок. Тем не менее уголовную
ответственность он понесёт только в том случае, если реци-
див совершения побоев был совершён в течение года после
первого случая по ст 116.1 УК РФ.

Отличия ст. 116 и 116.1 УК РФ от ст. 6.1.1 КоАП РФ.
Рассмотрим в каких же ситуациях виновнику за нанесе-

ние побоев угрожает уголовная, а в каких - административ-
ная ответственность?



 
 
 

Если они были нанесены из хулиганских намерений, на-
циональной, расовой ненависти, тогда виновнику угрожает
уголовная ответственность по ст. 116 УК РФ. Если, к приме-
ру, побои были нанесены пострадавшему в ходе драки между
виновным и потерпевшим, тогда зачинщику будет угрожать
административная ответственность.
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