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Аннотация
Ваши финансовые результаты определяются не рынком, не

образованием и не везением — а невидимыми программами,
записанными в подсознании. Эта книга — практическое
руководство по перепрошивке тех установок, которые годами
блокируют приток денег в вашу жизнь. Опираясь на
инструменты нейролингвистического программирования, вы шаг
за шагом выявите скрытые убеждения, удерживающие вас на
привычном финансовом потолке, и замените их на ресурсные
стратегии мышления. Вы освоите техники моделирования
паттернов успешных предпринимателей, научитесь ставить цели,
вызывающие мощный внутренний отклик, и сформируете новые
нейронные маршруты, ведущие к изобилию. Итог — не
просто рост дохода, а глубокая трансформация финансовой
идентичности. Вы перестанете быть человеком, который
«старается заработать больше», и станете тем, для кого богатство
— естественное состояние.
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Виталий Гурьев
НЛП для финансового
мышления и богатства

 
Глава 1. Архитектура финансового

разума: как НЛП объясняет
ваши отношения с деньгами

 
Нейролингвистическое программирование возникло в

начале семидесятых годов двадцатого века как результат
пристального наблюдения за тем, каким образом выдающие-
ся психотерапевты добивались устойчивых изменений в по-
ведении и мировосприятии своих клиентов. Джон Гриндер
и Ричард Бэндлер не изобретали новую психологию — они
задокументировали структуру того, что уже работало, разло-
жив интуитивное мастерство на воспроизводимые элемен-
ты. Само название дисциплины отражает три измерения че-
ловеческого опыта: «нейро» указывает на нервную систе-
му, через которую мы воспринимаем и обрабатываем реаль-
ность; «лингвистическое» подчёркивает роль языка как ин-
струмента кодирования и передачи смысла; «программиро-
вание» обозначает возможность выстраивать последователь-



 
 
 

ности внутренних операций, приводящих к конкретным ре-
зультатам.

Финансовая сфера оказалась одним из наиболее плодо-
творных полей для применения НЛП, поскольку деньги
представляют собой не просто материальный ресурс, а слож-
нейший психологический конструкт, сотканный из эмоций,
убеждений, семейных сценариев и культурных нарративов.
Человек, утверждающий, что ему «не хватает денег», в по-
давляющем большинстве случаев сталкивается не с объек-
тивным дефицитом ресурсов, а с внутренней конфигурацией
восприятия, которая отсекает возможности ещё до момен-
та их появления в поле сознания. НЛП работает именно с
этой конфигурацией — не с внешними обстоятельствами, а
с тем, как эти обстоятельства интерпретируются, маркиру-
ются эмоционально и переводятся в поведенческие реакции.

Каждый финансовый выбор, от покупки хлеба до инве-
стиционного решения, проходит через цепочку внутренних
операций, большинство из которых протекает ниже порога
осознанного внимания. Сумма на банковском счёте являет-
ся не столько результатом рыночных условий или профес-
сиональной квалификации, сколько проекцией глубинной
внутренней программы, определяющей, что человек считает
возможным, допустимым и заслуженным. Именно поэтому
повышение зарплаты, получение наследства или случайный
выигрыш в лотерею не решают проблему финансового дефи-
цита в долгосрочной перспективе: внешние условия меняют-



 
 
 

ся, а внутренняя программа остаётся прежней, постепенно
возвращая человека к привычному уровню достатка.

Нейролингвистическое программирование предлагает
принципиально иной подход: вместо того чтобы пытаться
изменить внешний мир, человек перестраивает внутреннюю
карту, по которой этот мир воспринимается и интерпрети-
руется, и тогда внешние изменения становятся естествен-
ным следствием внутренней трансформации. Этот подход
не отрицает необходимости практических финансовых зна-
ний, технических навыков и рыночной грамотности, однако
утверждает, что без перенастройки внутреннего «операци-
онного обеспечения» любые внешние усилия будут упирать-
ся в невидимый потолок, определяемый подсознательными
программами.

Одна из фундаментальных пресуппозиций НЛП, заим-
ствованная из общей семантики Альфреда Коржибского,
гласит: карта не есть территория. Эта формулировка означа-
ет, что любое представление человека о реальности являет-
ся не самой реальностью, а субъективной моделью, постро-
енной на основе ограниченного сенсорного опыта, фильтров
внимания, языковых категорий и прошлых интерпретаций.
Применительно к финансовой сфере данный принцип при-
обретает особую остроту и практическую значимость.

Два предпринимателя, работающие в одной нише с со-
поставимыми стартовыми условиями, могут воспринимать
один и тот же рынок как пространство безграничных воз-



 
 
 

можностей и как территорию тотальной конкуренции, где
каждый рубль приходится вырывать зубами. Ни одно из этих
восприятий не является «истинным» в абсолютном смысле
— оба представляют собой карты, сконструированные на ос-
нове прошлого опыта, семейных установок и индивидуаль-
ных стратегий обработки информации. Человек, выросший
в среде, где деньги ассоциировались с тревогой, конфликта-
ми и страхом потери, будет воспринимать финансовый рост
как источник опасности, даже если объективные обстоятель-
ства полностью благоприятны.

Его внутренняя карта территории денег нарисована тём-
ными красками, усеяна знаками «стоп» и «поворот невозмо-
жен», и никакие внешние возможности не смогут пробиться
сквозь этот фильтр. Критически важно осознать, что воспри-
ятие дохода всегда субъективно и всегда отличается от объ-
ективной реальности. Человек, зарабатывающий двести ты-
сяч в месяц, может ощущать себя финансово беспомощным,
тогда как другой с тем же доходом чувствует уверенность и
свободу. Разница между ними заключается не в цифрах на
банковском счёте, а в карте реальности — в том, как каждый
из них кодирует, интерпретирует и эмоционально маркирует
свои финансовые обстоятельства.

Понимание этого разрыва между картой и территори-
ей является первым и необходимым шагом к изменению
финансового положения: пока человек отождествляет свою
карту с единственно возможной реальностью, у него нет мо-



 
 
 

тива и пространства для изменений. Осознание того, что фи-
нансовая реальность является конструктом восприятия, а не
объективной данностью, открывает дверь к перестройке это-
го конструкта и, следовательно, к изменению внешнего фи-
нансового опыта.

Три столпа НЛП-подхода к финансам образуют неразрыв-
ное единство, и каждый из них выполняет свою незамени-
мую функцию в процессе трансформации денежного мыш-
ления. Первый столп — сенсорный опыт — относится к то-
му, как тело и органы чувств кодируют взаимодействие с
деньгами. Прикосновение к банкнотам, звук уведомления о
поступлении средств на счёт, визуальный образ растущего
графика дохода — всё это не абстрактные понятия, а кон-
кретные сенсорные переживания, которые мозг связывает
с определёнными эмоциональными состояниями. У одного
человека вид крупной суммы вызывает расширение в груди
и прилив энергии, у другого — сжатие в желудке и холод в
ладонях, и эта разница определяет всё последующее поведе-
ние в отношении денег.

Второй столп — язык — охватывает слова, метафоры,
внутренние монологи и нарративы, через которые человек
описывает и тем самым конструирует свою финансовую ре-
альность. Выражения вроде «деньги утекают сквозь паль-
цы», «я не могу себе это позволить», «богатые нажили
нечестным путём» являются не безобидными фигурами ре-
чи, а активными программами, формирующими нейронные



 
 
 

связи и определяющими поведенческие паттерны. Язык в
данном контексте выступает не инструментом описания уже
существующей реальности, а генератором новой реальности,
создающим рамки допустимого и невозможного.

Третий столп — поведенческие стратегии — представ-
ляет собой последовательности внутренних и внешних дей-
ствий, которые человек выполняет при столкновении с фи-
нансовыми ситуациями. Стратегия принятия решения о по-
купке, алгоритм реагирования на предложение о повыше-
нии зарплаты, паттерн поведения при получении крупного
счёта — всё это воспроизводимые последовательности, ко-
торые можно выявить, проанализировать и при необходимо-
сти заменить. Три столпа работают в постоянном взаимодей-
ствии: сенсорный опыт порождает языковые описания, язык
закрепляет определённые поведенческие стратегии, а стра-
тегии генерируют новый сенсорный опыт, замыкая цикл.

Пресуппозиции НЛП представляют собой набор базовых
допущений, которые принимаются как рабочая основа для
любых трансформационных процессов, и их применение к
денежному мышлению открывает неожиданные перспекти-
вы. Допущение о том, что любое поведение имеет позитив-
ное намерение, означает, что даже финансовое самосаботи-
рование — хроническое недополучение дохода, импульсив-
ные траты, избегание переговоров о зарплате — служит ка-
кой-то защитной функции на глубинном уровне. Человек,
который раз за разом упускает возможность повысить доход,



 
 
 

не является «ленивым» или «некомпетентным» — его под-
сознание реализует программу защиты от чего-то, что вос-
принимается как более опасное, чем финансовый дефицит.

Пресуппозиция о том, что если что-то работает у одно-
го человека, это может быть смоделировано и воспроизве-
дено другим, снимает ореол исключительности с финансо-
вого успеха и превращает его из мистического дара в набор
воспроизводимых стратегий. Допущение о том, что за лю-
бым поведением стоит ресурсное состояние, доступное че-
рез изменение контекста, позволяет переосмыслить финан-
совые неудачи не как приговор, а как обратную связь о том,
что текущая стратегия не соответствует ситуации. Пресуп-
позиция о том, что человек всегда выбирает лучший из до-
ступных ему вариантов в данный момент, устраняет токсич-
ное чувство вины за прошлые финансовые ошибки и создаёт
пространство для конструктивного обучения.

Принятие этих допущений на уровне рабочего гипоте-
за, а не абсолютной истины, кардинально меняет отношение
к собственному финансовому опыту и открывает доступ к
изменениям, которые ранее казались невозможными. Когда
человек перестаёт оценивать своё финансовое поведение че-
рез призму «правильно-неправильно» и начинает рассмат-
ривать его как информацию о работе внутренних программ,
появляется подлинная свобода выбора и способность к осо-
знанной перенастройке.

Процесс кодирования финансового опыта начинается за-



 
 
 

долго до получения первой зарплаты и уходит корнями в
раннее детство, когда ребёнок наблюдает за тем, как взрос-
лые взаимодействуют с деньгами. Мозг маленького ребёнка
не способен к критическому анализу, поэтому каждая фраза,
каждая эмоция, каждое поведение родителей в отношении
денег записывается в подсознание как безусловная истина о
том, как устроен мир. Родитель, произносящий за кухонным
столом фразу «мы не можем себе это позволить», записыва-
ет в нейронные структуры ребёнка программу ограничения,
которая будет работать десятилетиями, даже если объектив-
ные финансовые обстоятельства многократно изменятся.

Первая зарплата становится моментом закрепления или
корректировки этих ранних программ: если подросток полу-
чает символическую сумму за тяжёлый труд, мозг фиксиру-
ет связку «работа равно тяжёлое страдание за малое возна-
граждение», и эта связка будет воспроизводиться в каждой
последующей профессиональной ситуации до тех пор, пока
не будет осознанно пересмотрена. Текущий банковский счёт
является не результатом последних двенадцати месяцев ра-
боты, а кумулятивным выражением всех финансовых пере-
живаний, записанных в нейронные структуры на протяже-
нии всей жизни.

Каждая финансовая транзакция, каждый разговор о день-
гах, каждая мысль о собственном доходе активирует опре-
делённые нейронные цепи, и наиболее часто активируемые
цепи становятся доминирующими маршрутами, по которым



 
 
 

протекает финансовое поведение. Понимание этого меха-
низма кодирования позволяет перейти от позиции жертвы
обстоятельств к позиции архитектора собственных нейрон-
ных маршрутов, способного осознанно выбирать, какие про-
граммы укреплять повторением, а какие — демонтировать
и заменять новыми.

Репрезентативные системы — визуальная, аудиальная,
кинестетическая, обонятельная и вкусовая — представляют
собой каналы, через которые человек воспринимает, обраба-
тывает и хранит информацию, и их конфигурация индивиду-
альна для каждого человека. В контексте финансового мыш-
ления доминирующая репрезентативная система определя-
ет, каким образом человек «видит» свои финансовые воз-
можности. Визуал мыслит образами: его финансовая цель
существует как яркая картинка, и если эта картинка туск-
лая, размытая, удалённая, она не будет мотивировать к дей-
ствию. Аудиал воспринимает финансовую реальность через
внутренний диалог: его возможности определяются тем, что
он себе говорит, и если внутренний голос произносит «это
не для тебя», никакие внешние аргументы не пробьют эту
звуковую стену.

Кинестетик оценивает финансовые перспективы через
телесные ощущения: возможность должна «чувствоваться
правильно», вызывать тепло, расширение, притяжение, ина-
че она будет отвергнута на уровне тела ещё до того, как
разум успеет её рассмотреть. Практическое значение этого



 
 
 

знания огромно: финансовая цель, сформулированная ис-
ключительно в словесной форме для человека с доминиру-
ющей кинестетической системой, останется абстракцией, не
способной запустить реальное поведение. Цель должна быть
представлена в ведущей репрезентативной системе челове-
ка, чтобы подсознание распознал её как реальный объект
стремления, а не как интеллектуальную конструкцию.

Определение собственной ведущей репрезентативной си-
стемы и настройка финансовых образов в соответствии с ней
является необходимым условием эффективной работы с де-
нежным мышлением. Человек, пытающийся мотивировать
себя визуальными досками желаний при ведущей аудиаль-
ной системе, будет испытывать хроническое разочарование
от отсутствия результата, поскольку его подсознание про-
сто не распознаёт визуальный сигнал как значимый. Перевод
финансовой цели на язык ведущей репрезентативной систе-
мы многократно усиливает её мотивационный заряд и запус-
кает бессознательные механизмы движения к желаемому ре-
зультату.

Одна из наиболее распространённых иллюзий в сфере
личностного развития состоит в убеждении, что достаточ-
но понять на интеллектуальном уровне, как функциониру-
ют деньги, чтобы изменить своё финансовое поведение. Че-
ловек читает книги по финансовой грамотности, посещает
семинары по инвестированию, изучает стратегии успешных
предпринимателей — и продолжает действовать по старой



 
 
 

программе, не понимая, почему знания не превращаются в
результаты. Объяснение этого парадокса лежит в различии
между декларативной и процедурной памятью, между созна-
тельным знанием и подсознательной программой.

Логические доводы обращаются к неокортексу — отно-
сительно молодой структуре мозга, отвечающей за рацио-
нальный анализ, тогда как финансовое поведение управля-
ется более древними структурами: лимбической системой,
отвечающей за эмоции и мотивацию, и базальными ганглия-
ми, хранящими автоматизированные поведенческие паттер-
ны. Убеждение «я должен инвестировать часть дохода» су-
ществует на уровне неокортекса как логическая конструк-
ция, однако если лимбическая система ассоциирует расста-
вание с деньгами с тревогой и потерей безопасности, авто-
матическое поведение будет направлено на избегание инве-
стирования.

НЛП работает именно на уровне глубинных структур, пе-
рестраивая не логические аргументы, а сенсорно-эмоцио-
нальные коды, определяющие поведение. Знание о том, что
богатство возможно, не создаёт богатства; создание внутрен-
него переживания доступности и естественности богатства
— создаёт. Именно поэтому когнитивное понимание финан-
совых механизмов является необходимым, но совершенно
недостаточным условием изменения финансового положе-
ния. Подлинная трансформация происходит тогда, когда но-
вое знание переходит из категории «я знаю, что это так» в ка-



 
 
 

тегорию «я чувствую и переживаю это как свою реальность».
Языковые конструкции, которыми человек описывает

свои отношения с деньгами, представляют собой не пассив-
ные отражения реальности, а активные генераторы поведе-
ния и восприятия. Метафора «деньги — это энергия» по-
рождает одну поведенческую программу, метафора «деньги
— это грязь» — принципиально иную, и обе программы ра-
ботают на подсознательном уровне, минуя критический ана-
лиз. Использование модальных глаголов долженствования в
финансовом контексте — «я должен экономить», «мне нуж-
но больше работать» — создаёт внутреннее сопротивление
и ощущение принуждения, тогда как формулировки выбора
— «я выбираю направить средства на», «мне интересно уве-
личить» — активируют мотивационные центры мозга.

Генерализации в речи — «деньги всегда заканчиваются»,
«мне никогда не хватает», «все богатые жадные» — форми-
руют замкнутые нейронные контуры, которые мозг воспри-
нимает как непреложные законы природы, не подлежащие
пересмотру. Номинализации — превращение процессов в
статичные объекты, как в выражении «у меня нет финансо-
вой свободы» вместо «я не создаю условия для финансовой
свободы» — лишают человека агентности, превращая актив-
ный процесс в пассивное состояние, на которое невозможно
повлиять.

Финансовый потолок во многом является языковым по-
толком: границы того, что человек способен произнести о



 
 
 

своих финансовых возможностях без внутреннего сопротив-
ления, определяют границы того, что он способен реально
создать. Работа с языковыми паттернами в НЛП не сводится
к позитивным аффирмациям, которые сознание часто отвер-
гает как ложь; она заключается в точной перестройке грам-
матических структур, метафорических систем и внутренних
диалогов таким образом, чтобы язык перестал быть клеткой
и стал инструментом расширения возможностей.

Принцип обратной связи является одним из ключевых в
НЛП и означает, что любой результат, любой текущий опыт
рассматривается не как успех или неудача, а как информа-
ция о том, насколько текущая стратегия соответствует же-
лаемому состоянию. Применительно к финансовой сфере
этот принцип трансформирует отношение к текущему уров-
ню дохода из категории оценки в категорию диагностики.
Текущий баланс счёта, размер зарплаты, сумма долгов и на-
коплений являются не приговором и не свидетельством лич-
ной ценности, а точным индикатором того, какие внутрен-
ние программы работают в данный момент.

Если человек систематически не может накопить опреде-
лённую сумму, это не признак слабой воли или недостатка
дисциплины — это сигнал о наличии подсознательной про-
граммы, которая воспринимает накопление как угрозу и за-
пускает поведение, направленное на избавление от «излиш-
ков». Если переговоры о повышении дохода раз за разом за-
канчиваются неудачей, это указывает не на неумение вести



 
 
 

переговоры, а на глубинное убеждение о незаслуженности
большего вознаграждения, которое проявляется через мик-
ропаузы, изменение тона голоса и неосознанные сигналы те-
ла в момент озвучивания суммы.

Финансовая реальность выступает зеркалом внутреннего
мира: каждая повторяющаяся денежная ситуация является
посланием подсознания, которое можно расшифровать и ис-
пользовать для корректировки программы. Отказ от оценоч-
ного отношения к финансовым результатам и переход к по-
зиции исследователя, собирающего данные о работе внут-
ренних программ, является одним из наиболее освобожда-
ющих сдвигов, которые предлагает НЛП-подход. Деньги в
этой парадигме перестают быть судьёй и становятся инфор-
матором, указывающим на те участки внутренней карты, ко-
торые требуют обновления.

Переходя от теоретического осмысления к практической
работе, необходимо провести первичную диагностику соб-
ственной финансовой карты реальности, чтобы выявить те
элементы, которые требуют осознанной перенастройки. Пер-
вое упражнение заключается в технике свободных ассоциа-
ций на слово «деньги»: необходимо сесть в тихом месте, сде-
лать три глубоких вдоха и, не анализируя, записать первые
двадцать слов, образов, воспоминаний и ощущений, возни-
кающих при произнесении этого слова. Важно не редакти-
ровать поток, не оценивать его и не пытаться «правильно»
отвечать — задача состоит в том, чтобы зафиксировать ав-



 
 
 

томатическую реакцию подсознания.
Записанные ассоциации покажут доминирующий эмоци-

ональный код, связанный с деньгами: если первыми возни-
кают слова «тревога», «нехватка», «тяжёлый труд», это ука-
зывает на негативную базовую программу, которая будет са-
ботировать любые сознательные усилия по увеличению до-
хода. Второе упражнение предполагает телесное сканирова-
ние при произнесении вслух различных сумм: необходимо
произнести последовательно суммы в пятьдесят тысяч, сто
тысяч, пятьсот тысяч, один миллион, десять миллионов руб-
лей и зафиксировать, на какой сумме в теле появляется на-
пряжение, сжатие, задержка дыхания или желание отвести
взгляд.

Момент появления телесного дискомфорта указывает на
границу текущего финансового потолка — ту сумму, кото-
рую подсознание считает допустимой и безопасной. Третье
упражнение требует письменного ответа на вопрос «что са-
мое страшное произойдёт, если я начну зарабатывать в три
раза больше, чем сейчас» без цензуры и логического контро-
ля: записанные ответы выявят скрытые страхи и вторичные
выгоды текущего финансового положения, которые блоки-
руют рост.

Четвёртое упражнение состоит в наблюдении за собствен-
ным внутренним диалогом в течение трёх дней с фиксаци-
ей всех фраз, содержащих слова «дорого», «не могу себе
позволить», «это не для меня», «мне хватает»: количество



 
 
 

и контекст этих фраз покажут масштаб языковой програм-
мы ограничения. Пятое упражнение предлагает нарисовать
свою финансовую жизнь в виде метафорического образа: это
может быть дорога, здание, сад, река или любой другой об-
раз, который приходит спонтанно. Характеристики этого об-
раза — его размер, цвет, температура, движение, наличие
преград и союзников — являются проекцией глубинной фи-
нансовой карты и дают богатый материал для последующей
работы.

Шестое упражнение заключается в составлении хроноло-
гии финансовых воспоминаний: необходимо записать пять
наиболее ярких денежных воспоминаний из детства и юно-
сти, фиксируя не только события, но и эмоции, телесные
ощущения и выводы, которые были сделаны в тот момент.
Эти воспоминания представляют собой фундаментальные
узлы, на которых держится текущая финансовая программа,
и их осознание является первым шагом к перестройке. Седь-
мое упражнение предлагает определить, кому из значимых
фигур в жизни человека принадлежит голос его внутренне-
го финансового критика: чья интонация звучит в голове, ко-
гда возникает мысль о повышении цены на свои услуги, кто
произносит «куда тебе» и «знай своё место».

Идентификация источника критического голоса позволя-
ет отделить чужую программу от собственного выбора и со-
здать пространство для формирования нового внутреннего
диалога. Восьмое и завершающее упражнение первичной ди-



 
 
 

агностики состоит в написании письма самому себе из пози-
ции человека, который уже обладает желаемым уровнем фи-
нансового благополучия: это письмо должно описывать не
только внешние атрибуты, но и внутреннее состояние, еже-
дневные привычки, способ принятия решений и отношение
к неопределённости. Сравнение тональности этого письма с
текущим внутренним диалогом покажет дистанцию между
существующей и желаемой картой реальности, а сам текст
станет ориентиром для всех последующих трансформацион-
ных процессов.

Все описанные диагностические упражнения не являются
однократным актом, а представляют собой начало непрерыв-
ного процесса наблюдения за собственной финансовой про-
граммой. Первоначальная диагностика даёт снимок текуще-
го состояния, однако по мере работы с установками, субмо-
дальностями, якорями и стратегиями картина будет менять-
ся, и повторное прохождение тех же упражнений через ме-
сяц или три покажет динамику внутренних сдвигов. Важ-
но понимать, что выявление ограничивающей программы не
является её устранением: осознание паттерна создаёт про-
странство для выбора, но не отменяет автоматизм его рабо-
ты.

Именно поэтому диагностика должна дополняться актив-
ными техниками перепрошивки, которые будут последова-
тельно раскрываться в последующих главах. Текущая зада-
ча состоит в том, чтобы честно и без осуждения зафиксиро-



 
 
 

вать исходную точку, поскольку навигация невозможна без
определения текущего местоположения. Человек, который
не знает, какие программы управляют его финансовым пове-
дением, подобен водителю, пытающемуся доехать до пункта
назначения без карты и компаса: он может двигаться, может
даже набирать скорость, однако направление его движения
определяется не сознательным выбором, а течением подсо-
знательных потоков.

Первичная диагностика возвращает человеку позицию
наблюдателя и исследователя, из которой возможно осознан-
ное управление собственной финансовой реальностью. Ар-
хитектура финансового разума перестаёт быть невидимой
и неосознанной структурой, управляющей жизнью из тени,
и становится объектом пристального внимания, изучения
и целенаправленного преобразования. Каждый записанный
страх, каждая выявленная метафора, каждый обнаруженный
телесный блок являются кирпичиком той конструкции, ко-
торую предстоит разобрать и перестроить.

Осознание является не финалом, а первым актом транс-
формации, и качество этого осознания определяет глубину
и устойчивость всех последующих изменений. Финансовая
карта реальности, какой бы ограничивающей она ни казалась
в момент обнаружения, уже самим фактом своего обнаруже-
ния утрачивает абсолютную власть над поведением: то, что
выведено в свет осознанности, может быть изменено, пере-
настроено и заменено на новую, расширяющую и поддержи-



 
 
 

вающую карту, соответствующую реальным возможностям и
подлинным стремлениям человека.
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