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Рецензии

Как на страницах одной книги могут соседствовать Зигмунд Фрейд, Дэвид Линч, Фродо Бэггинс, Джокер, Носферату, Федор Достоевский и Виктор Цой? А еще ― юнгианский психоанализ, христианские догматы и магия? На первый взгляд эти имена и подходы не роднит ничего. Но что, если все это ― способы познания человека и принципов мироздания?
Автор перелопатила тонну источников, имеет личный опыт проживания и чувствования энергий тонкого плана. Она попыталась изложить концепцию мироустройства и места человека в нем.
Подобной литературы на отечественном рынке ― по пальцам сосчитать. И как по мне, сейчас самое время выходить за пределы однотипных толкователей Таро/астро/нумеро и пересказа одних и тех же эзотерических практик.
В книге продемонстрировано, как можно не просто смотреть, но и видеть, понимать, интерпретировать символы, знаки и подсказки на примерах популярных кино и сериалов. Вникать глубже, чувствовать тоньше и задаваться вопросом «а что там?».
Книга однозначно найдет отклик у вдумчивых и чутких читателей ― тех, кто критически осмысляет происходящее в своей жизни и мире. Как говорится, если вы чего-то не видите, не значит, что этого не существует.
Анна Новикова, таролог, писатель
t. me/tarot_kassandra
youtube.com/@anna_kassandra


Прекрасный симбиоз перечня всевозможных концепций духовного просвещения и «неотлетевшей» реальности!
Информация в этой книге – ключи доступа к новому миру. Именно то, в чем так нуждается планета: прикладное использование информации о бесконечных знаниях Души и их отражение на бытовой жизни человека, даже не ходившего ни разу на расклад к тарологу.
Эта книга ― кладезь и отправная точка в новую реальность. Если вы давно хотели изменить жизнь и расширить сознание, но не знали с чего начать, ― она для вас.
Валерия Филиппова, проводник 5D и свободы Души
t. me/fivedimension5
youtube.com/@philippovvaa
От автора


		 
Во всем мне хочется дойти
До самой сути.
В работе, в поисках пути,
В сердечной смуте.

		 

		 
До сущности протекших дней,
До их причины,
До оснований, до корней,
До сердцевины.

		 


Борис Пастернак




Привет, читатель! Если вы держите в руках эту книгу, значит, вы смелый человек. Во-первых, вы не побоялись осуждения, которым в обществе часто сопровождаются любые эзотерические темы (даже если вы решили читать сей труд только под покровом ночи, чтобы, не дай бог, никто не увидел, – это все равно достижение!). Во-вторых, вы не ударили себя по рукам, когда захотели узнать нечто большее о мироустройстве, и выйти за рамки науки, религии или официальной образовательной программы. В-третьих, вы услышали импульсы вашей Души и последовали за ними, а значит, чтение этой книги может стать для вас любопытным опытом.
Эзотерика ― наверное, одно из самых странных понятий в нашей культуре. Уверена, при виде этого слова у многих далеких от этой сферы людей в голове возникают устрашающие образы ведьмы, гадалки или шамана, нагроможденные множеством таинственных деталей: карты, камни, кристальные шары, свечи, благовония, необычные символы и атрибуты для ритуалов… Все это и правда недалеко от истины, поскольку понятие «эзотерика» перегружено смыслами: в него поместили все «внутренние» (слово происходит от древнегреческого σωτερικός ― «внутренний») знания о человеке и мире, то есть глубинные, «неофициальные», недоступные широкой публике.
Это значит, что эзотериком можно окрестить и таролога, который верит, что картонки с рисунками дают информацию о прошлом, настоящем и будущем. И астролога, который присваивает дате рождения человека особое значение. И регрессолога, который помогает клиентам увидеть, какими они были в младенчестве и в прошлых жизнях. Множество практиков и исследователей можно окрестить собирательным термином «эзотерик», и каждый будет пользоваться особыми методами, не похожими ни на чьи другие. И даже верить могут в совершенно разные вещи! Ведь на то эзотерика и «внутренняя», что предполагает не изучение предписанных подходов и впитывание сторонних знаний (снаружи ― внутрь), а наоборот, следование уникальному пути: сначала прожил опыт, осознал, усвоил урок (внутреннее) ― и только потом «отдал в мир» в виде действий, мыслей, чувств, энергии (внешнее).
Трудности начинаются, когда мы пытаемся расставить границы эзотерики. Эзотерика ― это почти как религия, только более современная? Вроде и там и тут говорится о духовности, самосовершенствовании, стремлении к свету… Или все же эзотерика про что-то другое? Не может же все быть так просто…
Выскажу, возможно, крамольную мысль, но чем опыт истинно верующего человека, которому в молитвах являются образы святых, отличается от опыта ченнелера, который «погружается» в тонкий план для «общения» с невоплощенными наставниками Души? Принципиально ничем. Так где же тогда пролегает граница?
Мы подробно поговорим на эти и многие другие неоднозначные темы. Я не задаюсь целью дать вам исчерпывающие ответы на подобные вопросы, представить определение всех эзотерических понятий и нагрузить полезной теорией. Моя цель не «научить» вас. Не показать, «как жить и что делать». И даже не сказать, в чем ваше предназначение. А помочь самостоятельно найти ответы на эти вопросы, осознать что-то важное, прийти к мыслям, которые приблизят вас к пониманию истинной сути ― своей прекрасной Души.
Эзотерическое знание не лежит на поверхности и требует особого способа понимания. Получить знание в «готовом виде» не получится: придется искать, проживать, проходить трансформации, порой болезненные, ― и все это самостоятельно. Доходить до самой сути, как писал Пастернак. Выходить за пределы очевидного, проникать в суть явлений, улавливать смыслы, зашифрованные в символах, образах, словах.
Эту книгу я пишу, не побоюсь этого определения, «в потоке», отключая беспокойный ум и доверяя голосу Души (перефразируя Эрнеста Хемингуэя: «Пиши пьяным отлетевшим, редактируй трезвым заземленным»). Я максимально «отлетаю» ― и только потом соотношу написанное с реальностью. К подобному подходу призываю и вас. Эта книга хорошо читается в состоянии «потока». Заглушите «внутреннего скептика», который точно начнет говорить вам, что «не бывает такого», «все вы придумали», «вы просто сошли с ума»…
Это нормально. Я тоже долго, даже будучи эзотериком, открещивалась от всего «тонкого» и «духовного»: «Какие еще эгрегоры? Какие звездные Души? Вы что, рехнулись там все? Всю эзотерику можно объяснить рационально! Научным путем!» Так сопротивляется ум. Роль у него такая – приземлять нас, чтобы мы не теряли связь с реальностью. Но если отождествлять себя с материей и отрицать духовное, то какой смысл жить эту жизнь? Ведь человек ― нечто гораздо большее, чем просто мешок с костями, мясом и кровью. А иначе мы не задавались бы так упорно вечными философскими вопросами: кто мы? Зачем живем? Куда мы идем?
Истина в балансе: следовать за Душой, если она тянет вас в исследование эзотерики, но не забывать, что духовное чаще всего имеет смысл, только когда воплощается в материи ― плотной, но прекрасной. Я верю, что эзотерические инструменты даны нам для того, чтобы в первую очередь улучшить повседневную жизнь и облегчить проживание земного опыта. «Духовная духовность» из разряда «я в своем сознании преисполнился, а вы биоботы[1] и не понимаете глубину моих глубин» только уводит от сути, поскольку является порождением беспокойного ума и ограниченного эго.
Эта книга родилась удивительным образом. Я очень люблю кино: поглощала фильмы и сериалы «пачками» задолго до того, как слово «эзотерика» вообще появилось в моем лексиконе. К насмотренности добавилось крепкое гуманитарное образование (и самообразование), благодаря которому я научилась анализировать художественные произведения. Но в какой-то момент мне стало мало рационального подхода… Будто все научные концепции не могли дать ответ на мучившие вечные вопросы.
Однажды в моих руках закоренелого эзоскептика оказалась колода Таро… и понеслась: «карты дня» и «мыслечувства», первые неумелые расклады подружкам, активное консультирование, индивидуальные уроки с учениками, совмещение Таро и матрицы судьбы… За два года в «Издательстве АСТ» вышло 10 моих книг:
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Примечания

1

Боты (также биоботы, NPC) ― некоторые эзотерики так называют большинство людей на Земле. Предполагается, что у них нет Души, они не проживали прошлых жизней, а главная их функция ― питаться чужой энергией и служить матрице, то есть системе. Считаю эту концепцию ложной: она потворствует эго и служит инструментом искусственного противопоставления «просветленных» проводников и «серой бездушной» массы. Душа есть у каждого человека ― разница лишь в уровне ее развития.
Вернуться
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